
  

   11

  

PRIRUPRIRUČČNIK O DISLEKSIJI, DISGRAFIJI I SLINIK O DISLEKSIJI, DISGRAFIJI I SLIČČNIMNIM

TEŠKOTEŠKO
ĆĆ

AMA UAMA U
ČČ

ITANJU, PISANJU I UITANJU, PISANJU I U
ČČ

ENJUENJU

TEKSTUALNI TEKSTUALNI DIO DIO WEB-STRANICE HRVATSKWEB-STRANICE HRVATSKE E UDRUGE ZAUDRUGE ZA
DISLEKSIJU KOJA SE NALAZI NA ADRESIDISLEKSIJU KOJA SE NALAZI NA ADRESI http://www.hud.hr http://www.hud.hr   

ureuređđeno u studenom 2007.eno u studenom 2007.

Autori tekstova:Autori tekstova:

Jadranka Bjelica, prof. logopedJadranka Bjelica, prof. logoped

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

mr. sc. Ada Pavlimr. sc. Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.

Ilona Posokhova, prof. logopedIlona Posokhova, prof. logoped

Iva PrvIva Prvččiićć, prof. psiholog, prof. psiholog

Mihaela Rister, prof. psihologMihaela Rister, prof. psiholog

Urednica:Urednica:
mr. sc. Ada Pavlimr. sc. Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.



  

   22

SADRŽAJSADRŽAJ
ŠTO JE ŠTO JE DISLEKSIJA?DISLEKSIJA? ........................................................................................................................................................55  

DEFINDEFINICIJE ICIJE DISLEKDISLEKSIJESIJE.............................................................................................................................................................................. 55  

BITNA BITNA OBILJOBILJEŽJA EŽJA DISLEDISLEKSIJEKSIJE...................................................................................................................................................... 66  
ČČitanjeitanje ............................................................................................................................................................................................................................................................................................ 66  
Fonološka obrada rijeFonološka obrada riječčii ........................................................................................................................................................................................................................................ 77  

Pisanje........................................................................................................................Pisanje.................................................................................................................................................................... 77  Vizualna Vizualna percepcijapercepcija .................................................................................................................................................................................................................................................... 88  
PamPamććenjeenje .................................................................................................................................................................................................................................................................................. 99  
TeškoTeškoćće e sekvencioniranjasekvencioniranja................................................................................................................................................................................................................................ 99  
TeškoTeškoćće e u u organizaciji organizaciji informacijainformacija ...................................................................................................................................................................................................... 99  
Osobitosti u naOsobitosti u naččinu uinu uččenja enja novih novih sadržaja.....................................................................................sadržaja..................................................................................... 1010  
JeziJeziččne i pojmovne teškone i pojmovne teškoććee ...................................................................................................................................................................................................................... 1111  
NeujednaNeujednaččenosti enosti u u sposobnostimasposobnostima ................................................................................................................................................................................................ 1111  

DISLEDISLEKSIJA U KSIJA U ŠIREM I ŠIREM I UŽEM SMISLUUŽEM SMISLU............................................................................................................................ 1212  

UZROUZROCI CI DISLDISLEKSIJE..................EKSIJE.................................................................................................................................................................... 1313  
Što se zapravo dogaŠto se zapravo događđa tijekoma tijekom ččitanja?itanja? ................................................................................................................................................................................ 1313  
Disleksija Disleksija i moždane i moždane polutkepolutke.................................................................................................................................................................................................................... 1414  
Novija istraživanja:Novija istraživanja: »»nature vs. nurturenature vs. nurture«« - - geni geni ili ili okruženje okruženje ?? .......................................................................................................... 1515  
Novo ozraNovo ozračč je optimizma je optimizma.................................................................................................................................................................................................................................. 1616  

UTJECAJ JEZIKA I NAUTJECAJ JEZIKA I NAČČINA POUINA POUČČAVANJAAVANJA ČČITANJA ITANJA I I PISANJA PISANJA NANA
DISLEDISLEKSIJUKSIJU .................................................................................................................................................................................................................. 1717  

DISLEKSIJA IDISLEKSIJA I ČČITANJITANJEE .............................................................................................................................................................................. 1818  
Kako sve djeca mogu vidjeti slova, rijeKako sve djeca mogu vidjeti slova, riječči, rei, reččenice, redoslijede reenice, redoslijede reččenica, tekst?enica, tekst? .................................................... 1818  
Kako sve djeca s disleksijom moguKako sve djeca s disleksijom mogu ččitati?itati? .......................................................................................................................................................................... 1919  
Primjeri kako sve može zvuPrimjeri kako sve može zvuččati ono što djecaati ono što djeca ččitajuitaju............................................................................................................................................ 2020  

DISLEDISLEKSIJA KSIJA I I PSIHOPSIHOLOŠKI LOŠKI PROBLPROBLEMI........EMI.................................................................................................................. 2121  

ODNOS DISLEKSIJE I DRUGIH TEŠKOODNOS DISLEKSIJE I DRUGIH TEŠKOĆĆAA................................................................................................................ 2121  

KAKO PREPOKAKO PREPOZNATZNATI I DISLEDISLEKSIJU - SIMPTOMI DISLEKKSIJU - SIMPTOMI DISLEKSIJESIJE ...................................................... 2222  
Rani »signali« moguRani »signali« moguććeg razvoja eg razvoja disleksije - disleksije - predškolska djecapredškolska djeca ........................................................................................................ 2222  
Simptomi disleksije Simptomi disleksije - školska - školska djecadjeca................................................................................................................................................................................................ 2323  
Simptomi disleksijSimptomi disleksije u e u odraslih osobaodraslih osoba.......................................................................................................................................................................................... 2525  
Je li to Je li to doista disleksija ?.........................................................................doista disleksija ?....................................................................................................................................................... 2626  

DISGRDISGRAFIJA............AFIJA...................................................................................................................................................................................................... 2727  
Što Što je je disgrafija?disgrafija?.......................................................................................................................................................................................................................................................... 2727  
Oblici Oblici disgrafijedisgrafije .............................................................................................................................................................................................................................................................. 2828  
Pogreške u pisanim radovima uPogreške u pisanim radovima uččenika enika s s disgrafijomdisgrafijom.......................................................................................................................................... 3030  

KAKO DISLEKSIJA I DISGRAFIJA UTJEKAKO DISLEKSIJA I DISGRAFIJA UTJEČČU NA U NA OVLADAVANJEOVLADAVANJE
MATEMMATEMATIKOMATIKOM ...................................................................................................................................................................................................... 3131  

TeškoTeškoćće s e s matematikom i matematikom i disleksija...............................................................................................disleksija............................................................................................... 3131  
TeškoTeškoćće e s matematikom s matematikom i i disgrafijadisgrafija .............................................................................................................................................................................................. 3434  

ŠTOŠTO ČČINITI, KOME INITI, KOME SE SE JAVITI?...................JAVITI?.......................................................................................35..............35  

OTKROTKRIVANJIVANJE E DISLEDISLEKSIJE....KSIJE................................................................................................................................................................ 3535  

ŠTOŠTO ČČINITI KAD SE INITI KAD SE POSUPOSUMNJA NA MNJA NA DISLDISLEKSIJEKSIJU?................U?.................................................................... 3535  

TKO SU LOGOPETKO SU LOGOPEDI I ŠTO DI I ŠTO ONI RADE?ONI RADE?............................................................................................................................ 3636  

ŠTO TREBAJU RADITI RODITELJI (SKRBNICI) KAD SE ŠTO TREBAJU RADITI RODITELJI (SKRBNICI) KAD SE USTANOVI DA DIJETEUSTANOVI DA DIJETE
IMA IMA DISLEDISLEKSIJU.................KSIJU................................................................................................................................................................................... 3737  

DISLEDISLEKSIJA KSIJA I I ŠKOLEŠKOLE.................................................................................................................................................................................... 3838  



  

   33

TERATERAPIJA PIJA DISLEDISLEKSIJE.....................KSIJE......................................................................................................................................................... 3939  
Zašto jeZašto je ččitanje itanje tako teško?...........................................................tako teško?............................................................................................................................................................. 3939  
Ciljevi Ciljevi terapijeterapije .................................................................................................................................................................................................................................................................. 4040  
Može li Može li se disleksija se disleksija umanjiti ? umanjiti ? (Opis jednog od (Opis jednog od terapijskih postupaka)terapijskih postupaka) ................................................................................ 4141  
Zašto je disleksija i specifiZašto je disleksija i specifiččna teškona teškoćća u ua u uččenju? Kako uenju? Kako uččenje uenje uččiniti initi lakšimlakšim?? .......................................................... 4343  
Kakve vrste terapija disleksije roditelj može oKakve vrste terapija disleksije roditelj može oččekivati u školi, domu zdravlja, rehabilitacijskojekivati u školi, domu zdravlja, rehabilitacijskoj
ustanovi ustanovi ili ili privatnoj privatnoj praksi?praksi? ...................................................................................................................................................................................................................... 4545  

KAKO POMOKAKO POMOĆĆI - I - SAVJESAVJETI RODITELTI RODITELJIMAJIMA .................................................................................................................. 4747  

SAVJETI USAVJETI UČČITELJITELJIMAIMA .................................................................................................................................................................................. 4747  

DISLEDISLEKSIJA KSIJA U U ODRASODRASLIHLIH .................................................................................................................................................................... 5050  

SRODNE TEŠKOSRODNE TEŠKOĆĆE....................E........................................................................................................................................5151  

DISKADISKALKULLKULIJAIJA ........................................................................................................................................................................................................ 5151  
Diskalkulija i Diskalkulija i akalkulija....................................................................................................................akalkulija.................................................................................................................... 5151  
Razvojna Razvojna diskalkulijadiskalkulija............................................................................................................................................................................................................................................ 5151  
Mehanizmi razvojne diskalkulije: neurološki poremeMehanizmi razvojne diskalkulije: neurološki poremeććaj ili specifiaj ili specifiččnost u radu mozga?........nost u radu mozga?........................ 5252  
Kako Kako prepoznati prepoznati diskalkuliju?diskalkuliju?.................................................................................................................................................................................................................. 5252  
SpecifiSpecifiččne teškone teškoćće koje dijete s diskalkulijom ima u rješavanju matematie koje dijete s diskalkulijom ima u rješavanju matematiččkih kih zadatazadatakaka ............................ 5454  
Osnovni oblici Osnovni oblici razvojne diskalkulije...........................................................................................razvojne diskalkulije..................................................................................................... 5555  

DEFICIT PAŽNJE / HIPERAKTIVNI POREMEDEFICIT PAŽNJE / HIPERAKTIVNI POREMEĆĆAJ AJ (ADHD(ADHD/ADD)/ADD) .............................................. 5656  
Što je deficit pažnje/hiperaktivni poremeŠto je deficit pažnje/hiperaktivni poremeććaj?aj?.................................................................................................................................................................. 5656  
KarakteristiKarakterističčna ponašanja na ponašanja hiperaktivne djece....................................................................hiperaktivne djece............................................................................................ 5757  

Podtipovi poremePodtipovi poreme
ćć
aja.....................................................................................................................aja..................................................................................................................... 5757  Problemi Problemi u u obiteljiobitelji ...................................................................................................................................................................................................................................................... 5959  

Savjeti Savjeti za za roditeljeroditelje .................................................................................................................................................................................................................................................... 6060  
TeškoTeškoćće s ue s uččenjemenjem ................................................................................................................................................................................................................................................ 6464  
Savjeti za Savjeti za nastavnike.......................................................................................nastavnike..................................................................................................................................................... 6565  
Tretman djece s poremeTretman djece s poremeććajem pažnje, s hiperaktivnošajem pažnje, s hiperaktivnošćću u ili ili bez njbez njee.......................................................................................... 6767  

KORISNE INFORMACIJE I ZANIMLJIVOSTIKORISNE INFORMACIJE I ZANIMLJIVOSTI..............................................................................6868  

PRAVPRAVA A DJECDJECE E S S DISLEDISLEKSIJOKSIJOMM ................................................................................................................................................ 6868  
Otkrivanje Otkrivanje disleksije................................................................disleksije................................................................................................................................................................................ 6868  
Prava djece Prava djece s disleksijom s disleksijom u osnovnoj u osnovnoj školiškoli ........................................................................................................................................................................ 6969  
Prava djece Prava djece s disleksijom s disleksijom u srednjoj u srednjoj školiškoli ............................................................................................................................................................................ 7474  
Prava studenata Prava studenata s disleksijom.......................................................................s disleksijom......................................................................................................................................... 7676  
Prava djece s Prava djece s disleksijom u vezi disleksijom u vezi s terapijom..................................................................................s terapijom.................................................................................. 7676  

NovNovččane naknade nastavnicima za rad s djecom s teškoane naknade nastavnicima za rad s djecom s teškoććamaama ........................................................................................................ 7878  Popis zakona i propisa koji se Popis zakona i propisa koji se odnose na prava djece s disleksijom.............................................odnose na prava djece s disleksijom............................................. 7979  
KAKO KONCIPIRATI I OBLIKOVATI TEKST DA GA KAKO KONCIPIRATI I OBLIKOVATI TEKST DA GA LAKŠELAKŠE ČČITAJU OSOBE SITAJU OSOBE S
DISLEDISLEKSIJOMKSIJOM............................................................................................................................................................................................................ 8080  

POZNPOZNATE ATE OSOBE S OSOBE S DISLEDISLEKSIJOM.................KSIJOM..................................................................................................................... 8282  

LITERLITERATURA I ATURA I POMAPOMAGALA ZA GALA ZA VJEŽBVJEŽBANJEANJE........................................................................................................ 8484  
DomaDomaćća a literaturaliteratura ...................................................................................................................................................................................................................................................... 8484  
Literatura Literatura na na stranim stranim jezicimajezicima ................................................................................................................................................................................................................ 8585  
ZvuZvuččne knjige - ne knjige - knjige snimljene na audiokasetama.........................................knjige snimljene na audiokasetama................................................................................................... 8686  
DijagnostiDijagnostiččki ki materijal..........................................................................materijal................................................................................................................................................................ 8787  
Pomagala Pomagala za za vježbanjevježbanje .................................................................................................................................................................................................................................... 8787  
Pomagala za uPomagala za uččenje enje matematikematematike ...................................................................................................................................................................................................... 8888  
Kompjutori, kompjutorski Kompjutori, kompjutorski programi.................................................................................................programi................................................................................................. 8888  

RAZNI TEKSTOVI,RAZNI TEKSTOVI, ČČLANCI I SLILANCI I SLIČČNO NO O O DISLEDISLEKSIJI KSIJI I SI SRODNIM RODNIM TEMATEMAMAMA...... 8989  
Dževdet HadžiselimoviDževdet Hadžiselimovićć, prof. psiholog: SPREMNOST ZA U, prof. psiholog: SPREMNOST ZA UČČENJEENJE ČČITANJITANJAA ...................................................... 8989  



  

   44

DESET POSTO HRVATSKIH UDESET POSTO HRVATSKIH UČČENIKA ENIKA PATI PATI OD OD DISLEKSIJE DISLEKSIJE ................................................................................................ 9494  
DISKALKULIJA - SPECIFIDISKALKULIJA - SPECIFIČČNE TEŠKONE TEŠKOĆĆE U UE U UČČENJU ENJU MATEMATIKE: MATEMATIKE: ŠTO ŠTO I I KAKO?..............KAKO?.............. 9696  

PROJPROJEKTI EKTI HUD...................HUD................................................................................................................................................................................. 100100  
SEMINAR SEMINAR U U DUBROVNIKU, DUBROVNIKU, travanj travanj 2003.2003. .................................................................................................................................................................. 103103  
DONATORI, SURADNICI I POMAGADONATORI, SURADNICI I POMAGAČČI I HUD-aHUD-a.................................................................................................................................................... 104104  

DISLEKSIJA DISLEKSIJA I I KNJIŽNICE KNJIŽNICE Program Program za za djecu djecu s s disleksijom disleksijom u u knjižnicamaknjižnicama........ 105105

PRILOZIPRILOZI ..............................................................................................................................................................................................108108  
RJERJEČČNIKNIK ČČESTO KORIŠTENESTO KORIŠTENIH IH TERMINTERMINAA .............................................................................................................. 108108  

HRVAHRVATSKA UDRUGA ZA TSKA UDRUGA ZA DISLEDISLEKSIJUKSIJU........................................................................................................................ 113113  

EVROPSKA UDRUGA ZA DISLEKSIJU.....................EVROPSKA UDRUGA ZA DISLEKSIJU.....................Error! Bookmark not defined.Error! Bookmark not defined.  
Error! Bookmark not defined.Error! Bookmark not defined.   



  

   55

  

ŠTO JE DISLEKSIJA?ŠTO JE DISLEKSIJA?

DEFINICIJE DISLEKSIJEDEFINICIJE DISLEKSIJE

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

RijeRiječč  disleksija nastala je iz gr  disleksija nastala je iz gr  ččke rijeke riječči »dys« (što znai »dys« (što značči slab, loš, neprimjeren) i rijei slab, loš, neprimjeren) i riječči »lexsis« (jezik,i »lexsis« (jezik,

rijeriječči). Disleksija je, prema definiciji Orton Dyslexia Society,i). Disleksija je, prema definiciji Orton Dyslexia Society,11 jedna od nekoliko teško jedna od nekoliko teško ćća u ua u uččenju. To jeenju. To je

 jezi jeziččno utemeljen poremeno utemeljen poremeććaj konstitucijskog podrijetla koji obilježavaju teškoaj konstitucijskog podrijetla koji obilježavaju teškoćće u kodiranju pojedinihe u kodiranju pojedinih

rijeriječči, a koje obii, a koje običčno odražavaju nedostatne sposobnosti fonološke obrade. Teškono odražavaju nedostatne sposobnosti fonološke obrade. Teškoćće u dekodiranjue u dekodiranju

pojedinih rijepojedinih riječči su neoi su neoččekivane s obzirom na dob i ostale kognitivne i akademske sposobnosti; oneekivane s obzirom na dob i ostale kognitivne i akademske sposobnosti; one

nisu rezultat opnisu rezultat opććih razvojnih ili senzoriih razvojnih ili senzoriččkih teškokih teškoćća. Disleksija se oa. Disleksija se oččituje razliituje različčitim teškoitim teškoććama uama u

razlirazliččitim oblicima jezika,itim oblicima jezika, ččesto ukljuesto uključčujuujućći uz problemei uz probleme ččitanja i ozbiljne probleme u stjecanju vještineitanja i ozbiljne probleme u stjecanju vještine

pisanja. (Orton Dyslexia Society Research Comittee,1996.)pisanja. (Orton Dyslexia Society Research Comittee,1996.)

Naziv disleksija novijeg je datuma, pripada nazivima nastalima prema kriterijima opisa ponašanjaNaziv disleksija novijeg je datuma, pripada nazivima nastalima prema kriterijima opisa ponašanja

osobe i funkcija koje su nedostatne. Prijašnji nazivi sadržavali su ono što se tada smatralo uzrokomosobe i funkcija koje su nedostatne. Prijašnji nazivi sadržavali su ono što se tada smatralo uzrokom

smetnji usmetnji u ččitanju. Takvi su bili medicinski nazivi, poput »minimalna cerebralna disfunkcija«, »organskiitanju. Takvi su bili medicinski nazivi, poput »minimalna cerebralna disfunkcija«, »organski
poremeporemeććaj« ili »psihoneurološki poremeaj« ili »psihoneurološki poremeććaj«. Osim ovih naziva prema uzroku bilo je i više nazivaaj«. Osim ovih naziva prema uzroku bilo je i više naziva

stvorenih takostvorenih takođđer prema opisu ponašanja, kao što su smetnjeer prema opisu ponašanja, kao što su smetnje ččitanja, teškoitanja, teškoććee ččitanja, poremeitanja, poremeććajiaji

ččitanja i teškoitanja i teškoćće ue uččenja. Podrazumijevalo se da su teškoenja. Podrazumijevalo se da su teškoććee ččitanja blaže od poremeitanja blaže od poremeććajaaja ččitanja.itanja.

Disleksija seDisleksija se ččesto naziva razvojnom (engleski:esto naziva razvojnom (engleski: developing dyslexiadeveloping dyslexia), a neki autori, poput britanskog), a neki autori, poput britanskog

neurologa Critchleya (1978. godine), za razvojnu disleksiju kažu: »To je poremeneurologa Critchleya (1978. godine), za razvojnu disleksiju kažu: »To je poremeććaj u uaj u uččenju kojienju koji

zapozapoččinje s teškoinje s teškoććama pri uama pri uččenju ienju i ččitanju, a poslije lošim pravopisom i odsutnošitanju, a poslije lošim pravopisom i odsutnošćću lakog baratanjau lakog baratanja

pisanim jezikom za, razliku od govornog jezika. Kognitivne je naravi ipisanim jezikom za, razliku od govornog jezika. Kognitivne je naravi i ččesto genetski uvjetovana. Nijeesto genetski uvjetovana. Nije

uzrokovana intelektualnim nedostacima, manjkavim socio-kulturnim prilikama, nauzrokovana intelektualnim nedostacima, manjkavim socio-kulturnim prilikama, naččinom pouinom pouččavanjaavanja

niti ikakvim poznatim neurološkim ošteniti ikakvim poznatim neurološkim ošteććenjem. Najvjerojatnije je specifienjem. Najvjerojatnije je specifiččni poremeni poremeććaj u sazrijevanjuaj u sazrijevanju

koji dijelom iškoji dijelom išččezava kako dijete postaje starije. Moguezava kako dijete postaje starije. Mogućće ga je znatno smanjiti pravodobnom i ciljanome ga je znatno smanjiti pravodobnom i ciljanom

pomopomoćći«.i«.

U medicinskoj klasifikaciji bolesti DSM IVU medicinskoj klasifikaciji bolesti DSM IV22 definira se kao poreme definira se kao poreme ććaj priaj pri ččitanju što je danas iitanju što je danas i

opopććeprihvaeprihvaććen prijevod rijeen prijevod riječči - disleksija. Prema ovoj klasifikaciji bitno obilježje poremei - disleksija. Prema ovoj klasifikaciji bitno obilježje poremeććaja uaja u ččitanju jeitanju je

dostignuta razinadostignuta razina ččitanja (tj. toitanja (tj. toččnost unost u ččitanju, brzina i razumijevanje mjereni individualiziranoitanju, brzina i razumijevanje mjereni individualizirano

standardiziranim testovima) koja je znatno niža od ostandardiziranim testovima) koja je znatno niža od oččekivane s obzirom na kronološku dob osobe,ekivane s obzirom na kronološku dob osobe,

izmjerenu inteligenciju i obrazovanje primjereno dobi. Smetnje uizmjerenu inteligenciju i obrazovanje primjereno dobi. Smetnje u ččitanju znatno utjeitanju znatno utječču na dostignutuu na dostignutu

11
Orton Dyslexia Association (sada The International Dyslexia Association - IDA) je najstarija ameriOrton Dyslexia Association (sada The International Dyslexia Association - IDA) je najstarija američčka nevladinaka nevladina

udruga koja se bavi disleksijom, osnovana je udruga koja se bavi disleksijom, osnovana je 1949.god, ime je dobila po dr. Samuelu T. 1949.god, ime je dobila po dr. Samuelu T. Ortonu (1879-1948),Ortonu (1879-1948),
poznatom neurologu. (web-adresa: poznatom neurologu. (web-adresa: http://www.interdys.org/index.jsp)http://www.interdys.org/index.jsp)  
22 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Dysorder IV (DSM IV) je Diagnostic and Statistical Manual of Mental Dysorder IV (DSM IV) je memeđđunarodna klasifikacija mentalnihunarodna klasifikacija mentalnih
poremeporemeććajaaja  
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akademsku razinu ili svakodnevne aktivnosti u kojima se zahtijeva vještinaakademsku razinu ili svakodnevne aktivnosti u kojima se zahtijeva vještina ččitanja. U osoba sitanja. U osoba s

poremeporemeććajem uajem u ččitanju glasnoitanju glasno ččitanje karakterizirano je iskrivljavanjem, zamjenama ili ispuštanjima,itanje karakterizirano je iskrivljavanjem, zamjenama ili ispuštanjima,

sporošsporošćću i pogreškama u razumijevanju. (DSM IV, 1996.)u i pogreškama u razumijevanju. (DSM IV, 1996.)

Britanska udruga za disleksijuBritanska udruga za disleksiju33  odre odre đđuje ju kao specifiuje ju kao specifiččnu teškonu teškoćću u uu u uččenju, konstitucionalnogenju, konstitucionalnog

podrijetla, prisutnu u jednom ili više aspekata –podrijetla, prisutnu u jednom ili više aspekata – ččitanja i pisanja te pisanog jezika koja može bitiitanja i pisanja te pisanog jezika koja može biti

udružena s teškoudružena s teškoććama u brojnim podruama u brojnim područč jima. Vezana je uz korištenje pisanog koda (alfabetskih, jima. Vezana je uz korištenje pisanog koda (alfabetskih,

numerinumeriččkih i muzikih i muziččkih zapisa) premdakih zapisa) premda ččesto pogaesto pogađđa i oralni jezik do nekog stupnja. (British Dyslexiaa i oralni jezik do nekog stupnja. (British Dyslexia

 Association, 1989.) Association, 1989.)

BITNA OBILJEŽJA DISLEKSIJEBITNA OBILJEŽJA DISLEKSIJE

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

UnatoUnatočč mnogostrukosti pojavnih oblika disleksije, vrlo se jasno uo mnogostrukosti pojavnih oblika disleksije, vrlo se jasno uo ččavaju njezina najbitnija obilježja.avaju njezina najbitnija obilježja.

Ona su najviše odreOna su najviše određđena teškoena teškoććama koje se pojavljuju u usvajanju i razvojuama koje se pojavljuju u usvajanju i razvoju ččitanja i pisanja, ali, i šire,itanja i pisanja, ali, i šire,

u perceptivnom, jeziu perceptivnom, jeziččnom i pojmovnom razvoju. Zbir tih teškonom i pojmovnom razvoju. Zbir tih teškoććaa ččini je poremeini je poremeććajem uajem u ččitanju iitanju i
pisanju. No, osim teškopisanju. No, osim teškoćća bitno obilježje disleksije je i naglašena neujednaa bitno obilježje disleksije je i naglašena neujednaččenost sposobnosti uenost sposobnosti u

razlirazliččitim podruitim područč jima. Disleksija je, dakle, odre jima. Disleksija je, dakle, određđena teškoena teškoććama i osobitostima u ovim podruama i osobitostima u ovim područč jima: jima:

ČČitanjeitanje

TeškoTeškoćće ue u ččitanju odnose se na brzinu i preciznostitanju odnose se na brzinu i preciznost ččitanja i na razinu razumijevanja proitanja i na razinu razumijevanja proččitanog. Djecaitanog. Djeca

s disleksijom dugo slovkaju, zadržavaju naviku tihog izgovora rijes disleksijom dugo slovkaju, zadržavaju naviku tihog izgovora riječči prii pri ččitanju, neitanju, ne ččitaju teitaju teččno.no.

SlušajuSlušajućći ih kadi ih kad ččitaju naglas, imamo dojam da ne uoitaju naglas, imamo dojam da ne uoččavaju toavaju toččke kao znakove razgranike kao znakove razgraniččenjaenja

rereččenica. Ritam i naenica. Ritam i naččinin ččitanja uglavnom su odreitanja uglavnom su određđeni povremenim zastojima zbog nepreciznogeni povremenim zastojima zbog nepreciznog

išišččitavanja rijeitavanja riječči, ali i odsutnoši, ali i odsutnošćću pauze, silazne ili uzlazne intonacije kada seu pauze, silazne ili uzlazne intonacije kada se ččitaju izjavne i upitneitaju izjavne i upitne

rereččenice, što sve zajedno daje dojam neteenice, što sve zajedno daje dojam neteččnog, lošegnog, lošeg ččitanja. Ponekad je nepreciznost podjednaka priitanja. Ponekad je nepreciznost podjednaka pri

ččitanju kratkih rijeitanju kratkih riječči kao što su »odi kao što su »od«« , »do , »do ««, »uz, »uz««, »iz, »iz««, kao i pri, kao i pri ččitanju višesložnih, kompliciranijih iitanju višesložnih, kompliciranijih i

manje umanje uččestalih rijeestalih riječči. Ui. U ččitanju postoje razliitanju postoje različčite zamjene, skraite zamjene, skraććivanja ili dodavanja slova, dijelova rijeivanja ili dodavanja slova, dijelova riječčii

i cijelih rijei cijelih riječči kojih u tekstu zapravo nema. Tako se zamjenjuju grafii kojih u tekstu zapravo nema. Tako se zamjenjuju grafiččki sliki sliččna slova kao »d« i »b« pana slova kao »d« i »b« pa

rijeriječč »bio« postaje »dio »bio« postaje »dio ««. Kratke rije. Kratke riječči poput prijedloga »do« i »odi poput prijedloga »do« i »od««, bilo da su samostalne rije, bilo da su samostalne riječči ilii ili

složenice, postaju gotovo nesavladive i »put do kusloženice, postaju gotovo nesavladive i »put do kućće« naje« najččešešććee ćće biti »put od kue biti »put od kuććee««. Ako netko nešto. Ako netko nešto

»odnosi«, to»odnosi«, to ćće se proe se proččitati kao da »donosiitati kao da »donosi««, a umjesto da ptica »brzo doleti, a umjesto da ptica »brzo doleti««, ona »brzo odleti, ona »brzo odleti««..

33 Britanska udruga za disleksiju (British Dyslexia Association) je krovna britanska nevladina udruga koja okuplja Britanska udruga za disleksiju (British Dyslexia Association) je krovna britanska nevladina udruga koja okuplja
lokalne britanske lokalne britanske udruge. (web-adresa: http://www.bda-dyslexia.org.uk/main/home/index.asp)udruge. (web-adresa: http://www.bda-dyslexia.org.uk/main/home/index.asp)  
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Zamjenjuju se i rijeZamjenjuju se i riječči slii sliččne osnove; tako »presavijanje« može postati »presane osnove; tako »presavijanje« može postati »presađđivanjeivanje««, »poderao, »poderao«« --

»pobrao»pobrao««, a »sumnji, a »sumnjiččav« postaje »sumnjivav« postaje »sumnjiv««. Neke rije. Neke riječči dobivaju nepostojei dobivaju nepostojećće dijelove: »radoznalae dijelove: »radoznala

uspavanka«uspavanka« ččita se kao »radoznavala uspavankaita se kao »radoznavala uspavanka««, a neke se potpuno skra, a neke se potpuno skraććuju, pa »odmahivala«uju, pa »odmahivala«

prelazi u »odmahprelazi u »odmah««, a rije, a riječč »poredanih« skra »poredanih« skra ććuje se u rijeuje se u riječč »pored »pored ««. Neprecizno pro. Neprecizno proččitane rijeitane riječči ii i

sporost usporost u ččitanju narušavaju razumijevanje proitanju narušavaju razumijevanje proččitanog teksta, iako se mnoga djeca s disleksijomitanog teksta, iako se mnoga djeca s disleksijom

zarana nauzarana naučče služiti ree služiti reččenieniččnim kontekstom, tj. širim sklopom rijenim kontekstom, tj. širim sklopom riječči i rei i reččenica koji im pomaže uenica koji im pomaže u

odgonetavanju znaodgonetavanju značčenja.enja.

Fonološka obrada rijeFonološka obrada riječčii

Nedostatna fonološka obrada rijeNedostatna fonološka obrada riječči znai značči da dijete teško postaje svjesno glasova u rijei da dijete teško postaje svjesno glasova u riječči, pa ne možei, pa ne može

izdvojiti poizdvojiti poččetni ili završni glas, ili teško uoetni ili završni glas, ili teško uoččava ritam i rimu rijeava ritam i rimu riječči, što sve jesu važne predi, što sve jesu važne predččitaitaččkeke

vještine. Mnogi se autori slažu da je jedna od temeljnih teškovještine. Mnogi se autori slažu da je jedna od temeljnih teškoćća u poremea u poremeććajuaju ččitanja upravo taitanja upravo ta

teškoteškoćća obrade glasova jezika ili fonološka neosviještenost.a obrade glasova jezika ili fonološka neosviještenost.44 Teško Teško ćće fonološke obrade mogu se i nee fonološke obrade mogu se i ne

moraju odražavati u djetetovu govoru. Neka djeca mogu posve neupadno govoriti izgovarajumoraju odražavati u djetetovu govoru. Neka djeca mogu posve neupadno govoriti izgovarajućći vei veććinuinu

rijeriječči pravilno, a da ipak imaju teškoi pravilno, a da ipak imaju teškoćće s izdvajanjem i raše s izdvajanjem i rašččlambom rijelambom riječči na glasove. Neka djecai na glasove. Neka djeca

starije predškolske dobi vestarije predškolske dobi većć i svojim govorom upu i svojim govorom upu ććuju na to da imaju fonološke teškouju na to da imaju fonološke teškoćće. U njihovue. U njihovu

govorugovoru ččestoesto ččujemo: »svjeklo«, »mekla«, »glaka« za rijeujemo: »svjeklo«, »mekla«, »glaka« za riječči »svjetlo«, »metla« i »dlaka«. Može sei »svjetlo«, »metla« i »dlaka«. Može se ččutiuti

da je nekoga »noka jako zaboljela kad je vozio picikl« ili da su na stolu »da je nekoga »noka jako zaboljela kad je vozio picikl« ili da su na stolu »ččvetivetićći crnene ili prave boje«.i crnene ili prave boje«.

Sve ovo upuSve ovo upuććuje na to da bi dijete u školi moglo imati teškouje na to da bi dijete u školi moglo imati teškoćća s ua s uččenjem poenjem poččetnogetnog ččitanja, a možda iitanja, a možda i

pravu disleksiju.pravu disleksiju.

PisanjePisanje

Smetnje pri pisanju svrstane su u dvije skupine. U prvoj su to teškoSmetnje pri pisanju svrstane su u dvije skupine. U prvoj su to teškoćće u oblikovanju, pravilnosti ie u oblikovanju, pravilnosti i

organiziranosti slova i rukopisa. U drugoj su skupini smetnje u samostalnom sastavljanju tekstaorganiziranosti slova i rukopisa. U drugoj su skupini smetnje u samostalnom sastavljanju teksta

(sastavljanju pri(sastavljanju pričče, opisa dogae, opisa događđaja, odgovora na pitanja, pisanja dužeg teksta u lektiri ili referatu).aja, odgovora na pitanja, pisanja dužeg teksta u lektiri ili referatu).
TeškoTeškoćće iz prve skupine pojavljuju se kada dijete teško povezuje glas kojie iz prve skupine pojavljuju se kada dijete teško povezuje glas koji ččuje s pripadajuuje s pripadajuććim slovomim slovom

u pisanju. Te teškou pisanju. Te teškoćće onemogue onemoguććuju pravilno nizanje slova u rijeuju pravilno nizanje slova u riječči koja se piše, i mogu biti posljedicomi koja se piše, i mogu biti posljedicom

istih onih fonoloških nedostataka koji se pojavljuju i uistih onih fonoloških nedostataka koji se pojavljuju i u ččitanju. U pisanju su one najvidljivije u diktatuitanju. U pisanju su one najvidljivije u diktatu

kada dijete piše onako kakokada dijete piše onako kako ččuje i kako izgovara, tj. zamjene izgovorenih glasova prate i zamjeneuje i kako izgovara, tj. zamjene izgovorenih glasova prate i zamjene

slova. Tada je »kost« »gost«, »kosa« »koza«, a »dom« može biti i »tom«. Postoje i zamjene grafislova. Tada je »kost« »gost«, »kosa« »koza«, a »dom« može biti i »tom«. Postoje i zamjene grafiččkiki

slisliččnih slova kao i unih slova kao i u ččitanju. To je veitanju. To je većć spomenuta zamjena slova »b« i »d«. Rukopis može biti spomenuta zamjena slova »b« i »d«. Rukopis može biti

44   Lindsay Peer, Gavin Reid, Introduction to Dyslexia, David Fulton Publishers, London, 2003.Lindsay Peer, Gavin Reid, Introduction to Dyslexia, David Fulton Publishers, London, 2003.
Michael E.Thompson, E. J. Watkins, Dyslexia, A Teaching Handbook, Whurr Publishers, London, 2000.Michael E.Thompson, E. J. Watkins, Dyslexia, A Teaching Handbook, Whurr Publishers, London, 2000.
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neoblikovan, slova, iako ih dijete može razlikovati, mogu biti nedovoljno izdiferencirana. Malo pisanoneoblikovan, slova, iako ih dijete može razlikovati, mogu biti nedovoljno izdiferencirana. Malo pisano

slovo »l« može se pisati s kraslovo »l« može se pisati s kraććom petljom i ono može sliom petljom i ono može sliččiti na »i«, ili petlja može biti previše nisko iiti na »i«, ili petlja može biti previše nisko i

biti obla pa može slibiti obla pa može sliččiti na malo pisano »e«. Isto tako, malo pisano »j« svojom petljom može neiti na malo pisano »e«. Isto tako, malo pisano »j« svojom petljom može ne

prelaziti crtu pa podsjeprelaziti crtu pa podsjeććati na »r« ili »v«, a može biti sliati na »r« ili »v«, a može biti sliččno slovu »o«. Sve to zajedno rukopisno slovu »o«. Sve to zajedno rukopis ččiniini

nedovoljnonedovoljno ččitljivim. Takoitljivim. Takođđer, dijete može ne poznavati granice rijeer, dijete može ne poznavati granice riječči pa se kratke rijei pa se kratke riječči, dijelovii, dijelovi

složenih glagola, prijedlozi ili rijesloženih glagola, prijedlozi ili riječčca »ne« pišu spojeno. Može teško uoca »ne« pišu spojeno. Može teško uoččavati poavati poččetak reetak reččenice kaoenice kao

popo
čč
etak nove misli i izostavljati veliko slovo.etak nove misli i izostavljati veliko slovo.

InaInačče, pisanje velikog slova prema pravilima, jedno je od najtežih zadae, pisanje velikog slova prema pravilima, jedno je od najtežih zadaćća u pravopisu, i djeci sa u pravopisu, i djeci s

disleksijomdisleksijom ččesto je pravom »noesto je pravom »noććnom morom« zbog crveno išaranih školskih zadanom morom« zbog crveno išaranih školskih zadaćća ili sastavaka ua ili sastavaka u

školi.školi.

Druga skupina teškoDruga skupina teškoćća vidljiva je u samostalnom pisanju nekog teksta. One su posljedicaa vidljiva je u samostalnom pisanju nekog teksta. One su posljedica

neujednaneujednaččenog stupnja u razvoju govornog i pisanog jezika. Naime, pisani je jezik puno složeniji poenog stupnja u razvoju govornog i pisanog jezika. Naime, pisani je jezik puno složeniji po

svom formalnom ustroju nego govorni jer se u njemu sve mora izraziti rijesvom formalnom ustroju nego govorni jer se u njemu sve mora izraziti riječčima (u govoru se puno togaima (u govoru se puno toga

izražava gestom, mimikom i pauzama). Te rijeizražava gestom, mimikom i pauzama). Te riječči u pisanom jeziku moraju biti toi u pisanom jeziku moraju biti toččno napisane, morajuno napisane, moraju

biti poredane u gramatibiti poredane u gramatiččki ispravan redoslijed, razgraniki ispravan redoslijed, razgraniččene meene međđusobno zarezima i tousobno zarezima i toččkama,kama,

upitnicima ili uskliupitnicima ili uskliččnicima. Samostalno sastavljanje, opisivanje ili odgovaranje potpunim renicima. Samostalno sastavljanje, opisivanje ili odgovaranje potpunim reččenicamaenicama

stoga je najteži dio u jezistoga je najteži dio u jeziččnom razvoju uopnom razvoju uopćće. Djeca s disleksijom, ali uostalom i sva druga djeca nae. Djeca s disleksijom, ali uostalom i sva druga djeca na

popoččetku, teško oblikuju svoju misao u rijeetku, teško oblikuju svoju misao u riječči i gramatii i gramatiččki potpune i jasne reki potpune i jasne reččenice. Njihovo jeenice. Njihovo je
samostalno pisanje najteži dio u jezisamostalno pisanje najteži dio u jeziččnom razvoju, na žalost,nom razvoju, na žalost, ččesto zanemaren i odgurnut u stranu uesto zanemaren i odgurnut u stranu u

mnoštvu poduka iz nastavnih predmeta ili terapijskih postupaka za ovladavanje tehnikama bržegmnoštvu poduka iz nastavnih predmeta ili terapijskih postupaka za ovladavanje tehnikama bržeg

ččitanja ili boljeg rukopisa.itanja ili boljeg rukopisa.

Vizualna percepcijaVizualna percepcija

U polju vizualnoga postoje teškoU polju vizualnoga postoje teškoćće koje sama djecae koje sama djeca ččesto opisuju kao: okretanje slova, pretapanjeesto opisuju kao: okretanje slova, pretapanje

redova teksta, gubljenje dijelova reredova teksta, gubljenje dijelova reččenice, završetaka rijeenice, završetaka riječči, dezorijentaciju u smjerovima lijevo -i, dezorijentaciju u smjerovima lijevo -

desno, gore - dolje.desno, gore - dolje.

Mnogi znanstvenici zadnjih godina nanovo istiMnogi znanstvenici zadnjih godina nanovo ističču osobitosti u vizualnoj obradi simbola u djece su osobitosti u vizualnoj obradi simbola u djece s

disleksijom.disleksijom.55  Ron Davis, autor knjige Ron Davis, autor knjige Dar disleksijeDar disleksije
66, tako, takođđer naglašava izmijenjenu percepciju slovaer naglašava izmijenjenu percepciju slova

kao jedan od faktora koji utjekao jedan od faktora koji utječču na nemoguu na nemoguććnost unost uččenja ispravnog oblika rijeenja ispravnog oblika riječči. Slova se okrenu pa jei. Slova se okrenu pa je

rijeriječč krivo percipirana ili dijete umjesto rije krivo percipirana ili dijete umjesto rije čči vidi prazno polje. Zbog toga djeca ne mogu tei vidi prazno polje. Zbog toga djeca ne mogu teččnono ččitatiitati

bez zastoja.bez zastoja.

55   John Stein, Joel Talcott, Vincent Walsh, Controversy about the visual John Stein, Joel Talcott, Vincent Walsh, Controversy about the visual magnocellular deficit in developmentalmagnocellular deficit in developmental
dyslexia, Trends in Cognitive Sciences, Vol.4, No.6, June 2000.dyslexia, Trends in Cognitive Sciences, Vol.4, No.6, June 2000.
G. Eden, et al, Abnormal processing of visual morion iG. Eden, et al, Abnormal processing of visual morion in dyslexia revealed by functional brain imaging, Nature,n dyslexia revealed by functional brain imaging, Nature,
Macmillan Publishers Ltd, London, Vol. 382 pp. 66-69, 4th July Macmillan Publishers Ltd, London, Vol. 382 pp. 66-69, 4th July 1996.1996.
66 Ronald D. Davis, Eldon M. Braun, Dar disleksije, Alinea, Zagreb, 2001. Ronald D. Davis, Eldon M. Braun, Dar disleksije, Alinea, Zagreb, 2001.
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PamPamććenjeenje

KratkoroKratkoroččno pamno pamććenje jedno je od triju faza pamenje jedno je od triju faza pamććenjaenja77 i u i u ččitanju ima vrlo važnu ulogu. Ono obuhvaitanju ima vrlo važnu ulogu. Ono obuhvaććaa

sposobnost zadržavanja sekvenci neke trenutne radnje ili misli u svijesti tijekom dvadesetak sekundi.sposobnost zadržavanja sekvenci neke trenutne radnje ili misli u svijesti tijekom dvadesetak sekundi.88   

Disleksija, iz nekog razloga, pogaDisleksija, iz nekog razloga, pogađđa upravo tu fazu kratkoroa upravo tu fazu kratkoroččnog pamnog pamććenja, i tako onemoguenja, i tako onemoguććujeuje

suptilnu usklasuptilnu usklađđenost pretvaranja slova u glasove i stvaranje slogova koji se nižu jedan za drugim ienost pretvaranja slova u glasove i stvaranje slogova koji se nižu jedan za drugim i
oblikuju jasne rijeoblikuju jasne riječči koje se izgovaraju ui koje se izgovaraju u ččitanju na glas ili se »misle« ako seitanju na glas ili se »misle« ako se ččita u sebi. Dakle, akoita u sebi. Dakle, ako

kratkotrajna memorija ne omogukratkotrajna memorija ne omoguććuje pamuje pamććenje slijeda tih slogova, nije ih moguenje slijeda tih slogova, nije ih mogućće glatko povezati ue glatko povezati u

rijeriječč, i onda se pojavljuje onaj, u nete, i onda se pojavljuje onaj, u neteččnomnom ččitanju tako uoitanju tako uoččljivi, zastoj i pokušaj da se ponovnimljivi, zastoj i pokušaj da se ponovnim

mukotrpnim išmukotrpnim išččitavanjem nadoknadi propušteni slog ili glas.itavanjem nadoknadi propušteni slog ili glas.

Disleksija koji put obuhvaDisleksija koji put obuhvaćća i teškoa i teškoćće s dugotrajnom memorijom. Tada je ona veliki problem ue s dugotrajnom memorijom. Tada je ona veliki problem u

savladavanju školskoga gradiva. No, velika je vjerojatnost da se ove teškosavladavanju školskoga gradiva. No, velika je vjerojatnost da se ove teškoćće s dugotrajnome s dugotrajnom

memorijom nadogramemorijom nadograđđuju na teškouju na teškoćće u organizaciji materijala koji se ue u organizaciji materijala koji se učči, na svojevrsnu sklonosti, na svojevrsnu sklonost

dezorijentaciji.dezorijentaciji.

TeškoTeškoćće sekvencioniranjae sekvencioniranja

Ove teškoOve teškoćće podrazumijevaju da se dijete teško snalazi u vremensko - prostornim sljedovima. Onoe podrazumijevaju da se dijete teško snalazi u vremensko - prostornim sljedovima. Ono

ččesto ne zna koji je dan u tjednu prije, a koji slijedi; isto tako, teško uesto ne zna koji je dan u tjednu prije, a koji slijedi; isto tako, teško učči slijed mjeseci u godini i slijedi slijed mjeseci u godini i slijed

godišnjih doba. Teško se snalazi i unutar dnevnog slijeda zbivanja pa, koji put, neprecizno odregodišnjih doba. Teško se snalazi i unutar dnevnog slijeda zbivanja pa, koji put, neprecizno određđuje jeuje je

li kazališna predstava bila prije ili nakon nastave, je li prethodnog dana sat tjelesnog bio prije ili poslijeli kazališna predstava bila prije ili nakon nastave, je li prethodnog dana sat tjelesnog bio prije ili poslije

sata prirode. Slisata prirode. Sliččno može biti i u pamno može biti i u pamććenju nekog slijeda u prostoru. Je li uenju nekog slijeda u prostoru. Je li uččionica iz matematike prvaionica iz matematike prva

ili treili trećća u hodniku? Je li omiljena trgovina s tenisicama iza knjižare i trgovine s odjea u hodniku? Je li omiljena trgovina s tenisicama iza knjižare i trgovine s odjeććom? Je li moguom? Je li moguććee

na prijateljevu adresu dona prijateljevu adresu doćći nakon jednog ili dva skretanja -i nakon jednog ili dva skretanja - ččeste su dileme djece u prostornojeste su dileme djece u prostornoj

orijentaciji i pamorijentaciji i pamććenju nekoga prostornog slijeda.enju nekoga prostornog slijeda.

TeškoTeškoćće u organizaciji e u organizaciji informacijainformacija

Ove su teškoOve su teškoćće u osnovi višesatnog, a opet neuspješnog sjedenja za knjigom, zbog kojeg ue u osnovi višesatnog, a opet neuspješnog sjedenja za knjigom, zbog kojeg uččenje djecienje djeci

s disleksijom daje »tamne tonove« cjelokupnom školovanju. Onas disleksijom daje »tamne tonove« cjelokupnom školovanju. Ona ččesto uesto učče pojedinae pojedinaččnu lekciju nenu lekciju ne

stvarajustvarajućći vei većće ili manje cjeline u koje bi naue ili manje cjeline u koje bi nauččene podatke mogla smjestiti. Ovladavanje tehnikamaene podatke mogla smjestiti. Ovladavanje tehnikama

77   Postoje tri faze pamPostoje tri faze pamććenja kroz koje informacija prolazi: senzorno ili enja kroz koje informacija prolazi: senzorno ili perceptivno, kratkoroperceptivno, kratkoroččno i dugorono i dugoroččnono
(prema: Predrag Zarevski, Psihologija u(prema: Predrag Zarevski, Psihologija uččenja i pamenja i pamććenja, Naklada Slap, Jastrebarsko, 2002.)enja, Naklada Slap, Jastrebarsko, 2002.)
88 Kratkoro Kratkoro ččno pamno pamććenje naziva se još i radno pamenje naziva se još i radno pamććenje. Ono osim ogranienje. Ono osim ograniččenog trajanja (dvadesetak sekunda)enog trajanja (dvadesetak sekunda)
ima i ograniima i ograniččeni kapacitet. U radnom pameni kapacitet. U radnom pamććenju možemo istodobno baratati s oko sedam jedinienju možemo istodobno baratati s oko sedam jediniččnih informacijanih informacija
(Miller,1956., prema: Vlasta Vizek Vidovi(Miller,1956., prema: Vlasta Vizek Vidovićć, Psihologija obrazovanja, Udžbenici Sveu, Psihologija obrazovanja, Udžbenici Sveuččilišta u Zagrebu, IEP, Vern,ilišta u Zagrebu, IEP, Vern,
Zagreb, 2003.)Zagreb, 2003.)
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uuččenja, npr. stvaranje tzv. kognitivnih mapaenja, npr. stvaranje tzv. kognitivnih mapa99  u koje se u koje se ččinjenice svrstavaju na posebno organiziraninjenice svrstavaju na posebno organiziran

nanaččin, prema pojmovnoj hijerarhiji, uz crtanje tih mapa na vein, prema pojmovnoj hijerarhiji, uz crtanje tih mapa na veććim papirima, ploim papirima, ploččama ili kompjutorskimama ili kompjutorskim

programima, poput Power Pointa, umnogome utjeprogramima, poput Power Pointa, umnogome utječču da se dezorganiziranost u prikupljanju i obradiu da se dezorganiziranost u prikupljanju i obradi

informacija tijekom uinformacija tijekom uččenja smanji.enja smanji.

Osobitosti u naOsobitosti u naččinu uinu uččenja novih sadržajaenja novih sadržaja

UU ččvrstoj vezi s organiziranjem informacija je i pojam obrade ili procesiranja informacija. Naime,vrstoj vezi s organiziranjem informacija je i pojam obrade ili procesiranja informacija. Naime,

postojepostoje ččetiri temeljna naetiri temeljna naččina na koja svatko od nas prima i obraina na koja svatko od nas prima i obrađđuje informacije iz vanjskoga svijeta:uje informacije iz vanjskoga svijeta:

auditivni (slušanjem), vizualni (gledanjem), taktilni (dodirom) i kinestetski (pokretom). U školovanju seauditivni (slušanjem), vizualni (gledanjem), taktilni (dodirom) i kinestetski (pokretom). U školovanju se

koristi svim tim nakoristi svim tim naččinima pri usvajanju novoga gradiva.inima pri usvajanju novoga gradiva.

NajNajččešešćći je auditivni nai je auditivni naččin prezentiranja informacija, u kojem nastavnik tumain prezentiranja informacija, u kojem nastavnik tumačči, a djeca slušaju. Postojii, a djeca slušaju. Postoji

mišljenjemišljenje1010 da je auditivni na da je auditivni na ččin predstavljanja informacija priliin predstavljanja informacija priliččno nedostatan, ako je jedini u izlaganjuno nedostatan, ako je jedini u izlaganju

novoga gradiva u unovoga gradiva u uččenju djece s disleksijom. Ako se osvrnemo na teškoenju djece s disleksijom. Ako se osvrnemo na teškoćće u fonološkoj obradi ie u fonološkoj obradi i

teškoteškoćće u kratkotrajnoj memoriji, možemo zakljue u kratkotrajnoj memoriji, možemo zaključčiti kako je polusatno usmeno predavanje nastavnikaiti kako je polusatno usmeno predavanje nastavnika

prilipriliččno nekorisna prezentacija novoga gradiva za dijete s disleksijom jer se ono pritom može,no nekorisna prezentacija novoga gradiva za dijete s disleksijom jer se ono pritom može, ččesto,esto,

posve izgubiti. To uistinu ne znaposve izgubiti. To uistinu ne značči da slušanje neke, izražajnim tonom proi da slušanje neke, izražajnim tonom proččitane lektire na audioitane lektire na audio

kaseti, ne bi djetetu s disleksijom bilo jako zanimljivo. Njima, jednako tako, može biti zanimljiv ikaseti, ne bi djetetu s disleksijom bilo jako zanimljivo. Njima, jednako tako, može biti zanimljiv i

koristan nakoristan naččin izlaganja nekih nastavnika jer im u zadržavanju usmjerene pažnje pomaže izraz lica,in izlaganja nekih nastavnika jer im u zadržavanju usmjerene pažnje pomaže izraz lica,

pokret i upepokret i upeččatljiv ton u govoru tog nastavnika. O jasnoatljiv ton u govoru tog nastavnika. O jasnoćći i jednostavnosti govora kao presudnimi i jednostavnosti govora kao presudnim

ččimbenicima nastavnikovoga uspjeha u privlaimbenicima nastavnikovoga uspjeha u privlaččenju aktivne pažnje uenju aktivne pažnje uččenika, ne treba niti govoriti.enika, ne treba niti govoriti.

Osim auditivnog ili slušnog naOsim auditivnog ili slušnog naččina prezentiranja novih informacija postoji i vizualni, u kojemu seina prezentiranja novih informacija postoji i vizualni, u kojemu se

informacije predoinformacije predoččavaju dijagramima, mapama, fotografijama, filmovima i zemljovidima. Ni u ovomeavaju dijagramima, mapama, fotografijama, filmovima i zemljovidima. Ni u ovome

nanaččinu nisu djeci sva sredstva podjednako laka i prihvatljiva. Znajuinu nisu djeci sva sredstva podjednako laka i prihvatljiva. Znajućći za njihove vizualne teškoi za njihove vizualne teškoćće,e,

složeni dijagram ili tabela mogu biti prilisloženi dijagram ili tabela mogu biti priliččno konfuzni. Ali, razlino konfuzni. Ali, različčitim bojama i sliitim bojama i sliččicama istaknutaicama istaknuta

raspodjela pojmova neke lekcije ili teksta, dokumentarni ili igrani film o nekoj temi, mogu biti itekakoraspodjela pojmova neke lekcije ili teksta, dokumentarni ili igrani film o nekoj temi, mogu biti itekako

poticajno sredstvo u upoticajno sredstvo u uččenju nekog novog sadržaja.enju nekog novog sadržaja.

Osim tih dvaju naOsim tih dvaju naččina postoje još i taktilni i kinestetski naina postoje još i taktilni i kinestetski naččini procesiranja. Taktilni znaini procesiranja. Taktilni značči dodir si dodir s

razlirazliččitim materijalima i predmetima, oblikovanje i uitim materijalima i predmetima, oblikovanje i uččenje s pomoenje s pomoćću modaliteta dodira. Ovdje seu modaliteta dodira. Ovdje se

nadasve dobrom pokazala glina kao jedno od osnovnih sredstava za oblikovanje slova i rijenadasve dobrom pokazala glina kao jedno od osnovnih sredstava za oblikovanje slova i riječči u metodii u metodi

ameriameriččkog autora Rona Davisa. Kinestetski nakog autora Rona Davisa. Kinestetski naččin podrazumijeva uin podrazumijeva uččenje kroz pokret, u plesu,enje kroz pokret, u plesu,

99 Termin "kognitivne mape" prvi se  Termin "kognitivne mape" prvi se put spominje u: Tony Buzan, Koristite svoju glavu, Izvori, put spominje u: Tony Buzan, Koristite svoju glavu, Izvori, Zagreb,1999.Zagreb,1999.
Kognitivne mape su prikaz informacija iz nekog teksta na vizualno organiziran naKognitivne mape su prikaz informacija iz nekog teksta na vizualno organiziran naččin koji slijedi hijerarhijskoin koji slijedi hijerarhijsko
pojmovno napojmovno naččelo za razliku od uobielo za razliku od uobiččajenog naajenog naččina pravocrtnog ili linearnog nizanja informacija jedne zina pravocrtnog ili linearnog nizanja informacija jedne za drugoma drugom
kako se predstavljaju u udžbenicima i biljkako se predstavljaju u udžbenicima i bilješkama napisanima u školi (detaljnije u: Ines eškama napisanima u školi (detaljnije u: Ines GaliGalićć-Juši-Jušićć, djeca s, djeca s
teškoteškoććama u uama u uččenju, Ostvarenje, Lekenik, 2004.)enju, Ostvarenje, Lekenik, 2004.)

1010   Lindsay Peer, Gavin Reid, Introduction to Dyslexia, David Fulton Publishers, London, 2003.Lindsay Peer, Gavin Reid, Introduction to Dyslexia, David Fulton Publishers, London, 2003.
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dramatizaciji, igri uloga. Taktilni i kinestetski nadramatizaciji, igri uloga. Taktilni i kinestetski naččin pokazali su se vrlo korisnima u uin pokazali su se vrlo korisnima u uččenju djece senju djece s

disleksijom.disleksijom.

JeziJeziččne i pojmovne teškone i pojmovne teškoććee

Djeca s disleksijom mogu imati i jeziDjeca s disleksijom mogu imati i jeziččnih teškonih teškoćća. Onea. One ččesto ne moraju biti vidljive u svakodnevnomesto ne moraju biti vidljive u svakodnevnom

govoru. No, zahtjevnije govorne situacije, poput opisivanja nekoga dogagovoru. No, zahtjevnije govorne situacije, poput opisivanja nekoga događđaja ili situacije, otkrivaju oneaja ili situacije, otkrivaju one
prave nijanse u stupnju razvoja djeprave nijanse u stupnju razvoja dječč jeg jezika. Te nijanse naj jeg jezika. Te nijanse najččešešćće znae značče nemogue nemoguććnost da senost da se

upotrijebe toupotrijebe toččne rijene riječči za prostorne odnose u nekoj situaciji ili zbivanju, kao »pored«, »izmei za prostorne odnose u nekoj situaciji ili zbivanju, kao »pored«, »izmeđđu«,u«,

»prednji«, »zadnji«, »ovdje« ili »tamo«. Te su nijanse i nesigurnost u upotrebi pojmova »prije«,»prednji«, »zadnji«, »ovdje« ili »tamo«. Te su nijanse i nesigurnost u upotrebi pojmova »prije«,

»poslije«, »prethodi«, »slijedi« za vremenski protok doga»poslije«, »prethodi«, »slijedi« za vremenski protok događđaja. Takoaja. Takođđer, u svom govoru djeca moguer, u svom govoru djeca mogu

upotrebljavati i gramatiupotrebljavati i gramatiččki nepravilne oblike nekih glagola, kao »ideju« ili »možeju« ili pogrešneki nepravilne oblike nekih glagola, kao »ideju« ili »možeju« ili pogrešne

padežne oblike za neke imenice, pa mogu repadežne oblike za neke imenice, pa mogu rećći: »imam mraka u sobi« ili »posudio je bicikla«.i: »imam mraka u sobi« ili »posudio je bicikla«. ČČini seini se

da govorni jezik u neke djece s disleksijomda govorni jezik u neke djece s disleksijom ččesto na poesto na poččetku školovanja odstupa manje od njihovihetku školovanja odstupa manje od njihovih

vršnjaka nego u kasnijim godinama školovanja. Razlog tomu je što se napredni govorni jezik - dakle,vršnjaka nego u kasnijim godinama školovanja. Razlog tomu je što se napredni govorni jezik - dakle,

gramatigramatiččki pravilne rijeki pravilne riječči i rei i reččenice, bogatiji rjeenice, bogatiji rječčnik i sigurna uporaba pojmova, najviše grade unik i sigurna uporaba pojmova, najviše grade uččenjemenjem

pisanog jezika tekstova koji sepisanog jezika tekstova koji se ččitaju ili pišu u školi i izvan nje.itaju ili pišu u školi i izvan nje.

Neka djeca s disleksijom, bez obzira rade li to samostalno ili uz pomoNeka djeca s disleksijom, bez obzira rade li to samostalno ili uz pomoćć  terapeuta i roditelja, puno terapeuta i roditelja, puno

ččitaju, pišu, analiziraju jezik. Tako napreduju u svojem jeziitaju, pišu, analiziraju jezik. Tako napreduju u svojem jeziččnom i pojmovnom razvoju. U djece s kojomnom i pojmovnom razvoju. U djece s kojom

roditelji i terapeuti ne rade na obogaroditelji i terapeuti ne rade na obogaććivanju jezika, a ona sama neivanju jezika, a ona sama ne ččitaju, tijekom godina razvijajuitaju, tijekom godina razvijajuććii ččakak

i jak otpor premai jak otpor prema ččitanju i pisanju, propada prilika da se iskoristi bogatstvo pisanog jezika kaoitanju i pisanju, propada prilika da se iskoristi bogatstvo pisanog jezika kao

najsnažnijeg pokretanajsnažnijeg pokretačča govorno-jezia govorno-jeziččnog i spoznajnog razvoja. U takve djece, na žalost, postoji velikanog i spoznajnog razvoja. U takve djece, na žalost, postoji velika

šansa za pretvaranje disleksije u teškošansa za pretvaranje disleksije u teškoćću pri uu pri uččenju u onom najdrastienju u onom najdrastiččnijem obliku koji je ozbiljnanijem obliku koji je ozbiljna

prepreka svakom uspješnom školovanju.prepreka svakom uspješnom školovanju.

NeujednaNeujednaččenosti u sposobnostimaenosti u sposobnostima

Ono štoOno što ččesto prati djecu s disleksijom jest tvrdnja njihovih roditelja i uesto prati djecu s disleksijom jest tvrdnja njihovih roditelja i uččitelja kako su to djeca kojaitelja kako su to djeca koja

imaju izražene sposobnosti u nekim podruimaju izražene sposobnosti u nekim područč jima i slabosti u drugima. To zorno potvr  jima i slabosti u drugima. To zorno potvr đđuju i testovniuju i testovni

rezultati njihovih kognitivnih sposobnosti. Tako se danasrezultati njihovih kognitivnih sposobnosti. Tako se danas ččesto piše kako djeca s disleksijom imaju naesto piše kako djeca s disleksijom imaju na

Wechslerovoj skali inteligencijeWechslerovoj skali inteligencije1111 tzv. ACID-profil ili niske rezultate u podtestovima ra tzv. ACID-profil ili niske rezultate u podtestovima ra ččunanja,unanja,

informiranosti i paminformiranosti i pamććenja brojeva, dok su im rezultati iz testova pronalaženja slienja brojeva, dok su im rezultati iz testova pronalaženja sliččnosti, razumijevanja inosti, razumijevanja i

sastavljanja kocki jako dobrisastavljanja kocki jako dobri1212..

1111 Wechler Inteligence Scale for Children (WISC-R), mjerna skala za utvr  Wechler Inteligence Scale for Children (WISC-R), mjerna skala za utvr  đđivanje stupnja intelektualnog razvoja uivanje stupnja intelektualnog razvoja u
djece. (Narcisa Vojnovidjece. (Narcisa Vojnovićć u: Ines Gali u: Ines Gali ćć-Juši-Jušićć, Djeca s teško, Djeca s teškoććama u uama u uččenju, Ostvarenje, Lekenik, 2004.)enju, Ostvarenje, Lekenik, 2004.)
1212 Michael E.Thompson, E. J. Watkins, Dyslexia, A Teaching Handbook, Whurr Publishers, London, 2000. Michael E.Thompson, E. J. Watkins, Dyslexia, A Teaching Handbook, Whurr Publishers, London, 2000.
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SliSliččne se neujednane se neujednaččenosti mogu vidjeti i u iskazivanju sposobnosti u svakodnevnom životu. Takoenosti mogu vidjeti i u iskazivanju sposobnosti u svakodnevnom životu. Tako

djeca koja s mukomdjeca koja s mukom ččitaju prijevode filmova, a o samostalno proitaju prijevode filmova, a o samostalno proččitanim lektirama jošitanim lektirama još ćće dugo sanjati,e dugo sanjati,

mogu biti sklona istraživanju funkcioniranja elektrimogu biti sklona istraživanju funkcioniranja električčnih naprava i aparata, a ponekad i sama imati vrlonih naprava i aparata, a ponekad i sama imati vrlo

kreativna rješenja u konstruiranju takvih naprava. Neki su od njih domišljati u informatikreativna rješenja u konstruiranju takvih naprava. Neki su od njih domišljati u informatiččkom polju i vrlokom polju i vrlo

se vješto služe kompjutorskim programima. Neka djeca (se vješto služe kompjutorskim programima. Neka djeca (ččešešćće djevoje djevojččice) u višim razredima osnovneice) u višim razredima osnovne

škole usprkos kaskanju u pravopisu i gramatici pisanog jezika, pišu priškole usprkos kaskanju u pravopisu i gramatici pisanog jezika, pišu pričče i pjesme pokazujue i pjesme pokazujuććii

maštovitost i snalaženje u vještom pripovijedanju i isprepletanju radnje, ili u poetskom izrazu. Neka se,maštovitost i snalaženje u vještom pripovijedanju i isprepletanju radnje, ili u poetskom izrazu. Neka se,
pak, zarana posvete proupak, zarana posvete prouččavanju biljnog i životinjskog svijeta ili prirodnih znanosti, i vladaju zavidnomavanju biljnog i životinjskog svijeta ili prirodnih znanosti, i vladaju zavidnom

kolikoliččinom informacija s toga podruinom informacija s toga područč ja. Isto tako, neka djeca razviju napredno mišljenje jer ih njihovi ja. Isto tako, neka djeca razviju napredno mišljenje jer ih njihovi

roditelji pouroditelji pouččavaju na naavaju na naččin koji je poticajan za razvoj pojmova i analitiin koji je poticajan za razvoj pojmova i analitiččkog mišljenja. Ima djece skog mišljenja. Ima djece s

disleksijom koja su najnadareniji crtadisleksijom koja su najnadareniji crtačči stripova i grafita u svojim školama.i stripova i grafita u svojim školama.

DISLEKSIJA U ŠIREM I UŽEM SMISLUDISLEKSIJA U ŠIREM I UŽEM SMISLU

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

Nabrojena bitna obilježja disleksije opisuju ovaj sindrom u širem smislu te rijeNabrojena bitna obilježja disleksije opisuju ovaj sindrom u širem smislu te riječči.i.

Ono što disleksiju opisuje u užem smislu jesu smetnje u brzini i toOno što disleksiju opisuje u užem smislu jesu smetnje u brzini i toččnostinosti ččitanja. Ove su smetnjeitanja. Ove su smetnje

razlirazliččite od nespecifiite od nespecifiččnih poremenih poremeććajaaja ččitanja uzrokovanih zaostajanjem u mentalnom razvoju,itanja uzrokovanih zaostajanjem u mentalnom razvoju,

ošteošteććenjem vida ili sluha, nedovoljno razvijenim govorom ili zanemarenošenjem vida ili sluha, nedovoljno razvijenim govorom ili zanemarenošćću djece iz nepovoljnihu djece iz nepovoljnih

obiteljskih prilika. One su brojnije i stabilnije u svojem pojavljivanju. To znaobiteljskih prilika. One su brojnije i stabilnije u svojem pojavljivanju. To značči da se podjednako mogui da se podjednako mogu

pojavljivati u krapojavljivati u kraććim i dužim rijeim i dužim riječčima, u poznatim i u manje poznatim rijeima, u poznatim i u manje poznatim riječčima. Ono što disleksijuima. Ono što disleksiju ččiniini

specifispecifiččnim poremenim poremeććajem priajem pri ččitanju je i znaitanju je i značčajan izostanak napretka u nekim aspektimaajan izostanak napretka u nekim aspektima ččitanja (koditanja (kod

svakoga je to individualno), kao što su: razumijevanje krasvakoga je to individualno), kao što su: razumijevanje kraććih rijeih riječči apstraktnog znai apstraktnog značčenja, rijeenja, riječči kojimai kojima

se imenuju prostorno-vremenski odnosi, složenica kojima hrvatski jezik obiluje i drugih.se imenuju prostorno-vremenski odnosi, složenica kojima hrvatski jezik obiluje i drugih.

Naša je udruga radi jednostavnosti za svoj naziv odabrala termin »disleksija« u širem smislu rijeNaša je udruga radi jednostavnosti za svoj naziv odabrala termin »disleksija« u širem smislu riječči, štoi, što

znaznačči da su podrui da su područč ja našeg interesa teško ja našeg interesa teškoćće prie pri ččitanju (disleksija u užem smislu), teškoitanju (disleksija u užem smislu), teškoćće pri pisanjue pri pisanju

(disgrafija), teško(disgrafija), teškoćće u matematici (diskalkulija) i ostale srodne teškoe u matematici (diskalkulija) i ostale srodne teškoćće (ue (uččenja, pamenja, pamććenja, organizacijeenja, organizacije

vremena i prostora itd.), koje su u svake pojedine osobe zastupljene na razlivremena i prostora itd.), koje su u svake pojedine osobe zastupljene na različčit nait naččin i u razliin i u različčitomitom

intenzitetu. To znaintenzitetu. To značči da neka osoba vrlo teškoi da neka osoba vrlo teško ččita ali dobro piše, netko drugi imatita ali dobro piše, netko drugi imat ćće problema npr. se problema npr. s

pisanjem i matematikom, apisanjem i matematikom, a ččitanjeitanje ćće svladavati s lakoe svladavati s lakoććom. Osobe s disleksijomom. Osobe s disleksijom ččesto su nespretne,esto su nespretne,

ali meali međđu njimau njima ćće se nae se naćći i vrhunskih sportaša,i i vrhunskih sportaša, ččesto teško uesto teško učče strane jezika, ali nekee strane jezika, ali neke ćće baš u tomee baš u tome

biti vrlo uspješne.biti vrlo uspješne.

Upotreba termina »disleksija« u ovakvu smislu rijeUpotreba termina »disleksija« u ovakvu smislu riječči uobii uobiččajena je i u stranoj popularnoj i struajena je i u stranoj popularnoj i struččnojnoj

literaturi (engl.literaturi (engl. dyslexiadyslexia, njem., njem. LegasthenieLegasthenie, tal., tal. dislessiadislessia, franc., franc. dyslexiedyslexie).).
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UZROCI DISLEKSIJEUZROCI DISLEKSIJE

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

Poput mnogih drugih govorno-jeziPoput mnogih drugih govorno-jeziččnih teškonih teškoćća kao što su npr. posebne jezia kao što su npr. posebne jeziččne teškone teškoćće, uzrocie, uzroci

disleksiji nisu posve jasno utvr disleksiji nisu posve jasno utvr 
đđ
eni. Može se ipak reeni. Može se ipak re

ćć
i da veliki dio njih leži u konstituciji osobe, ali i ui da veliki dio njih leži u konstituciji osobe, ali i u

onome što toj konstituciji pridonesu faktori okoline, od najranijih dana intrauterinog razvoja, ranogonome što toj konstituciji pridonesu faktori okoline, od najranijih dana intrauterinog razvoja, ranog

djetinjstva i okruženja u kojem se odrastalo pa do nadjetinjstva i okruženja u kojem se odrastalo pa do naččina poduina poduččavanja vještineavanja vještine ččitanja. Konstitucija jeitanja. Konstitucija je

ono što nasljeono što nasljeđđujemo genetskim kodom i ono što stjeujemo genetskim kodom i ono što stječčemo u razdoblju prije i tijekom samog roemo u razdoblju prije i tijekom samog rođđenja.enja.

Neposredno nakon roNeposredno nakon rođđenja svatko od nas ima veenja svatko od nas ima većć svoju specifi svoju specifi ččnu konstituciju. To je ono snu konstituciju. To je ono s ččimeime

dolazimo na svijet. Dio konstitucije jest i sklonost disleksiji.dolazimo na svijet. Dio konstitucije jest i sklonost disleksiji.

Što se zapravo dogaŠto se zapravo događđa tijekoma tijekom ččitanja?itanja?

ProcesProces ččitanja ukljuitanja uključčuje mnoge naše mentalne funkcije. Potpuno analizirati ono štouje mnoge naše mentalne funkcije. Potpuno analizirati ono što ččinimo kadainimo kada

ččitamo prema rijeitamo prema riječčima ameriima američčkog istraživakog istraživačča E. B. Hueyaa E. B. Hueya1313, bio bi gotovo vrhunac znanstvenog, bio bi gotovo vrhunac znanstvenog

postignupostignućća, jer bi to znaa, jer bi to značčilo opisati mnoge od najzamršenijih radnja ljudskoga mozga.ilo opisati mnoge od najzamršenijih radnja ljudskoga mozga. ČČitanje nijeitanje nije

postupak koji se može objasniti mehanipostupak koji se može objasniti mehaniččkim modelom; znamo da se odvija u nekim odrekim modelom; znamo da se odvija u nekim određđenimenim

podrupodručč jima mozga, ali ta podru jima mozga, ali ta područč ja nisu jedina koja sudjeluju u toj zamršenoj aktivnosti. Postupak ja nisu jedina koja sudjeluju u toj zamršenoj aktivnosti. Postupak

ččitanja, kao i mišljenja, ovisi o našoj sposobnosti da odgonetnemo i koristimo se jezikom,itanja, kao i mišljenja, ovisi o našoj sposobnosti da odgonetnemo i koristimo se jezikom,

instrumentom uma kojim se misli pretainstrumentom uma kojim se misli pretačču u rijeu u riječči i rei i reččenice. Zbog toga je i traženje uzroka disleksijienice. Zbog toga je i traženje uzroka disleksiji

prilipriliččno teško.no teško.

Da bismo razumjeli što se dogaDa bismo razumjeli što se događđa nekomu tko ima disleksiju, potrebno je ukratko objasniti što sea nekomu tko ima disleksiju, potrebno je ukratko objasniti što se

dogadogađđa tijekom aktivnostia tijekom aktivnosti ččitanja i pisanja. Ti su procesi iznimno složeni i u njima sudjeluje višeitanja i pisanja. Ti su procesi iznimno složeni i u njima sudjeluje više

memeđđusobno povezanih sustava. Tako uusobno povezanih sustava. Tako u ččitanju sudjeluju vizualni dijelovi korteksa (kore velikogitanju sudjeluju vizualni dijelovi korteksa (kore velikog

mozga) u kojima se odvija vizualno-prostorna analiza slova i njihovih kombinacija, kojom se nizovimozga) u kojima se odvija vizualno-prostorna analiza slova i njihovih kombinacija, kojom se nizovi

simbola prepoznaju, obrasimbola prepoznaju, obrađđuju touju toččno odreno određđenim redoslijedom, razumijevaju i pohranjuju u radnojenim redoslijedom, razumijevaju i pohranjuju u radnoj

memoriji, koja je poput lako dostupnog skladišta gdje pohranjujemo sve ono što trenutnomemoriji, koja je poput lako dostupnog skladišta gdje pohranjujemo sve ono što trenutno ččitamo. Tajitamo. Taj

slijed: slovo - rijeslijed: slovo - riječč  - re - re ččenica - niz reenica - niz reččenica, istodobno razumijevanje i memoriranje, ovisan je o raduenica, istodobno razumijevanje i memoriranje, ovisan je o radu

sukcesivnih funkcija (procesi razlikovanja, pamsukcesivnih funkcija (procesi razlikovanja, pamććenja i reproduciranja vremenskog redoslijedaenja i reproduciranja vremenskog redoslijeda

stimulansa, aktivnosti ili simbola). One su odgovorne za razlikovanje, pamstimulansa, aktivnosti ili simbola). One su odgovorne za razlikovanje, pamććenje i reproduciranjeenje i reproduciranje

vremenskog i prostornog redoslijeda nekog podražaja, u ovom sluvremenskog i prostornog redoslijeda nekog podražaja, u ovom sluččaju rijeaju riječči. Ui. U ččitanju sudjelujuitanju sudjeluju

analitianalitiččki jeziki jeziččni procesi kojima se prepoznaju slova, pretvarajuni procesi kojima se prepoznaju slova, pretvarajućći se u glasove i povezujui se u glasove i povezujućći se sai se sa

znaznaččenjima, oblicima i rasporedom rijeenjima, oblicima i rasporedom riječči u rei u reččenici. Mi, zahvaljujuenici. Mi, zahvaljujućći tim analitii tim analitiččkim procesima, tokim procesima, toččnono

1313
 Edmund Burke Huey, Edmund Burke Huey, The psychology and pedagogy of reading The psychology and pedagogy of reading , MA: MIT Press, Cambridge, 1968. (originalno, MA: MIT Press, Cambridge, 1968. (originalno

tiskano: Macmillan, New York, 1908.)tiskano: Macmillan, New York, 1908.)
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znamoznamo ččitajuitajućći rijei riječč   »»mukamuka«« da slovo da slovo »»mm«« tu rije tu rije čč razlikuje od sli razlikuje od sli ččne rijene riječčii »»bukabuka««, a da je rije, a da je riječč   »»šalašala««  

drukdrukččija od rijeija od riječčii »»salasala««. Ono što je isto tako presudno u. Ono što je isto tako presudno u ččitanju je neprestana interakcija slušnog iitanju je neprestana interakcija slušnog i

vidnog primanja i obrade informacija, ili vidnog i slušnog procesiranja. Bilo da je rijevidnog primanja i obrade informacija, ili vidnog i slušnog procesiranja. Bilo da je riječč o po o po ččetnom ilietnom ili

razvijenomrazvijenom ččitanju, ono se uvijek odvija pretvaranjem slova u glasove.itanju, ono se uvijek odvija pretvaranjem slova u glasove.

Disleksija i moždane polutkeDisleksija i moždane polutke

Cijeli je niz znanstvenika posvetio prouCijeli je niz znanstvenika posvetio prouččavanju uzroka disleksiji mnoge godine svojega znanstvenogavanju uzroka disleksiji mnoge godine svojega znanstvenog

traganja. Metraganja. Međđu njima treba svakako izdvojiti Alberta Galaburdu; njega je istraživanje uzroka disleksijiu njima treba svakako izdvojiti Alberta Galaburdu; njega je istraživanje uzroka disleksiji

zaokupilo još prije više od dvadeset godina, a i danas se još aktivno njime bavi. Krajem 70-ih godina,zaokupilo još prije više od dvadeset godina, a i danas se još aktivno njime bavi. Krajem 70-ih godina,

zajedno sa svojim kolegom Normanom Geschwindom, postavlja teoriju po kojoj disleksija, mucanje izajedno sa svojim kolegom Normanom Geschwindom, postavlja teoriju po kojoj disleksija, mucanje i

autizam mogu biti posljedicom kašnjenja u razvoju lijeve moždane polutke. Naime, zbog nekogautizam mogu biti posljedicom kašnjenja u razvoju lijeve moždane polutke. Naime, zbog nekog

razloga, u sredini trudnorazloga, u sredini trudnoćće (ovi autori su na poe (ovi autori su na poččetku osnovnim uzrokom toga držali višak muškogaetku osnovnim uzrokom toga držali višak muškoga

spolnog hormona u krvi majke, što njihovim istraživanjem 1985. nije potvr spolnog hormona u krvi majke, što njihovim istraživanjem 1985. nije potvr đđeno, ali je sam tijekeno, ali je sam tijek

dogadogađđanja dosta uvjerljiv) dolazi do nedostatne prokrvljenosti mozga. Iz tog razloga stanice odreanja dosta uvjerljiv) dolazi do nedostatne prokrvljenosti mozga. Iz tog razloga stanice određđeneene

za govor koje bi se trebale smjestiti u lijevoj polutki, položaju koji je veza govor koje bi se trebale smjestiti u lijevoj polutki, položaju koji je ve ććini dešnjaka mjestoini dešnjaka mjesto

predodrepredodređđeno za govor i jezik, »detektiraju« da ona još nije pogodna za njihov smještaj, pa se zatoeno za govor i jezik, »detektiraju« da ona još nije pogodna za njihov smještaj, pa se zato

premještaju u desnu polutku, manje prikladnu za prihvapremještaju u desnu polutku, manje prikladnu za prihvaććanje govorno-jezianje govorno-jeziččnih funkcija, ali još uvijeknih funkcija, ali još uvijek

bolju od lijeve, koja je, zbog razloga vebolju od lijeve, koja je, zbog razloga većć spomenute slabije prokrvljenosti, u tom trenutku razvoja, spomenute slabije prokrvljenosti, u tom trenutku razvoja,

sasvim neodgovarajusasvim neodgovarajućća. Tako desna strana mozga ostaje neko vrijeme, a u neke djece i trajno,a. Tako desna strana mozga ostaje neko vrijeme, a u neke djece i trajno,

dominantna za mnoge aktivnosti. Kako je desna moždana polutka vezana više uz funkcije sinteze,dominantna za mnoge aktivnosti. Kako je desna moždana polutka vezana više uz funkcije sinteze,

dakle potpune slike bilo vizualnoga, bilo akustidakle potpune slike bilo vizualnoga, bilo akustiččkog sadržaja, analiza rijekog sadržaja, analiza riječči ili pami ili pamććenje toenje toččnog oblikanog oblika

pojedinapojedinaččnog slova, koji bi bili više u domeni lijeve polutke, postaju teže dostupni. Stoga, djeca snog slova, koji bi bili više u domeni lijeve polutke, postaju teže dostupni. Stoga, djeca s

dominacijom desne polutke imaju drukdominacijom desne polutke imaju drukččiji naiji naččin primanja, obrade i pohranjivanja informacija iliin primanja, obrade i pohranjivanja informacija ili

drugadrugaččiji kognitivni stil.iji kognitivni stil.

Iako se termin - kognitivni stil - u ovom kontekstu ne podudara s uvriježenim tumaIako se termin - kognitivni stil - u ovom kontekstu ne podudara s uvriježenim tumaččenjem te rijeenjem te riječči ui u

psihološkoj znanosti, ovdje ga možemo shvatiti uvjetno, kao svojevrsni kognitivni profil u disleksiji.psihološkoj znanosti, ovdje ga možemo shvatiti uvjetno, kao svojevrsni kognitivni profil u disleksiji.1414

Taj stilTaj stil ččesto nije podudaran s naesto nije podudaran s naččinom poduinom poduččavanjaavanja ččitanja u kojem prevladava analitiitanja u kojem prevladava analitiččka metoda ska metoda s

krajnje skrakrajnje skraććenom fazom sinteze, i to osobito slogovne sinteze. Naime, slog kao cjelina umnogomeenom fazom sinteze, i to osobito slogovne sinteze. Naime, slog kao cjelina umnogome

pomaže spajanju glasova u rijepomaže spajanju glasova u riječči i jedan je od prijelaznih stupnjeva ka iši i jedan je od prijelaznih stupnjeva ka išččitavanju cijele rijeitavanju cijele riječči. U našimi. U našim

 je školama, na žalost, faza slogovnog povezivanja gotovo potpuno zanemarena, ve je školama, na žalost, faza slogovnog povezivanja gotovo potpuno zanemarena, većć se tijekom prvog se tijekom prvog

1414   O tome pišuO tome pišu::
Lindsay Peer i Gavin Reid (urednici), Dyslexia - Successful Inclusion in the Secondary School, David FultonLindsay Peer i Gavin Reid (urednici), Dyslexia - Successful Inclusion in the Secondary School, David Fulton
Publishers, 2001.Publishers, 2001.
Michael E.Thompson, E.J. Watkins, Dyslexia, A Teaching Handbook, Whurr Publishers, London, 2000.Michael E.Thompson, E.J. Watkins, Dyslexia, A Teaching Handbook, Whurr Publishers, London, 2000.

Ronald D. Davis, Eldon M. Braun, Dar disleksije, Alinea, Zagreb, 2001.Ronald D. Davis, Eldon M. Braun, Dar disleksije, Alinea, Zagreb, 2001.  
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polugodišta prvog razreda prelazi napolugodišta prvog razreda prelazi na ččitanje cijelih rijeitanje cijelih riječči, što je za djecu s disleksijom jako otegotnai, što je za djecu s disleksijom jako otegotna

okolnost.okolnost.

Novija istraživanja:Novija istraživanja: »»nature vs. nurturenature vs. nurture«« - geni ili okruženje ?- geni ili okruženje ?

Ono što je u posljednjem desetljeOno što je u posljednjem desetljećću otkriveno u vezi s ranim neuralnim razvojem embrija jako seu otkriveno u vezi s ranim neuralnim razvojem embrija jako se

uklapa u sliku disleksije kao posljedice drukuklapa u sliku disleksije kao posljedice drukččije migracije stanica tijekom trudnoije migracije stanica tijekom trudnoćće. Naime, stanicee. Naime, stanice

migriraju, ali, kako to objašnjavaju neki autorimigriraju, ali, kako to objašnjavaju neki autori1515, kad neka živ, kad neka živččana stanica nakon diobe u prvimana stanica nakon diobe u prvim

mjesecima trudnomjesecima trudnoćće otpluta od svoje stanice majke na mjesto gdjee otpluta od svoje stanice majke na mjesto gdje ćće poe poččeti stvarati veze s drugimeti stvarati veze s drugim

neuronima, to gdjeneuronima, to gdje ćće se ona smjestiti i kojue se ona smjestiti i koju ćće ona funkciju obavljati, ne ovisi najviše o genetskoje ona funkciju obavljati, ne ovisi najviše o genetskoj

uputi koju nosi, veuputi koju nosi, većć  o okruženju u kojem o okruženju u kojem ćće poe poččeti stvarati svoje sinapse (mjesto kontakta izmeeti stvarati svoje sinapse (mjesto kontakta izmeđđu dvijuu dviju

živživččanih stanica). Dakle, ako to mjesto na kojemanih stanica). Dakle, ako to mjesto na kojem ćće žive živččana stanica poana stanica poččeti širiti svoje ogranke, i nije izeti širiti svoje ogranke, i nije iz

nekog razloga upravo ono za koje je ona genetski predodrenekog razloga upravo ono za koje je ona genetski predodređđena, onaena, ona ćće se u tom novom okruženjue se u tom novom okruženju

najnajččešešćće sasvim skladno stopiti sa svojim novim susjedstvom, a svoje sasvim skladno stopiti sa svojim novim susjedstvom, a svoj ćće genetski kod ostavitie genetski kod ostaviti

neupotrijebljen. Tako su neke stanica genetski kodirane za vidni korteks. No, ako putujuneupotrijebljen. Tako su neke stanica genetski kodirane za vidni korteks. No, ako putujućći neuralnomi neuralnom

cijevi u tijeku embrionalnog razvoja docijevi u tijeku embrionalnog razvoja dođđu do slušnih dijelova korteksa, tuu do slušnih dijelova korteksa, tu ćće poe poččeti graditi veze seti graditi veze s

drugim stanicama. Tadadrugim stanicama. Tada ćće je u njezinom novom okruženju upravo njezine sinapse prema stanicamae je u njezinom novom okruženju upravo njezine sinapse prema stanicama

slušnog korteksa uslušnog korteksa uččiniti stanicom kojainiti stanicom koja ćće regulirati neku od funkcija sluha, a ne vida.e regulirati neku od funkcija sluha, a ne vida.

Ovo je epohalno otkriOvo je epohalno otkrićće poslužilo neuroznanstvenicima da se još jasnije nadovežu na Darwinovee poslužilo neuroznanstvenicima da se još jasnije nadovežu na Darwinove

postavke iz daleke 1886. i objasne izvanredno brzu sposobnost prilagodbe uvjetima okoline tijekompostavke iz daleke 1886. i objasne izvanredno brzu sposobnost prilagodbe uvjetima okoline tijekom

evolucijeevolucije homo sapiensahomo sapiensa. Dakle, spoznaja o migraciji stanica i brzoj preinaci živ. Dakle, spoznaja o migraciji stanica i brzoj preinaci živččanih stanica u nekomanih stanica u nekom

okruženju, govori nam o krajnjem plasticitetu našeg živokruženju, govori nam o krajnjem plasticitetu našeg živččanog sustava. Taj nam plasticitet omoguanog sustava. Taj nam plasticitet omoguććujeuje

da i neka patološka zbivanja do kojih dolazi tijekom trudnoda i neka patološka zbivanja do kojih dolazi tijekom trudnoćće zbog raznih razloga, mozak zapravoe zbog raznih razloga, mozak zapravo

prilipriliččno dobro kompenzira. Ovakvi nalazi znanstvenika daju nam potvrdu za razmišljanje kako jeno dobro kompenzira. Ovakvi nalazi znanstvenika daju nam potvrdu za razmišljanje kako je

disleksija potencijalno stanje nastalo na kon takvih preinaka koje mogu donijeti teškodisleksija potencijalno stanje nastalo na kon takvih preinaka koje mogu donijeti teškoćće u klasie u klasiččnomnom

nanaččinu uinu uččenja vještineenja vještine ččitanja, ali i neke nove kvalitete baš zbog tih pomalo drugaitanja, ali i neke nove kvalitete baš zbog tih pomalo drugaččijih stanica što uijih stanica što u

svojem novom okruženju stvaraju i pomalo drugasvojem novom okruženju stvaraju i pomalo drugaččije funkcije, zbog kojih se onda, razvijaju i specifiije funkcije, zbog kojih se onda, razvijaju i specifiččnene

nadarenosti u neke od djece s disleksijom.nadarenosti u neke od djece s disleksijom.

Postoje podaci da u cjelokupnom ljudskom genomu (skupini kromosoma koja se prenosi kao cjelinaPostoje podaci da u cjelokupnom ljudskom genomu (skupini kromosoma koja se prenosi kao cjelina

od roditelja na potomstvo) ima samo 80.000 gena (materijalnih nositelja nasljednih svojstava). Njimaod roditelja na potomstvo) ima samo 80.000 gena (materijalnih nositelja nasljednih svojstava). Njima

se ne može pokriti enormno bogatstvo od kvadrilijuna sinapsa, koliko ih u nekom razdoblju djetinjstvase ne može pokriti enormno bogatstvo od kvadrilijuna sinapsa, koliko ih u nekom razdoblju djetinjstva

ima. Te seima. Te se ččinjenice uklapaju u sliku velikog zahuktalog mikrokozmosa našeg mozga u razvoju uinjenice uklapaju u sliku velikog zahuktalog mikrokozmosa našeg mozga u razvoju u

kojemu se biljunima interakcija gradi ono što nazivamo sviješkojemu se biljunima interakcija gradi ono što nazivamo sviješćću, znanjem i osobitošu, znanjem i osobitošćću svih našihu svih naših

1515  Pitanje: "geni ili okruženje", odnosno, da li Pitanje: "geni ili okruženje", odnosno, da li je psihološka struktura uma više produkt priroje psihološka struktura uma više produkt prirođđenih kvaliteta životaenih kvaliteta života
ili životnih iskustava, fasciniralo je mislioce još od antiili životnih iskustava, fasciniralo je mislioce još od antiččkih vremena. Kenneth B. Chiacchia, Cell Milieu Directskih vremena. Kenneth B. Chiacchia, Cell Milieu Directs
Cortex Development, Drs. Cepko and Walsh Trace Progeny of Developing Brain Neurons, Focus, News fromCortex Development, Drs. Cepko and Walsh Trace Progeny of Developing Brain Neurons, Focus, News from
Harvard Medical, Dental and Public Health SchoolsHarvard Medical, Dental and Public Health Schools
January23rd,1992(http://bidmc.harvard.edu/display.asp?leaf_id=5853)January23rd,1992(http://bidmc.harvard.edu/display.asp?leaf_id=5853)
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funkcija. Da je tome tako, svjedofunkcija. Da je tome tako, svjedočče i najnovija razmišljanja amerie i najnovija razmišljanja američčkog znanstvenika Albertakog znanstvenika Alberta

GalaburdeGalaburde1616. On nakon svojih zadnjih istraživanja 1996. isti. On nakon svojih zadnjih istraživanja 1996. ističče neke anatomske razlike u mozgu djecee neke anatomske razlike u mozgu djece

s disleksijom, kao što je simetris disleksijom, kao što je simetriččno postavljena regija u moždanoj kori koja je inano postavljena regija u moždanoj kori koja je inačče šira u lijevoje šira u lijevoj

moždanoj polutki, i timemoždanoj polutki, i time ččini jednu od poznatih moždanih asimetrija. U djece s disleksijom ova je regijaini jednu od poznatih moždanih asimetrija. U djece s disleksijom ova je regija

podjednako široka i lijevo i desno, dakle je simetripodjednako široka i lijevo i desno, dakle je simetriččna, što može biti posljedicom migracija neuronana, što može biti posljedicom migracija neurona

predodrepredodređđenih za lijevu, inaenih za lijevu, inačče jezie jeziččnu polutku, u desnu moždanu polutku. U tom je podrunu polutku, u desnu moždanu polutku. U tom je područč ju lijeve ju lijeve

moždane polutke, tom tankom trokutu moždane kore, smještena i Wernickeova zona, odgovorna zamoždane polutke, tom tankom trokutu moždane kore, smještena i Wernickeova zona, odgovorna za
razumijevanje govora. Simetrija ovog važnog podrurazumijevanje govora. Simetrija ovog važnog područč ja, prema mišljenju Galaburde, jedan je od ja, prema mišljenju Galaburde, jedan je od

bioloških temelja disleksije. Uz nju ovaj autor istibioloških temelja disleksije. Uz nju ovaj autor ističče i minimalne promjene u zonama mlae i minimalne promjene u zonama mlađđih dijelovaih dijelova

moždane kore, ili neokorteksa, što sve skupa rezultira sporijim procesiranjem u vizualnom imoždane kore, ili neokorteksa, što sve skupa rezultira sporijim procesiranjem u vizualnom i

auditornom dijelu moždane kore, zbog kojih je toliko otežano usvajanjeauditornom dijelu moždane kore, zbog kojih je toliko otežano usvajanje ččitanja jer je za to potrebnoitanja jer je za to potrebno

upravo meupravo međđudjelovanje slušnog i vidnog procesiranja.udjelovanje slušnog i vidnog procesiranja.

Novo ozraNovo ozračč je optimizma je optimizma

Da u neurologiji djeDa u neurologiji dječč jeg razvoja, pa i neurologiji disleksije ima razloga za optimizam, pokazuju nam jeg razvoja, pa i neurologiji disleksije ima razloga za optimizam, pokazuju nam

izvanredno važni radovi dviju znanstvenica, Lise Eliot i Marian Diamondizvanredno važni radovi dviju znanstvenica, Lise Eliot i Marian Diamond1717, i njihove interpretacije, i njihove interpretacije

najnovijih znanstvenih otkrinajnovijih znanstvenih otkrićća o plastia o plastiččnosti i produljenim kritinosti i produljenim kritiččnim fazama za razvoj mnogihnim fazama za razvoj mnogih

sposobnosti ljudskog mozga. Naime, za svaku našu sposobnost postoje optimalna razdoblja kada sesposobnosti ljudskog mozga. Naime, za svaku našu sposobnost postoje optimalna razdoblja kada se

ta sposobnost najbolje razvija. Što je funkcija egzistencijalno važnija, to je razdoblje ranije i krata sposobnost najbolje razvija. Što je funkcija egzistencijalno važnija, to je razdoblje ranije i kraćće.e.

Tako vid i sluh, presudni za preživljavanje, svoje kritiTako vid i sluh, presudni za preživljavanje, svoje kritiččno razdoblje imaju u vrlo ranoj dojenano razdoblje imaju u vrlo ranoj dojenaččkoj dobi.koj dobi.

Sposobnosti poput govora, mišljenja, percepcije ovladavanja notama, slovima ili brojkama puno seSposobnosti poput govora, mišljenja, percepcije ovladavanja notama, slovima ili brojkama puno se

dulje razvijaju, pa su i njihova kritidulje razvijaju, pa su i njihova kritiččna razdoblja za razvoj mnogo duža, a za neke i doživotna. Takona razdoblja za razvoj mnogo duža, a za neke i doživotna. Tako

unatounatočč  tomu što materinski jezik, kao svoj prvi jezi tomu što materinski jezik, kao svoj prvi jezi ččni sustav, moramo nauni sustav, moramo nauččiti do pete godine,iti do pete godine,1818 pa dopa do

šeste ili najkasnije sedmešeste ili najkasnije sedme1919 jer jer ćće veliki broj neurona nakon toga usahnuti, mi i nakon tog dobae veliki broj neurona nakon toga usahnuti, mi i nakon tog doba

možemo usavršavati mnoge jezimožemo usavršavati mnoge jeziččne funkcije. Da je tako, svjedone funkcije. Da je tako, svjedočči i mogui i moguććnost unost uččenja drugih jezika uenja drugih jezika u

starijoj dobi. Ono je možda nešto teže, ali mnogistarijoj dobi. Ono je možda nešto teže, ali mnogi ćće od nas posvjedoe od nas posvjedoččiti da smo i u kasnijoj dobi, prijeiti da smo i u kasnijoj dobi, prije

svega adolescenciji, nausvega adolescenciji, nauččili još neke jezike. Osnovna je znaili još neke jezike. Osnovna je značčajka našeg mozga njegova plastiajka našeg mozga njegova plastiččnost -nost -

1616
 Annette R. Jenner, Glenn D. Rosen, Albe Annette R. Jenner, Glenn D. Rosen, Albert M. Galaburda, Neuronal asymmetries in primary visual cortrt M. Galaburda, Neuronal asymmetries in primary visual cortex ofex of

dyslectic and nondyslectic brains, Annals of Neurology, American Neurological Association, 1999, Volume 46,dyslectic and nondyslectic brains, Annals of Neurology, American Neurological Association, 1999, Volume 46,
Issue 2, Pages 189-196Issue 2, Pages 189-196   
1717 U ovoj knjizi poznata istraživa U ovoj knjizi poznata istraživa ččica mozga dr. sci. Marian Diamond iz Kalifornijskog sveuica mozga dr. sci. Marian Diamond iz Kalifornijskog sveuččilišta u Berkeleyu, nailišta u Berkeleyu, na
temelju dugogodišnjeg rada i znanstvenih istraživanja otkriva kako djetetov mozak fizitemelju dugogodišnjeg rada i znanstvenih istraživanja otkriva kako djetetov mozak fiziččki odgovara na utjecajki odgovara na utjecaj
okruženja i kako svojoj djeci možemo pružiti okruženja i kako svojoj djeci možemo pružiti odgoj i stimulaciju koji su im odgoj i stimulaciju koji su im potrebni za rast i razvoj. To se bazira potrebni za rast i razvoj. To se bazira nana
njezinom zapažanju da se uz odgovarajunjezinom zapažanju da se uz odgovarajućću mentalnu, fiziu mentalnu, fiziččku i senzoriku i senzoriččku stimulaciju, meku stimulaciju, međđusobno povezaniusobno povezani
neuroni mozga produljuju i razgranjuju.neuroni mozga produljuju i razgranjuju.
Knjiga je prevedena na hrvatski jezik: Marian Diamond, Janet Hopson,Knjiga je prevedena na hrvatski jezik: Marian Diamond, Janet Hopson, ČČarobno drvearobno drvećće uma, Ostvarenje,e uma, Ostvarenje,
Lekenik, 2002.Lekenik, 2002.

1818   Vladimir StanVladimir Stanččiićć, Marta Ljubeši, Marta Ljubešićć, Mišljenje, jezik i govor, Hrvatska sveu, Mišljenje, jezik i govor, Hrvatska sveuččilišna naklada, Zagreb, 1994.ilišna naklada, Zagreb, 1994.   

1919

   Marian Diamond, Janet Hopson,Marian Diamond, Janet Hopson,
ČČ

arobno drvearobno drve
ćć
e uma, Ostvarenje, Lekenik, 2002.e uma, Ostvarenje, Lekenik, 2002.
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ona je najizraženija u djetinjstvu, od zaona je najizraženija u djetinjstvu, od začčeećća pa do adolescencije. U toma pa do adolescencije. U tom ćće razdoblju bujatie razdoblju bujati »»ččarobnoarobno

drvedrvećće uma«, kako je to u istoimenoj knjizi opisala znanstvenica M. Diamond, kojee uma«, kako je to u istoimenoj knjizi opisala znanstvenica M. Diamond, koje ćće name nam

omoguomoguććivati da unatoivati da unatočč  mnoštvu neurona zalutalih na neko »krivo« mjesto, te iste neurone ili neke mnoštvu neurona zalutalih na neko »krivo« mjesto, te iste neurone ili neke

druge osposobimo za potrebnu nam funkciju - jednostavno tako štodruge osposobimo za potrebnu nam funkciju - jednostavno tako što ććemo svojim ponašanjem iemo svojim ponašanjem i

ciljanim postupcima uciljanim postupcima uččenja i terapije utjecati na njih jer su oni jako prijemenja i terapije utjecati na njih jer su oni jako prijemččivi na najrazliivi na najrazliččitije utjecaje.itije utjecaje.

DajuDajućći im poticaj za rast bogatstvom utisaka, glasova, boja, rijei im poticaj za rast bogatstvom utisaka, glasova, boja, riječči, oblika, znai, oblika, značčenja, melodija ili poruka,enja, melodija ili poruka,

mimi ććemo ih uemo ih uččiniti sposobnima da se razvijaju, rastu i, doslovno, cvjetaju s tisuiniti sposobnima da se razvijaju, rastu i, doslovno, cvjetaju s tisuććama novih sinapsaama novih sinapsa
kojimakojima ćće propupati posvuda oko sebe. Takoe propupati posvuda oko sebe. Tako ćće i neki od njih koji možda i nisu baš iz iste prie i neki od njih koji možda i nisu baš iz iste pričče,e,

doputovali možda s nekog drugog kraja mozga i bogato stimulirani stvarati plodove i razvijati se bašdoputovali možda s nekog drugog kraja mozga i bogato stimulirani stvarati plodove i razvijati se baš

tamo gdje ih je naš poticaj zatekao.tamo gdje ih je naš poticaj zatekao.

Spoznaja da do adolescencije sigurno, a za neke mentalne funkcije i poslije toga, postoji šansa da seSpoznaja da do adolescencije sigurno, a za neke mentalne funkcije i poslije toga, postoji šansa da se

obnavljaju i usavršavaju, proistekla iz dugogodišnjih radova neuro znanstvenika - terapeutima,obnavljaju i usavršavaju, proistekla iz dugogodišnjih radova neuro znanstvenika - terapeutima,

roditeljima i uroditeljima i uččiteljima daje novi pogled na disleksiju. Ona je, dakle, stanje na koje se može utjecati jeriteljima daje novi pogled na disleksiju. Ona je, dakle, stanje na koje se može utjecati jer

se jezik dade usavršavati, vizualna percepcija njegovati, mišljenje usložnjavati do petnaeste godinese jezik dade usavršavati, vizualna percepcija njegovati, mišljenje usložnjavati do petnaeste godine

života sigurno, a, po svoj prilici, i posliježivota sigurno, a, po svoj prilici, i poslije2020. Naši neuroni imaju zadivljuju. Naši neuroni imaju zadivljujućću moguu moguććnost grananja inost grananja i

stvaranja novih veza, i to time što sestvaranja novih veza, i to time što se ččešešćće podražavaju nekim sadržajem i u našim glavama,e podražavaju nekim sadržajem i u našim glavama,

doslovno, možedoslovno, može ččitav život cvasti razgranato drveitav život cvasti razgranato drvećće ogranaka naših žive ogranaka naših živččanih stanica s tisuanih stanica s tisuććamaama

sinapsa, elektrisinapsa, električčno-kemijskih mostova zbog kojih smo živi i aktivni puno, puno više nego što smono-kemijskih mostova zbog kojih smo živi i aktivni puno, puno više nego što smo
uopuopćće toga svjesni.e toga svjesni.

UTJECAJ JEZIKA I NAUTJECAJ JEZIKA I NAČČINA POUINA POUČČAVANJAAVANJA ČČITANJAITANJA
I PISANJA NA DISLEKSIJUI PISANJA NA DISLEKSIJU

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

Ima li još nešto što treba znati u vezi s uzrocima disleksije osim gena i neurologije?Ima li još nešto što treba znati u vezi s uzrocima disleksije osim gena i neurologije?

Da, naDa, naččini pouini pouččavanjaavanja ččitanja i pisanjaitanja i pisanja

Tri su osnovne metode u poduTri su osnovne metode u poduččavanjuavanju ččitanja i pisanja: analitiitanja i pisanja: analitiččko-sintetiko-sintetiččka metoda, koja polazi odka metoda, koja polazi od

slova – glasa i sloga, globalna metoda, koja polazi od cijele rijeslova – glasa i sloga, globalna metoda, koja polazi od cijele riječči, te njihova kombinacija.i, te njihova kombinacija.

Hrvatski jezik ubraja se u jezike kojima je temeljno naHrvatski jezik ubraja se u jezike kojima je temeljno naččelo pisanja glasovno naelo pisanja glasovno naččelo (kakoelo (kako ččujemo tako iujemo tako i

pišemo). Zato je sposobnost analiziranja glasovne strukture rijepišemo). Zato je sposobnost analiziranja glasovne strukture riječči nužna poradi ispravnog pisanja ii nužna poradi ispravnog pisanja i

ččitanja. Metoda kojom se poduitanja. Metoda kojom se poduččavaava ččitanje i pisanje je pretežno analitiitanje i pisanje je pretežno analitiččko-sintetiko-sintetiččka. U našoj školika. U našoj školi

zadnjih desetljezadnjih desetljećća prevladava ubrzaniji ritam ua prevladava ubrzaniji ritam uččenjaenja ččitanja i pisanja u kojem se gotovo izostavljaitanja i pisanja u kojem se gotovo izostavlja

slogovno povezivanje ili drugi aspekt te metode, aspekt sinteze uslogovno povezivanje ili drugi aspekt te metode, aspekt sinteze u ččitanju. Razlog za to je dijelom sveitanju. Razlog za to je dijelom sve
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vevećći broj djecei broj djece ččitaitačča na poa na poččetku prvog razreda, koji ovladaju predetku prvog razreda, koji ovladaju predččitaitaččkim vještinama, pa i pokim vještinama, pa i poččetnimetnim

ččitanjem, veitanjem, većć  tijekom zadnje godine predškolske dobi. S druge strane, u svakom je razredu jedno do tijekom zadnje godine predškolske dobi. S druge strane, u svakom je razredu jedno do

dvoje djece kojadvoje djece koja ćće imati disleksiju. Ue imati disleksiju. Uččiteljice svoj naiteljice svoj naččin podukein poduke ččitanja usmjeravaju prema djeci kojaitanja usmjeravaju prema djeci koja

vevećć   ččitaju, izostavljajuitaju, izostavljajućći slogovno iši slogovno išččitavanje, vježbe kojima se uspostavlja istodobnoitavanje, vježbe kojima se uspostavlja istodobno ččvršvršćća vezaa veza

slova i glasa, ali i zahvaslova i glasa, ali i zahvaćća cjelina, to jest slog. Na taj naa cjelina, to jest slog. Na taj naččin bi uz analizu rijein bi uz analizu riječči (rastavljanje na slova)i (rastavljanje na slova)

bila i sinteza (slog), koja je, kao što znamo iz nekih naznaka o stilu primanja i obrade informacija djecebila i sinteza (slog), koja je, kao što znamo iz nekih naznaka o stilu primanja i obrade informacija djece

s disleksijom, za njih lakša od analize. Ravnopravnom raspodjelom analize i sinteze, uz više vremenas disleksijom, za njih lakša od analize. Ravnopravnom raspodjelom analize i sinteze, uz više vremena
provedenoga na takvu slogovnomprovedenoga na takvu slogovnom ččitanju rima iz pjesama i polaganom zapoitanju rima iz pjesama i polaganom započčinjanjuinjanju ččitanja proznihitanja proznih

tekstova, disleksija bi zasigurno imala manje plodne uvjete za svoj razvoj u podrutekstova, disleksija bi zasigurno imala manje plodne uvjete za svoj razvoj u područč ju ju ččitanja. Jednakoitanja. Jednako

tako, kad bi se dostatno poštovalatako, kad bi se dostatno poštovala ččinjenica da je pisani jezik jedan posve novi oblik jezika kojim iinjenica da je pisani jezik jedan posve novi oblik jezika kojim i

mnoga djeca bez disleksije teško ovladavaju, postojalo bi više prostora za individualne razlimnoga djeca bez disleksije teško ovladavaju, postojalo bi više prostora za individualne različčitosti uitosti u

podupoduččavanju, koliavanju, količčini uvježbavanja i oini uvježbavanja i oččekivanom ritmu ovladavanjaekivanom ritmu ovladavanja ččitanjem i pisanjem. S više svijestiitanjem i pisanjem. S više svijesti

u uu uččitelja što bi se sve dalo postiitelja što bi se sve dalo postićći i malim pomacima prema alternativnim nai i malim pomacima prema alternativnim naččinima uinima uččenjaenja ččitanja,itanja,

prikladnima za nekolicinu djece u razredu, disleksija bi imala puno manje šanse da se razbukta i uprikladnima za nekolicinu djece u razredu, disleksija bi imala puno manje šanse da se razbukta i uččiniini

popoččetak uetak uččenjaenja ččitanja i pisanja »teškim bremenom« na leitanja i pisanja »teškim bremenom« na leđđima malihima malih đđaka.aka.

DISLEKSIJA IDISLEKSIJA I ČČITANJEITANJE

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

Kako sve djeca mogu vidjeti slova, rijeKako sve djeca mogu vidjeti slova, riječči, rei, reččenice, redoslijedeenice, redoslijede

rereččenica, tekst?enica, tekst?

Na ovo nam pitanje djeca mogu dati najrazliNa ovo nam pitanje djeca mogu dati najrazliččitije odgovore. Nekaitije odgovore. Neka ćće nam ree nam rećći da vide rijei da vide riječč koja se koja se

okreokrećće u razlie u različčitim smjerovima, da slova plešu. Da se reitim smjerovima, da slova plešu. Da se reččenice stapaju. Da uopenice stapaju. Da uopćće ne vide niti jednue ne vide niti jednu

totoččku ili zarez i da uopku ili zarez i da uopćće ne mogu pratiti pogledom rijee ne mogu pratiti pogledom riječči prema krajevima rei prema krajevima reččenica. Da im pogledenica. Da im pogled

poskakuje. Da nikako ne mogu uhvatiti red. Jedan je djeposkakuje. Da nikako ne mogu uhvatiti red. Jedan je dječčak uporno odbijao slogovnoak uporno odbijao slogovno ččitanje i slovkaoitanje i slovkao
 je i onda kada je po njegovu dobrom razumijevanju pro je i onda kada je po njegovu dobrom razumijevanju proččitanog i po ovladavanju znaitanog i po ovladavanju značčenjem ienjem i

gramatigramatiččkim ustrojem rekim ustrojem reččenice, bilo jasno da bi mogao puno bržeenice, bilo jasno da bi mogao puno brže ččitati samo ako prestane išitati samo ako prestane išččitavatiitavati

slovo po slovo. On je to ovako komentirao: »Ali ja samo tako mogu zaustaviti ta slova koja poskakuj;,slovo po slovo. On je to ovako komentirao: »Ali ja samo tako mogu zaustaviti ta slova koja poskakuj;,

onaona ćće mi opet pobjee mi opet pobjećći ako ih nei ako ih ne ččitam jedno po jedno, i ja namjerno neitam jedno po jedno, i ja namjerno nećću nikad pou nikad poččetieti ččitati drukitati drukččijeije

 jer ovako barem znam što sam pro jer ovako barem znam što sam proččitao.«itao.«
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Kako sve djeca s disleksijom moguKako sve djeca s disleksijom mogu ččitati?itati?

Djeca s disleksijom moguDjeca s disleksijom mogu ččitati na mnogo razliitati na mnogo različčitih naitih naččina jer je disleksija skup razliina jer je disleksija skup različčitih simptoma iitih simptoma i

razlirazliččitih stupnjeva svih tih simptoma.itih stupnjeva svih tih simptoma.

NekoNeko ćće dijete recimo, iše dijete recimo, išččitavati slovo po slovo,itavati slovo po slovo, ččitatitat ćće sporo, alie sporo, ali ćće razumjeti vee razumjeti veććinu rijeinu riječči jer imai jer ima

bogat rjebogat rječčnik. Ponekenik. Poneke ćće rijee riječči izokretati zbog slii izokretati zbog sliččnosti oblika ili nemogunosti oblika ili nemoguććnosti da otkrije redoslijednosti da otkrije redoslijed

slijeva nadesno za rijeslijeva nadesno za riječči »do« i »od«, no pomoi »do« i »od«, no pomoććii ćće mu okruženje u tekstu ili kontekst pae mu okruženje u tekstu ili kontekst pa ćće sve opete sve opet

dobro posložiti i, unatodobro posložiti i, unatočč velikoj sporosti, mo velikoj sporosti, mo ććii ćće razumijevati tekst. Ako se u tekstu neke rijee razumijevati tekst. Ako se u tekstu neke riječči stalnoi stalno

ponavljaju, nekaponavljaju, neka ćće ih djeca drugi ili tree ih djeca drugi ili trećći put odmah vidjeti i proi put odmah vidjeti i proččitati teitati teččno, a nekano, a neka ćće ih tegobno svakie ih tegobno svaki

put išput išččitavati kao da ih vide prvi put. Tu se pojavljuje ono što nazivamo radnom memorijom iliitavati kao da ih vide prvi put. Tu se pojavljuje ono što nazivamo radnom memorijom ili

sposobnošsposobnošćću lakog dosjeu lakog dosjeććanja i aktivne uporabe onoga što se nekoliko trenutaka prije togaanja i aktivne uporabe onoga što se nekoliko trenutaka prije toga ččulo,ulo, ččitaloitalo

ili spomenulo, što uz jeziili spomenulo, što uz jeziččnu kompetenciju i perceptivne osobitosti u najvenu kompetenciju i perceptivne osobitosti u najveććoj mjeri utjeoj mjeri utječče na stupanje na stupanj

same disleksije i na mogusame disleksije i na moguććnosti njezina lakšeg ili težeg otklanjanja tijekom terapije.nosti njezina lakšeg ili težeg otklanjanja tijekom terapije.

Ima i situacija kadIma i situacija kad ćće dijetee dijete ččitati slogovno i ponekad gotovo teitati slogovno i ponekad gotovo teččnono ččitati, a ondaitati, a onda ćće se zaglaviti nae se zaglaviti na

nekoj rijenekoj riječči koju ne razumije i nakon togai koju ne razumije i nakon toga ćće izgubiti nit razumijevanja proe izgubiti nit razumijevanja proččitanoga. Poneka se djecaitanoga. Poneka se djeca

 jako teško mogu koristiti kontekstom jer im je rje jako teško mogu koristiti kontekstom jer im je rječčnik oskudan, ili teško razumiju neke odnose menik oskudan, ili teško razumiju neke odnose međđuu

rijeriječčima, pasivne oblike glagola ili ne mogu domisliti nastavak rijeima, pasivne oblike glagola ili ne mogu domisliti nastavak riječči ako u brzinii ako u brzini ččitanja pogledomitanja pogledom

obuhvate samo korijen rijeobuhvate samo korijen riječči, kao što se to dogai, kao što se to događđa prosjea prosječčno dobromno dobrom ččitaitačču. Dakle, ta djeca,u. Dakle, ta djeca,

 jednostavno, moraju pro jednostavno, moraju proččitati svaki dio rijeitati svaki dio riječči jer im ono jezii jer im ono jeziččno, gramatino, gramatiččko znanje ne omoguko znanje ne omoguććujeuje

rekonstruiranje ostatka rijerekonstruiranje ostatka riječči.i.

To možemo vidjeti na primjerimaTo možemo vidjeti na primjerima ččitanja sljedeitanja sljedeććeg teksta: »Bili smo na izletu u Botanieg teksta: »Bili smo na izletu u Botaniččkom vrtu, gdjekom vrtu, gdje

smo promatrali ribe u ribnjaku i vidjeli mnoge ribe kako ga brzo preplivavaju. Neke su ribe bile više usmo promatrali ribe u ribnjaku i vidjeli mnoge ribe kako ga brzo preplivavaju. Neke su ribe bile više u

dubini, a neke su plivale po površini ribnjaka.«dubini, a neke su plivale po površini ribnjaka.«

NekoNeko ćće dijete u ovim ree dijete u ovim reččenicama oba puta tegobno išenicama oba puta tegobno išččitavati rijeitavati riječč »ribnjak« iako je za o »ribnjak« iako je za o ččekivati daekivati da ććee

 je lakše pro je lakše proččitati nakon što je proitati nakon što je proččitalo rijeitalo riječč  »riba« i da »riba« i da ćće mu ta osnova omogue mu ta osnova omoguććiti da samo ovlašiti da samo ovlaš

pogleda rijepogleda riječč »ribnjak« i domisli njezin krajnji oblik ili nastavak »a« za genitiv jednine u »ribnjaka«. »ribnjak« i domisli njezin krajnji oblik ili nastavak »a« za genitiv jednine u »ribnjaka«.

RijeRiječč  »preplivavaju« isto bi mogla biti shva »preplivavaju« isto bi mogla biti shva ććena prema kontekstu jer se spominju ribe i ribnjak, aliena prema kontekstu jer se spominju ribe i ribnjak, ali ććee

ona ponekad biti gotovo nepremostiva teškoona ponekad biti gotovo nepremostiva teškoćća i za izgovor i za razumijevanje. Nekoa i za izgovor i za razumijevanje. Neko ćće je dijetee je dijete

zapozapoččetieti ččitati, ondaitati, onda ćće odustati i izostaviti s rupom u razumijevanju znae odustati i izostaviti s rupom u razumijevanju značčenja i rijeenja i riječči i rei i reččenice, a nekoenice, a neko

ćće je pretvoriti u »plivaju« ili,e je pretvoriti u »plivaju« ili, ččešešćće, u »pliva«. Ako u trenutku kad je dijete izostavilo takvu jednu teškue, u »pliva«. Ako u trenutku kad je dijete izostavilo takvu jednu tešku

rijeriječč ili zastalo u ili zastalo u ččitanju pitamo što doista vidi kad je proitanju pitamo što doista vidi kad je proččitalo tu reitalo tu reččenicu, onoenicu, ono ćće nam toe nam toččno na tomno na tom

mjestu koje nije promjestu koje nije proččitalo reitalo rećći da ima praznu sliku, a konai da ima praznu sliku, a konaččna slika cijele rena slika cijele reččenice može zbog toga bitienice može zbog toga biti

posve drugaposve drugaččija od stvarnog znaija od stvarnog značčenja reenja reččenice. Tako dijete može reenice. Tako dijete može rećći da ribe, recimo, samo plivaju poi da ribe, recimo, samo plivaju po

ribnjaku, što je drugo znaribnjaku, što je drugo značčenje od onoga da ga one preplivavaju.enje od onoga da ga one preplivavaju.

Ona djeca koja sporoOna djeca koja sporo ččitaju i imaju slabiju radnu memorijuitaju i imaju slabiju radnu memoriju ćće rijee riječč »ribnjak«, ako se pojavi i dalje u »ribnjak«, ako se pojavi i dalje u

tekstu, dakle i tretekstu, dakle i trećći ii i ččetvrti putetvrti put ččitati jednako sporo i teško kao i prvi put.itati jednako sporo i teško kao i prvi put.
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Primjeri kako sve može zvuPrimjeri kako sve može zvuččati ono što djecaati ono što djeca ččitajuitaju

1. Tekst »Prostorno u1. Tekst »Prostorno uččenje« izenje« iz ččasopisa Drvo znanja:asopisa Drvo znanja:

“Dobro pam“Dobro pamććenje osnova je mnogih oblika uenje osnova je mnogih oblika uččenja i mnoge životinje zapanjujuenja i mnoge životinje zapanjujućće dobro pamtee dobro pamte

odreodređđene oblike informacija. Losos pamti okus rijeke u kojoj je roene oblike informacija. Losos pamti okus rijeke u kojoj je rođđen, ženka tuljana zna toen, ženka tuljana zna toččan položajan položaj

svog mladunca u brojnoj koloniji ženki i mladunaca.«svog mladunca u brojnoj koloniji ženki i mladunaca.«

ČČITANJE DJEITANJE DJEČČ AKA IZ PETOG RAZREDA: AKA IZ PETOG RAZREDA:

Dobro pamDobro pamććenje osnova je mnogih oblika uenje osnova je mnogih oblika uččenja i mnoge životinje za-pa-... ne mogu ja to proenja i mnoge životinje za-pa-... ne mogu ja to proččitatiitati

(uzdah muke, pokušava još jednom) za-pa nju-ju(uzdah muke, pokušava još jednom) za-pa nju-jućće od-bro (“do« postaje »od«; nakon stanke ponavljae od-bro (“do« postaje »od«; nakon stanke ponavlja

totoččno) dobro pamte odreno) dobro pamte određđene oblike informacija. Losos pamti oku-s rijeke u kojoj roene oblike informacija. Losos pamti oku-s rijeke u kojoj rođđen ženku tuljanaen ženku tuljana

zana (Izostavlja pomozana (Izostavlja pomoććni glagol »je« i nastavlja s dijelom reni glagol »je« i nastavlja s dijelom reččenice iza zareza, pravi stanku jer neenice iza zareza, pravi stanku jer ne

uspijeva povezati prvi dio reuspijeva povezati prvi dio reččenice s drugim, mijenja rijeenice s drugim, mijenja riječč »ženka« u »ženku« i rije »ženka« u »ženku« i rije čč »zna« u »zana«, i »zna« u »zana«, i

tu prestaje razumijevanje protu prestaje razumijevanje proččitanog. Tada ponovo pokušava.) Losos pamti oku-s rijeke u kojoj jeitanog. Tada ponovo pokušava.) Losos pamti oku-s rijeke u kojoj je

rorođđen, ženku tuljana zna toen, ženku tuljana zna toččan položaj svojih mladunca u brojnoj koloniji ženki i mula- mladunca. (Uan položaj svojih mladunca u brojnoj koloniji ženki i mula- mladunca. (U

ponovnom pokušaju dobro išponovnom pokušaju dobro išččitava veitava većći dio rei dio reččenice, »mladunaca« zapoenice, »mladunaca« započčinje s »mula«, a onda seinje s »mula«, a onda se

dosjedosjećća da je to »mladunaca«, ali izostavlja »a«.)a da je to »mladunaca«, ali izostavlja »a«.)

2. Tekst »Gospodin Nosko traži prijatelja«:2. Tekst »Gospodin Nosko traži prijatelja«:

»Jedne no»Jedne noćći je hodajui je hodajućće drvo gospodina Noska ponovo otišlo do nastambe gavranova. Gospodine drvo gospodina Noska ponovo otišlo do nastambe gavranova. Gospodin

Nosko je bio jako sretan kad je to vidio. Ali je onda iz prkosa rekao sam sebi da više nikad prvi neNosko je bio jako sretan kad je to vidio. Ali je onda iz prkosa rekao sam sebi da više nikad prvi neććee

priprićći gavranu. Gavran bi se njemu trebao isprii gavranu. Gavran bi se njemu trebao ispriččati. Ali gavran nije došao. Dugo nije došao. Tako dugoati. Ali gavran nije došao. Dugo nije došao. Tako dugo

dok gospodin Nosko nije postao nestrpljiv i ipak otišao k drugim gavranima i pitao gdje je njegovdok gospodin Nosko nije postao nestrpljiv i ipak otišao k drugim gavranima i pitao gdje je njegov

prijatelj.«prijatelj.«

ČČITANJE DJEVOJITANJE DJEVOJČČICE IZ PETOG RAZREDA:ICE IZ PETOG RAZREDA:

Jedne noJedne noćći hodatii hodati ćće drvo gospodina Noska ponovo da (zastaje,e drvo gospodina Noska ponovo da (zastaje, ččita prvi dio rijeita prvi dio riječči »nastamba«, ali jei »nastamba«, ali je

ne može išne može išččitati, odustaje i izgovara: »nasta…«) nastave gavrana. (»Nastamba« je pretvorena u rijeitati, odustaje i izgovara: »nasta…«) nastave gavrana. (»Nastamba« je pretvorena u riječč   

»nastave« i re»nastave« i reččenicu nije razumjela.) Gospodin Nosko bio je jako sretan kad je to vidio, ali je onenicu nije razumjela.) Gospodin Nosko bio je jako sretan kad je to vidio, ali je on

(Stanka, razmišlja je li to »b« ili »d«.) onda iz - izprosio i rekao sam sebi da više nikad ne(Stanka, razmišlja je li to »b« ili »d«.) onda iz - izprosio i rekao sam sebi da više nikad nećće prie priććii

gavranu. (Rijegavranu. (Riječči »iz prkosa« pretvorene su u »izprosio« što nije ugrozilo razumijevanje ostatkai »iz prkosa« pretvorene su u »izprosio« što nije ugrozilo razumijevanje ostatka

rereččenice.) Ali gavran nije došao. Dugo nije došao tako dok gospodin Nosko nije po, nestao i ipakenice.) Ali gavran nije došao. Dugo nije došao tako dok gospodin Nosko nije po, nestao i ipak

otišao drugim gavranima i pitao gdje je njemu prijatelj. (U drugoj se reotišao drugim gavranima i pitao gdje je njemu prijatelj. (U drugoj se reččenici briše toenici briše toččka, i ona se stapaka, i ona se stapa

s tres treććom, rijeom, riječči »postao nestrpljiv« se stapaju inverzijom u »nestao«, rijei »postao nestrpljiv« se stapaju inverzijom u »nestao«, riječč »njegov« postaje »njemu«, »njegov« postaje »njemu«,

što sve zajedno prilišto sve zajedno priliččno narušava razumijevanje.)no narušava razumijevanje.)

3. Tekst: »Što se nalazi u unutrašnjosti podmornice?« iz Dje3. Tekst: »Što se nalazi u unutrašnjosti podmornice?« iz Dječč je enciklopedije: je enciklopedije:

“Kada se spremnici za balast napune morskom vodom, podmornica postaje teža od vode koja je“Kada se spremnici za balast napune morskom vodom, podmornica postaje teža od vode koja je

okružuje te tone. Kada se u spremnike pumpama dovede zrak i tako izbaci voda, podmornica gubi naokružuje te tone. Kada se u spremnike pumpama dovede zrak i tako izbaci voda, podmornica gubi na

težini pa se uzdiže na površinu.«težini pa se uzdiže na površinu.«
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K-a-d-a se spremi za da-dalast n-ap-u-n-i m-o-r-s-k-e vode podmornica p-o-s-tav-i se te, teža do-odK-a-d-a se spremi za da-dalast n-ap-u-n-i m-o-r-s-k-e vode podmornica p-o-s-tav-i se te, teža do-od

vode koja je o-k-r-u-ž-u-j-e u-z-di-ž-e (Gubi smisao i provjerava je li preskovode koja je o-k-r-u-ž-u-j-e u-z-di-ž-e (Gubi smisao i provjerava je li preskoččio red, vraio red, vraćća se.) okru-žujea se.) okru-žuje

te tone. (te tone. (ČČita slovo po slovo, rijeita slovo po slovo, riječč »balast« zbog zamjene »d« i »b« pretvara u »dalast«, razumije »balast« zbog zamjene »d« i »b« pretvara u »dalast«, razumije

rereččenicu i na pitanje što je to dalast, odgovara da je to neko specijalno gorivo koje je teško daenicu i na pitanje što je to dalast, odgovara da je to neko specijalno gorivo koje je teško da

podmornica može biti što teža.) Kada se u s-p-r-e-m spremnike pu-mpa pumpa bo-do-v-dovede z-rpodmornica može biti što teža.) Kada se u s-p-r-e-m spremnike pu-mpa pumpa bo-do-v-dovede z-r

zrak i tako i-z-da-c-i izbaci voda podmornica g-ub-i pa se uz-bi-ž-e uzdiže na p-o-vr-š-i-n-u. (Nastavakzrak i tako i-z-da-c-i izbaci voda podmornica g-ub-i pa se uz-bi-ž-e uzdiže na p-o-vr-š-i-n-u. (Nastavak

čč
itanja pokazuje da djeitanja pokazuje da dje

čč
ak jako dobro vlada kontekstom i mada poak jako dobro vlada kontekstom i mada po

čč
inje išinje iš

čč
itavati »sprem«, jako seitavati »sprem«, jako se

brzo prisjebrzo prisjećća da je to rijea da je to riječč  »spremnike«. Iako preska »spremnike«. Iako preska čče dio ree dio reččenice: »gubi na težini«, nastavlja uzenice: »gubi na težini«, nastavlja uz

razumijevanje dalje. Rijerazumijevanje dalje. Riječč  »uzdiže« po »uzdiže« po ččinje krivoinje krivo ččitati jer se »d« pretvara u »b«, ali opet, zbog dobrogitati jer se »d« pretvara u »b«, ali opet, zbog dobrog

kontekstualnog razumijevanja, brzo je prepravlja u »uzdiže«.)kontekstualnog razumijevanja, brzo je prepravlja u »uzdiže«.)

DISLEKSIJA I PSIHOLOŠKI PROBLEMIDISLEKSIJA I PSIHOLOŠKI PROBLEMI

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

Disleksija nije bolest. Ona je sindrom ili skup osobina primanja, obrade i pohranjivanja informacija uDisleksija nije bolest. Ona je sindrom ili skup osobina primanja, obrade i pohranjivanja informacija u

neke osobe zbog kojeg ona ima odreneke osobe zbog kojeg ona ima određđeni stil spoznavanja sebe i svijeta oko sebe. U tomu su izvorieni stil spoznavanja sebe i svijeta oko sebe. U tomu su izvori
teškoteškoćća, ali i mogua, ali i moguććih nadarenosti, oih nadarenosti, o ččemu svjedoemu svjedočče mnoge poznate osobe s disleksijom koje sue mnoge poznate osobe s disleksijom koje su

ostvarile natprosjeostvarile natprosječčne rezultate u razline rezultate u različčitim podruitim područč jima. jima.

Ipak ono sIpak ono s ččime se svako dijete s disleksijom najviše mora nositi jesu teškoime se svako dijete s disleksijom najviše mora nositi jesu teškoćće u savladavanju vještinae u savladavanju vještina

ččitanja i pisanja, te školskoga gradiva. Ova vještina podrazumijeva teitanja i pisanja, te školskoga gradiva. Ova vještina podrazumijeva teččno i pravilnono i pravilno ččitanje, teitanje, te

tumatumaččenje i razumijevanje pisanih poruka. Za djecu s disleksijomenje i razumijevanje pisanih poruka. Za djecu s disleksijom ččitanje postaje muitanje postaje muččna, teškona, teško

savladiva, a ponekad i nepremostiva teškosavladiva, a ponekad i nepremostiva teškoćća zbog koje osjea zbog koje osjeććaju neuspjeh i zamor što polako prelazi uaju neuspjeh i zamor što polako prelazi u

frustriranost školom i nezadovoljstvo sobom zato jer su drukfrustriranost školom i nezadovoljstvo sobom zato jer su drukččiji. Takav razvoj za posljedicu može imatiiji. Takav razvoj za posljedicu može imati

niz psiholoških problema, kao što je nepoznavanje vlastitih potencijala pa to rezultira odsutnošniz psiholoških problema, kao što je nepoznavanje vlastitih potencijala pa to rezultira odsutnošććuu

istinske samosvijesti. Put do destruktivnog i samodestruktivnog ponašanja u agresiji, delinkvenciji iliistinske samosvijesti. Put do destruktivnog i samodestruktivnog ponašanja u agresiji, delinkvenciji ili

ovisnostima što daju lažne nadomjeske temeljnom nedostatku pozitivnog samovrednovanja, svimaovisnostima što daju lažne nadomjeske temeljnom nedostatku pozitivnog samovrednovanja, svima

nam je, nažalost, danas dobro poznat. Zato su pravodobno prepoznavanje, suradnja roditelja, unam je, nažalost, danas dobro poznat. Zato su pravodobno prepoznavanje, suradnja roditelja, uččitelja iitelja i

terapeuta koji se bave disleksijom, posebno važni. Simptomi disleksije mogu se ukloniti, ublažiti,terapeuta koji se bave disleksijom, posebno važni. Simptomi disleksije mogu se ukloniti, ublažiti,

oblikovati i, samim time, pobijediti jer prestaju biti okosnicom onoga štooblikovati i, samim time, pobijediti jer prestaju biti okosnicom onoga što ččini negativni identitet.ini negativni identitet.

ODNOS DISLEKSIJE I DRUGIH TEŠKOODNOS DISLEKSIJE I DRUGIH TEŠKOĆĆAA

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

Osim što disleksija može postojati samostalno ona zna biti i kombinirana s još ponekim stanjima kaoOsim što disleksija može postojati samostalno ona zna biti i kombinirana s još ponekim stanjima kao

što su poremešto su poremeććaj pažnje, ADHD-deficit pažnje/ hiperaktivni poremeaj pažnje, ADHD-deficit pažnje/ hiperaktivni poremeććaj, neke vrsta djeaj, neke vrsta dječč jih epilepsija itd. jih epilepsija itd.
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Može biti povezana s tzv. PJT-posebnim jeziMože biti povezana s tzv. PJT-posebnim jeziččnim teškonim teškoććama. Iz tog razloga lijeama. Iz tog razloga liječčnik pedijatar, nakonnik pedijatar, nakon

što školski logoped ustanovi da je kod djeteta riješto školski logoped ustanovi da je kod djeteta riječč o disleksiji, može zatražiti od roditelja da se napravi o disleksiji, može zatražiti od roditelja da se napravi

dodatna medicinska pretraga, najdodatna medicinska pretraga, najččešešćće EEG - elektroencefalografija, kojom se utvr e EEG - elektroencefalografija, kojom se utvr đđuje stanjeuje stanje

elektrielektriččne aktivnosti mozga. Ova pretraga uglavnom može potvrditi postojanje specifine aktivnosti mozga. Ova pretraga uglavnom može potvrditi postojanje specifiččnih promjena unih promjena u

toj aktivnosti, ako je rijetoj aktivnosti, ako je riječč o spomenutim stanjima. Ona je razlogom što se dijete šalje neurologu jer on o spomenutim stanjima. Ona je razlogom što se dijete šalje neurologu jer on

procjenjuje nalaz te pretrage - elektroencefalogram. Dijete s disleksijom koje nema takvih dodatnihprocjenjuje nalaz te pretrage - elektroencefalogram. Dijete s disleksijom koje nema takvih dodatnih

smetnja najsmetnja naj
čč
ešeš
ćć
e nema promijenjen EEG.e nema promijenjen EEG.

KAKO PREPOZNATI DISLEKSIJU - SIMPTOMI DISLEKSIJEKAKO PREPOZNATI DISLEKSIJU - SIMPTOMI DISLEKSIJE

Jadranka Bjelica, prof. logopedJadranka Bjelica, prof. logoped

Rani »signali« moguRani »signali« moguććeg razvoja disleksije - predškolska djecaeg razvoja disleksije - predškolska djeca

VeVeććina istraživanja na podruina istraživanja na područč ju disleksije bavi se pokušajem da se otkrije uzrok nastanku disleksije, ju disleksije bavi se pokušajem da se otkrije uzrok nastanku disleksije,

što je bez sumnje, vrlo važno. Potvr što je bez sumnje, vrlo važno. Potvr đđeno je da je disleksija uglavnom konstitucionalno uvjetovana, saeno je da je disleksija uglavnom konstitucionalno uvjetovana, sa

sve vesve veććom sigurnošom sigurnošćću možemo tvrditi da može biti genetski uvjetovana, ali zna se dogoditi da bude iu možemo tvrditi da može biti genetski uvjetovana, ali zna se dogoditi da bude i

stesteččena tijekom života kao posljedica fiziena tijekom života kao posljedica fiziččke traume u odreke traume u određđenim podruenim područč jima mozga. Važno je re jima mozga. Važno je rećći dai da

svi rizisvi riziččni faktori tijekom trudnoni faktori tijekom trudnoćće, prije, za vrijeme i neposredno nakon poroda, mogu, ali i ne morajue, prije, za vrijeme i neposredno nakon poroda, mogu, ali i ne moraju

biti uzrocima pojavi disleksije. Zbog toga se takvi anamnestibiti uzrocima pojavi disleksije. Zbog toga se takvi anamnestiččki podaci ne mogu uzimati kao kriterijki podaci ne mogu uzimati kao kriterij

rizika nastanka disleksije. Ali važno je znati i da, ako se u djeteta pojave simptomi disleksije, jako jerizika nastanka disleksije. Ali važno je znati i da, ako se u djeteta pojave simptomi disleksije, jako je

bitno proubitno prouččiti sve anamnestiiti sve anamnestiččke podatke koji nam mogu dati smjernice za tretman i terapiju. Posebnoke podatke koji nam mogu dati smjernice za tretman i terapiju. Posebno

ako je rijeako je riječč  o tzv. rizi o tzv. rizi ččnoj djeci, koja se i inanoj djeci, koja se i inačče longitudinalno prate. Pritom je dobro napraviti još nekee longitudinalno prate. Pritom je dobro napraviti još neke

dodatne preglede i pretrage (EEG npr.).dodatne preglede i pretrage (EEG npr.).

Najvažnije je, ipak, promijeniti uobiNajvažnije je, ipak, promijeniti uobiččajeno mišljenje i zabludu prema kojoj osoba mora prvo bitiajeno mišljenje i zabludu prema kojoj osoba mora prvo biti

neuspješna kako bismo je prepoznali kao osobu s disleksijom.neuspješna kako bismo je prepoznali kao osobu s disleksijom.

Upitnik za roditelje - zaokružiti DA ili NEUpitnik za roditelje - zaokružiti DA ili NE

1. Obiteljska anamneza - je li netko u obitelji imao sli1. Obiteljska anamneza - je li netko u obitelji imao sliččne teškone teškoćće? e? DA DA NENE
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2. Je li bilo ve2. Je li bilo veććih problema tijekom trudnoih problema tijekom trudnoćće? e? DA DA NENE

3. Je li bilo ve3. Je li bilo veććih problema neposredno prije, za vrijeme i neposredno nakon poroih problema neposredno prije, za vrijeme i neposredno nakon porođđaja? aja? DA DA NENE

4. 4. Je Je li li kasnio kasnio razvoj razvoj motorike? motorike? DA DA NENE

5. 5. Je Je li li kasnio kasnio razvoj razvoj govora? govora? DA DA NENE

6. Je li dijete dulje upotrebljavalo fraze koje zamjenjuju rije6. Je li dijete dulje upotrebljavalo fraze koje zamjenjuju riječči? i? DA DA NENE

7. Ima li dijete teško7. Ima li dijete teškoćće pri pravoj uporabi neke rijee pri pravoj uporabi neke riječči? i? DA DA NENE

8. 8. Je Je li li dijete dijete »konfuzno« »konfuzno« u u prostoru prostoru i i vremenu? vremenu? DA DA NENE
9. Ima li dijete teško9. Ima li dijete teškoćće e u u verbalnom verbalnom izražavanju izražavanju svojih svojih misli? misli? DA DA NENE

10. Pokazuje li dijete »10. Pokazuje li dijete »ččudnu« motoriudnu« motoriččku nespretnost u nekim podruku nespretnost u nekim područč jima (spoticanje, jima (spoticanje,

preskakanje...), a neopreskakanje...), a neoččekivanu spretnost u drugima (npr. manipulacije Lego - kockama )?DA NEekivanu spretnost u drugima (npr. manipulacije Lego - kockama )?DA NE

11. Je li dijete nesigurno u tomu koju ruku upotrijebiti u uobi11. Je li dijete nesigurno u tomu koju ruku upotrijebiti u uobiččajenim iajenim i

inainačče e automatskim automatskim postupcima? postupcima? DA DA NENE

12. Ima li dijete i dalje teško12. Ima li dijete i dalje teškoćće s oblae s oblaččenjem, enjem, obuvanjem, obuvanjem, vezivanjem? vezivanjem? DA DA NENE

13. Pokazuje li dijete »13. Pokazuje li dijete »ččudne« teškoudne« teškoćće u ue u uččenju enju pjesmica pjesmica s s rimom? rimom? DA DA NENE

14. Ima li dijete teško14. Ima li dijete teškoćće e pri pri ponavljanju ponavljanju i i oponašanju oponašanju ritma? ritma? DA DA NENE

15. Ima li dijete neuobi15. Ima li dijete neuobiččajene teškoajene teškoćće pame pamććenja (zaboravlja vremenski bliske dogaenja (zaboravlja vremenski bliske događđaje,aje,

a a pamti pamti vremenski vremenski puno puno zahtjevnije...)? zahtjevnije...)? DA DA NENE

16. Pokazuje li dijete posebno zanimanje za slušanje pri16. Pokazuje li dijete posebno zanimanje za slušanje pričča? a? DA DA NENE
17. Ima li dijete teško17. Ima li dijete teškoćće pri prae pri praććenju i ponavljanju slijeda rijeenju i ponavljanju slijeda riječči u rei u reččenicienici

(teško igra igre rije(teško igra igre riječčima gdje treba ponavljati što jeima gdje treba ponavljati što je ččulo)? ulo)? DA DA NENE

18. Ima li dijete teško18. Ima li dijete teškoćće u pame u pamććenju i svladavanju dviju i više govornih instrukcija u nizu? enju i svladavanju dviju i više govornih instrukcija u nizu? DA NEDA NE

19. 19. Ima Ima li li dijete dijete razdoblja razdoblja »blistavosti« »blistavosti« i i potpunih potpunih »blokada«? »blokada«? DA DA NENE

20. 20. Ima Ima li li dijete dijete »dobre« »dobre« i i »loše« »loše« dane dane bez bez vidljivog vidljivog razloga? razloga? DA DA NENE

21. Ima li dijete teško21. Ima li dijete teškoćće e u u organiziranju organiziranju radnog radnog dana dana i i slobodnog slobodnog vremena? vremena? DA DA NENE

 Ako je odgovor na ve Ako je odgovor na veććinu ovih pitanja »DA«, bilo bi mudro potražiti savjet struinu ovih pitanja »DA«, bilo bi mudro potražiti savjet struččnjaka.njaka.

Simptomi disleksije - školska djecaSimptomi disleksije - školska djeca

Prilikom utvr Prilikom utvr đđivanja postojanja disleksije dobro je znati podatke iz prije navedenog upitnika za roditeljeivanja postojanja disleksije dobro je znati podatke iz prije navedenog upitnika za roditelje

- oni mogu dodatno potvrditi sumnju i usmjeriti ispitivanje. Dobro je još usmjeriti pozornost na sljede- oni mogu dodatno potvrditi sumnju i usmjeriti ispitivanje. Dobro je još usmjeriti pozornost na sljedećće:e:

Kako prepoznati dijete s disleksijom u Kako prepoznati dijete s disleksijom u razredu - oprazredu - općći pokazatelji - za ui pokazatelji - za uččiteljeitelje

(zaokružite DA ili NE)(zaokružite DA ili NE)

1.1. ČČini li vam se da vas dijeteini li vam se da vas dijete ččesto esto zbunjuje, zbunjuje, a a ne ne znate znate razlog? razlog? DA DA NENE

2. 2. Jesu Jesu li li standardi standardi njegova njegova rada rada nepostojani, nepostojani, nepouzdani? nepouzdani? DA DA NENE

3. Ima li teško3. Ima li teško
ćć
e e zapamtiti zapamtiti nekoliko nekoliko instrukcija? instrukcija? DA DA NENE
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4. Pravi li »4. Pravi li »ččudne« pogreške uudne« pogreške u ččitanju itanju i i pisanju? pisanju? DA DA NENE

6. Ima li teško6. Ima li teškoćće ili radi matematiku na »e ili radi matematiku na »ččudan« naudan« naččin? in? DA DA NENE

7. Iznena7. Iznenađđuje li vas koliuje li vas količčinom inom truda truda koji koji ulaže ulaže u u rad rad i i slabim slabim rezultatima rezultatima rada? rada? DA DA NENE

8. Je li nespretno u nekim podru8. Je li nespretno u nekim područč jima, a vrlo spretno u nekim drugim?  jima, a vrlo spretno u nekim drugim? DA NEDA NE

9. Ponaša li se9. Ponaša li se ččesto kao razredni »klaun«, a vama seesto kao razredni »klaun«, a vama se ččini da nije stvarno veselo i sretno?DA NEini da nije stvarno veselo i sretno?DA NE

10.10. ČČini ini li li vam vam se se da da vas vas uglavnom uglavnom ne ne sluša? sluša? DA DA NENE

11.11. ČČini ini li li vam vam se se da da je je lijeno lijeno i i da da mu mu nije nije stalo? stalo? DA DA NENE
12.12. ČČini ini li li vam vam se se da da nije nije koncentrirano, koncentrirano, da da je je lako lako otklonjive otklonjive pažnje? pažnje? DA DA NENE

13. 13. Ima Ima li li »dobre« »dobre« i i »loše« »loše« faze faze i i dane? dane? DA DA NENE

14. Je li zbunjeno u prostoru i vremenu, posebno u odre14. Je li zbunjeno u prostoru i vremenu, posebno u određđivanju ivanju lijevo lijevo - - desno? desno? DA DA NENE

15. 15. Puno Puno je je bolje bolje u u usmenom usmenom izražavanju? izražavanju? DA DA NENE

SpecifiSpecifiččne teškone teškoćće povezane se povezane s ččitanjemitanjem

- teško- teškoćće u povezivanju grafema s fonemom (slovo - glas),e u povezivanju grafema s fonemom (slovo - glas),

- teško- teškoćće u povezivanju glasova i slogova u rijee u povezivanju glasova i slogova u riječči,i,

- - strukturalne strukturalne pogreške pogreške - - premještanje premještanje ili ili umetanje umetanje (vrata-trava, (vrata-trava, novi-vino),novi-vino),

- - zamjene zamjene grafigrafiččki sliki sliččnih slova (b - d, b - p, m - n, n - u, a - e, s - z, š - ž, dobar - bodar, bebica -nih slova (b - d, b - p, m - n, n - u, a - e, s - z, š - ž, dobar - bodar, bebica -

dedica, bili - pili, nema - mene),dedica, bili - pili, nema - mene),
- - zamjene zamjene fonetski fonetski slisliččnih slova (d - t, g - k, b - p, z - s, drži - trži, brati - prati, grije - krije),nih slova (d - t, g - k, b - p, z - s, drži - trži, brati - prati, grije - krije),

- - zamjene zamjene slogova slogova (on (on - - no, no, ej ej - - je, je, mi mi - - im, im, do do - - od),od),

- - zamjene zamjene rijeriječči - pogai - pogađđanje (mraanje (mraččni - mani - maččka, dobar - obad),ka, dobar - obad),

- - izostavljanje izostavljanje slova slova i i slogova slogova (brada (brada - - barada, barada, mrkva mrkva - - markva, markva, brod brod - - borod),borod),

- - ponavljanje ponavljanje dijelova dijelova rijeriječči (nasmijanini, ramemena),i (nasmijanini, ramemena),

- teško- teškoćće u prae u praććenju slovnog ili brojenju slovnog ili brojččanog niza (slon - soln, 12 - 21),anog niza (slon - soln, 12 - 21),

- teško- teškoćće u slijedu smjerae u slijedu smjera ččitanja (gore - dolje, lijevo - desno),itanja (gore - dolje, lijevo - desno),

- vra- vraććanje na veanje na većć  pro pro ččitani redak,itani redak,

- - izostavljanje izostavljanje rijeriječči i cijelih redaka,i i cijelih redaka,

-- ččitanje jedne rijeitanje jedne riječči na nekoliko pogrešnih nai na nekoliko pogrešnih naččina.ina.

NespecifiNespecifiččne teškone teškoćće povezane se povezane s ččitanjem - mogu ih imati i djeca koja nemaju disleksijuitanjem - mogu ih imati i djeca koja nemaju disleksiju

- - sporost, sporost, razlirazliččite blokade i stanke,ite blokade i stanke,

- poreme- poremeććen ritam i izražajnosten ritam i izražajnost ččitanja,itanja,

- - nejasna nejasna i i površna površna artikulacija,artikulacija,

-- ččitanje napamet i po prilici,itanje napamet i po prilici,

- - slabo slabo razumijevanje razumijevanje proproččitanoga.itanoga.

SpecifiSpecifiččne teškone teškoćće povezane s pisanjeme povezane s pisanjem

- teško- teškoćće u povezivanju fonema s grafemom,e u povezivanju fonema s grafemom,

- - zamjene zamjene grafigrafiččki ili fonetski sliki ili fonetski sliččnih slova,nih slova,
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- - produljeno produljeno »zrcalno« »zrcalno« pisanje pisanje slova slova ili ili brojki,brojki,

- - strukturalne strukturalne pogreške pogreške (umetanje, (umetanje, dodavanje, dodavanje, premještanje),premještanje),

- - izostavljanje izostavljanje slova, slova, dijelova dijelova rijeriječči ili rijei ili riječči,i,

- teško- teškoćće u slijedu smjera pisanja.e u slijedu smjera pisanja.

NespecifiNespecifiččne teškone teškoćće povezane s pisanjem -e povezane s pisanjem - ččesto ih imaju i djeca bez disleksijeesto ih imaju i djeca bez disleksije

- - sporost, sporost, neurednost neurednost u u radu, radu, slabijaslabija ččitljivost rukopisa,itljivost rukopisa,
- teško- teškoćće pri uporabi pravopisnih i gramatie pri uporabi pravopisnih i gramatiččkih pravila,kih pravila,

- - narušen narušen osjeosjeććaj za sintaksu.aj za sintaksu.

Osim simptoma povezanih sOsim simptoma povezanih s ččitanjem i pisanjem,itanjem i pisanjem, ččesto osobe s disleksijom imaju i specifiesto osobe s disleksijom imaju i specifiččne teškone teškoććee

u nastavi matematike, što je detaljnije objašnjeno u poglavlju »Disleksija i matematika«.u nastavi matematike, što je detaljnije objašnjeno u poglavlju »Disleksija i matematika«.

VeVeććina navedenih simptoma može se pojaviti u velikog broja djece koja nemaju disleksiju, štoina navedenih simptoma može se pojaviti u velikog broja djece koja nemaju disleksiju, što ččestoesto

zbunjuje roditelje i uzbunjuje roditelje i uččitelje. Meitelje. Međđutim, osnovna je razlika kvantitativna i kvalitativna. Simptomi u osoba sutim, osnovna je razlika kvantitativna i kvalitativna. Simptomi u osoba s

disleksijom su brojniji, jadisleksijom su brojniji, jačče izraženi i dugo traju.e izraženi i dugo traju.

Simptomi disleksije u odraslih osobaSimptomi disleksije u odraslih osoba

OpOpćći simptomii simptomi

- - nerazmjer nerazmjer izmeizmeđđu opu opććih sposobnosti i jeziih sposobnosti i jeziččnih vještina,nih vještina,

- - variranje variranje razine razine rada rada - - »dobri« »dobri« i i »loši« »loši« dani,dani,

- - konfuznost, konfuznost, teškoteškoćće u organizaciji radnog dana i slobodnog vremena,e u organizaciji radnog dana i slobodnog vremena,

- - slabija slabija kratkotrajna kratkotrajna radna radna memorija,memorija,

- - nedostatna nedostatna preciznost preciznost u u prostoru prostoru i i vremenu vremenu ( ( lijevo lijevo - - desno, desno, istok istok - - zapad zapad ... ... ),),

- teško- teškoćće u sekvencioniranju (abecedni red, mjeseci u godini, tablice, liste instrukcija,e u sekvencioniranju (abecedni red, mjeseci u godini, tablice, liste instrukcija,

rorođđendani),endani),

- - problemi problemi u u pampamććenju vremena, »gubljenje« vremena,enju vremena, »gubljenje« vremena,

- teško- teškoćće u uoe u uoččavanju rime,avanju rime,

- teško- teškoćće u razumijevanju humora izraženoga rijee u razumijevanju humora izraženoga riječčima,ima,

- teško- teškoćće u konverzaciji - treba im vremena za procesiranje, pronalaženje pravog izraza,e u konverzaciji - treba im vremena za procesiranje, pronalaženje pravog izraza,

- teško- teškoćće u koordinaciji prostora, vremena i dogae u koordinaciji prostora, vremena i događđaja,aja,

- neto- netoččna (uglavnom lošija ) slika o sebi - lijen sam, nedostatno pažljiv...na (uglavnom lošija ) slika o sebi - lijen sam, nedostatno pažljiv...

Simptomi povezani s uSimptomi povezani s uččenjem i edukacijomenjem i edukacijom

- - spori spori i i nesigurni nesigurni uu ččitanju, (posebno glasnom),itanju, (posebno glasnom),

- teško- teškoćće u razumijevanju proe u razumijevanju proččitanoga, a time i donošenju zakljuitanoga, a time i donošenju zaključčaka,aka,

- - problemi problemi u u dekodiranju dekodiranju novih novih znanstvenih znanstvenih rijeriječči, terminologije,i, terminologije, ččinjenica,injenica,

- - brzo brzo zaboravljanje zaboravljanje naunau
čč
enoga - teško nalaženje neenoga - teško nalaženje ne

čč
eg što su veeg što su ve

ćć
 radili u knjizi, radili u knjizi,
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- - siromašne siromašne strategije strategije pohranjivanja pohranjivanja informacija informacija u u dugotrajnu dugotrajnu memoriju,memoriju,

- teško- teškoćće u brzom pisanju (hvatanje bilješki) - ne mogu slušati i pisati u isto vrijeme,e u brzom pisanju (hvatanje bilješki) - ne mogu slušati i pisati u isto vrijeme,

- teško- teškoćće u samostalnom pismenom izražavanju (slaganje ideje i koncepta, uporaba rjee u samostalnom pismenom izražavanju (slaganje ideje i koncepta, uporaba rječčnika,nika,

gramatike i sintakse),gramatike i sintakse),

- teško- teškoćće u organizaciji ue u organizaciji uččenja, projekata, baze podataka,enja, projekata, baze podataka,

- - problemi problemi povezani povezani s s rukopisom rukopisom (neurednost, (neurednost, neneččitljivost),itljivost),

- mogu- mogućća »obrtanja« brojeva i simbola pri služenju kalkulatorom,a »obrtanja« brojeva i simbola pri služenju kalkulatorom,
- teško- teškoćće u generaliziranju i primjeni novih pravila,e u generaliziranju i primjeni novih pravila,

- - problemi problemi tijekom tijekom rada rada u u okolini okolini punoj punoj buke buke ili ili drugih drugih podražaja,podražaja,

- - potreba potreba da da im im se se informacija informacija kaže kaže više više puta,puta,

- - zbog zbog sporogsporog ččitanja i slabijeg razumijevanja, stalno su u vremenskom »tjesnacu«,itanja i slabijeg razumijevanja, stalno su u vremenskom »tjesnacu«,

- obi- običčno imaju teškono imaju teškoćće i u ue i u uččenju stranih jezika.enju stranih jezika.

Je li to doista disleksija ?Je li to doista disleksija ?

Tijekom školovanja, mnoga djeca u odreTijekom školovanja, mnoga djeca u određđenim fazama griješe i pokazuju simptome koji se spominjuenim fazama griješe i pokazuju simptome koji se spominju
uz disleksiju, a nemaju disleksiju. Vrlo je važno, posebno za uuz disleksiju, a nemaju disleksiju. Vrlo je važno, posebno za uččitelje, prepoznati o kojim je teškoitelje, prepoznati o kojim je teškoććamaama

rijeriječč kako bi se mogao prilagoditi na kako bi se mogao prilagoditi na ččin rada i pomoin rada i pomoćći djeci koja imaju teškoi djeci koja imaju teškoćće.e.

UoUoččene su tri osnovne skupine djece s teškoene su tri osnovne skupine djece s teškoććama uama u ččitanju i pisanju:itanju i pisanju:

1. DJECA KOJA IMAJU PROLAZNE TEŠKO1. DJECA KOJA IMAJU PROLAZNE TEŠKOĆĆE UE U ČČITANJU I PISANJUITANJU I PISANJU

- - Djeca Djeca koja koja dolaze dolaze iz iz sredine sredine što što im im ne ne pruža pruža dostatno dostatno stimulacije stimulacije za za razvoj razvoj vještina vještina potrebnihpotrebnih

za usvajanjeza usvajanje ččitanja i pisanja - pedagoški zapuštena djeca.itanja i pisanja - pedagoški zapuštena djeca.

- - Djeca Djeca koja koja su su u u fazi fazi popoččetnogetnog ččitanja i pisanjaitanja i pisanja ččesto bila odsutna iz škole zbog bolesti i samaesto bila odsutna iz škole zbog bolesti i sama

ne mogu nadoknaditi propušteno.ne mogu nadoknaditi propušteno.

- - Djeca Djeca koja koja su su »psihi»psihiččki odsutna« iako su redovito na nastavi; uzroci mogu biti razliki odsutna« iako su redovito na nastavi; uzroci mogu biti različčitiiti

(emocionalne teško(emocionalne teškoćće zbog situacije u obitelji - preseljenja, razvod roditelja ... ).e zbog situacije u obitelji - preseljenja, razvod roditelja ... ).
- - Nedostatno Nedostatno »zrela« »zrela« djeca djeca kojima kojima je je tempo tempo odvijanja odvijanja nastave nastave prebrz, prebrz, a a metodimetodiččki postupci neki postupci ne

odgovaraju njihovu kognitivnom stilu.odgovaraju njihovu kognitivnom stilu.

- - Djeca Djeca s s blažim blažim pasivnim pasivnim ili ili aktivnim aktivnim poremeporemeććajima u ponašanju - u otporu su ili agresiji iajima u ponašanju - u otporu su ili agresiji i ččimim

se ukloni uzrok takva ponašanja, i rezultati u radu su bolji.se ukloni uzrok takva ponašanja, i rezultati u radu su bolji.

Sva ova djeca imaju normalno razvijene intelektualne sposobnosti i sposobnosti za usvajanjeSva ova djeca imaju normalno razvijene intelektualne sposobnosti i sposobnosti za usvajanje ččitanja iitanja i

pisanja. Pomopisanja. Pomoćć im se može pružiti usporavanjem procesa usvajanja im se može pružiti usporavanjem procesa usvajanja ččitanja i pisanja, dopunskimitanja i pisanja, dopunskim

radom i vježbama. Problemi uglavnom nestaju uz pravi tretman.radom i vježbama. Problemi uglavnom nestaju uz pravi tretman.
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2. DJECA KOJA IMAJU TRAJNE TEŠKO2. DJECA KOJA IMAJU TRAJNE TEŠKOĆĆE UE U ČČITANJU ILI PISANJU UZ OPITANJU ILI PISANJU UZ OPĆĆENITO DOBREENITO DOBRE

SPOSOBNOSTI - DISLEKSIJASPOSOBNOSTI - DISLEKSIJA

Kod ove djece su izrazito smanjene sposobnosti usvajanja pravilnogKod ove djece su izrazito smanjene sposobnosti usvajanja pravilnog ččitanja i pisanja, simptomi su jaitanja i pisanja, simptomi su jačči,i,

brojniji i dulje traju. Opbrojniji i dulje traju. Općće sposobnosti su prosjee sposobnosti su prosječčne ili natprosjene ili natprosječčne. Djeca iz ove skupine vrlo su brzone. Djeca iz ove skupine vrlo su brzo

u opasnosti da zaostanu i u ostalim podruu opasnosti da zaostanu i u ostalim područč jima u kojima je važno jima u kojima je važno ččitanje i pisanje.itanje i pisanje.

Ubrzo poUbrzo poččinju razvijati razliinju razvijati različčite kompenzatorne mehanizme kako bi prikrili svoje teškoite kompenzatorne mehanizme kako bi prikrili svoje teškoćće, i ako im see, i ako im se

ne pruži odgovarajune pruži odgovarajućća pomoa pomoćć, postaju neuspješni i tako se osje, postaju neuspješni i tako se osjeććaju. Potrebne su im posebne vježbeaju. Potrebne su im posebne vježbe
sa strusa struččnjacima i velika podrška okoline.njacima i velika podrška okoline.

3. DJECA KOJA IMAJU TRAJNE TEŠKO3. DJECA KOJA IMAJU TRAJNE TEŠKOĆĆE UE U ČČITANJU I PISANJU U OKVIRU OPITANJU I PISANJU U OKVIRU OPĆĆENITOENITO

SMANJENIH SPOSOBNOSTISMANJENIH SPOSOBNOSTI

Veoma teško svladavaju sve školske vještine -Veoma teško svladavaju sve školske vještine - ččitanje, pisanje, raitanje, pisanje, raččunanje, i tijekom cijelog školovanjaunanje, i tijekom cijelog školovanja

imaju probleme zbog toga. Potrebno im je odrediti stvarne sposobnosti i prema tome im omoguimaju probleme zbog toga. Potrebno im je odrediti stvarne sposobnosti i prema tome im omoguććitiiti

oblik školovanja uz program primjeren njihovim sposobnostima.oblik školovanja uz program primjeren njihovim sposobnostima.

UUččitelji bi trebali znati osnovne karakteristike djece iz ovih skupina kako bi na vrijeme prepoznali vrstuitelji bi trebali znati osnovne karakteristike djece iz ovih skupina kako bi na vrijeme prepoznali vrstu

teškoteškoćće i izbjegli pogreške svrstavajue i izbjegli pogreške svrstavajućći dijete u pogrešnu skupinu.i dijete u pogrešnu skupinu.

DISGRAFIJADISGRAFIJA

Ilona Posokhova, prof. logoped,Ilona Posokhova, prof. logoped,

prema dijelovima iz knjige: Ilona, Posokhova (ur.),prema dijelovima iz knjige: Ilona, Posokhova (ur.), Kako pomoKako pomoć ć i djetetu s teškoi djetetu s teškoć ć ama uama u č č itanju iitanju i

 pisanju pisanju, Ostvarenje, Lekenik, 2000., Ostvarenje, Lekenik, 2000.

Što je disgrafija?Što je disgrafija?

Disgrafija je stabilna nesposobnost djeteta da svlada vještinu pisanja (prema pravopisnim naDisgrafija je stabilna nesposobnost djeteta da svlada vještinu pisanja (prema pravopisnim naččelimaelima

odreodređđenoga jezika), koja se oenoga jezika), koja se oččituje u mnogobrojnim, trajnim i tipiituje u mnogobrojnim, trajnim i tipiččnim pogreškama. Teškonim pogreškama. Teškoćće, tj.e, tj.

pogreške, nisu povezane s neznanjem pravopisa, i trajno su zastupljene bez obzira na dovoljanpogreške, nisu povezane s neznanjem pravopisa, i trajno su zastupljene bez obzira na dovoljan

stupanj intelektualnog i govornog razvoja, normalno stanje osjetila sluha i vida te redovito školovanje.stupanj intelektualnog i govornog razvoja, normalno stanje osjetila sluha i vida te redovito školovanje.

U velikom broju sluU velikom broju sluččajeva disleksija i disgrafija su u djeteta istodobne, u jedinstvu. Ipak, u mnogimajeva disleksija i disgrafija su u djeteta istodobne, u jedinstvu. Ipak, u mnogim

slusluččajevima specifiajevima specifiččne teškone teškoćće u pisanju postoje zasebno. Takvo dijete može imati teškoe u pisanju postoje zasebno. Takvo dijete može imati teškoćće ue u ččitanjuitanju

samo na posamo na poččetku školovanja, a ozbiljne teškoetku školovanja, a ozbiljne teškoćće u pisanju ostaju mnogo duže, kada jee u pisanju ostaju mnogo duže, kada je ččitanje veitanje većć  

svladano. Statistisvladano. Statističčka istraživanja pokazuju da su poremeka istraživanja pokazuju da su poremeććaji u pisanju u uaji u pisanju u uččenika 4., 5. i 6. razredaenika 4., 5. i 6. razreda

osnovne škole 2-3 putaosnovne škole 2-3 puta ččešešćća pojava nego poremea pojava nego poremeććaji uaji u ččitanju.itanju.
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Disgrafija je, kao i disleksija, složeni sindrom, koji se ne ograniDisgrafija je, kao i disleksija, složeni sindrom, koji se ne ograniččava na teškoava na teškoćće u ovladavanjue u ovladavanju

pisanjem, vepisanjem, većć uklju uklju ččuje teškouje teškoćće u formiranju raznih predintelektualnih funkcija i jezika. Kao i disleksija,e u formiranju raznih predintelektualnih funkcija i jezika. Kao i disleksija,

disgrafija ima složenu psiho-neurološku osnovu. Medisgrafija ima složenu psiho-neurološku osnovu. Međđutim, u nastanku mnogih oblika disgrafije važnuutim, u nastanku mnogih oblika disgrafije važnu

ulogu imaju i jeziulogu imaju i jeziččne teškone teškoćće, tj. teškoe, tj. teškoćće u ovladavanju odree u ovladavanju određđenim elementima jezienim elementima jeziččnog sustava. Zbognog sustava. Zbog

složenog isprepletanja neuropsiholoških i jezisloženog isprepletanja neuropsiholoških i jeziččnihnih ččimbenika, disgrafija može poprimati veoma razliimbenika, disgrafija može poprimati veoma različčiteite

oblike.oblike.

Kao i u disleksiji, razliKao i u disleksiji, različčiti oblici disgrafija nastaju zbog djelovanja skupa uzroka. Ipak, u svakom oditi oblici disgrafija nastaju zbog djelovanja skupa uzroka. Ipak, u svakom od
oblika može se izdvojiti dominantni mehanizam i, s obzirom na to, vrsta tipioblika može se izdvojiti dominantni mehanizam i, s obzirom na to, vrsta tipiččnih pogrešaka u pisanju.nih pogrešaka u pisanju.

Oblici disgrafijeOblici disgrafije

A. Prema uzrocima:A. Prema uzrocima:

1. Nasljedna disgrafija (prema mišljenju stru1. Nasljedna disgrafija (prema mišljenju struččnjaka, nasljedninjaka, nasljedni ččimbenik sam za sebe rijetko kadimbenik sam za sebe rijetko kad

uzrokuje disgrafiju, što znauzrokuje disgrafiju, što značči da u povoljnim uvjetima disgrafiju možemoi da u povoljnim uvjetima disgrafiju možemo ččesto sprijeesto spriječčiti)iti)

2. Teško2. Teškoćće u pisanju uzrokovane djelovanjem vanjskih nepovoljnihe u pisanju uzrokovane djelovanjem vanjskih nepovoljnih ččimbenika na dijete u razvojuimbenika na dijete u razvoju

3. Kombinirani oblik (naj3. Kombinirani oblik (najččešešćći uzrok disgrafije - kombinacija predispozicija s djelovanjem dva do trii uzrok disgrafije - kombinacija predispozicija s djelovanjem dva do tri

vanjska nepovoljnavanjska nepovoljna ččimbenika)imbenika)

B. Prema stupnju izraženosti:B. Prema stupnju izraženosti:

1. Laka disgrafija1. Laka disgrafija

2. Izražena disgrafija2. Izražena disgrafija

3. Agrafija (potpuna nesposobnost pisanja, obi3. Agrafija (potpuna nesposobnost pisanja, običčno je prijelazno stanje koje nakon prve do drugeno je prijelazno stanje koje nakon prve do druge

godine školovanja prelazi u stabilnu disgrafiju; popragodine školovanja prelazi u stabilnu disgrafiju; popraććena je ozbiljnim specifiena je ozbiljnim specifiččnim teškonim teškoććama uama u

popoččetnom uetnom uččenju - dijete ima velikih problema u uenju - dijete ima velikih problema u uččenju slova).enju slova).

C. Prema C. Prema dominantnom sindromu:dominantnom sindromu:

1. Fonološke disgrafije1. Fonološke disgrafije

Pogreške u pisanju su uzrokovane teškoPogreške u pisanju su uzrokovane teškoććama u izgovoru i/ili meama u izgovoru i/ili međđusobnom slušnom razlikovanjuusobnom slušnom razlikovanju

glasova. U pismenim radovima djece one se manifestiraju na razini slova i sloga, a prepoznajemo ihglasova. U pismenim radovima djece one se manifestiraju na razini slova i sloga, a prepoznajemo ih

po mnogobrojnim zamjenama i miješanjima slova i glasova slipo mnogobrojnim zamjenama i miješanjima slova i glasova sliččnih po zvunih po zvuččenju i izgovaranju.enju i izgovaranju.

1.1. Artikulatorno-akusti1.1. Artikulatorno-akustiččka disgrafijaka disgrafija

dijete neispravno izgovara glasove i svoje pogreške iz izgovora prenosi u pisanje - dijete piše takodijete neispravno izgovara glasove i svoje pogreške iz izgovora prenosi u pisanje - dijete piše tako

kako izgovarakako izgovara

(na primjer: »gora - kora«, »rijeka - jeka« itd.)(na primjer: »gora - kora«, »rijeka - jeka« itd.)

1.2. Fonemska (akusti1.2. Fonemska (akustiččka) disgrafijaka) disgrafija

dijete ima teškodijete ima teškoćće u mee u međđusobnom slušnom razlikovanju glasova koji se sliusobnom slušnom razlikovanju glasova koji se sliččno izgovaraju i zvuno izgovaraju i zvuččee

(na primjer: »tavno« umjesto »davno«, »sagonetka« umjesto »zagonetka«, »šisalka« umjesto(na primjer: »tavno« umjesto »davno«, »sagonetka« umjesto »zagonetka«, »šisalka« umjesto

»šišarka« itd.)»šišarka« itd.)
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2. Jezi2. Jeziččne disgrafijene disgrafije

2.1. Disgrafija jezi2.1. Disgrafija jeziččne analize i sintezene analize i sinteze

To je, prema zapažanjima struTo je, prema zapažanjima struččnjaka, oblik disgrafije koji je najnjaka, oblik disgrafije koji je najččešešćći. U njegovoj osnovi ležii. U njegovoj osnovi leži

neformiranost jezineformiranost jeziččne analize i sinteze na razline analize i sinteze na različčitim stupnjevima: fonemske, slogovne, morfološke iitim stupnjevima: fonemske, slogovne, morfološke i

sintaktisintaktiččke analize i sinteze (posljednji stupanj se bavi podjelom teksta na reke analize i sinteze (posljednji stupanj se bavi podjelom teksta na reččenice i reenice i reččenica naenica na

rijeriječči). Jednostavnije rei). Jednostavnije reččeno, djetetu je teško rastavljati tekst na reeno, djetetu je teško rastavljati tekst na reččenice, reenice, reččenice na rijeenice na riječči, rijei, riječči nai na
morfeme (korijen, prefiks, sufiks), slogove i foneme. Vještina jezimorfeme (korijen, prefiks, sufiks), slogove i foneme. Vještina jeziččne analize i sinteze jedan je odne analize i sinteze jedan je od

oblika mentalne aktivnosti i neposredno ovisi o stupnju jezioblika mentalne aktivnosti i neposredno ovisi o stupnju jeziččne zrelosti djeteta i razvijenosti njegovihne zrelosti djeteta i razvijenosti njegovih

predintelektualnih funkcija, osobito slušno-govorne memorije, analitipredintelektualnih funkcija, osobito slušno-govorne memorije, analitiččke pažnje i dr. (na primjer: »zake pažnje i dr. (na primjer: »za

plakao« umjesto »zaplakao«, »ja je« umjesto »jaje«, »nadrvo« umjesto »na drvo«, »pas tele boja«plakao« umjesto »zaplakao«, »ja je« umjesto »jaje«, »nadrvo« umjesto »na drvo«, »pas tele boja«

umjesto »pastelna boja«, »svakamen« umjesto »svaki kamen«, »tamrlja« umjesto »tamna mrlja«,umjesto »pastelna boja«, »svakamen« umjesto »svaki kamen«, »tamrlja« umjesto »tamna mrlja«,

»glupatka« umjesto »glupa patka«)»glupatka« umjesto »glupa patka«)

2.2. Disgramati2.2. Disgramatiččna disgrafijana disgrafija

Uglavnom se manifestira u pogreškama na razini reUglavnom se manifestira u pogreškama na razini reččenice. Tu vrstu pogrešaka nazivamoenice. Tu vrstu pogrešaka nazivamo

disgramatizam, jer se radi o poremedisgramatizam, jer se radi o poremeććaju gramatiaju gramatiččkoga oblikovanja rijekoga oblikovanja riječči i rei i reččenica: u neispravnomenica: u neispravnom

povezivanju rijepovezivanju riječči. Promjena rijei. Promjena riječči prema kategorijama broja, roda, padeža i vremena podrazumijevai prema kategorijama broja, roda, padeža i vremena podrazumijeva

usvajanje složenog sustava kodiranja kojim dijete ovladava prvo neposredno, na temelju praktiusvajanje složenog sustava kodiranja kojim dijete ovladava prvo neposredno, na temelju praktiččnene
govorne komunikacije s odraslima u predškolskoj dobi, a zatim svjesno - tijekom ugovorne komunikacije s odraslima u predškolskoj dobi, a zatim svjesno - tijekom uččenja jezika u školi.enja jezika u školi.

Tu vrstu disgrafijeTu vrstu disgrafije ččesto susreesto susreććemo u djece koja u predškolskoj dobi nisu stekla dostatnu jeziemo u djece koja u predškolskoj dobi nisu stekla dostatnu jeziččnunu

zrelost. Ipak, susrezrelost. Ipak, susreććemo je i u pismenim radovima djece s dobro razvijenim i gramatiemo je i u pismenim radovima djece s dobro razvijenim i gramatiččki ispravnimki ispravnim

usmenim govorom. To su obiusmenim govorom. To su običčno djeca s teškono djeca s teškoććama u kratkoroama u kratkoroččnoj slušno-govornoj memoriji i pažnji.noj slušno-govornoj memoriji i pažnji.

(na primjer: »medvedni rep", »vodna biljka", »olujano more", »veliko plavo mrlja", »njega nije(na primjer: »medvedni rep", »vodna biljka", »olujano more", »veliko plavo mrlja", »njega nije

zadovoljavalo život na selu")zadovoljavalo život na selu")

3. Vizualna disgrafija3. Vizualna disgrafija

Vizualna disgrafija je povezana s teškoVizualna disgrafija je povezana s teškoććama u vizualno-prostornoj percepciji, analizi i sintezi vizualno-ama u vizualno-prostornoj percepciji, analizi i sintezi vizualno-

prostornih podataka i prostornog razlikovanja. Djeca s tim oblikom disgrafije imaju uglavnom dobroprostornih podataka i prostornog razlikovanja. Djeca s tim oblikom disgrafije imaju uglavnom dobro

razvijen usmeni govor. Teško se snalaze jedino u verbaliziranju prostorno-vremenskih odnosa, dakle urazvijen usmeni govor. Teško se snalaze jedino u verbaliziranju prostorno-vremenskih odnosa, dakle u

upotrebljavanju rijeupotrebljavanju riječči koje imaju prostorno i vremensko znai koje imaju prostorno i vremensko značčenje. Gotovo nikada ne upotrebljavaju ili uenje. Gotovo nikada ne upotrebljavaju ili u

govoru miješaju prijedloge: »ispred«, »iza«, »iznad«, »izmegovoru miješaju prijedloge: »ispred«, »iza«, »iznad«, »izmeđđu«, parove pridjeva »tanak - debeo«,u«, parove pridjeva »tanak - debeo«,

»uzak - širok«, »kratak - duga»uzak - širok«, »kratak - dugaččak«, »visok - nizak« i sl. U veak«, »visok - nizak« i sl. U veććini sluini sluččajeva zamjenjuju ih rijeajeva zamjenjuju ih riječčima:ima:

»veliki - mali«. Teško im je razlikovati suptilno zna»veliki - mali«. Teško im je razlikovati suptilno značčenje svakoga od tih pojmova. Iako gotovo svaenje svakoga od tih pojmova. Iako gotovo sva

djeca s poremedjeca s poremeććajem uajem u ččitanju i pisanju teško usvajaju pojmove »lijevo - desno«, za ovu kategorijuitanju i pisanju teško usvajaju pojmove »lijevo - desno«, za ovu kategoriju

djece taj je zadatak osobito naporan.djece taj je zadatak osobito naporan.

U pisanju se neformiranost vizualno-prostorne percepcije i orijentacije manifestira u miješanju iU pisanju se neformiranost vizualno-prostorne percepcije i orijentacije manifestira u miješanju i

deformiranju slova. Kako možemo prepoznati vizualne pogreške? Dijete veoma teško usvaja grafideformiranju slova. Kako možemo prepoznati vizualne pogreške? Dijete veoma teško usvaja grafiččkiki

oblik (optioblik (optiččku sliku) pojedinih slova, a u kasnijim razredima miješa vizualno sliku sliku) pojedinih slova, a u kasnijim razredima miješa vizualno sliččna slova. Vena slova. Veććina djeceina djece

imaju iste teškoimaju iste teškoćće i u svladavanjue i u svladavanju ččitanja (vizualna disleksija). Tako se, na primjer, pisana slova »n« iitanja (vizualna disleksija). Tako se, na primjer, pisana slova »n« i
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»u« i tiskana »b« i »d« razlikuju samo položajem u prostoru (isti oblik je druga»u« i tiskana »b« i »d« razlikuju samo položajem u prostoru (isti oblik je drugaččije okrenut u prostoru uije okrenut u prostoru u

odnosu na promatraodnosu na promatračča).a).

4. Motori4. Motoriččka disgrafijaka disgrafija

MotoriMotoriččka disgrafija je povezana s nedostatnom razvijenoška disgrafija je povezana s nedostatnom razvijenošćću suptilnih motoriu suptilnih motoriččkih funkcija, akih funkcija, a

manifestira se u trajnim i brojnim miješanjima slova prema bliskosti njihova namanifestira se u trajnim i brojnim miješanjima slova prema bliskosti njihova naččina pisanja i uina pisanja i u

nestabilnom, nenestabilnom, neččitljivom rukopisu. Djeca ne mogu automatizirati tzv. motoriitljivom rukopisu. Djeca ne mogu automatizirati tzv. motoriččku formulu slova, tj.ku formulu slova, tj.
poteze pisanja. Ona dopisuju elemente slova, dodaju suvišne elemente, zamjenjuje motoripoteze pisanja. Ona dopisuju elemente slova, dodaju suvišne elemente, zamjenjuje motoriččki sliki sliččnana

slova (koja na poslova (koja na poččetku imaju isti potez pisanja), pišu sporo, brzo se umaraju, a kada pišu brzo,etku imaju isti potez pisanja), pišu sporo, brzo se umaraju, a kada pišu brzo, ččine iine i

mnogo drugih njima netipimnogo drugih njima netipiččnih pogrešaka. Njihov je rukopis obinih pogrešaka. Njihov je rukopis običčno neravan, neujednano neravan, neujednaččen (neka slovaen (neka slova

su vesu većća, a neka manja, mijenja se nagib pisanja). Što dijete duže piše, to je kvaliteta lošija.a, a neka manja, mijenja se nagib pisanja). Što dijete duže piše, to je kvaliteta lošija.

Pogreške u pisanim radovima uPogreške u pisanim radovima uččenika s disgrafijomenika s disgrafijom

Djeca s disgrafijomDjeca s disgrafijom ččestoesto ččine neobiine neobiččne (specifine (specifiččne) pogreške, ali isto takone) pogreške, ali isto tako ččesto njihove pogreškeesto njihove pogreške

izgledaju dosta uobiizgledaju dosta uobiččajeno. Kada uajeno. Kada uččitelj promatra rad djeteta s disgrafijom, prvo štoitelj promatra rad djeteta s disgrafijom, prvo što ćće uoe uoččiti jest da seiti jest da se

ODREODRE Đ ĐENE pogreške STALNO ponavljaju. OdreENE pogreške STALNO ponavljaju. Određđenost grešaka (veoma su tipienost grešaka (veoma su tipiččne) i njihova stalnostne) i njihova stalnost

i mnogobrojnost kljui mnogobrojnost ključčni su za prepoznavanja disgrafini su za prepoznavanja disgrafiččne simptomatike u djene simptomatike u dječč jim pisanim radovima. jim pisanim radovima.

OdreOdređđene pogreške u djeene pogreške u dječč jem pismenom radu ne nastaju bez razloga. Svaki tip pogreške pokazuje da jem pismenom radu ne nastaju bez razloga. Svaki tip pogreške pokazuje da

 je u djeteta nedostatno formirana odre je u djeteta nedostatno formirana određđena vještina.ena vještina.

Evo o kojim pogreškama se može raditi:Evo o kojim pogreškama se može raditi:

1. Pogreške na razini slova i sloga1. Pogreške na razini slova i sloga

(izostavljanja, premještanja, dodavanja suvišnog slova ili sloga, zamjene i miješanja, perseveracije i(izostavljanja, premještanja, dodavanja suvišnog slova ili sloga, zamjene i miješanja, perseveracije i

anticipacije)anticipacije)

IzostavljanjeIzostavljanje pokazuje da u pokazuje da u ččenik ne uoenik ne uoččava sve glasovne komponente u sastavu rijeava sve glasovne komponente u sastavu riječči (na primjer:i (na primjer:

»zc" - »zec", »ptka" - »patka").»zc" - »zec", »ptka" - »patka").

PremještanjePremještanje je manifestacija teško je manifestacija teško ćća pri uoa pri uoččavanju redoslijeda glasova u rijeavanju redoslijeda glasova u riječči uz nedostatnui uz nedostatnu

razvijenost pažnje i samokontrole. Dijete uspijeva uorazvijenost pažnje i samokontrole. Dijete uspijeva uoččiti svaki glas, ali neispravno bilježi njihoviti svaki glas, ali neispravno bilježi njihov

redoslijed (na primjer: »jenda" - »jedna", »tapka" - »patka", »bart" - »brat").redoslijed (na primjer: »jenda" - »jedna", »tapka" - »patka", »bart" - »brat").

DodavanjeDodavanje suvišnih slova doga suvišnih slova doga đđa se pri neispravnom unutarnjem izgovaranju rijea se pri neispravnom unutarnjem izgovaranju riječči tijekom pisanja.i tijekom pisanja.

Izostavljanje, premještanje i dodavanje tipiIzostavljanje, premještanje i dodavanje tipiččne su pogreške za djecu s nedostatno formiranomne su pogreške za djecu s nedostatno formiranom

vještinom glasovne analize (na primjer: »varat" - »vrat", »šekola" - »škola").vještinom glasovne analize (na primjer: »varat" - »vrat", »šekola" - »škola").

U osnoviU osnovi zamjena i miješanja slovazamjena i miješanja slova  leži teško leži teško ćća mea međđusobnog razlikovanja glasova koji se sliusobnog razlikovanja glasova koji se sliččnono

izgovaraju i sliizgovaraju i sliččno zvuno zvučče te nestabilnog povezivanja fonema (glasa) s grafemom (slovom), kada see te nestabilnog povezivanja fonema (glasa) s grafemom (slovom), kada se

nije uspostavilanije uspostavila ččvrsta veza izmevrsta veza izmeđđu znau značčenja i vizualne slike slova.enja i vizualne slike slova.
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Posebno mjesto zauzimaju pogreškePosebno mjesto zauzimaju pogreške perseveracijeperseveracije (»zaglavljivanje« na prijašnjem (»zaglavljivanje« na prijašnjem ččinu) iinu) i

anticipacijeanticipacije (»istr  (»istr  ččavanje unaprijed«) - kada se potrebni glas zamjenjuje drugim glasom koji je bio uavanje unaprijed«) - kada se potrebni glas zamjenjuje drugim glasom koji je bio u

prijašnjem slogu ili rijeprijašnjem slogu ili riječči, ili koji je u idui, ili koji je u iduććoj, a moguoj, a mogućća su i dodavanja. To su vrlo specifia su i dodavanja. To su vrlo specifiččne pogreškene pogreške

kojekoje ččesto nastaju zbog teškoesto nastaju zbog teškoćća u sukcesivnim procesima. Dijete ne može ispravno rasporeditia u sukcesivnim procesima. Dijete ne može ispravno rasporediti

redoslijed svojih radnja; pri perseveraciji dijete ne može odrediti koji je sljederedoslijed svojih radnja; pri perseveraciji dijete ne može odrediti koji je sljedećći potez i kako na njegai potez i kako na njega

prijeprijećći, pa stalno ponavlja isti potez (primjer perseveracije - »magazim«, »djedojka«, »planinina«;i, pa stalno ponavlja isti potez (primjer perseveracije - »magazim«, »djedojka«, »planinina«;

primjer anticipacije - »gogor« umjesto »logor«, »malgo« ( umjesto »mnogo« male djece).primjer anticipacije - »gogor« umjesto »logor«, »malgo« ( umjesto »mnogo« male djece).

2. Pogreške na razini rije2. Pogreške na razini riječči (rastavljeno pisanje dijelova iste rijei (rastavljeno pisanje dijelova iste riječči, sastavljeno pisanje nekolicine rijei, sastavljeno pisanje nekolicine riječči,i,

remeremeććenje granica izmeenje granica izmeđđu rijeu riječči). Pogreške neispravnog rastavljanja i sastavljanja rijei). Pogreške neispravnog rastavljanja i sastavljanja riječči i remei i remeććenjeenje

njihovih granica upunjihovih granica upuććuju na teškouju na teškoćće individualizacije pojedinih rijee individualizacije pojedinih riječči u usmenom govoru.i u usmenom govoru. ČČeste su ueste su u

djece s nedostatno razvijenim govorom ili s nešto sniženom kognitivnom inteligencijom (ipak udjece s nedostatno razvijenim govorom ili s nešto sniženom kognitivnom inteligencijom (ipak u

granicama normale).granicama normale).

3. Pogreške na razini re3. Pogreške na razini reččenice (pogreške povezivanja rijeenice (pogreške povezivanja riječči unutar rei unutar reččenice, neispravna interpunkcija)enice, neispravna interpunkcija)

TakoTakođđer suer su ččeste u djece s nedostatno razvijenim govorom ili s nešto sniženom kognitivnomeste u djece s nedostatno razvijenim govorom ili s nešto sniženom kognitivnom

inteligencijom (u granicama normale)inteligencijom (u granicama normale)

(na primjer: »patke su izašle na jezero došle do vode vodenema«, »Obasjanim suncem grad je veoma(na primjer: »patke su izašle na jezero došle do vode vodenema«, »Obasjanim suncem grad je veoma
lijep«).lijep«).

KAKO DISLEKSIJA I DISGRAFIJA UTJEKAKO DISLEKSIJA I DISGRAFIJA UTJEČČU NAU NA
OVLADAVANJE MATEMATIKOMOVLADAVANJE MATEMATIKOM

Ilona Posokhova, prof.logoped, dijelovi iz knjige:Ilona Posokhova, prof.logoped, dijelovi iz knjige: Matematika bez suza: Kako pomoMatematika bez suza: Kako pomoć ć i djetetu si djetetu s

teškoteškoć ć ama u uama u uč č enju matematikeenju matematike, prema prof. Maheshu Sharmi sastavila i pripremila Ilona Posokhova,, prema prof. Maheshu Sharmi sastavila i pripremila Ilona Posokhova,

Ostvarenje, Lekenik, 2001.Ostvarenje, Lekenik, 2001.

TeškoTeškoćće s matematikom i disleksijae s matematikom i disleksija

U osnovi specifiU osnovi specifiččnih teškonih teškoćća ua u ččitanju nalazi se nedostatna razvijenost odreitanju nalazi se nedostatna razvijenost određđenih viših psihienih viših psihiččkihkih

funkcija koje zajednifunkcija koje zajedniččkiki ččine funkcionalni temelj u procesuine funkcionalni temelj u procesu ččitanja. To su: kratkoroitanja. To su: kratkoroččna slušno-govornana slušno-govorna

memorija, vizualna percepcija, vizualno-motorimemorija, vizualna percepcija, vizualno-motoriččka koordinacija, sukcesivne funkcije održavanjaka koordinacija, sukcesivne funkcije održavanja

prostornog i vremenskog redoslijeda, prostorna orijentacija i dr. Buduprostornog i vremenskog redoslijeda, prostorna orijentacija i dr. Budućći da vei da veććina tih funkcija sudjelujeina tih funkcija sudjeluje
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i u ui u uččenju matematike, mnoga djeca sa specifienju matematike, mnoga djeca sa specifiččnim teškonim teškoććama uama u ččitanju imaju dodatne teškoitanju imaju dodatne teškoćće ue u

uuččenju matematike.enju matematike.

Prema izvještajima Richarda AshcroftaPrema izvještajima Richarda Ashcrofta2121, predstojnika Odsjeka za matematiku na Mark koledžu -, predstojnika Odsjeka za matematiku na Mark koledžu -

britanskoj specijalnoj školi za djecu s disleksijom, oko 75 posto ubritanskoj specijalnoj školi za djecu s disleksijom, oko 75 posto uččenika s umjerenom i teškomenika s umjerenom i teškom

disleksijom imaju ozbiljne teškodisleksijom imaju ozbiljne teškoćće s matematikom.e s matematikom.

TeškoTeškoćće u svladavanju matematike nastale zbog disleksije bitno se razlikuju od diskalkulije jer u djecee u svladavanju matematike nastale zbog disleksije bitno se razlikuju od diskalkulije jer u djece

s disleksijom primarno nije poremes disleksijom primarno nije poremeććeno matematieno matematiččko mišljenje nužno za usvajanje matematiko mišljenje nužno za usvajanje matematiččkihkih
koncepata.koncepata.

U mnogim primjerima djeca s disleksijom imaju dobre matematiU mnogim primjerima djeca s disleksijom imaju dobre matematiččke sposobnosti, razvijenoke sposobnosti, razvijeno

matematimatematiččko mišljenje i zbog toga imaju dobar potencijal za razumijevanje matematiko mišljenje i zbog toga imaju dobar potencijal za razumijevanje matematiččkih koncepata.kih koncepata.

 Ali zbog nedostatne razvijenosti odre Ali zbog nedostatne razvijenosti određđenih psihienih psihiččkih funkcija, u njih se remeti proces manipuliranjakih funkcija, u njih se remeti proces manipuliranja

numerinumeriččkim simbolimakim simbolima2222 , dakle proces razumijevanja i pam , dakle proces razumijevanja i pam ććenja tih simbola. Zato uenja tih simbola. Zato uččitelj treba bitiitelj treba biti

svjestan razlike izmesvjestan razlike izmeđđu matematike opu matematike opććenito i aritmetike.enito i aritmetike.

Primjeri teškoPrimjeri teškoćća u svladavanju matematike koje mogu imati djeca s disleksijom:a u svladavanju matematike koje mogu imati djeca s disleksijom:

- teško- teškoćće ue u ččitanju i razumijevanju uputa i zadataka rijeitanju i razumijevanju uputa i zadataka riječčima (dijeteima (dijete ččesto ne rješava zadatak ili neesto ne rješava zadatak ili ne
može naumože nauččiti novi koncept, jer nije u stanju proiti novi koncept, jer nije u stanju proččitati upute iz udžbenika ili zbirke zadataka)itati upute iz udžbenika ili zbirke zadataka)

- - slabo slabo poznavanje poznavanje matematimatematiččkog rjekog rječčnika (mnoga djeca s disleksijom imaju siromašan rjenika (mnoga djeca s disleksijom imaju siromašan rječčniknik

opopććih pojmova pa im je teško svladati specifiih pojmova pa im je teško svladati specifiččni matematini matematiččki rjeki rječčnik);nik);

- - rotacije, rotacije, inverzije, inverzije, zamjene, zamjene, izostavljanja, izostavljanja, dodavanja, dodavanja, premještanja premještanja znamenka znamenka u u brojevima,brojevima,

teškoteškoćće u usvajanju vizualnog izgleda pojedinih simbola;e u usvajanju vizualnog izgleda pojedinih simbola;

- teško- teškoćće u usvajanju pojma mjesne vrijednosti, odnosa mee u usvajanju pojma mjesne vrijednosti, odnosa međđu brojevima i teškou brojevima i teškoćće u uporabie u uporabi

brojevnog pravca;brojevnog pravca;

- teško- teškoćće u pame u pamććenju i automatiziranom reproduciranju svih vrsta numerienju i automatiziranom reproduciranju svih vrsta numeriččkih nizova;kih nizova;

- teško- teškoćće u ue u uččenju, pamenju, pamććenju i reproduciranju aritmetienju i reproduciranju aritmetiččkih tablica (npr. tablice množenja);kih tablica (npr. tablice množenja);

- teško- teškoćće u ue u uččenju, pamenju, pamććenju i reproduciranju redoslijeda postupaka u algoritmima (pa su zbogenju i reproduciranju redoslijeda postupaka u algoritmima (pa su zbog

togatoga ččeste proceduralne pogreške u jednostavnim raeste proceduralne pogreške u jednostavnim raččunskim radnjama);unskim radnjama);

- teško- teškoćće u automatiziranoj aktualizaciji matematie u automatiziranoj aktualizaciji matematiččkih podataka iz memorije (npr. da bi dalokih podataka iz memorije (npr. da bi dalo

odgovor na pitanje »Koliko je 6 x 7?« dijete s disleksijom nije se u stanju odmah sjetiti gotovogaodgovor na pitanje »Koliko je 6 x 7?« dijete s disleksijom nije se u stanju odmah sjetiti gotovoga

automatiziranog odgovora: »42«, nego treba provesti cijeli postupak raautomatiziranog odgovora: »42«, nego treba provesti cijeli postupak raččunanjaunanja2323;;

- teško- teškoćće u usvajanju mnogih aritmetie u usvajanju mnogih aritmetiččkih koncepata i postupaka koje se temelje nakih koncepata i postupaka koje se temelje na

razumijevanju i poznavanju vremenskih i prostornih odnosa (redoslijed obavljanja rarazumijevanju i poznavanju vremenskih i prostornih odnosa (redoslijed obavljanja raččunskihunskih

operacija i smjer raoperacija i smjer raččunanja, upotreba znakova »<« i »>«, mjerenje vremena i raunanja, upotreba znakova »<« i »>«, mjerenje vremena i raččunanje sunanje s

 jedinicama za vrijeme). jedinicama za vrijeme).

2121   Richard AshcroftRichard Ashcroft  
2222   Thomson, 1984Thomson, 1984  
2323

   Miles, 1989Miles, 1989
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Jedan od oblika disleksije koji stvara specifiJedan od oblika disleksije koji stvara specifiččne teškone teškoćće u ue u uččenju matematike je vizualna disleksija. Uenju matematike je vizualna disleksija. U

njezinoj je osnovi nesposobnost tumanjezinoj je osnovi nesposobnost tumaččenja znaenja značčenja tiskanih jezienja tiskanih jeziččnih simbola, a tako i matematinih simbola, a tako i matematiččkih.kih.

VeVeććina djece s vizualnom disleksijom vidi odreina djece s vizualnom disleksijom vidi određđena slova, brojeve i simbole zrcalno i inverzno.ena slova, brojeve i simbole zrcalno i inverzno. ČČitanjeitanje

cijelih rijecijelih riječči u rei u reččenici se kod takva djeteta pretvara u potpunu zbrku. Osim što pogrešno percipiraenici se kod takva djeteta pretvara u potpunu zbrku. Osim što pogrešno percipira

pojedina slova i dijelove rijepojedina slova i dijelove riječči takoi takođđer vidi obrnuto. Zbog takve zbrkane percepcije dijete s vizualnomer vidi obrnuto. Zbog takve zbrkane percepcije dijete s vizualnom
disleksijom radi veoma sporo, do rezultata aritmetidisleksijom radi veoma sporo, do rezultata aritmetiččkih zadataka dolazi sporo i oprezno. Takvo dijetekih zadataka dolazi sporo i oprezno. Takvo dijete

ččesto ne stigne napisati test u ograniesto ne stigne napisati test u ograniččenom vremenskom razdoblju koje je odredio uenom vremenskom razdoblju koje je odredio uččitelj.itelj.

Još jedan veliki problem uJoš jedan veliki problem uččenika s disleksijom su teškoenika s disleksijom su teškoćće vizualiziranja simbola u potrebnome vizualiziranja simbola u potrebnom

redoslijedu i položaju. Zbog toga ono teško svladava rad s brojevnom crtom, pojam vrijednost brojeva,redoslijedu i položaju. Zbog toga ono teško svladava rad s brojevnom crtom, pojam vrijednost brojeva,

te pogrešnote pogrešno ččita i zapisuje velike brojeve. Pamita i zapisuje velike brojeve. Pamććenje i slijeenje i slijeđđenje redoslijeda koraka u obavljanjuenje redoslijeda koraka u obavljanju

raraččunskih operacija za njega je takounskih operacija za njega je takođđer iznimno teško. Zamjenjuje redoslijed pojedinih koraka,er iznimno teško. Zamjenjuje redoslijed pojedinih koraka,

izostavlja jedan ili više koraka iizostavlja jedan ili više koraka i ččini druge proceduralne pogreške.ini druge proceduralne pogreške.

Djeca s disleksijom imaju mnogo teškoDjeca s disleksijom imaju mnogo teškoćća u imenovanju matematia u imenovanju matematiččkih simbola, postupaka,kih simbola, postupaka,

geometrijskih likova i dr. Dugo ne mogu naugeometrijskih likova i dr. Dugo ne mogu nauččiti matematiiti matematiččku terminologiju (npr. »pribrojnik«, »zbroj«,ku terminologiju (npr. »pribrojnik«, »zbroj«,
»zbrajanje«, »oduzimanje«, »umanjenik«, »umanjitelj«, »razlika«, »plus«, »minus«, »jednako«, »ve»zbrajanje«, »oduzimanje«, »umanjenik«, »umanjitelj«, »razlika«, »plus«, »minus«, »jednako«, »veććii

od«, »manji od«, nazive geometrijskih likova itd.).od«, »manji od«, nazive geometrijskih likova itd.). ČČak i kada nauak i kada naučči nazive, djetetu je potrebno višei nazive, djetetu je potrebno više

vremena da ih se prisjeti u potrebnom trenutku. Brzo automatizirano imenovanje je uglavnomvremena da ih se prisjeti u potrebnom trenutku. Brzo automatizirano imenovanje je uglavnom

nemogunemogućće.e. 24 24   

Mnoge teškoMnoge teškoćće djece s disleksijom u aritmeticie djece s disleksijom u aritmetici ćće se ukloniti s pomoe se ukloniti s pomoćću primjerene metodikeu primjerene metodike

podupoduččavanja.avanja. ČČim uim uččenik dobije dobrog uenik dobije dobrog uččitelja koji poznaje matematiku, metodiku poduitelja koji poznaje matematiku, metodiku poduččavanja iavanja i

prirodu djetetovih teškoprirodu djetetovih teškoćća, problemi poa, problemi poččinju nestajati.inju nestajati.

MeMeđđutim, ima djece sa specifiutim, ima djece sa specifiččnim teškonim teškoććama uama u ččitanju i pisanju koja nemaju teškoitanju i pisanju koja nemaju teškoćća u ua u uččenjuenju

matematike. Neka djeca s disleksijom imaju posebne sposobnosti što ih mogu umatematike. Neka djeca s disleksijom imaju posebne sposobnosti što ih mogu uččiniti natprosjeiniti natprosječčnim,nim,

nadarenim matematinadarenim matematiččarima.arima.

Istina je da teškoIstina je da teškoćće ue u ččitanjuitanju ččesto uzrokuju neuspjeh u matematici. Ali ponekad sama prirodaesto uzrokuju neuspjeh u matematici. Ali ponekad sama priroda

matematike pomaže umatematike pomaže uččeniku s disleksijom uoeniku s disleksijom uoččiti i razvijati natprosjeiti i razvijati natprosječčne sposobnosti. Tako, neka djecane sposobnosti. Tako, neka djeca

s disleksijom posjeduju odlis disleksijom posjeduju odliččne sposobnosti vizualizacije zbog kojih mnogo lakše svladavajune sposobnosti vizualizacije zbog kojih mnogo lakše svladavaju

matematiku nego njihovi vršnjaci. Možemo to uvidjeti iz sljedematematiku nego njihovi vršnjaci. Možemo to uvidjeti iz sljedeććega biografskog teksta poznatogega biografskog teksta poznatog

matematimatematiččara K. M. Jansonsa:ara K. M. Jansonsa:  25 25   

“U ranoj dobi otkrio sam da mi je mnogo lakše misliti bez rije“U ranoj dobi otkrio sam da mi je mnogo lakše misliti bez riječči. To bi, meni, uglavnom, ali ne uvijek,i. To bi, meni, uglavnom, ali ne uvijek,

znaznaččilo misliti slikama, pogotovo kada sam pokušavao shvatiti zamršeni mehanizam neke tehnološkeilo misliti slikama, pogotovo kada sam pokušavao shvatiti zamršeni mehanizam neke tehnološke

naprave. Moj otac misli na isti nanaprave. Moj otac misli na isti naččin. Uskoro sam shvatio da mogu lako stvarati modele u sebi iin. Uskoro sam shvatio da mogu lako stvarati modele u sebi i

2424   Denckla & Rudel, 1967Denckla & Rudel, 1967
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manipulirati njima. Iako nemam fotografsku memoriju, razvio sam veoma dobru vizualnu memoriju. Namanipulirati njima. Iako nemam fotografsku memoriju, razvio sam veoma dobru vizualnu memoriju. Na

primjer, kada sam gradio Meccano modele (konstrukcijska igraprimjer, kada sam gradio Meccano modele (konstrukcijska igraččka), prvo sam iskušavao razlika), prvo sam iskušavao različčiteite

varijante u sebi i tek nakon toga stvarno gradio.varijante u sebi i tek nakon toga stvarno gradio.

Prve godine na Millfieldu imao sam veoma slabe ocjene iz matematike i nisam imao fiziku. JednomePrve godine na Millfieldu imao sam veoma slabe ocjene iz matematike i nisam imao fiziku. Jednome

od uod uččitelja svidjelo se što mi je matematika dosadna, jer je shvatio da to nije zato što mi ne ide, negoitelja svidjelo se što mi je matematika dosadna, jer je shvatio da to nije zato što mi ne ide, nego

zato što matematika na toj razini nije bila dostatno fleksibilna. Premjestili su me u viši matematizato što matematika na toj razini nije bila dostatno fleksibilna. Premjestili su me u viši matematiččkiki

razred u kojem je nastavu držao predstojnik odsjeka gospodin Sherlock. On je bio izvrstan urazred u kojem je nastavu držao predstojnik odsjeka gospodin Sherlock. On je bio izvrstan uččitelj iitelj i
zahvaljujuzahvaljujućći njemu brzo sam se zainteresirao za matematiku, a poslije i za biologiju i kemiju. Oduševioi njemu brzo sam se zainteresirao za matematiku, a poslije i za biologiju i kemiju. Oduševio

me je vrlo kompaktan sustav ozname je vrlo kompaktan sustav označčivanja, u kojem nisam imao teškoivanja, u kojem nisam imao teškoćća sa s ččitanjem i pisanjem, pa samitanjem i pisanjem, pa sam

se mogao poigravati s matematise mogao poigravati s matematiččkim idejama i pri tome jako malokim idejama i pri tome jako malo ččitati.«itati.«

TeškoTeškoćće s matematikom i disgrafijae s matematikom i disgrafija

SpecifiSpecifiččne teškone teškoćće u pisanju takoe u pisanju takođđer utjeer utječču na usvajanje matematike. Djeca s disgrafijomu na usvajanje matematike. Djeca s disgrafijom ččesto imajuesto imaju

teškoteškoćće u vizualno-motorie u vizualno-motoriččkoj koordinaciji. Prije nego što pokoj koordinaciji. Prije nego što poččne pisati, u sebi dijete jasno vidi lik iline pisati, u sebi dijete jasno vidi lik ili

specifispecifiččni simbol, alini simbol, ali ččim krene pisati, slika »blijedi« i »zaboravlja se«. Takvo dijete ima teškoim krene pisati, slika »blijedi« i »zaboravlja se«. Takvo dijete ima teškoćće ue u

percipiranju dijelova u odnosu prema cjelini. Primjer su teškopercipiranju dijelova u odnosu prema cjelini. Primjer su teškoćće u ue u uččenju pojma - mjesna vrijednost.enju pojma - mjesna vrijednost.

Djeca s grafomotoriDjeca s grafomotoriččkom disgrafijom imaju teškokom disgrafijom imaju teškoćće u usvajanju motorie u usvajanju motoriččke formule slova, znamenaka ike formule slova, znamenaka i

drugih simbola. Zato su znamenkedrugih simbola. Zato su znamenke ččesto izobliesto izobliččene, nedovršene ili imaju suvišne elemente. Dijete sene, nedovršene ili imaju suvišne elemente. Dijete s

teškoteškoććama preslikava i crta geometrijske likove i tijela i ne može ispravno nacrtati ilustraciju zaama preslikava i crta geometrijske likove i tijela i ne može ispravno nacrtati ilustraciju za

pojašnjenje nekoga matematipojašnjenje nekoga matematiččkog koncepta.kog koncepta.

Primjeri moguPrimjeri moguććih teškoih teškoćća u matematici koje mogu imati djeca s disgrafijom:a u matematici koje mogu imati djeca s disgrafijom:

- - dijete dijete zrcalno zrcalno piše piše znamenke,znamenke,

- - dijete dijete remeti remeti oblik oblik geometrijskih geometrijskih likova likova (likovi (likovi nerijetko nerijetko imaju imaju »uši« »uši« u u svakom svakom kutu),kutu),

- - dijete dijete ne ne dovršava dovršava crtanje crtanje lika lika (linija (linija ostaje ostaje otvorena),otvorena),

- teško- teškoćće u reproduciranju zapame u reproduciranju zapamććenih likova,enih likova,

- - proceduralne proceduralne pogreške pogreške u u pismenim pismenim radovima,radovima,

- - zadaci zadaci na na dnu dnu stranice stranice su su obavljeni obavljeni mnogo mnogo lošije lošije nego nego na na popoččetku,etku,

- - dijete dijete zapisuje zapisuje jedno, jedno, aa ččita nešto sasvim drugo,ita nešto sasvim drugo,

- teško- teškoćće u pisanom rae u pisanom raččunanju - u zapisivanju brojeva u stupce, tablice mjesnihunanju - u zapisivanju brojeva u stupce, tablice mjesnih

vrijednosti i sl.vrijednosti i sl.

- teško- teškoćće u svim zadacima koji zahtijevaju manipuliranje sitnim predmetima (pogreškee u svim zadacima koji zahtijevaju manipuliranje sitnim predmetima (pogreške

u brojenju u pou brojenju u poččetnoj fazi uetnoj fazi uččenja aritmetike),enja aritmetike),

- teško- teškoćće u razvrstavanju predmeta prema obliku, velie u razvrstavanju predmeta prema obliku, veliččini, boji i dr.ini, boji i dr.

2525   Jansons, K.M. (1988) A personal view of dyslexia and thought Jansons, K.M. (1988) A personal view of dyslexia and thought without language, u: L. Weiskrantz (Ed.)without language, u: L. Weiskrantz (Ed.)

Thought Without Language, 1988, New York: Oxford University Press.Thought Without Language, 1988, New York: Oxford University Press.
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ŠTOŠTO ČČINITI, KOME SE JAVITI?INITI, KOME SE JAVITI?

OTKRIVANJE DISLEKSIJEOTKRIVANJE DISLEKSIJE

 Ada Pavli Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.

Vrlo je poželjno da se disleksija uoVrlo je poželjno da se disleksija uočči što prije, i da se brzo reagira. Djetetu koje ima disleksiju potrebnoi što prije, i da se brzo reagira. Djetetu koje ima disleksiju potrebno

 je što prije osigurati stru je što prije osigurati struččnu pomonu pomoćć, i podršku roditelja, škole i okoline. Svako odlaganje ili kašnjenje, i podršku roditelja, škole i okoline. Svako odlaganje ili kašnjenje

otežava uklanjanje problema, i stvara sve veotežava uklanjanje problema, i stvara sve većći zaostatak u svladavanju školskoga gradiva. Dijetei zaostatak u svladavanju školskoga gradiva. Dijete

postaje malodušno i umorno, roditelji i škola ne razumiju njegov problem, te ga dodatno psihipostaje malodušno i umorno, roditelji i škola ne razumiju njegov problem, te ga dodatno psihiččkiki

optereoptereććuju. Što je dijete starije, njegove teškouju. Što je dijete starije, njegove teškoćće postaju dublje ukorijenjene, strahovi sve vee postaju dublje ukorijenjene, strahovi sve većći, odnos si, odnos s

okolinom postaje lošiji i sve teže mu je pomookolinom postaje lošiji i sve teže mu je pomoćći.i.

U našem društvu nije organizirano sustavno praU našem društvu nije organizirano sustavno praććenje djece predškolske i školske dobi kojim bi se uenje djece predškolske i školske dobi kojim bi se u

cijeloj populaciji otkrivali simptomi ili postojecijeloj populaciji otkrivali simptomi ili postojećće teškoe teškoćće ue u ččitanju i pisanju. Otkrivanje disleksije ovisi oitanju i pisanju. Otkrivanje disleksije ovisi o

okolini u kojoj se dijete našlo i, na žalost,okolini u kojoj se dijete našlo i, na žalost, ččesto je prepušteno sluesto je prepušteno sluččajnosti.ajnosti.

Simptome disleksijeSimptome disleksije ćće uoe uoččiti logopedi ili, ponekad, odgajatelji u vrtiiti logopedi ili, ponekad, odgajatelji u vrtićću, ali u mnogim vrtiu, ali u mnogim vrtiććima dijete seima dijete se

nenećće nikada sresti s logopedom, a odgajatelji naje nikada sresti s logopedom, a odgajatelji najččešešćće nisu u stanju prepoznati simptome. Ue nisu u stanju prepoznati simptome. U

osnovnim školama stanje je sliosnovnim školama stanje je sliččno. Obvezna provjera sposobnosti za upis u školu najno. Obvezna provjera sposobnosti za upis u školu najččešešćće nee ne

ukljuuključčuje i provjeru simptoma što upuuje i provjeru simptoma što upuććuju na disleksiju; logopedi su rijetko u povjerenstvima kojauju na disleksiju; logopedi su rijetko u povjerenstvima koja

procjenjuju sposobnost buduprocjenjuju sposobnost buduććih školaraca. Neki uih školaraca. Neki uččitelji upoznati s ovom problematikom uoitelji upoznati s ovom problematikom uoččitit ććee

djetetove teškodjetetove teškoćće, upozoriti roditelje i uputiti logopedu. Mee, upozoriti roditelje i uputiti logopedu. Međđutim, veutim, veććina uina uččitelja, na žalost, neitelja, na žalost, ne

prepoznaje simptome disleksije i disgrafije. Prema podacima Ministarstva znanosti, obrazovanja iprepoznaje simptome disleksije i disgrafije. Prema podacima Ministarstva znanosti, obrazovanja i

športa iz 2002. godine, u 805 hrvatskih osnovnih škola bilo je zaposleno tek sedamdeset logopeda,športa iz 2002. godine, u 805 hrvatskih osnovnih škola bilo je zaposleno tek sedamdeset logopeda,

tako da jedan prosjetako da jedan prosječčno mora zadovoljiti potrebe više od deset osnovnih škola.no mora zadovoljiti potrebe više od deset osnovnih škola.

Roditelji, ili skrbnici, najRoditelji, ili skrbnici, najččešešćće su svjesni da dijete ima problema, ali vee su svjesni da dijete ima problema, ali veććina ih ne zna oina ih ne zna o ččemu jeemu je

zapravo rijezapravo riječč i koga bi pitali za pomo i koga bi pitali za pomo ćć. Tako se zbog neznanja izgubi puno dragocjenog vremena.. Tako se zbog neznanja izgubi puno dragocjenog vremena.

 Ako primijetite da dijete pokazuje simptome disleksije, odmah potražite stru Ako primijetite da dijete pokazuje simptome disleksije, odmah potražite struččnu pomonu pomoćć..

ŠTOŠTO ČČINITI KAD SE POSUMNJA NA DISLEKSIJU?INITI KAD SE POSUMNJA NA DISLEKSIJU?

 Ada Pavli Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.

Kada se posumnja na disleksiju, treba se što prije javiti struKada se posumnja na disleksiju, treba se što prije javiti struččnjaku. To znanjaku. To značči da primarno valja potražitii da primarno valja potražiti

logopeda, a ako u mjestu nema logopeda, obratite se psihologu, školskom pedagogu, pedijatru ililogopeda, a ako u mjestu nema logopeda, obratite se psihologu, školskom pedagogu, pedijatru ili

školskom liješkolskom liječčniku, koji dijete treba uputiti na ispitivanje. Na kraju priruniku, koji dijete treba uputiti na ispitivanje. Na kraju priruččnika nanika naććii ććete popis ustanova uete popis ustanova u
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kojima rade logopedi i privatnih logopedskih kabineta u Hrvatskoj.kojima rade logopedi i privatnih logopedskih kabineta u Hrvatskoj.

Ima li dijete doista disleksiju, ustanovitIma li dijete doista disleksiju, ustanovit ćće se naje se najččešešćće timski - logopede timski - logoped ćće ispitati sposobnosti govora,e ispitati sposobnosti govora,

ččitanja i pisanja, psihologitanja i pisanja, psiholog ćće ispitati inteligenciju, pažnju, pame ispitati inteligenciju, pažnju, pamććenje, percepciju, osobnost itd., aenje, percepciju, osobnost itd., a ččestoesto

ćće se dijete uputiti i neurologu i otorinolaringologu da bi se iskljue se dijete uputiti i neurologu i otorinolaringologu da bi se isključčila eventualna bolest središnjegila eventualna bolest središnjeg

živživččanog sustava, nagluhost i sl.anog sustava, nagluhost i sl.

Kad se postavi dijagnoza, dijete treba uputiti logopedu na terapiju (u školi, domu zdravlja, bolnici,Kad se postavi dijagnoza, dijete treba uputiti logopedu na terapiju (u školi, domu zdravlja, bolnici,

specijaliziranoj ustanovi itd.). S obzirom na vrstu i težinu poremespecijaliziranoj ustanovi itd.). S obzirom na vrstu i težinu poremeććaja, logoped obavlja vježbe kojima jeaja, logoped obavlja vježbe kojima je
svrha da se isprave teškosvrha da se isprave teškoćće ue u ččitanju, pisanju i razumijevanju itd. Takoitanju, pisanju i razumijevanju itd. Takođđer, logoped daje uputeer, logoped daje upute

uuččiteljima i roditeljima kako postupati s djetetom, kako mu pomoiteljima i roditeljima kako postupati s djetetom, kako mu pomoćći, što i kako s njim vježbati.i, što i kako s njim vježbati.

Disleksija je teškoDisleksija je teškoćća koje se ne treba sramiti. Ona nije posljedica nia koje se ne treba sramiti. Ona nije posljedica niččijeg pogrešnog postupanja iliijeg pogrešnog postupanja ili

lošeg odgoja. Ona je urološeg odgoja. Ona je urođđeni specifieni specifiččni nani naččin mišljenja i opažanja, koji u nekim podruin mišljenja i opažanja, koji u nekim područč jima života jima života

može biti i prednost, ali istodobno izaziva teškomože biti i prednost, ali istodobno izaziva teškoćće koje su nadasve bolne u školovanju.e koje su nadasve bolne u školovanju.

TeškoTeškoćće koje izaziva disleksija mogu se prikladnom terapijom i podrškom okoline znatno ublažiti.e koje izaziva disleksija mogu se prikladnom terapijom i podrškom okoline znatno ublažiti.

Presudno je razumjeti da je djetetu koje ima disleksiju potrebna pomoPresudno je razumjeti da je djetetu koje ima disleksiju potrebna pomoćć. Mali broj takve djece uspije. Mali broj takve djece uspije

sam svladati školu u skladu sa svojim stvarnim intelektualnim mogusam svladati školu u skladu sa svojim stvarnim intelektualnim moguććnostima. Bez pomonostima. Bez pomoćći vei veććinaina ććee

se njih puno lošije i krase njih puno lošije i kraćće školovati nego što bi mogli kad bi im se pružila pomoe školovati nego što bi mogli kad bi im se pružila pomoćć u svladavanju u svladavanju

teškoteškoćća. Osim toga, dijetea. Osim toga, dijete ćće stee stećći lošu sliku o sebi (jer ne može nešto što svi drugi mogu), ai lošu sliku o sebi (jer ne može nešto što svi drugi mogu), a ččesto i oesto i o

okolini i školi (jer svi na njega viokolini i školi (jer svi na njega vičču ili misle da je glupo i lijeno). Ono koje je prepušteno samom sebi iu ili misle da je glupo i lijeno). Ono koje je prepušteno samom sebi i
neprijateljskoj okolini na kraju i samo o sebi stvori lošu sliku. Ako mu ne pomognemo, izlažemo ganeprijateljskoj okolini na kraju i samo o sebi stvori lošu sliku. Ako mu ne pomognemo, izlažemo ga

opasnosti da, kad odraste, postane neurotiopasnosti da, kad odraste, postane neurotiččna i nesretna osoba, ovisnik ili nepoželjnoga i asocijalnogna i nesretna osoba, ovisnik ili nepoželjnoga i asocijalnog

ponašanja.ponašanja.

TKO SU LOGOPEDI I ŠTO ONI RADE?TKO SU LOGOPEDI I ŠTO ONI RADE?

 Ada Pavli Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.

Logopedi su struLogopedi su struččnjaci osposobljeni za rad na prevenciji, probiru, otkrivanju, procjeni, dijagnostici,njaci osposobljeni za rad na prevenciji, probiru, otkrivanju, procjeni, dijagnostici,

savjetovanju i rehabilitaciji i tretmanu poremesavjetovanju i rehabilitaciji i tretmanu poremeććaja humane komunikacije, a što podrazumijevaaja humane komunikacije, a što podrazumijeva

poremeporemeććaje jezika, govora i glasa, poremeaje jezika, govora i glasa, poremeććaje uaje u ččitanju i pisanju, poremeitanju i pisanju, poremeććaje oralno-laringealnihaje oralno-laringealnih

funkcija te poremefunkcija te poremeććaje u verbalnoj i neverbalnoj komunikaciji u osoba s posebnim potrebamaaje u verbalnoj i neverbalnoj komunikaciji u osoba s posebnim potrebama

(mentalnom retardacijom, ošte(mentalnom retardacijom, ošteććenjem sluha itd.).enjem sluha itd.).

Logopedija se studira na Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u Zagrebu, kao jedan od tri studijskaLogopedija se studira na Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u Zagrebu, kao jedan od tri studijska

smjera na fakultetu. Ta tri smjera postojala su od osnutka ovog fakulteta 1962. godine. Mesmjera na fakultetu. Ta tri smjera postojala su od osnutka ovog fakulteta 1962. godine. Međđutim,utim,

tijekom vremena mijenjali su se nastavni planovi i programi pa i strutijekom vremena mijenjali su se nastavni planovi i programi pa i struččni nazivi koji se stjeni nazivi koji se stječču pou po

završetku studija. Tako su logopedi do 1998. godine, kad je i sam Fakultet promijenio naziv, dobivalizavršetku studija. Tako su logopedi do 1998. godine, kad je i sam Fakultet promijenio naziv, dobivali

strustruččni naziv »profesor defektolog - logopedni naziv »profesor defektolog - logoped«« (na druga dva smjera dobivao se naziv »profesor (na druga dva smjera dobivao se naziv »profesor



  

   3737

defektologdefektolog«« i »profesor defektolog - socijalni pedagog i »profesor defektolog - socijalni pedagog ««). Sada se sa završetkom studijskog smjera). Sada se sa završetkom studijskog smjera

logopedije dobiva strulogopedije dobiva struččni naziv »profesor logopedni naziv »profesor logoped«« (na druga dva smjera »profesor socijalni (na druga dva smjera »profesor socijalni

pedagogpedagog«« i »profesor rehabilitator  i »profesor rehabilitator  ««). To ponekad unosi zabunu, osobito u pravnoj regulativi.). To ponekad unosi zabunu, osobito u pravnoj regulativi.

Logopedi su zaposleni u djeLogopedi su zaposleni u dječč jim vrti jim vrtiććima, školama, bolnicama i raznovrsnim specijaliziranimima, školama, bolnicama i raznovrsnim specijaliziranim

ustanovama (centrima za rehabilitaciju slušanja i govora, centrima za medicinsku rehabilitaciju,ustanovama (centrima za rehabilitaciju slušanja i govora, centrima za medicinsku rehabilitaciju,

centrima i posebnim ustanovama za odgoj, obrazovanje i rehabilitaciju i sl.). U novije vrijeme sve višecentrima i posebnim ustanovama za odgoj, obrazovanje i rehabilitaciju i sl.). U novije vrijeme sve više

se otvaraju i privatni logopedski kabineti. Osim terapije disleksije i disgrafije, oni se bave mucanjem,se otvaraju i privatni logopedski kabineti. Osim terapije disleksije i disgrafije, oni se bave mucanjem,
rehabilitacijom osoba koje imaju teškorehabilitacijom osoba koje imaju teškoćće u govoru,e u govoru, ččitanju i pisanju kao posljedicu nekih bolesti,itanju i pisanju kao posljedicu nekih bolesti,

ošteošteććenja mozga i drugo.enja mozga i drugo.

Treba istaknuti da se za pomoTreba istaknuti da se za pomoćć, dijagnosticiranje, savjete i terapiju treba obratiti logopedima., dijagnosticiranje, savjete i terapiju treba obratiti logopedima.

MeMeđđutim, na žalost, u cijeloj Hrvatskoj logopeda ima premalo, tako da oni ne mogu pokriti sve brojnijeutim, na žalost, u cijeloj Hrvatskoj logopeda ima premalo, tako da oni ne mogu pokriti sve brojnije

potrebe. Djeca najpotrebe. Djeca najččešešćće dobivaju premali broj terapijskih sati, logopedi ne stignu educirati nastavnoe dobivaju premali broj terapijskih sati, logopedi ne stignu educirati nastavno

osoblje i roditelje, ne mogu organizirati sustavnu provjeru sposobnosti djece i sliosoblje i roditelje, ne mogu organizirati sustavnu provjeru sposobnosti djece i sliččno.no.

ŠTO TREBAJU RADITI RODITELJI (SKRBNICI) KAD SEŠTO TREBAJU RADITI RODITELJI (SKRBNICI) KAD SE
USTANOVI DA DIJETE IMA USTANOVI DA DIJETE IMA DISLEKSIJUDISLEKSIJU

 Ada Pavli Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.

Roditelji se najprije moraju pobrinuti da logoped, a prema potrebi o ostali struRoditelji se najprije moraju pobrinuti da logoped, a prema potrebi o ostali struččnjaci, pregledaju dijete,njaci, pregledaju dijete,

ustanove o kakvu je poremeustanove o kakvu je poremeććaju rijeaju riječč i da mu odrede odgovaraju i da mu odrede odgovaraju ćću terapiju. Potrebno je podržavatiu terapiju. Potrebno je podržavati

rad logopeda s djetetom, razgovarati s logopedom, prihvarad logopeda s djetetom, razgovarati s logopedom, prihvaććati struati struččne savjete i upute za rad sne savjete i upute za rad s

djetetom. Bududjetetom. Budućći da u Hrvatskoj nema dostatno logopeda i da su onii da u Hrvatskoj nema dostatno logopeda i da su oni ččesto preoptereesto preoptereććeni, roditeljieni, roditelji

trebaju biti spremni da sami rade s djetetom, nadasve u sredinama gdje uoptrebaju biti spremni da sami rade s djetetom, nadasve u sredinama gdje uopćće nema logopeda.e nema logopeda.

Zatim, roditelji se trebaju i sami educirati i informirati o disleksiji jer samo ako shvate djetetoveZatim, roditelji se trebaju i sami educirati i informirati o disleksiji jer samo ako shvate djetetove

teškoteškoćće, mogu mu pomoe, mogu mu pomoćći na pravi nai na pravi naččin. Treba mu kontinuirano pomagati da svlada školsko gradivo,in. Treba mu kontinuirano pomagati da svlada školsko gradivo,

 jer ono to naj jer ono to najččešešćće ne može samo. Važno je dati mu psihološku podršku, olakšati naporan rad koji gae ne može samo. Važno je dati mu psihološku podršku, olakšati naporan rad koji ga

svakodnevnosvakodnevno ččeka. Roditelji i obitelj djeteta s disleksijom trebaju mu osigurati veselje, toplinu ieka. Roditelji i obitelj djeteta s disleksijom trebaju mu osigurati veselje, toplinu i

opuštenost. Posljedica neprepoznate disleksije može biti teško djetinjstvo. Naprotiv, ako se disleksijaopuštenost. Posljedica neprepoznate disleksije može biti teško djetinjstvo. Naprotiv, ako se disleksija

prepozna i shvati, dijeteprepozna i shvati, dijete ćće imati povoljne uvjete u kojima odrasta, a njegov dodatni rad nee imati povoljne uvjete u kojima odrasta, a njegov dodatni rad nećće mu bitie mu biti

preveliko psihološko opterepreveliko psihološko optereććenje.enje.

Kako disleksija opKako disleksija opććenito u našem društvu nije dostatno poznata, roditeljienito u našem društvu nije dostatno poznata, roditelji ććee ččesto trebati upozoravati iesto trebati upozoravati i

upoznavati okolinu (školu, rodbinu, prijatelje) s djetetovim potrebama i ograniupoznavati okolinu (školu, rodbinu, prijatelje) s djetetovim potrebama i ograniččenjima. Preporuenjima. Preporuččuje seuje se

da kontaktiraju s osobama koje imaju iste probleme, radi razmjene iskustava.da kontaktiraju s osobama koje imaju iste probleme, radi razmjene iskustava.
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Svi koji su upoznati s disleksijom mogu pomoSvi koji su upoznati s disleksijom mogu pomoćći nekom tko nije informiran, mogu upozoriti prijatelje,i nekom tko nije informiran, mogu upozoriti prijatelje,

znance itd. Moguznance itd. Mogućće je dae je da ćće se i drugi zainteresirati, i otkriti tako da netko iz njihove sredine imae se i drugi zainteresirati, i otkriti tako da netko iz njihove sredine ima

simptome disleksije. Ljudi koji znaju za disleksiju mogu pomosimptome disleksije. Ljudi koji znaju za disleksiju mogu pomoćći djetetu - oni koji o tome ne znaju ništa,i djetetu - oni koji o tome ne znaju ništa,

ne samo da nene samo da nećće pomoe pomoćći negoi nego ćće, vjerojatno, dodati ili povee, vjerojatno, dodati ili poveććati postojeati postojećće frustracije.e frustracije.

DISLEKSIJA I ŠKOLEDISLEKSIJA I ŠKOLE

 Ada Pavli Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.

Za djecu s disleksijom vrlo je bitna komunikacija i uzajamna podrška škole i doma. Ako djetetoveZa djecu s disleksijom vrlo je bitna komunikacija i uzajamna podrška škole i doma. Ako djetetove

teškoteškoćće nisu primijee nisu primijeććene u školi, treba obavijestiti nastavnike, pedagoge. Jednako tako, ako se oneene u školi, treba obavijestiti nastavnike, pedagoge. Jednako tako, ako se one

uouočče u školi, treba s time upoznati roditelje. Kad je dijagnosticirana disleksija, logopedi daju upute zae u školi, treba s time upoznati roditelje. Kad je dijagnosticirana disleksija, logopedi daju upute za

rad s djetetom u školi, a roditelji ih trebaju proslijediti nastavnicima. Merad s djetetom u školi, a roditelji ih trebaju proslijediti nastavnicima. Međđutim, i tadautim, i tada ćće se pojavitie se pojaviti

problemi (npr. uobiproblemi (npr. uobiččajena je preporuka da se produlji vrijeme pismenog ispitivanja, što je najajena je preporuka da se produlji vrijeme pismenog ispitivanja, što je najččešešććee

nemogunemogućće riješiti zbog nedostatka prostora, nastavnika, a katkad i dobre volje nastavnog osoblja).e riješiti zbog nedostatka prostora, nastavnika, a katkad i dobre volje nastavnog osoblja).

PostojePostojećći školski programi, udžbenici i nastavna pomagala nisu prilagoi školski programi, udžbenici i nastavna pomagala nisu prilagođđeni potrebama ieni potrebama i

mogumoguććnostima djeteta s disleksijom. Unostima djeteta s disleksijom. Uččenje se u veenje se u veććini škola temelji naini škola temelji na ččitanju teksta, tekstoviitanju teksta, tekstovi ččestoesto

zahtijevaju znatnu vještinuzahtijevaju znatnu vještinu ččitanja i educiranost. Provjera se znanja uvelike obavlja testovima iitanja i educiranost. Provjera se znanja uvelike obavlja testovima i

rješavanjem pisanih zadataka s ogranirješavanjem pisanih zadataka s ograniččenim vremenom, što je vrlo nepovoljno za dijete koje, ako i znaenim vremenom, što je vrlo nepovoljno za dijete koje, ako i zna

odgovor, nije u stanju brzo i ispravno pisati. U višim razredima problemi rastu jer školsko gradivoodgovor, nije u stanju brzo i ispravno pisati. U višim razredima problemi rastu jer školsko gradivo

postaje vrlo opsežno i zahtjevno.postaje vrlo opsežno i zahtjevno.

Nastavnici u školama najNastavnici u školama najččešešćće su u ovom smislu needucirani, ne znaju prepoznati ogranie su u ovom smislu needucirani, ne znaju prepoznati ograniččenjaenja

disleksije, niti stvarne kapacitete djeteta, obidisleksije, niti stvarne kapacitete djeteta, običčno bolje od onih što se ono bolje od onih što se oččituju u školskom uspjehu.ituju u školskom uspjehu.

Naime, ni uNaime, ni uččitelji u nižaitelji u niža ččetiri razreda osnovne škole, a niti nastavnici u višim razredima ietiri razreda osnovne škole, a niti nastavnici u višim razredima i

srednjoškolski nastavnici, u svojem obveznom školovanju ne usrednjoškolski nastavnici, u svojem obveznom školovanju ne učče o ovoj problematici. Mali broje o ovoj problematici. Mali broj

nastavnika i unastavnika i uččitelja sretne se s time na rijetkim edukacijama koje provode pojedini logopedi uitelja sretne se s time na rijetkim edukacijama koje provode pojedini logopedi u

školama, Hrvatska udruga za disleksiju i, ponekad, Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa, ali tihškolama, Hrvatska udruga za disleksiju i, ponekad, Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa, ali tih

 je edukacija za sad na žalost premalo. je edukacija za sad na žalost premalo.

Zato roditelji trebaju biti spremni daZato roditelji trebaju biti spremni da ćće povremeno nailaziti na nerazumijevanje u školama, isto kao štoe povremeno nailaziti na nerazumijevanje u školama, isto kao što

ćće se ponekad dogoditi dae se ponekad dogoditi da ćće ue uččitelji i nastavnici upozoravati roditelja na probleme djeteta, a roditeljitelji i nastavnici upozoravati roditelja na probleme djeteta, a roditelj

nenećće biti spreman suoe biti spreman suoččiti se s time i pomoiti se s time i pomoćći. Onaj tko razumije djetetove probleme i želi mu pomoi. Onaj tko razumije djetetove probleme i želi mu pomoćći,i,

nailazitnailazit ćće na razlie na različčite zapreke, pa treba biti strpljiv i uporan, imajuite zapreke, pa treba biti strpljiv i uporan, imajućći uvijek na umu da je svrha biloi uvijek na umu da je svrha bilo

kojeg djelovanja pomokojeg djelovanja pomoćć djetetu i da djetetu i da ćće ta pomoe ta pomoćć sigurno tijekom vremena imati pozitivan u sigurno tijekom vremena imati pozitivan u ččinak.inak.

Više o pravima djece s disleksijom u školama pogledajte u poglavlju s tim naslovom.Više o pravima djece s disleksijom u školama pogledajte u poglavlju s tim naslovom.
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TERAPIJA DISLEKSIJETERAPIJA DISLEKSIJE

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

Zašto jeZašto je ččitanje tako teško?itanje tako teško?

Terapija disleksije zahtjevan je postupak koji se bavi razvojem ili poboljšavanjem vještineTerapija disleksije zahtjevan je postupak koji se bavi razvojem ili poboljšavanjem vještine ččitanja,itanja,

 jedne od najsloženijih mentalnih aktivnosti jedne od najsloženijih mentalnih aktivnosti ččovjeka ili jedne od najzamršenijih radnja ljudskoga mozga.ovjeka ili jedne od najzamršenijih radnja ljudskoga mozga.

ČČitanje je tema prouitanje je tema prouččavanja mnogih znanstvenika iz razliavanja mnogih znanstvenika iz različčitih disciplina - od psihologije, neurologije,itih disciplina - od psihologije, neurologije,

neuropsihologije, neurolingvistike do teorije književnosti.neuropsihologije, neurolingvistike do teorije književnosti.

Prema mišljenju jednoga od njih, psihologa Merlina C. WittrockaPrema mišljenju jednoga od njih, psihologa Merlina C. Wittrocka2626,, ččitajuitajućći neki teksti neki tekst ččitatelj sastavljaitatelj sastavlja

znaznaččenje teksta stvarajuenje teksta stvarajućći slike i verbalne preobrazbe koje predstavljaju znai slike i verbalne preobrazbe koje predstavljaju značčenje.enje. ČČitanje nijeitanje nije

automatski postupak hvatanja teksta onako kako fotoosjetljivi papir hvata svjetlo, veautomatski postupak hvatanja teksta onako kako fotoosjetljivi papir hvata svjetlo, većć zbunjuju zbunjuju ććii

postupak ponovnog stvaranjapostupak ponovnog stvaranja ččija je složenost jednako tako velika kao i samoga mišljenja.ija je složenost jednako tako velika kao i samoga mišljenja.

U knjiziU knjizi PovijestPovijest č č itanjaitanja autor Alberto Manguel autor Alberto Manguel 2727 kaže: » kaže: » ČČitanje ne možemo objasniti mehaniitanje ne možemo objasniti mehaniččkimkim

modelom; znamo da se odvija u nekim odremodelom; znamo da se odvija u nekim određđenim podruenim područč jima mozga, ali isto tako znamo da ta jima mozga, ali isto tako znamo da ta

podrupodručč ja nisu jedina koja sudjeluju; znamo da postupak ja nisu jedina koja sudjeluju; znamo da postupak ččitanja kao i mišljenja ovisi o našojitanja kao i mišljenja ovisi o našoj

sposobnosti da odgonetnemo i koristimo jezik, gradivo rijesposobnosti da odgonetnemo i koristimo jezik, gradivo riječči kojei koje ččine tekst i misao.«ine tekst i misao.«

 Ako je Ako je ččitanje tako složeno, tada je i uitanje tako složeno, tada je i uččenjeenje ččitanja podjednako zahtjevna mentalna aktivnost kojojitanja podjednako zahtjevna mentalna aktivnost kojoj

smo svi posmo svi poččetkom našega obrazovanja izloženi. Zastoji i teškoetkom našega obrazovanja izloženi. Zastoji i teškoćće koje se mogu pojaviti tijekome koje se mogu pojaviti tijekom

ovladavanjaovladavanja ččitanjem jednako su tako mnogoznaitanjem jednako su tako mnogoznaččni kao i sam procesni kao i sam proces ččitanja. Ako je sve to tako, aitanja. Ako je sve to tako, a

ooččito jest, onda nije niito jest, onda nije ni ččudo da je i terapija disleksije složena i da obiluje razliudo da je i terapija disleksije složena i da obiluje različčitim pristupima, naitim pristupima, naččinimainima

rada i teoretskim objašnjenjima odabranih pristupa.rada i teoretskim objašnjenjima odabranih pristupa.

Odgovori što se to toOdgovori što se to toččno dogano događđa kad djeca ua kad djeca uččee ččitati, nisu posve odreitati, nisu posve određđeni. Poeni. Poččetnice se u nasetnice se u nas

mahom zasnivaju na metodi glasovne rašmahom zasnivaju na metodi glasovne rašččlambe koja pretpostavlja vrlo brzo uplovljavanje u svijetlambe koja pretpostavlja vrlo brzo uplovljavanje u svijet

čč
itanja i pisanja (kraj prvog polugodišta prvog razreda). Prema metodiitanja i pisanja (kraj prvog polugodišta prvog razreda). Prema metodi

čč
kim nakim na

čč
elima kojima se koristielima kojima se koristi

u prvom razredu, dijete bi veu prvom razredu, dijete bi većć  po dolasku u školu moralo dobro vladati temeljnim pred po dolasku u školu moralo dobro vladati temeljnim pred ččitaitaččkimkim

vještinama, a one su: prepoznavanje glasova u rijevještinama, a one su: prepoznavanje glasova u riječči, rastavljanje rijei, rastavljanje riječči na glasove i sastavljanjei na glasove i sastavljanje

glasova u rijeglasova u riječč, prepoznavanje slova abecede i povezivanje s glasovima, te razumijevanje zamjene, prepoznavanje slova abecede i povezivanje s glasovima, te razumijevanje zamjene

slova glasovima (dešifriranje ili dekodiranje). Djeca koja imaju disleksiju nemaju razvijene te vještine.slova glasovima (dešifriranje ili dekodiranje). Djeca koja imaju disleksiju nemaju razvijene te vještine.

Za njih bi trebalo na mnogo više razliZa njih bi trebalo na mnogo više različčitih naitih naččina pristupiti razvoju tih vještina i poveina pristupiti razvoju tih vještina i poveććati trajanjeati trajanje

predpredččitaitaččkog razdoblja. Zbog drugakog razdoblja. Zbog drugaččijeg kognitivnog stila ta bi djeca morala imati i nešto drugaijeg kognitivnog stila ta bi djeca morala imati i nešto drugaččiji putiji put

uuččenjaenja ččitanja. Naime, postavlja se pitanje što je temelj svladavanja vještineitanja. Naime, postavlja se pitanje što je temelj svladavanja vještine ččitanja: je li to rašitanja: je li to rašččlambalamba

rijeriječči na glasove koji se izgovaraju u sebi ili na glas, nakon koje ide brzo stapanje tih izgovorenihi na glasove koji se izgovaraju u sebi ili na glas, nakon koje ide brzo stapanje tih izgovorenih

2626    Alberto Manguel, Povijest Alberto Manguel, Povijest ččitanja, Prometej, Zagreb, 2001.itanja, Prometej, Zagreb, 2001.  
2727

 Alberto Manguel, Povijest Alberto Manguel, Povijest ččitanja, Prometej, Zagreb, 2001.itanja, Prometej, Zagreb, 2001.
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glasova s napisanim simbolima-slovima kojima se dolazi do išglasova s napisanim simbolima-slovima kojima se dolazi do išččitavanja cijele rijeitavanja cijele riječči, ili je temelj tei, ili je temelj te

vještine prepoznavanje vevještine prepoznavanje većće cjeline: sloga, jezie cjeline: sloga, jeziččne jedinica - morfema,ne jedinica - morfema, ččitave rijeitave riječči ili rei ili reččenice? Nauenice? Nauččee

li djecali djeca ččitati zato što prvo ovladaju vještim i brzim nizanjem slova u rijeitati zato što prvo ovladaju vještim i brzim nizanjem slova u riječči ili sei ili se ččitanje unaprjeitanje unaprjeđđuje tekuje tek

kad su u stanju brzo iškad su u stanju brzo išččitavati slogove iitavati slogove i ččitave rijeitave riječči? Pomaže li djetetu ako nei? Pomaže li djetetu ako ne ččita slog »no" kaoita slog »no" kao

odvojeno »n« i »o«, veodvojeno »n« i »o«, većć to vidi kao cjelinu »no«, nakon koje se »ga« vidi i bez pojedina to vidi kao cjelinu »no«, nakon koje se »ga« vidi i bez pojedina ččnognog

išišččitavanja, postajuitavanja, postajućći »noga«, a sljedei »noga«, a sljedećće rijee riječči: »nogu nagazila« postaju dijelovi koji se nastavljaju ii: »nogu nagazila« postaju dijelovi koji se nastavljaju i

tvoretvore ččitav stih: »noga nogu nagazila«?itav stih: »noga nogu nagazila«?
Jesu li to dvije etape u uJesu li to dvije etape u uččenju vještineenju vještine ččitanja od kojih ona prva prethodi drugoj, ili su to dva posebnaitanja od kojih ona prva prethodi drugoj, ili su to dva posebna

nanaččina na koja djeca uina na koja djeca uččee ččitati prema svojem individualnomitati prema svojem individualnom ččitateljskom stilu? Stapaju li i napredniitateljskom stilu? Stapaju li i napredni

ččitaitačči više pojedinai više pojedinaččne elemente u procesune elemente u procesu ččitanja ili je to samo karakteristika poitanja ili je to samo karakteristika poččetnietniččkogkog ččitanja?itanja?

Miješaju li se ti procesi tijekomMiješaju li se ti procesi tijekom ččitanja, paitanja, pa ččitajuitajućći neke nepoznate rijei neke nepoznate riječčii ččitamo išitamo išččitavajuitavajućći ihi ih

stapanjem pojedinastapanjem pojedinaččnih dijelova, a venih dijelova, a većć poznati tekst vidimo kao cjeline koje automatski poznati tekst vidimo kao cjeline koje automatski

prepoznajemo? Sve su to pitanja na koja odgovori nisu jednoznaprepoznajemo? Sve su to pitanja na koja odgovori nisu jednoznaččni. Bilo da je rijeni. Bilo da je riječč o prvom ili drugom o prvom ili drugom

nanaččinu, još je uvijek sve to pojednostavljivanje onoga što se dogainu, još je uvijek sve to pojednostavljivanje onoga što se događđa tijekoma tijekom ččitanja koje omoguitanja koje omoguććuje dauje da

se iz mnoštva simbola grupiranih u rijese iz mnoštva simbola grupiranih u riječči ili rei ili reččenice stvori neko znaenice stvori neko značčenje kojeenje koje ćće potaknuti misao ilie potaknuti misao ili

akciju.akciju.

Ciljevi terapijeCiljevi terapije

Ono što je osnova u savladavanju vještineOno što je osnova u savladavanju vještine ččitanja jest rijeitanja jest riječč koja biva odgonetnuta. Ta je rije koja biva odgonetnuta. Ta je rije čč  dio dio

rereččenice, cjeline kojuenice, cjeline koju ččine meine međđusobni odnosi rijeusobni odnosi riječči. Rijei. Riječč je u tekstu uvijek i dio te cjeline i samostalan je u tekstu uvijek i dio te cjeline i samostalan

simbol za predmet, bisimbol za predmet, bićće, pojavu, radnju ili apstraktni pojam. Ona je simbol, sastavljen slijedom manjihe, pojavu, radnju ili apstraktni pojam. Ona je simbol, sastavljen slijedom manjih

simbola - slova koji je oblikuju vizualno; ona je zvuk koji nastaje kad se slova pretvore u glasove; onasimbola - slova koji je oblikuju vizualno; ona je zvuk koji nastaje kad se slova pretvore u glasove; ona

nosi znanosi značčenje konkretnog ili zamišljenog pojma, ona je dio reenje konkretnog ili zamišljenog pojma, ona je dio reččenice. Rijeenice. Riječč se dakle vidi, izgovara i se dakle vidi, izgovara i

zamišlja. Ono što govori iskustvo terapeuta koji se bave disleksijom jest da je put od cjeline sloga rijezamišlja. Ono što govori iskustvo terapeuta koji se bave disleksijom jest da je put od cjeline sloga riječčii

i rei reččenice prema pojedinaenice prema pojedinaččnom slovu-glasu puno lakši put za ponom slovu-glasu puno lakši put za poččetak pouetak pouččavanjaavanja ččitanja i pisanja uitanja i pisanja u

djece za koju imaju naznake ili vedjece za koju imaju naznake ili ve
ćć
 jasne pokazatelje disleksije. jasne pokazatelje disleksije.

Zato terapija disleksije najZato terapija disleksije najččešešćće kree krećće od rijee od riječči i rei i reččenice prema slovu – glasu. Rijeenice prema slovu – glasu. Riječčima se gradeima se grade

rereččenice. One su na poenice. One su na poččetku dio kratkog stiha, povezane su rimom, a ritam te rime kamen je temeljacetku dio kratkog stiha, povezane su rimom, a ritam te rime kamen je temeljac

u pou poččecimaecima ččitanja. Ako rijeitanja. Ako riječči »lula« dijete ne može pridružiti neki od zvui »lula« dijete ne može pridružiti neki od zvuččnih parova kao »kula«,nih parova kao »kula«,

»nula«, »Pula« ili »štula«, zna»nula«, »Pula« ili »štula«, značči da ta rijei da ta riječč nije pokrenula trajniji zvu nije pokrenula trajniji zvu ččni trag u slušnom pamni trag u slušnom pamććenju.enju.

Percepcija rime percepcija je sloga, i ona je jedna od temeljnih predPercepcija rime percepcija je sloga, i ona je jedna od temeljnih predččitaitaččkih vještina kojakih vještina koja ćće olakšatie olakšati

popoččetno išetno išččitavanje rijeitavanje riječči jeri jer ćće se lakše uskladiti ono mukotrpno stapanje izdvojenih slova u cjelinu.e se lakše uskladiti ono mukotrpno stapanje izdvojenih slova u cjelinu.

PrvaPrva ćće percipirana cjelina biti slog pae percipirana cjelina biti slog pa ćće se tako lakše od percepcije da je k-i-š-a »kiša« doe se tako lakše od percepcije da je k-i-š-a »kiša« doćći doi do

znaznaččenja rijeenja riječči »kiša« i povezivanja u »kiša kiši kisnu miši«. Prepoznavanjem i lakim uoi »kiša« i povezivanja u »kiša kiši kisnu miši«. Prepoznavanjem i lakim uoččavanjemavanjem

sloga mnogoj djecisloga mnogoj djeci ćće biti lakši ulazak u svijete biti lakši ulazak u svijet ččitanja. Jednako vrijedi i za pisanje. Ima podataka da jeitanja. Jednako vrijedi i za pisanje. Ima podataka da je
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u nekim slavenskim zemljama znatno manji postotak djece s disleksijom nego u nas. U tim zemljamau nekim slavenskim zemljama znatno manji postotak djece s disleksijom nego u nas. U tim zemljama

popoččetnice se pišu slogovno, višebojno naglašavajuetnice se pišu slogovno, višebojno naglašavajućći slogovnu strukturu rijei slogovnu strukturu riječči.i. 2828  

No, u terapiji disleksije nije samo dilema oko toga da li krenuti u išNo, u terapiji disleksije nije samo dilema oko toga da li krenuti u išččitavanje slogova i cijelih rijeitavanje slogova i cijelih riječči ilii ili

uuččiti djecu od poiti djecu od poččetka glasovnoj rašetka glasovnoj rašččlambi i stapanju pojedinalambi i stapanju pojedinaččnih slova u rijenih slova u riječči. Sljedei. Sljedećća je dilemaa je dilema

kako uskladiti dva procesa koji se neprestano ispreplekako uskladiti dva procesa koji se neprestano ispreplećću uu u ččitanju, a ugrubo govoreitanju, a ugrubo govorećći to su:i to su:

dekodiranje ili dešifriranje slova teksta, s jedne strane, i pradekodiranje ili dešifriranje slova teksta, s jedne strane, i praććenje i razumijevanje smisla napisanog, senje i razumijevanje smisla napisanog, s

druge strane. Dok napredandruge strane. Dok napredan ččitaitačč onaj prvi proces radi gotovo automatski, dijete koje ima disleksiju i onaj prvi proces radi gotovo automatski, dijete koje ima disleksiju i
koje se dugo može zadržavati na pokoje se dugo može zadržavati na poččetnietniččkoj razinikoj razini ččitateljske vještine, najveitateljske vještine, najvećći dio svojega naporai dio svojega napora

posveti upravo dešifriranju, prevoposveti upravo dešifriranju, prevođđenju slova u glasove i oblikovanju rijeenju slova u glasove i oblikovanju riječči, koje mogu biti samoi, koje mogu biti samo

izdvojeni otoci razumijevanja. Taj je postupak prevladavajuizdvojeni otoci razumijevanja. Taj je postupak prevladavajućći, spor i mukotrpan. Sva se djetetovai, spor i mukotrpan. Sva se djetetova

mentalna snaga iscrpljuje njime, i za paralelni proces mišljenja o znamentalna snaga iscrpljuje njime, i za paralelni proces mišljenja o značčenju proenju proččitanih rijeitanih riječči ne ostavljai ne ostavlja

snage za aktivnu usredotosnage za aktivnu usredotoččenost. Time se narušava pojavljivanje važnogenost. Time se narušava pojavljivanje važnog ččimbenika napredovanja uimbenika napredovanja u

ččitanju, a to je znatiželja, koja stvara polet i ugodu uitanju, a to je znatiželja, koja stvara polet i ugodu u ččitanju. U djece koja imaju disleksiju znatiželja seitanju. U djece koja imaju disleksiju znatiželja se

zbog prevladavanja postupka dešifriranja slova u rijezbog prevladavanja postupka dešifriranja slova u riječči nad procesom razumijevanja i razmišljanja oi nad procesom razumijevanja i razmišljanja o

proproččitanom, pretvara u muku i otpor premaitanom, pretvara u muku i otpor prema ččitanju.itanju.

Zato terapija disleksije mora biti višeslojna i integrirati više ciljeva. Oni su:Zato terapija disleksije mora biti višeslojna i integrirati više ciljeva. Oni su:

- - treba treba unaprijediti unaprijediti vještine vještine išišččitavanja, dešifriranja ili enkodiranja slova i njihovo stapanje u rijeitavanja, dešifriranja ili enkodiranja slova i njihovo stapanje u riječči ii i

rereččenice,enice,
- - treba treba svladati svladati znaznaččenje reenje reččenieniččnih znakova što stvaraju granice unutar ili izmenih znakova što stvaraju granice unutar ili izmeđđu reu reččenica, i timeenica, i time

takotakođđer omoguer omoguććuju otkrivanje znauju otkrivanje značčenja i stvaranje teksta od nizova rijeenja i stvaranje teksta od nizova riječči,i,

- - treba treba unaprijediti unaprijediti jezijeziččno znanje, tj. znanje o rijeno znanje, tj. znanje o riječčima i njihovim znaima i njihovim značčenjima, oblicima te odnosimaenjima, oblicima te odnosima

unutar reunutar reččenice,enice,

- - paralelno paralelno s s prethodnim prethodnim postupcima postupcima valja valja djetetu djetetu omoguomoguććiti prelazak s postupka dešifriranja slovaiti prelazak s postupka dešifriranja slova

na postupak razumijevanja i razmišljanja tijekomna postupak razumijevanja i razmišljanja tijekom ččitanja kojeitanja koje ćće oznae označčiti poiti poččetak pravogetak pravog ččitanja.itanja.

- - mora mora se se umanjiti umanjiti i i otkloniti otkloniti otpor otpor premaprema ččitanju,itanju, ččimeime ćće se povee se poveććati uspješnost uati uspješnost uččenja, svijest oenja, svijest o

vlastitim sposobnostima i samopouzdanje - temeljna odrednica djetetova zdravog psihivlastitim sposobnostima i samopouzdanje - temeljna odrednica djetetova zdravog psihiččkog razvoja.kog razvoja.

Može li se disleksija Može li se disleksija umanjiti ? (Opis jednog od terapijskihumanjiti ? (Opis jednog od terapijskih

postupaka)postupaka)

U današnjoj potrebi da svoje nesavršenosti svedemo na minimum i da što bolje funkcioniramo u svimU današnjoj potrebi da svoje nesavršenosti svedemo na minimum i da što bolje funkcioniramo u svim

životnim razdobljima i u svim ulogama koje imamo, bilo da smo roditelji, uživotnim razdobljima i u svim ulogama koje imamo, bilo da smo roditelji, uččitelji ili terapeuti, imamoitelji ili terapeuti, imamo

2828 U tom su smislu jedan od  U tom su smislu jedan od svijetlih primjera u nas posvijetlih primjera u nas po ččetnica ietnica i ččitanka autorica Vladimire Štanger Veliitanka autorica Vladimire Štanger Veliččki i Sanjeki i Sanje
JakovljeviJakovljevićć (Po (Po ččetnica knjiguljica,etnica knjiguljica, ČČitanitanččica knjiguljica, Alfa, Zagreb, 2002) koje su u ica knjiguljica, Alfa, Zagreb, 2002) koje su u uvrstile mnogo rime i stihovauvrstile mnogo rime i stihova
u svoje pou svoje poččetnice.etnice.
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potrebu što bolje informiranosti kako bismo odabrali razmjerno brza i djelotvorna rješenja. Jesu li takvapotrebu što bolje informiranosti kako bismo odabrali razmjerno brza i djelotvorna rješenja. Jesu li takva

rješenja u terapiji disleksije mogurješenja u terapiji disleksije mogućća?a?

Na našem se tržištu pojavila knjigaNa našem se tržištu pojavila knjiga Dar disleksijeDar disleksije  autora Rona Davisa, autora Rona Davisa, 2929 koji je na vrlo dojmljiv na koji je na vrlo dojmljiv na ččin,in,

iz vlastitog iskustva, napisao što za njega disleksija jest i kako je sam sebi pomogao ovladavajuiz vlastitog iskustva, napisao što za njega disleksija jest i kako je sam sebi pomogao ovladavajuććii

rijeriječčima »okidaima »okidaččima« disleksije. Ta je knjiga na nekim mjestima naoko tipiima« disleksije. Ta je knjiga na nekim mjestima naoko tipiččan primjer današnjean primjer današnje

potrebe za djelotvornošpotrebe za djelotvornošćću terapije u kratkom vremenu. Premda je na najveu terapije u kratkom vremenu. Premda je na najveććem broju svojih stranicaem broju svojih stranica

ozbiljna, znanstveno argumentirana i iskustveno utemeljena, ona zbog te naglašene potrebe za brzomozbiljna, znanstveno argumentirana i iskustveno utemeljena, ona zbog te naglašene potrebe za brzom
djelotvornošdjelotvornošćću mjestimiu mjestimiččno može izgledati poput nekih tipino može izgledati poput nekih tipiččnih amerinih američčkih instant-rješenja tipakih instant-rješenja tipa

»napravite ovu vježbu nekoliko desetaka puta i vaš»napravite ovu vježbu nekoliko desetaka puta i vaš ćće problem nestati«. No, iskustva terapeuta kojie problem nestati«. No, iskustva terapeuta koji

metode ove knjige primjenjuju više godina, govore da je ona djelotvoran i prilimetode ove knjige primjenjuju više godina, govore da je ona djelotvoran i priliččno sveobuhvatan nano sveobuhvatan naččinin

da se razvojuda se razvoju ččitateljske vještine priitateljske vještine priđđe na više nae na više naččina; da se rijeina; da se riječči dobro vide,i dobro vide, ččuju, razumiju i povežu suju, razumiju i povežu s

drugim rijedrugim riječčima u reima u reččenicama. Radeenicama. Radećći prema Davisovoj metodi, rijei prema Davisovoj metodi, riječči se zamišljaju kao slike, njihovai se zamišljaju kao slike, njihova

se znase značčenja išenja išččitavaju iz rjeitavaju iz rječčnika nakon što se izgovore kao slijed glasova-slova koji se pomno tražinika nakon što se izgovore kao slijed glasova-slova koji se pomno traži

prema abecednom naprema abecednom naččelu u rjeelu u rječčniku, od rijeniku, od riječči se prave misaoni koncepti, ili mentalne slike. Tei se prave misaoni koncepti, ili mentalne slike. Te

mentalne slike oživljavaju zamišljanjem boje, oblika, pozadine kada su predomentalne slike oživljavaju zamišljanjem boje, oblika, pozadine kada su predoččene kao slike, kaoene kao slike, kao

zvukovi kada postaju rijezvukovi kada postaju riječči ili rei ili reččenice dok se izgovaraju, kao figure – predmeti kada se oblikujuenice dok se izgovaraju, kao figure – predmeti kada se oblikuju

glinom. Na ovaj naglinom. Na ovaj naččin osmišljene rijein osmišljene riječči dobivaju pei dobivaju peččat osobnog iskustva svakog djeteta koje ih stvara.at osobnog iskustva svakog djeteta koje ih stvara.

RijeRiječč  »dosegnuti« tako se u trenutku može pretvoriti u figuru dje »dosegnuti« tako se u trenutku može pretvoriti u figuru dje ččaka koji ispruženom rukom nastojiaka koji ispruženom rukom nastoji

dohvatiti najvišu policu ormara. Za dijete ta rijedohvatiti najvišu policu ormara. Za dijete ta riječč sada ima, zbog slike i oblika u glini koji je razmišljaju sada ima, zbog slike i oblika u glini koji je razmišljaju ććii

o njoj stvorilo, puno trajniji trag u razumijevanju i pamo njoj stvorilo, puno trajniji trag u razumijevanju i pamććenju. Od te se rijeenju. Od te se riječči tada lakše mogu stvaratii tada lakše mogu stvarati

razlirazliččite reite reččenice, ona može mijenjati svoj položaj u reenice, ona može mijenjati svoj položaj u reččenici zadržavajuenici zadržavajućći svoje znai svoje značčenje, ona seenje, ona se

može upotrebljavati u razlimože upotrebljavati u različčitim sadržajima. Ukratko, to je put da se rijeitim sadržajima. Ukratko, to je put da se riječči poi poččinju razumijevati, da se oinju razumijevati, da se o

njima misli, da se unjima misli, da se učči o razlii o različčitim kontekstima u kojima se mogu pojaviti, da se trajnije zapamte i, naitim kontekstima u kojima se mogu pojaviti, da se trajnije zapamte i, na

kraju, da se rijekraju, da se riječči dobro prepoznaju u sva tri pojavna nai dobro prepoznaju u sva tri pojavna naččina: kao zvuk, kao slijed slova i oblik i kaoina: kao zvuk, kao slijed slova i oblik i kao

znaznaččenje pa da se, zbog toga, u svakom tekstu lako i brzo dešifriraju.enje pa da se, zbog toga, u svakom tekstu lako i brzo dešifriraju.

Osim pouOsim pouččavanja u baratanju rijeavanja u baratanju riječčima, terapeuti prenose djeci i metode za snalaženje u razliima, terapeuti prenose djeci i metode za snalaženje u različčitimitim

stilovima i nastilovima i naččinimainima ččitanja prikladnim za razliitanja prikladnim za različčite tekstove, poite tekstove, poččevši od znanstvenih, literarnih,evši od znanstvenih, literarnih,

novinskih, propagandnih do snalaženja u tabelarnim prikazima ili elektroninovinskih, propagandnih do snalaženja u tabelarnim prikazima ili elektroniččkom mediju.kom mediju.

Bez obzira koja se metoda primijeni u terapiji, cijeli taj proces nipošto ne može biti brz. To što nije brzBez obzira koja se metoda primijeni u terapiji, cijeli taj proces nipošto ne može biti brz. To što nije brz

ne znane značči da nije djelotvoran jer se upravo poui da nije djelotvoran jer se upravo pouččavanjem o rijeavanjem o riječčima i njihovim znaima i njihovim značčenjima razvijaenjima razvija

pomnost i logipomnost i logiččnost - kako u procesu mišljenja, tako i u samom unost - kako u procesu mišljenja, tako i u samom uččenju.enju. ČČesto se tijekom terapijeesto se tijekom terapije ččujeuje

pitanje: »Kadapitanje: »Kada ćće se moje dijete osamostaliti ue se moje dijete osamostaliti u ččitanju?« Disleksija usporava dijete u postizavanjuitanju?« Disleksija usporava dijete u postizavanju

samostalnosti. I kadsamostalnosti. I kad ččitaitaččka vještina zaka vještina zađđe vee većć u podru u podru čč je ve je većće automatiziranosti, dijete zadržie automatiziranosti, dijete zadrži

nevoljkost da duženevoljkost da duže ččita, ne snalazi se u tekstovima udžbenika u kojima na jednoj stranici ima i poita, ne snalazi se u tekstovima udžbenika u kojima na jednoj stranici ima i po

2929 Ronald D. Davis, Eldon M. Braun, Dar disleksije, Zašto neki od najpametnijih ljudi ne znaju Ronald D. Davis, Eldon M. Braun, Dar disleksije, Zašto neki od najpametnijih ljudi ne znaju ččitati i kako moguitati i kako mogu

naunauččiti, Alinea, Zagreb, 2001.iti, Alinea, Zagreb, 2001.   



  

   4343

desetak važnih informacija i novih pojmova. Proces osamostaljivanja u djece s disleksijom ovisitdesetak važnih informacija i novih pojmova. Proces osamostaljivanja u djece s disleksijom ovisit ćće oe o

stupnju same disleksije no, opstupnju same disleksije no, opććenito govoreenito govorećći, tei, teććii ćće sporije nego u one koja nemaju disleksiju.e sporije nego u one koja nemaju disleksiju.

Zašto je disleksija i specifiZašto je disleksija i specifiččna teškona teškoćća u ua u uččenju? Kako uenju? Kako uččenjeenje

uuččiniti lakšim?initi lakšim?

Kada djeca s disleksijom prebrode dio teškoKada djeca s disleksijom prebrode dio teškoćća povezanih sa povezanih s ččitanjem i poitanjem i poččnunu ččitati brže i toitati brže i toččnije uznije uz

više razumijevanja,više razumijevanja, ččesto vidimo da disleksija i dalje ima utjecaj na njihovo uesto vidimo da disleksija i dalje ima utjecaj na njihovo uččenje jer ono nije ni brzoenje jer ono nije ni brzo

ni lako. Dogani lako. Događđa se tako da, nakon relativno uspješne terapije, dijete u petom ili šestom razredu poa se tako da, nakon relativno uspješne terapije, dijete u petom ili šestom razredu poččnene

ččitati puno bolje, ali tek onda poitati puno bolje, ali tek onda poččinju teškoinju teškoćće u shvae u shvaććanju, organiziranju i pamanju, organiziranju i pamććenju pojmova uenju pojmova u

lekcijama iz povijesti, zemljopisa ili prirode. Bez obzira na mnoge sate provedene za knjigom, djecalekcijama iz povijesti, zemljopisa ili prirode. Bez obzira na mnoge sate provedene za knjigom, djeca

teško izdvajaju, grupiraju i pamte podatke iteško izdvajaju, grupiraju i pamte podatke i ččinjenice navedene u udžbeniinjenice navedene u udžbeniččkim tekstovima. Teškokim tekstovima. Teško

pronalaze uporišne topronalaze uporišne toččke za pamke za pamććenje kronološkog slijeda dogaenje kronološkog slijeda događđanja ili slijeda postupaka prianja ili slijeda postupaka pri

izvoizvođđenju matematskih operacija. Pojmovi koje usvajajuenju matematskih operacija. Pojmovi koje usvajaju ččesto imaju znaesto imaju značčenja koja nisu posveenja koja nisu posve

adekvatna, nedostaje im širine ili moguadekvatna, nedostaje im širine ili moguććnosti da se premještaju u razlinosti da se premještaju u različčite kontekste. Niži pojmoviite kontekste. Niži pojmovi
ponekad zatvaraju moguponekad zatvaraju moguććnost granost građđenja viših, obuhvatnijih pojmova pa neke rijeenja viših, obuhvatnijih pojmova pa neke riječči bivaju shvai bivaju shvaććeneene

suviše doslovno, jednodimenzionalno. To osobito narušava stvaranje dubljeg razumijevanja književnihsuviše doslovno, jednodimenzionalno. To osobito narušava stvaranje dubljeg razumijevanja književnih

tekstova itekstova i ččini neprivlaini neprivlaččnimnim ččitanje lektira. Sve to uzrokuje da djeca s disleksijom, iako stjeitanje lektira. Sve to uzrokuje da djeca s disleksijom, iako stječčuu

sposobnostisposobnosti ččitanja i pisanja koje im omoguitanja i pisanja koje im omoguććuju samostalno uuju samostalno uččenje, ipak uenje, ipak uččenjem ne postižu rezultateenjem ne postižu rezultate

koji bi odgovarali uloženom trudu i vremenu. Zato je pomokoji bi odgovarali uloženom trudu i vremenu. Zato je pomoćć roditelja, nastavnika i terapeuta tada roditelja, nastavnika i terapeuta tada

dragocjena. O tome kakva bi ona trebala biti, još uvijek se malo zna. Nastavnicidragocjena. O tome kakva bi ona trebala biti, još uvijek se malo zna. Nastavnici ččesto zaziru od idejeesto zaziru od ideje

da bi trebali mijenjati nešto u pristupu djetetu s disleksijom, i smatraju da nemaju dostatno vremena nida bi trebali mijenjati nešto u pristupu djetetu s disleksijom, i smatraju da nemaju dostatno vremena ni

strustruččnosti da se tome posvete. Individualizirani pristup u svladavanju redovnog nastavnog programa,nosti da se tome posvete. Individualizirani pristup u svladavanju redovnog nastavnog programa,

koji bi zapravo bio optimalan za djecu s disleksijom, tek je neodrekoji bi zapravo bio optimalan za djecu s disleksijom, tek je neodređđena formulacija koja, na žalost,ena formulacija koja, na žalost,

nastavnicima u školi nije jasna. Terapeuti i roditelji o tome puno više znaju, ali sunastavnicima u školi nije jasna. Terapeuti i roditelji o tome puno više znaju, ali su ččesto nemoesto nemoććni da toni da to

prenesu uprenesu uččiteljima. Ono štoiteljima. Ono što ćće posvjedoe posvjedoččiti mnogi od njih jest da su, provodeiti mnogi od njih jest da su, provodećći mnogo vremena ui mnogo vremena u
pomaganju djeci tijekom upomaganju djeci tijekom uččenja, otkrili kako postoje razlienja, otkrili kako postoje različčiti naiti naččini pouini pouččavanja. Da su u razliavanja. Da su u različčitimitim

sadržajima i na razlisadržajima i na različčitim stupnjevima razvoja djece, prikladni drugaitim stupnjevima razvoja djece, prikladni drugaččiji postupci. Ipak, ako bi se mogaoiji postupci. Ipak, ako bi se mogao

izdvojiti postupak u pouizdvojiti postupak u pouččavanju koji bi se mogao najavanju koji bi se mogao najččešešćće primijeniti na vee primijeniti na veććinu sadržaja sa sigurnošinu sadržaja sa sigurnošććuu

dada ćće dati dobre rezultate - to bi bilo tzv. kontigencijskoe dati dobre rezultate - to bi bilo tzv. kontigencijsko3030 pou pou ččavanje. Ono u samomavanje. Ono u samom ččitanju iitanju i

usvajanju novih lekcija znausvajanju novih lekcija značči da sei da se ččitaju manje cjeline koje se na kraju spajaju i nastoje povezati uitaju manje cjeline koje se na kraju spajaju i nastoje povezati u

neki smisleni tijek. Osim toga, dijete se potineki smisleni tijek. Osim toga, dijete se potičče da tijekome da tijekom ččitanja naizmjence s roditeljem ili terapeutomitanja naizmjence s roditeljem ili terapeutom

3030 Kontigencijsko u Kontigencijsko u ččenje pojam je vezan uz metodu pouenje pojam je vezan uz metodu pouččavanja koju je razvio ameriavanja koju je razvio američčki psiholog David Wood.ki psiholog David Wood.
Podrazumijeva doziranu pomoPodrazumijeva doziranu pomoćć  djeci u skladu s njihovim trenuta djeci u skladu s njihovim trenuta ččnim razumijevanjem odrenim razumijevanjem određđenog podruenog područč ja. ja.
(David Wood, Kako djeca misle i u(David Wood, Kako djeca misle i učče, Educa, Zagreb, 1995.) Kontigentno ue, Educa, Zagreb, 1995.) Kontigentno uččenje blisko je pouenje blisko je pouččavanju voavanju vođđenimenim
otkrivanjem i razgovorom (Vlasta Vizek Vidoviotkrivanjem i razgovorom (Vlasta Vizek Vidovićć, Psihologija obrazovanja, Udžbenici Sveu, Psihologija obrazovanja, Udžbenici Sveuččilišta u Zagrebu, IEP,ilišta u Zagrebu, IEP,

Vern, Zagreb, 2003.)Vern, Zagreb, 2003.)   
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govori o onom što je razumjelo, o tome sgovori o onom što je razumjelo, o tome s ččime bi se proime bi se proččitano moglo povezati ili o nekom pitanju kojeitano moglo povezati ili o nekom pitanju koje

mu se u tekstu namemu se u tekstu namećće. Na taj se nae. Na taj se naččin potiin potičče aktivna usredotoe aktivna usredotoččenost na tekst, neka vrsta »dodira«enost na tekst, neka vrsta »dodira«

djeteta s tekstom i tumadjeteta s tekstom i tumaččenje onoga što seenje onoga što se ččita, koje napredniita, koje napredni ččitaitačči izvode automatski i šutke. Takavi izvode automatski i šutke. Takav

 je na je naččin uin uččenja pomagao mnogoj djeci u poboljšavanju razumijevanja proenja pomagao mnogoj djeci u poboljšavanju razumijevanja proččitanoga i, samim time,itanoga i, samim time,

povepoveććavanju uspješnosti uavanju uspješnosti uččenja. Tijekom vremena djecaenja. Tijekom vremena djeca ćće i sama krenuti tim nae i sama krenuti tim naččinominom

memeđđudjelovanja s tekstom. Kao i u svakom zajedniudjelovanja s tekstom. Kao i u svakom zajedniččki provedenom vremenu, vrijeme ispunjenoki provedenom vremenu, vrijeme ispunjeno

ovakvom aktivnošovakvom aktivnošćću poluu poluččitit ćće mnogo pozitivnoga. Na poe mnogo pozitivnoga. Na poččetkuetku ćće se možda ue se možda uččiniti pregolemominiti pregolemom
žrtvom u inažrtvom u inačče kompliciranim životima koje vodimo, ali moramo znati da je to istinski dobar nae kompliciranim životima koje vodimo, ali moramo znati da je to istinski dobar naččin dain da

se, disleksiji unatose, disleksiji unatočč, razbije otpor prema tekstu, a otpor je dodatno otegotni, razbije otpor prema tekstu, a otpor je dodatno otegotni ččinitelj u razumijevanjuinitelj u razumijevanju

ionako veoma složenih sadržaja kojima vrve naši udžbenici. Takvo interaktivno, kontigencijsko uionako veoma složenih sadržaja kojima vrve naši udžbenici. Takvo interaktivno, kontigencijsko uččenjeenje

u kojem se roditelji i dijete naizmjence bave tekstom može se pretvoriti i u prednost. Vrijemeu kojem se roditelji i dijete naizmjence bave tekstom može se pretvoriti i u prednost. Vrijeme

zajednizajedniččkog ukog uččenja u kojemenja u kojem ćće roditelje roditelj ččitati zajedno sa svojim djetetom može biti iskorišteno da seitati zajedno sa svojim djetetom može biti iskorišteno da se

rade kognitivne maperade kognitivne mape3131, da se uporabom raznovrsnih boja, oblika, okvira i podloga u pisanju ili, da se uporabom raznovrsnih boja, oblika, okvira i podloga u pisanju ili

oblikovanju sažetka nekog sadržaja, ulazi u kanale vizualnog, uz pomooblikovanju sažetka nekog sadržaja, ulazi u kanale vizualnog, uz pomoćć gline - taktilnog ili, uz gline - taktilnog ili, uz

upotrebu diktafona - slušnog modaliteta primanja informacija. Svi ti naupotrebu diktafona - slušnog modaliteta primanja informacija. Svi ti naččini mogu uini mogu uččenje uenje uččinitiiniti

zanimljivijim, a proces pamzanimljivijim, a proces pamććenja trajnijim. Osim toga roditelj može dobro postavljenim pitanjimaenja trajnijim. Osim toga roditelj može dobro postavljenim pitanjima

otvorenog tipa potaknuti dijete da misli i da bude važno: »Što to tebi znaotvorenog tipa potaknuti dijete da misli i da bude važno: »Što to tebi značči? Što razumiješ pod time?i? Što razumiješ pod time?

Kako ti to vidiš? Što bi tomu još dodao?Kako ti to vidiš? Što bi tomu još dodao?«« Ili: »Na što te to podsje Ili: »Na što te to podsje ćća, što je tebi slia, što je tebi sliččno tome?« Sve su tono tome?« Sve su to

izvanredni naizvanredni naččini da se stvori krug interakcija izmeini da se stvori krug interakcija izmeđđu roditelja i djeteta štou roditelja i djeteta što ćće dijete potaknuti nae dijete potaknuti na

razmišljanje, na stvaranje asocijativnih nizova znarazmišljanje, na stvaranje asocijativnih nizova značčenja ili zbivanja. Sveenja ili zbivanja. Sve ćće to pridonijeti svijesti oe to pridonijeti svijesti o

vlastitim moguvlastitim moguććnostima. Tonostima. To ćće stvoriti i svijest kako je mogue stvoriti i svijest kako je mogućće i poželjno imati vlastiti stav koji jee i poželjno imati vlastiti stav koji je

iznikao na znanju i razumijevanju onoga što se zbivalo ili se zbiva u svijetu oko nas ili u nama samima.iznikao na znanju i razumijevanju onoga što se zbivalo ili se zbiva u svijetu oko nas ili u nama samima.

Takav naTakav naččin pouin pouččavanja može biti veliki zalog djeavanja može biti veliki zalog dječč je uspješne budu je uspješne buduććnosti, to više što se tako unosti, to više što se tako u

školama, na žalost, rijetko kad uškolama, na žalost, rijetko kad učči. Takoi. Tako ćće dijete s disleksijom možda baš zbog više vremenae dijete s disleksijom možda baš zbog više vremena

provedenoga u razgovoru i uprovedenoga u razgovoru i uččenju sa svojim roditeljima i terapeutima, imati prilike razviti potpunijienju sa svojim roditeljima i terapeutima, imati prilike razviti potpuniji

nanaččin promatranja i zakljuin promatranja i zaključčivanja o mnogoivanja o mnogo ččemu (npr. od povijesnihemu (npr. od povijesnih ččinjenica do pitanja evolucije iinjenica do pitanja evolucije i

adaptacije ljudske vrste), priadaptacije ljudske vrste), pri ččemuemu ćće pomalo stvarati i bogatiti vlastiti kognitivni stil. Slie pomalo stvarati i bogatiti vlastiti kognitivni stil. Sliččno vrijedi i zano vrijedi i za

probleme s matematikom. Ako nedogmatski pristupimo i toj znanosti i pokušamo je djetetu dati naprobleme s matematikom. Ako nedogmatski pristupimo i toj znanosti i pokušamo je djetetu dati na

nanaččin koji ima veze s realnošin koji ima veze s realnošćću što nas okružuje, s priu što nas okružuje, s priččom svakodnevnog i lako zamislivog, moždaom svakodnevnog i lako zamislivog, možda ććee

i teški koncepti razlomaka, ili mjerenja opsega i površina biti razumljiviji i lakši za usvajanje.i teški koncepti razlomaka, ili mjerenja opsega i površina biti razumljiviji i lakši za usvajanje.

U konaU konaččnicinici ćće se, dakle, uloženi trud i vrijeme roditelju dalekosežno vratiti. Ne samo u emocionalnoje se, dakle, uloženi trud i vrijeme roditelju dalekosežno vratiti. Ne samo u emocionalnoj

stabilnosti kojustabilnosti koju ćće dijete razviti zbog osjee dijete razviti zbog osjeććaja da ima podršku veaja da ima podršku većć  i u produbljivanju misaonog procesa, i u produbljivanju misaonog procesa,

u pomacima kojiu pomacima koji ćće nastupiti na polju spoznaje i logie nastupiti na polju spoznaje i logiččnog mišljenja i u stvaranju navike da se mijenjanog mišljenja i u stvaranju navike da se mijenja

motrište - tomotrište - toččka promatranja kako bi se dobio što sveobuhvatniji, a time i toka promatranja kako bi se dobio što sveobuhvatniji, a time i toččniji zakljuniji zaključčak o neak o neččemu,emu,

3131 Kognitivne mape su prikaz informacija iz nekog  Kognitivne mape su prikaz informacija iz nekog teksta na vizualno organiziran nateksta na vizualno organiziran na ččin koji slijedi hijerarhijskoin koji slijedi hijerarhijsko
pojmovno napojmovno naččelo za razliku od uobielo za razliku od uobiččajenog naajenog naččina pravocrtnog ili linearnog nizanja informacija jedne zina pravocrtnog ili linearnog nizanja informacija jedne za drugoma drugom
kako se predstavljaju u udžbenicima i biljkako se predstavljaju u udžbenicima i bilješkama napisanima u školi (detaljnije u: Ines eškama napisanima u školi (detaljnije u: Ines GaliGalićć-Juši-Jušićć, djeca s, djeca s

teškoteškoććama u uama u uččenju, Ostvarenje, Lekenik, 2004.)enju, Ostvarenje, Lekenik, 2004.)
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što je uz logiku znašto je uz logiku značčajan dio naprednog mišljenja. Mama jedne djevojajan dio naprednog mišljenja. Mama jedne djevojččice jedanput je rekla kakoice jedanput je rekla kako

njezina djevojnjezina djevojččica,ica, ččija je disleksija bila »priliija je disleksija bila »priliččno jaka« zbog teškono jaka« zbog teškoćća u jezia u jeziččnom razvoju uzrokovanimnom razvoju uzrokovanim

specifispecifiččnom vrstom djenom vrstom dječč je epilepsije, postavlja vrlo pametna pitanja po kojima se vidi da zna misliti. je epilepsije, postavlja vrlo pametna pitanja po kojima se vidi da zna misliti.

Druga djeca u obitelji informacije koje uDruga djeca u obitelji informacije koje učče uglavnom primaju »zdravo za gotovo« i ne ulaze toliko ue uglavnom primaju »zdravo za gotovo« i ne ulaze toliko u

dublje znadublje značčenje mnogih pojmova. Nisu li specifienje mnogih pojmova. Nisu li specifiččni uvjeti u kojima je djevojni uvjeti u kojima je djevojččica morala uica morala uččiti znaiti značčenjaenja

mnogih rijemnogih riječči, proui, prouččavajuavajućći odnose mei odnose međđu razliu različčitim rijeitim riječčima, razmjenjujuima, razmjenjujućći pitanja i odgovore s majkomi pitanja i odgovore s majkom

i terapeutima, potaknuli jedan poman nai terapeutima, potaknuli jedan poman naččin uin uččenja? Je li uz potrebu da se sve što se uenja? Je li uz potrebu da se sve što se učči i razumije, dai i razumije, da
se ono ose ono o ččemu se govori promatra na više naemu se govori promatra na više naččina i razina znaina i razina značčenja - jaenja - jačče potaknut i razvoj jezika ie potaknut i razvoj jezika i

mišljenja?mišljenja?

Velika je vjerojatnost da su odgovori na ova pitanja potvrdni. O tome govore iskustva mnogihVelika je vjerojatnost da su odgovori na ova pitanja potvrdni. O tome govore iskustva mnogih

terapeuta i roditelja. O tome pišu i autori knjiga o djeterapeuta i roditelja. O tome pišu i autori knjiga o dječč jem mišljenju i u jem mišljenju i uččenju. Danas se, dakle, o tomeenju. Danas se, dakle, o tome

mnogo zna i ispravan namnogo zna i ispravan naččin pouin pouččavanja vlastitog djeteta u konaavanja vlastitog djeteta u konaččnicinici ćće pridonijeti i osamostaljivanju,e pridonijeti i osamostaljivanju,

kojekoje ćće nastupiti možda kasnije, alie nastupiti možda kasnije, ali ćće imati veliku vrijednost.e imati veliku vrijednost.

Kakve vrste terapija disleksije roditelj može oKakve vrste terapija disleksije roditelj može oččekivati u školi, domuekivati u školi, domu

zdravlja, rehabilitacijskoj ustanovi ili privatnoj praksi?zdravlja, rehabilitacijskoj ustanovi ili privatnoj praksi?

Kao što je veKao što je većć re re ččeno, terapija disleksije nije unificiran i jednoznaeno, terapija disleksije nije unificiran i jednoznaččan postupak. Terapeuti koji sean postupak. Terapeuti koji se

njome bave nastoje unijeti u nju sve ono najbolje što o disleksiji i metodama njezina otklanjanja znaju.njome bave nastoje unijeti u nju sve ono najbolje što o disleksiji i metodama njezina otklanjanja znaju.

U rehabilitacijskim ustanovama njome se godinama bave struU rehabilitacijskim ustanovama njome se godinama bave struččnjaci koji su specijalizirano posvenjaci koji su specijalizirano posveććenieni

upravo disleksiji, i zbog velikog broja djece koja godišnje proupravo disleksiji, i zbog velikog broja djece koja godišnje prođđu njihovu terapiju oni imaju velikou njihovu terapiju oni imaju veliko

iskustvo u pojavnim oblicima i tijeku samog poremeiskustvo u pojavnim oblicima i tijeku samog poremeććaja. U domovima zdravlja i drugim medicinskimaja. U domovima zdravlja i drugim medicinskim

ustanovama logopedi takoustanovama logopedi takođđer veliku pozornost posveer veliku pozornost posveććuju disleksiji, i u sredinama koje nemaju veuju disleksiji, i u sredinama koje nemaju veććuu

rehabilitacijsku ustanovu prihvarehabilitacijsku ustanovu prihvaććaju najveaju najvećći broj djece s disleksijom. I u rehabilitacijskim ustanovama ii broj djece s disleksijom. I u rehabilitacijskim ustanovama i

u domovima zdravlja naju domovima zdravlja najččešešćći oblik rada je dvaput tjedno poi oblik rada je dvaput tjedno po ččetrdeset pet minuta. Terapija može bitietrdeset pet minuta. Terapija može biti

prilagoprilagođđena za dvoje ili troje djece u istoj terapijskoj fazi ili koja imaju isti stupanj poremeena za dvoje ili troje djece u istoj terapijskoj fazi ili koja imaju isti stupanj poremeććaja.aja.

Terapiju disleksije rade i školski logopedi, i to u nekoliko škola; u pojedinoj školi rade jedanput iliTerapiju disleksije rade i školski logopedi, i to u nekoliko škola; u pojedinoj školi rade jedanput ili

dvaput tjedno. Neke škole prihvadvaput tjedno. Neke škole prihvaććaju djecu sa šireg podruaju djecu sa šireg područč ja koja imaju disleksiju jer imaju tim ja koja imaju disleksiju jer imaju tim

logopeda koji se bave samo disleksijom i smetnjama pri ulogopeda koji se bave samo disleksijom i smetnjama pri uččenju. Školski logopedi imaju veliku važnostenju. Školski logopedi imaju veliku važnost

u otkrivanju i daljnjoj sudbini djece s disleksijom jer su u moguu otkrivanju i daljnjoj sudbini djece s disleksijom jer su u moguććnosti da izravno promatraju njihovonosti da izravno promatraju njihovo

snalaženje u svladavanjusnalaženje u svladavanju ččitanja i pisanja tijekom nastave i da budu u kontaktu s nastavnicima.itanja i pisanja tijekom nastave i da budu u kontaktu s nastavnicima.

TakoTakođđer, oni su vrloer, oni su vrlo ččesto prvi terapeuti s kojima se dijete i njegovi roditelji susreesto prvi terapeuti s kojima se dijete i njegovi roditelji susrećću, važna su karika uu, važna su karika u

popoččetnom informiranju roditelja i nastavnika. Kako se moraju posvetiti velikom broju djece, vrijemeetnom informiranju roditelja i nastavnika. Kako se moraju posvetiti velikom broju djece, vrijeme

koje školski logopedi mogu odvojiti za jedno dijete, nažalost, nije najkoje školski logopedi mogu odvojiti za jedno dijete, nažalost, nije najččešešćće ni približno dostatno da bie ni približno dostatno da bi

se tijek terapije mogao odvijati u najpovoljnijim uvjetima. Poneki od njih uspijevaju se u svojimse tijek terapije mogao odvijati u najpovoljnijim uvjetima. Poneki od njih uspijevaju se u svojim

kolektivima izboriti za prevagu kvalitete nad kvantitetom zadanih im zadataka, i unatokolektivima izboriti za prevagu kvalitete nad kvantitetom zadanih im zadataka, i unatočč velikom broju velikom broju
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djece koju moraju obraditi, intenzivnije rade s onom djecom za koju odrede dadjece koju moraju obraditi, intenzivnije rade s onom djecom za koju odrede da ćće im ono što im onie im ono što im oni

mogu pružiti u okviru školskog logopedskog kabineta biti dostatno. Djecumogu pružiti u okviru školskog logopedskog kabineta biti dostatno. Djecu ččiju disleksiju procijeneiju disleksiju procijene

težom, a potrebnu terapiju intenzivnijom od one što im oni mogu pružiti (kako vremenski tako i širinomtežom, a potrebnu terapiju intenzivnijom od one što im oni mogu pružiti (kako vremenski tako i širinom

pristupa), šalju logopedima u rehabilitacijskim ustanovama ili u domovima zdravlja.pristupa), šalju logopedima u rehabilitacijskim ustanovama ili u domovima zdravlja.

Privatni logopedski kabineti takoPrivatni logopedski kabineti takođđer se sve više specijaliziraju za odreer se sve više specijaliziraju za određđene segmente logopedije; takoene segmente logopedije; tako

se mnogi od njih bave najviše disleksijom. U okviru privatne prakse postoje radionice, grupe podrške ise mnogi od njih bave najviše disleksijom. U okviru privatne prakse postoje radionice, grupe podrške i

predavanja za roditelje o disleksiji, terapijskim metodama i pristupima kojipredavanja za roditelje o disleksiji, terapijskim metodama i pristupima koji ćće pomoe pomoćći djeci da unatoi djeci da unatočč  
težemtežem ččitanju naitanju nađđu nau naččine svladavanja školskoga gradiva, razviju bolje tehnike uine svladavanja školskoga gradiva, razviju bolje tehnike uččenja i postignuenja i postignu

dobar uspjeh u školi. Individualna se terapija s djetetom odvija jedanput ili dvaput tjedno u trajanju oddobar uspjeh u školi. Individualna se terapija s djetetom odvija jedanput ili dvaput tjedno u trajanju od

ččetrdeset pet minuta do sat vremena. Ako to roditelji žele, mogu biti nazoetrdeset pet minuta do sat vremena. Ako to roditelji žele, mogu biti nazoččni da bi se i sami educiralini da bi se i sami educirali

za neke terapijske postupke.za neke terapijske postupke.

Po današnjim bi se spoznajama terapija disleksije trebala sve više pretvarati u prevenciju disleksije iPo današnjim bi se spoznajama terapija disleksije trebala sve više pretvarati u prevenciju disleksije i

premještati u predškolsko razdoblje. Logopedi u okviru predškolskih ustanova, privatne prakse,premještati u predškolsko razdoblje. Logopedi u okviru predškolskih ustanova, privatne prakse,

domova zdravlja ili rehabilitacijskih ustanova mogli bi otkrivati djecu predškolske dobi koja, na osnovidomova zdravlja ili rehabilitacijskih ustanova mogli bi otkrivati djecu predškolske dobi koja, na osnovi

dijagnostidijagnostiččkih postupaka, pripadaju skupini rizikih postupaka, pripadaju skupini riziččne djece za pojavu disleksije. Vene djece za pojavu disleksije. Većć tada oni mogu tada oni mogu

popoččeti pripremati takvu djecu za školsko razdoblje i usvajanje vještinaeti pripremati takvu djecu za školsko razdoblje i usvajanje vještina ččitanja i pisanja, i na taj naitanja i pisanja, i na taj naččinin

na vrijeme upozoriti i roditelje i nastavnike na izbor metoda i dodatno vrijeme kojena vrijeme upozoriti i roditelje i nastavnike na izbor metoda i dodatno vrijeme koje ćće biti potrebno da ie biti potrebno da i

ova djeca uova djeca uđđu u svijetu u svijet ččitanja s minimumom trauma i nepripremljenosti - kako njih tako i njihoveitanja s minimumom trauma i nepripremljenosti - kako njih tako i njihove

okoline.okoline.
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KAKO POMOKAKO POMOĆĆI - I - SAVJETI RODITELJIMASAVJETI RODITELJIMA

Jadranka Bjelica, prof. logopedJadranka Bjelica, prof. logoped

POTREBNO JE:POTREBNO JE:

- - shvatiti, shvatiti, razumjeti razumjeti problem problem disleksije, disleksije, treba treba se se dodatno dodatno educirati,educirati,

- - ne ne optereoptereććivati se traženjem uzroka i moguivati se traženjem uzroka i moguććih »krivaca«,ih »krivaca«,
- - objasniti objasniti djetetu djetetu problem, problem, uzimajuuzimajućći u obzir njegove mogui u obzir njegove moguććnosti shvanosti shvaććanja s obzirom na dob ianja s obzirom na dob i

sposobnosti,sposobnosti,

- - dati dati djetetu djetetu do do znanja znanja da da mu mu želimo želimo pomopomoćći i da smo na njegovoj strani,i i da smo na njegovoj strani,

- - pružiti pružiti mu mu osjeosjeććaj da vjerujemo u njegove sposobnosti,aj da vjerujemo u njegove sposobnosti,

- - okolinu (obiteljokolinu (obitelj, š, školu, prijatelje) kolu, prijatelje) upoznati s upoznati s djetetovim djetetovim problemom i problemom i potrebama,potrebama,

- - ne ne ooččekivati previše pomoekivati previše pomoćći od drugih, ali je stalno tražiti, biti spreman na osobni angažman,i od drugih, ali je stalno tražiti, biti spreman na osobni angažman,

- - dati dati djetetu djetetu psihološku psihološku podršku podršku u u svladavanju svladavanju teškoteškoćća u vezi sa školom i okolinom,a u vezi sa školom i okolinom,

- - potražiti potražiti pomopomoćć stru stru ččnjaka, suranjaka, surađđivati s njim i aktivno se ukljuivati s njim i aktivno se uključčiti u terapijski proces,iti u terapijski proces,

- - skrbiti skrbiti se se da da dijete dijete savjesno savjesno izvršava izvršava obveze obveze koje koje može,može,

- - stalno iskazivati stalno iskazivati razumijevanje, pažnju razumijevanje, pažnju i ohrabrivanje i ohrabrivanje - ne - ne samo povezano samo povezano sa školskim sa školskim obvezama,obvezama,

- - biti strpljiv, biti strpljiv, ne »kažnjavati« ne »kažnjavati« za nešto za nešto što ne što ne može (barem može (barem ne onako ne onako kako bismo kako bismo mi željeli),mi željeli),

- - u odnosima u odnosima i i radu biti radu biti kreativan i kreativan i pozitivan, uporan pozitivan, uporan i i dosljedan,dosljedan,

- - pokušati pokušati mu mu organizirati organizirati »režim »režim dana«, dana«, podjednake podjednake uvjete,uvjete,

- - povremeno povremeno proproččitati umjesto njega glasno, da bi razumio, ali iitati umjesto njega glasno, da bi razumio, ali i ččuo vrednote jezika pri glasnomuo vrednote jezika pri glasnom

ččitanju,itanju,

- - ne ne optereoptereććivati ga dodatnim zadaivati ga dodatnim zadaććama i vježbama (dostatne su veama i vježbama (dostatne su većć školske i logopedske), školske i logopedske),

- - truditi se truditi se da da mu mu tekstovi tekstovi i i štiva štiva budu pribudu privlavlaččni kako bi ga to dodatno motiviralo,ni kako bi ga to dodatno motiviralo,

- - redovito redovito surasurađđivati s uivati s uččiteljem, napraviti plan djelovanja,iteljem, napraviti plan djelovanja,

- - poticati poticati ga ga na na bavljenje bavljenje razlirazliččitim aktivnostima kako bi se osjeitim aktivnostima kako bi se osjeććao uspješnim,ao uspješnim,

- - ne ne ooččekivatiekivati ččudo - problem je vrlo složen i zahtijeva puno vremena, strpljenja, pažnje i ljubavi.udo - problem je vrlo složen i zahtijeva puno vremena, strpljenja, pažnje i ljubavi.

SAVJETI USAVJETI UČČITELJIMAITELJIMA

Jadranka Bjelica, prof. logopedJadranka Bjelica, prof. logoped

UUččitelj treba prepoznati da dijete s disleksijom u razredu ima drukitelj treba prepoznati da dijete s disleksijom u razredu ima drukččiji naiji naččin uin uččenja, i zato treba drukenja, i zato treba drukččijiiji

nanaččin pouin pouččavanja. Nadamo se daavanja. Nadamo se da ćće jednom u kvalitetnoj školi za svu djecu vrijediti ree jednom u kvalitetnoj školi za svu djecu vrijediti reččenica:enica:

»Ako dijete ne može u»Ako dijete ne može uččiti na naiti na naččin kako ga pouin kako ga pouččavamo, trebamo ga pouavamo, trebamo ga pouččavati na naavati na naččin kako možein kako može

uuččiti.«iti.«
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OPOPĆĆI SAVJETI ZA UI SAVJETI ZA UČČITELJE - VAŽNO JE:ITELJE - VAŽNO JE:

- - što što prije prije uouoččiti teškoiti teškoćće i biti spreman za pomoe i biti spreman za pomoćć,,

- - pokušati pokušati ostvariti ostvariti što što bolju bolju suradnju suradnju s s roditeljima,roditeljima,

- - uputiti uputiti roditelje roditelje da da potraže potraže pomopomoćć stru stru ččnjaka,njaka,

- - pokazivati pokazivati razumijevanje razumijevanje za za djetetove djetetove teškoteškoćće,e,
- - u u radu radu biti biti kritikritiččan, ali oprezan i taktian, ali oprezan i taktiččan,an,

- - hrabriti hrabriti ga, ga, poticati poticati i i hvaliti hvaliti i i za za male male uspjehe,uspjehe,

- - isticati isticati njegova njegova dobra dobra postignupostignućća u drugim podrua u drugim područč jima, jima,

- - u u radu radu biti biti dosljedan, dosljedan, uporan uporan i i strpljiv,strpljiv,

- - utvrditi utvrditi njegovu njegovu razinu razinu znanja znanja i i usvojenosti usvojenosti vještina,vještina,

- - pokušati pokušati mu mu prilagoditi prilagoditi vremenski vremenski raspored raspored rada,rada,

- - povremeno mpovremeno mu u davati davati lakše lakše zadatke zadatke koje koje može može uspješno uspješno riješiti,riješiti,

- - koristiti koristiti se se individualizacijom individualizacijom u u radu,radu, ččešešćće mu prilaziti,e mu prilaziti,

- - u u radu radu se se koristiti koristiti razlirazliččitim sredstvima i pomagalima,itim sredstvima i pomagalima,

- - ne ne ooččekivati od djeteta da se uvijek pridržava »nauekivati od djeteta da se uvijek pridržava »nauččenog«,enog«,

- - dati dati mu mu mogumoguććnost temeljite pripreme prije ocjenjivanja,nost temeljite pripreme prije ocjenjivanja,

-- ččešešćće se koristiti nae se koristiti naččinom provjere znanja koji njemu više odgovara,inom provjere znanja koji njemu više odgovara,

- - raditi raditi s s njim njim dopunski dopunski sadržaje sadržaje u u kojima kojima su su teškoteškoćće najizraženije,e najizraženije,

-- ččešešćće provjeravati razinu usvojenosti znanja i vještina - kao motivirajue provjeravati razinu usvojenosti znanja i vještina - kao motivirajućći faktor,i faktor,

- - graditi graditi u u razredu razredu pozitivno pozitivno ozraozračč je - pravo na razli je - pravo na različčitost.itost.

DOBRO JE :DOBRO JE :

- - naglasiti naglasiti ono ono štošto ćće se u lekciji ue se u lekciji uččiti i završiti lekciju sažetim prikazom onoga što se nauiti i završiti lekciju sažetim prikazom onoga što se nauččilo (tako seilo (tako se

informacije bolje »sele« iz kratkotrajnoga u dugotrajno paminformacije bolje »sele« iz kratkotrajnoga u dugotrajno pamććenje),enje),

- - staviti staviti ga ga da da sjedi sjedi bliže bliže plopločči i ui i uččitelju,itelju,

- - provjeriti provjeriti je je li li zapamtilo zapamtilo ili ili totoččno zapisalo domano zapisalo domaćću zadau zadaćću,u,

- - zapisati zapisati važne važne poruke poruke i i dogadogađđaje u djetetovu bilježnicu,aje u djetetovu bilježnicu,

- - zapisati nekoliko zapisati nekoliko brojeva telefona brojeva telefona druge djece druge djece iz razreda iz razreda u djetetovu u djetetovu »informativku« (tako »informativku« (tako da dijete da dijete ii

roditelj uvijek mogu doroditelj uvijek mogu doćći do informacije kad im zatreba),i do informacije kad im zatreba),

- - pažljivo pažljivo odrediti odrediti kolikoliččinu domainu domaćće zadae zadaćće - ne prelazee - ne prelazećći njegove mogui njegove moguććnosti,nosti,

- - dijeliti dijeliti zadatke zadatke u u manje manje skupine skupine informacija,informacija,

- - smanjiti smanjiti »nepotrebno« »nepotrebno« prepisivanje prepisivanje - - na na plopločči bojama oznai bojama označčiti dijelove koje dijete treba prepisati,iti dijelove koje dijete treba prepisati,

produljiti mu vrijeme,produljiti mu vrijeme,

- pisati- pisati ččitljivim, pravilnim rukopisom na ploitljivim, pravilnim rukopisom na pločči, upotrebljavajui, upotrebljavajućći boje,i boje,

- - koristiti koristiti se se razlirazliččitim nastavnim sredstvima i pomagalima (taktilnim, auditivnim, vizualnim),itim nastavnim sredstvima i pomagalima (taktilnim, auditivnim, vizualnim),
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- pove- poveććati font slova kod tekstova zaati font slova kod tekstova za ččitanje s razumijevanjem i ispitnih materijala,itanje s razumijevanjem i ispitnih materijala,

- - naglašavati važnost naglašavati važnost urednosti rukopisa, urednosti rukopisa, ali ga ali ga ne kažnjavati ne kažnjavati kad ne kad ne može bolje,može bolje,

- - paziti paziti na na kvalitetu kvalitetu nastavnih nastavnih i i ispitnih ispitnih listilistićća i materijala (sadržaj, jezik, velia i materijala (sadržaj, jezik, veliččina slova,ina slova, ččitljivost),itljivost),

- - isticati isticati dobro dobro napravljene stvari, napravljene stvari, a a pogreške ispravljati pogreške ispravljati kvalitetno kvalitetno (ne (ne pišupišućći preko djetetovai preko djetetova

rukopisa; dijete i roditelj moraju vidjeti i razumjeti pogrešku),rukopisa; dijete i roditelj moraju vidjeti i razumjeti pogrešku),

- - negativne negativne primjedbe primjedbe uvijek uvijek na na kraju kraju ublažiti ublažiti pozitivnom, pozitivnom, motivirajumotivirajuććom primjedbom,om primjedbom,

- - koristiti koristiti se se razlirazliččitim naitim naččinima ispitivanja i ocjenjivanja,inima ispitivanja i ocjenjivanja,
- - zajedno s zajedno s djetetom i djetetom i roditeljem odabrati roditeljem odabrati bilježnicu i bilježnicu i sredstvo za sredstvo za pisanje koje pisanje koje djetetu najvišedjetetu najviše

odgovara,odgovara,

- - jasno jasno obrazložiti obrazložiti ciljeve ciljeve ispitivanja ispitivanja i i svoja svoja ooččekivanja.ekivanja.

NIJE DOBRO:NIJE DOBRO:

- - tjerati tjerati dijete dijete da da glasnoglasno ččita pred svima u razredu ako to samo ne želi,ita pred svima u razredu ako to samo ne želi,

- uspore- uspoređđivati ga s drugom djecom, naglašavajuivati ga s drugom djecom, naglašavajućći njegove nemogui njegove nemoguććnosti,nosti,

- - »zacrveniti« mu »zacrveniti« mu pismeni pismeni rad negativnim rad negativnim primjedbama i primjedbama i nepravilnim ispravljanjem nepravilnim ispravljanjem pogrešaka,pogrešaka,

- - zadavati zadavati mu mu velike velike domadomaćće zadae zadaćće i dodatne vježbe (posebno ne prepisivanje),e i dodatne vježbe (posebno ne prepisivanje),

- - ooččekivati daekivati da ćće se dijete uvijek pridržavati »naue se dijete uvijek pridržavati »nauččenog«,enog«,

- - tražiti od tražiti od djeteta da djeteta da ponovo i ponovo i ponovo radi ponovo radi nešto što nešto što nije uspjnije uspjelo,elo,

- - pustiti pustiti ga ga da da se se u u radu radu koristi koristi otvorenom otvorenom knjigom,knjigom,

- - stalno zahtijevati stalno zahtijevati od djeteta od djeteta da piše da piše urednije (iako urednije (iako se ono se ono jako trudi jako trudi i rukopis i rukopis jeje ččitljiv),itljiv),

- - zahtijevati od zahtijevati od djeteta da djeteta da u jednakom u jednakom vremenskom slijedu vremenskom slijedu kao i kao i ostali, riješi ostali, riješi zadatke.zadatke.

VAŽNO JE ZAPAMTITI:VAŽNO JE ZAPAMTITI:

Dijete s disleksijom:Dijete s disleksijom:

- - umara se umara se puno brže puno brže od druge od druge djece; ono djece; ono mora upotrijebiti mora upotrijebiti puno više puno više pažnje da pažnje da bi uopbi uopćće mogloe moglo

pratiti što se dogapratiti što se događđa,a,

- - može može proproččitati jednu rijeitati jednu riječč na nekoliko pogrešnih na na nekoliko pogrešnih na ččina, a da to ne primijeti,ina, a da to ne primijeti,

- - može može proproččitati rijeitati riječči toi toččno, a da uopno, a da uopćće ne razumije štoe ne razumije što ččita,ita,

- - može jedan može jedan dan dan »zablistati«, a »zablistati«, a drugi dan drugi dan biti biti potpuno ipotpuno iskljusključčeno i nesigurno,eno i nesigurno,

- - može može sese ččiniti kao da ne sluša, a zapravo ima problema s paminiti kao da ne sluša, a zapravo ima problema s pamććenjem instrukcija u nizu,enjem instrukcija u nizu,

- - može može sese ččiniti lijeno, a zapravo ima probleme u organizaciji obveza i treba mu pomoiniti lijeno, a zapravo ima probleme u organizaciji obveza i treba mu pomoćći u tomu,i u tomu,

- - može može imati imati velike velike teškoteškoćće s bilo kakvim figurama i simbolima (tablice, glazbeni simboli ... ),e s bilo kakvim figurama i simbolima (tablice, glazbeni simboli ... ),

- obi- običčno ima velike teškono ima velike teškoćće i u ue i u uččenju stranih jezika,enju stranih jezika,

- - teško pravi teško pravi zabilješke zabilješke jer njer ne može e može slušati slušati i i pisati pisati istodobno,istodobno,

- - zbog zbog sporogsporog ččitanja i pisanja, stalno je u vremenskom tjesnacu,itanja i pisanja, stalno je u vremenskom tjesnacu,
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- - može davati može davati dojam nespretnosti dojam nespretnosti i zaboravljivosti, i zaboravljivosti, bez obzira bez obzira koliko koliko se trudilo,se trudilo,

- - može može iskazivati iskazivati neurotske neurotske simptome simptome ili ili blaže blaže oblike oblike poremeporemeććaja u ponašanju jer ima lošu sliku oaja u ponašanju jer ima lošu sliku o

sebi.sebi.

Uspjeh u primjeni svih oblika pomoUspjeh u primjeni svih oblika pomoćći kod djeteta s disleksijom ne ovisi samo o didaktii kod djeteta s disleksijom ne ovisi samo o didaktiččkimkim

pomagalima i metodama rada kojima se upomagalima i metodama rada kojima se uččitelj koristi. Podjednako je važno, a ponekad i važnije,itelj koristi. Podjednako je važno, a ponekad i važnije,

ozraozračč je u kojemu se pomo je u kojemu se pomoćć želi pružiti. želi pružiti.

Uvijek je rijeUvijek je riječč o pitanju u kojoj mjeri zadovoljavamo djetetove temeljne psiho-socijalne potrebe: o pitanju u kojoj mjeri zadovoljavamo djetetove temeljne psiho-socijalne potrebe:

- - težnju težnju za za ljubavlju ljubavlju i i prihvaprihvaććanjem,anjem,

- - potrebu potrebu za za osjeosjeććajem zaštiajem zaštiććenosti i sigurnosti,enosti i sigurnosti,

- - potrebu potrebu za za potvr potvr đđivanjem vlastite liivanjem vlastite liččnosti,nosti,

- - želju želju da da bude bude priznato priznato i i uspješno,uspješno,

- - želju želju da da bude bude slobodno.slobodno.

Obveza svih koji rade s djecom trebala bi biti ponuditi djeci one putove koji im omoguObveza svih koji rade s djecom trebala bi biti ponuditi djeci one putove koji im omoguććuju dauju da

prevladaju teškoprevladaju teškoćće. Goethe to kaže puno poetie. Goethe to kaže puno poetiččnije, ali i vrlo realno:nije, ali i vrlo realno:

“Tko mnogo pruža, pružit“Tko mnogo pruža, pružit ćće svakomu ponešto.«e svakomu ponešto.«

DISLEKSIJA U ODRASLIHDISLEKSIJA U ODRASLIH

Jadranka Bjelica, prof. logopedJadranka Bjelica, prof. logoped

VeVeććina odraslih osoba s disleksijom u Hrvatskoj, u ovom trenutku zapravo ne zna da ima disleksiju.ina odraslih osoba s disleksijom u Hrvatskoj, u ovom trenutku zapravo ne zna da ima disleksiju.

Znaju da su imali velikih problema u školovanju i prepoznaju svoje simptome kad negdje proZnaju da su imali velikih problema u školovanju i prepoznaju svoje simptome kad negdje proččitajuitaju

tekst o disleksiji. Neki još uvijek imaju velikih teškotekst o disleksiji. Neki još uvijek imaju velikih teškoćća i žele pokušati s terapijom, a drugi misle da sua i žele pokušati s terapijom, a drugi misle da su

uspješno prevladali teškouspješno prevladali teškoćće i na to gledaju kao na dio svoje osobnosti. Za one koji žele obavitie i na to gledaju kao na dio svoje osobnosti. Za one koji žele obaviti

dijagnostiku i terapiju ostaje mogudijagnostiku i terapiju ostaje moguććnost pokušaja preko uputnice u zdravstvu, ili odlaskom privatnomnost pokušaja preko uputnice u zdravstvu, ili odlaskom privatnom

logopedu kojeg sami plalogopedu kojeg sami plaććaju. Veliku pomoaju. Veliku pomoćć odraslim osobama s disleksijom koje se dalje školuju ili odraslim osobama s disleksijom koje se dalje školuju ili

bilo kako sudjeluju u razlibilo kako sudjeluju u različčitim oblicima uitim oblicima uččenja (npr. u školama stranih jezika) moguenja (npr. u školama stranih jezika) mogućće je pružitie je pružiti

strustruččnim savjetima uz korištenja tehnikama i pomagalima,nim savjetima uz korištenja tehnikama i pomagalima, ččimeime ćće im se olakšavati daljnje školovanje.e im se olakšavati daljnje školovanje.
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SRODNE TEŠKOSRODNE TEŠKOĆĆEE

DISKALKULIJADISKALKULIJA

Ilona Posokhova, prof. logoped,Ilona Posokhova, prof. logoped,

dijelovi iz knjige:dijelovi iz knjige: Matematika bez suza: Kako pomoMatematika bez suza: Kako pomoć ć i djetetu s teškoi djetetu s teškoć ć ama u uama u uč č enju matematikeenju matematike,,

prema prof. Maheshu Sharmi sastavila i pripremila Ilona Posokhova, Ostvarenje, Lekenik, 2001.prema prof. Maheshu Sharmi sastavila i pripremila Ilona Posokhova, Ostvarenje, Lekenik, 2001.

Diskalkulija i akalkulijaDiskalkulija i akalkulija

Diskalkulijom današnji struDiskalkulijom današnji struččnjaci razumijevaju skup specifinjaci razumijevaju skup specifiččnih teškonih teškoćća u ua u uččenjuenju

matematike/aritmetike i u obavljanju matematimatematike/aritmetike i u obavljanju matematiččkih/aritmetikih/aritmetiččkih zadataka. To su takva odstupanja kojakih zadataka. To su takva odstupanja koja

stvaraju osobi ozbiljne teškostvaraju osobi ozbiljne teškoćće u ovladavanju matematikom/aritmetikom bez obzira na dostatane u ovladavanju matematikom/aritmetikom bez obzira na dostatan

stupanj intelektualnog razvoja, normalno funkcioniranje osjetila i optimalne uvjete redovitogastupanj intelektualnog razvoja, normalno funkcioniranje osjetila i optimalne uvjete redovitoga

podupoduččavanja.avanja.

TeškoTeškoćće u usvajanju matematike mogu biti lake, umjerene i teške, pa je, prema tomu, rezultate u usvajanju matematike mogu biti lake, umjerene i teške, pa je, prema tomu, rezultat

djelomidjelomiččna ili, pak, potpuna matematina ili, pak, potpuna matematiččka nesposobnost.ka nesposobnost.
Terminološki razlikujemo diskalkuliju i akalkuliju.Terminološki razlikujemo diskalkuliju i akalkuliju.

Diskalkulija je djelomiDiskalkulija je djelomiččan poremean poremeććaj u procesu usvajanja matematike, koji se može pojavljivati u svimaj u procesu usvajanja matematike, koji se može pojavljivati u svim

ili samo odreili samo određđenim matematienim matematiččkim podrukim područč jima. Dijete pri tome napreduje u usvajanju matematike, ali jima. Dijete pri tome napreduje u usvajanju matematike, ali

mnogo sporije od svojih vršnjaka i neadekvatno svojoj mentalnoj dobi.mnogo sporije od svojih vršnjaka i neadekvatno svojoj mentalnoj dobi.

 Akalkulija (a - »bez«, »potpuno nedostajanje«) je pojam koji ozna Akalkulija (a - »bez«, »potpuno nedostajanje«) je pojam koji označčuje potpunu nesposobnostuje potpunu nesposobnost

usvajanja gradiva iz matematike, tj. potpunu odsutnost matematiusvajanja gradiva iz matematike, tj. potpunu odsutnost matematiččkog mišljenja. Takva nesposobnostkog mišljenja. Takva nesposobnost

može biti primarna ili, pak, sekundarna. U vemože biti primarna ili, pak, sekundarna. U veććine akalkulija je sekundarni, steine akalkulija je sekundarni, steččeni poremeeni poremeććaj koji seaj koji se

dogadogađđa u odrasloj dobi zbog moždane lezije ili bolesti središnjeg živa u odrasloj dobi zbog moždane lezije ili bolesti središnjeg živččanog sustava. Nastaje zbog togaanog sustava. Nastaje zbog toga

što su pogošto su pogođđeni dijelovi i sustavi mozga odgovorni za obavljanje matematieni dijelovi i sustavi mozga odgovorni za obavljanje matematiččkih operacija.kih operacija.

Razvojna diskalkulijaRazvojna diskalkulija

U djece je najU djece je najččešešćće rijee riječč o razvojnoj diskalkuliji, tj. o teško o razvojnoj diskalkuliji, tj. o teško ććama koje se formiraju u ranoj razvojnojama koje se formiraju u ranoj razvojnoj

dobi, najdobi, najččešešćće prije roe prije rođđenja i oenja i oččituju se odmahituju se odmah ččim je dijete poim je dijete poččelo upoznavati pojam broja i obavljatielo upoznavati pojam broja i obavljati

elementarne raelementarne raččunske operacije. Zbog toga taj oblik teškounske operacije. Zbog toga taj oblik teškoćća zovemo »razvojnim«. Diskalkulija zna bitia zovemo »razvojnim«. Diskalkulija zna biti

samostalna i jedina djetetova teškosamostalna i jedina djetetova teškoćća ili se pojavljuje u kombinaciji s nekom drugom teškoa ili se pojavljuje u kombinaciji s nekom drugom teškoććom, naom, na

primjer, disleksijom.primjer, disleksijom.

Pionir u podruPionir u područč ju razvojne diskalkulije je slova ju razvojne diskalkulije je slovaččki neuropsiholog iz Bratislave dr. Ladislav Koški neuropsiholog iz Bratislave dr. Ladislav Koščč, koji je,, koji je,

prouprouččavajuavajućći matematii matematiččke sposobnosti djece u dobi izmeke sposobnosti djece u dobi izmeđđu deset i jedanaest godina, definiraou deset i jedanaest godina, definirao

razlirazliččite oblike razvojne diskalkulije, te sastavio posebnu bateriju testova za dijagnosticiranjeite oblike razvojne diskalkulije, te sastavio posebnu bateriju testova za dijagnosticiranje
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diskalkulije u djece. Profesor Mahesh Sharma,diskalkulije u djece. Profesor Mahesh Sharma,3232 koji je zapo koji je zapo ččeo svoj rad istodobno s Ladislavomeo svoj rad istodobno s Ladislavom

KošKošččom, znatno je proširio i usavršio dijagnostiom, znatno je proširio i usavršio dijagnostiččku metodu, te se uglavnom usmjerio na terapijskiku metodu, te se uglavnom usmjerio na terapijski

aspekt, na konkretnu pomoaspekt, na konkretnu pomoćć djeci s teško djeci s teško ććama u uama u uččenju matematike.enju matematike.

Prema KošPrema Koščču, »Razvojna diskalkulija je strukturalni poremeu, »Razvojna diskalkulija je strukturalni poremeććaj matematiaj matematiččkih sposobnosti što vukih sposobnosti što vuččee

svoje korijene iz onih dijelova mozga koji su anatomski i psihološki neposredno odgovorni zasvoje korijene iz onih dijelova mozga koji su anatomski i psihološki neposredno odgovorni za

sazrijevanje matematisazrijevanje matematiččkih sposobnosti u skladu s dobi, a pri tome nisu posljedica poremekih sposobnosti u skladu s dobi, a pri tome nisu posljedica poremeććaja opaja opććihih

mentalnih funkcija.«mentalnih funkcija.«3333  

Mehanizmi razvojne diskalkulije: neurološki poremeMehanizmi razvojne diskalkulije: neurološki poremeććaj iliaj ili

specifispecifiččnost u radu mozga?nost u radu mozga?

Ipak, postoji i drugo viIpak, postoji i drugo viđđenje mehanizma razvojne diskalkulije. Neurolozi su utvrdili da veenje mehanizma razvojne diskalkulije. Neurolozi su utvrdili da veććinuinu

aritmetiaritmetiččkih operacija obavlja lijeva polutka našeg mozga. Neki istraživakih operacija obavlja lijeva polutka našeg mozga. Neki istraživačči smatraju da je uzroki smatraju da je uzrok

teškoteškoććama djece s diskalkulijom u tome što se ona više koriste desnom polutkom nego lijevom, tj. daama djece s diskalkulijom u tome što se ona više koriste desnom polutkom nego lijevom, tj. da

imaju veimaju većću tendenciju prema holistiu tendenciju prema holističčkim kognitivnim strategijama, dok je aritmetici najbolje pristupitikim kognitivnim strategijama, dok je aritmetici najbolje pristupiti

analitianalitiččki. Takvo viki. Takvo viđđenje problema više povezuje diskalkuliju s posebnošenje problema više povezuje diskalkuliju s posebnošćću djetetova kognitivnog stila,u djetetova kognitivnog stila,

nego s deficitom nekih funkcija. Prema tom vinego s deficitom nekih funkcija. Prema tom viđđenju diskalkulija nije poremeenju diskalkulija nije poremeććaj, veaj, većć je specifi je specifi ččnost,nost,
posebnost u razvoju. Tako djeca s diskalkulijom možda nisu svjesna da imaju analitiposebnost u razvoju. Tako djeca s diskalkulijom možda nisu svjesna da imaju analitiččke sposobnostike sposobnosti

pa ih ne primjenjuju u rješavanju aritmetipa ih ne primjenjuju u rješavanju aritmetiččkih zadataka.kih zadataka.3434  

Kako prepoznati diskalkuliju?Kako prepoznati diskalkuliju?

U procesu uU procesu uččenja matematike sva djecaenja matematike sva djeca ččine više ili manje pogrešaka. Ona kojoj je matematika težakine više ili manje pogrešaka. Ona kojoj je matematika težak

predmet, upredmet, učče sporije ie sporije i ččine više pogrešaka. Djeca s diskalkulijom razlikuju se po tome što imaju mnogoine više pogrešaka. Djeca s diskalkulijom razlikuju se po tome što imaju mnogo

neuobineuobiččajenih, specifiajenih, specifiččnih pogrešaka.nih pogrešaka.

NajNajččešešćće su to sljedee su to sljedećće pogreške:e pogreške:

ParafaziParafaziččne supstitucijene supstitucije  (neispravna uporaba brojeva pri (neispravna uporaba brojeva pri ččitanju, pisanju i raitanju, pisanju i raččunanju)unanju)

Dijete zamjenjuje jedan broj nekim drugim. Takve zamjene nemaju nikakve veze s teškoDijete zamjenjuje jedan broj nekim drugim. Takve zamjene nemaju nikakve veze s teškoććama uama u

razumijevanju pojma broja. Pogreške zamjene se dogarazumijevanju pojma broja. Pogreške zamjene se događđaju kako uaju kako u ččitanju i pisanju brojeva, tako i priitanju i pisanju brojeva, tako i pri

upotrebi kalkulatora. Kada raupotrebi kalkulatora. Kada raččuna s pomouna s pomoćću kalkulatora, djetetov prst jednostavno pritišu kalkulatora, djetetov prst jednostavno pritišćće pogrešnue pogrešnu

tipku. Dijete svaki puta zamjenjuje neke druge brojeve, a pri tome nije rijetipku. Dijete svaki puta zamjenjuje neke druge brojeve, a pri tome nije riječč o sli o sli ččnosti oblika ilinosti oblika ili

prostornog položaja brojeva, ili o pritiskanju tipke kalkulatora koja se nalazi pored one ispravne.prostornog položaja brojeva, ili o pritiskanju tipke kalkulatora koja se nalazi pored one ispravne.

3232   Mahesh Sharma je ravnatelj Centa za poduMahesh Sharma je ravnatelj Centa za poduččavanje i uavanje i uččenje matematike u Massachusettsu, eminentan svjetskienje matematike u Massachusettsu, eminentan svjetski
strustruččnjak za teškonjak za teškoćće u ue u uččenju matematikeenju matematike  
3333   KošKošćć,1972.,1972.  
3434

   Weinstein, 1980.Weinstein, 1980.  
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PerseveracijePerseveracije (pogreške »zaglavljivanja«) (pogreške »zaglavljivanja«)

Dijete ponavlja isti broj ili radnju više puta, i nije u stanju prijeDijete ponavlja isti broj ili radnju više puta, i nije u stanju prijećći na sljedei na sljedećći korak ni u pisanju ni ui korak ni u pisanju ni u

raraččunanju. Na primjer, ako je u prvom zadatku na stranici bio znak »+«, dijete zbraja u svim ostalimunanju. Na primjer, ako je u prvom zadatku na stranici bio znak »+«, dijete zbraja u svim ostalim

zadacima do kraja stranice bez obzira na to što se znak odavno promijenio.zadacima do kraja stranice bez obzira na to što se znak odavno promijenio.

Pogreške »zaglavljivanja« takoPogreške »zaglavljivanja« takođđer se oer se oččituju u upornom ponavljanju nedavno nauituju u upornom ponavljanju nedavno nauččenih radnja. Nakonenih radnja. Nakon

usvajanja nove rausvajanja nove raččunske operacije ili postupka, dijete ga pounske operacije ili postupka, dijete ga poččinje primjenjivati i tamo gdje taj postupakinje primjenjivati i tamo gdje taj postupak

uopuopćće nije prikladan. Na primjer, nakon što je naue nije prikladan. Na primjer, nakon što je nauččilo »posuilo »posuđđivanje« u zadacima oduzimanja, onoivanje« u zadacima oduzimanja, ono
primjenjuje »posuprimjenjuje »posuđđivanje«ivanje« ččak i tamo gdje ne treba, ili nakon usvajanja postupka množenja množi iak i tamo gdje ne treba, ili nakon usvajanja postupka množenja množi i

tamo gdje treba zbrajati.tamo gdje treba zbrajati.

Zrcalne pogreškeZrcalne pogreške   

Dijete zrcalno okreDijete zrcalno okrećće znamenke, narušava ili zrcalno okree znamenke, narušava ili zrcalno okrećće redoslijed znamenaka ue redoslijed znamenaka u

višeznamenkastim brojevima, i uvišeznamenkastim brojevima, i u ččitanju i u pisanju brojeva.itanju i u pisanju brojeva.

UsporenostUsporenost  

Dijete daje ispravan odgovor, ali mu je potrebno mnogo više vremena nego što je uobiDijete daje ispravan odgovor, ali mu je potrebno mnogo više vremena nego što je uobiččajeno uajeno u

njegovoj dobi. Na primjer, za odgovor 1 + 9 = 10 treba mu više od 3 sekunde.njegovoj dobi. Na primjer, za odgovor 1 + 9 = 10 treba mu više od 3 sekunde.

Stavljanje brojeva u Stavljanje brojeva u uzajamno neprikladan prostorni položajuzajamno neprikladan prostorni položaj  

Tijekom obavljanja pismenog raTijekom obavljanja pismenog raččunanja u stupcima dijete zapisuje brojeve u uzajamno neprikladnomunanja u stupcima dijete zapisuje brojeve u uzajamno neprikladnom

odnosu, i zbog toga dolazi do pogrešnog rezultata.odnosu, i zbog toga dolazi do pogrešnog rezultata.

MoguMogućć  je narušeni smjer rješavanja (zdesna ulijevo ili križno). je narušeni smjer rješavanja (zdesna ulijevo ili križno).

Vizualne pogreškeVizualne pogreške  

Dijete pogrešno prepoznaje raDijete pogrešno prepoznaje raččunske simbole i relativan položaj znamenki, i zbog toga obavljaunske simbole i relativan položaj znamenki, i zbog toga obavlja

pogrešnu operaciju ili neispravno prepoznaje broj. Na primjer, »+« prepoznaje kao »-«, pa umjestopogrešnu operaciju ili neispravno prepoznaje broj. Na primjer, »+« prepoznaje kao »-«, pa umjesto

zbrajanja oduzima.zbrajanja oduzima.

Proceduralne greškeProceduralne greške   

Dijete izostavlja, »preskaDijete izostavlja, »preskačče« jedan od obveznih koraka u rješavanju zadatka.e« jedan od obveznih koraka u rješavanju zadatka.

Slabo pamSlabo pamććenje i prepoznavanje niza brojevaenje i prepoznavanje niza brojeva   

Dijete može imati teškoDijete može imati teškoćće s pame s pamććenjem vlastitog broja telefona. Zna se dogoditi da neenjem vlastitog broja telefona. Zna se dogoditi da nećće prepoznatie prepoznati

telefonski broj ako je izgovoren ili zapisan na druktelefonski broj ako je izgovoren ili zapisan na drukččiji naiji naččin.in.
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SpecifiSpecifiččne teškone teškoćće koje dijete s diskalkulijom ima u rješavanjue koje dijete s diskalkulijom ima u rješavanju

matematimatematiččkih zadatakakih zadataka

ČČetiri su tipa aritmetietiri su tipa aritmetiččkih teškokih teškoćća: teškoa: teškoćće u logici, teškoe u logici, teškoćće u planiranju, perseveracijee u planiranju, perseveracije

neodgovarajuneodgovarajuććih postupaka i nesposobnost obavljanja jednostavnih raih postupaka i nesposobnost obavljanja jednostavnih raččunskih operacija.unskih operacija.

TeškoTeškoćće u logicie u logici  uklju uklju ččuju nerazumijevanje izraza kao što su »trokut ispod kvadrata« ili »majuju nerazumijevanje izraza kao što su »trokut ispod kvadrata« ili »majččinin

otac«. Kad obavlja zadatak prema usmenim uputama uotac«. Kad obavlja zadatak prema usmenim uputama uččitelja ili kada piše diktat, dijete bilježi elementeitelja ili kada piše diktat, dijete bilježi elemente

u onom redoslijedu kako su imenovani, ali se ne obazire na prostorne odnose u kojima su objektiu onom redoslijedu kako su imenovani, ali se ne obazire na prostorne odnose u kojima su objekti

prikazani. Teškoprikazani. Teškoćće u logici se takoe u logici se takođđer pojavljuju u radu s brojevima i razumijevanju sustava brojeva.er pojavljuju u radu s brojevima i razumijevanju sustava brojeva.

TeškoTeškoćće u planiranjue u planiranju se o se o ččituju tako da dijete ne analizira zadatak prije nego što ga poituju tako da dijete ne analizira zadatak prije nego što ga poččne rješavati ine rješavati i

ne provjerava rezultat. Umjesto da prvo razmisli o tome što se u zadatku traži i kako ga treba rješavati,ne provjerava rezultat. Umjesto da prvo razmisli o tome što se u zadatku traži i kako ga treba rješavati,

ono odmah poono odmah poččinje s naglim rainje s naglim raččunanjem i na kraju potpuno gubi vezu sa samim zadatkom. Djetetu jeunanjem i na kraju potpuno gubi vezu sa samim zadatkom. Djetetu je

ponekad teško shvatiti kako su povezani elementi u zadatku i kojim redoslijedom treba raditi. Takavponekad teško shvatiti kako su povezani elementi u zadatku i kojim redoslijedom treba raditi. Takav

uuččenik ne vidi zadatak kao cjelinu, nego percipira samo nepovezane dijelove, i zbog toga ne možeenik ne vidi zadatak kao cjelinu, nego percipira samo nepovezane dijelove, i zbog toga ne može

sastaviti mentalni plan rješavanja. Dijete s diskalkulijom može poznavati znasastaviti mentalni plan rješavanja. Dijete s diskalkulijom može poznavati značčenje svakog broja ienje svakog broja i
znaka u zadatku i poznavati metodu njihove uporabe, ali u trenutku suoznaka u zadatku i poznavati metodu njihove uporabe, ali u trenutku suoččavanja sa zadatkom, predavanja sa zadatkom, pred

njim se stvara »zid« koji prekriva pojedine elemente, i ono ih više nije u stanju percipirati. Iako nenjim se stvara »zid« koji prekriva pojedine elemente, i ono ih više nije u stanju percipirati. Iako ne

uouoččava elemente nestale iz njegova perceptivnog polja, dijete osjeava elemente nestale iz njegova perceptivnog polja, dijete osjećća da »nešto nije u redu«, ali nea da »nešto nije u redu«, ali ne

može odrediti što je to.može odrediti što je to.

TeškoTeškoćće pri provjeri rezultatae pri provjeri rezultata mogu biti velike. Ponekad dijete ništa ne postiže provjerom, iako mogu biti velike. Ponekad dijete ništa ne postiže provjerom, iako

provjerava nekoliko puta, jer svaki put dobiva neki drugi rezultat, i ne zna koji je od njih ispravan.provjerava nekoliko puta, jer svaki put dobiva neki drugi rezultat, i ne zna koji je od njih ispravan.

Dijete s diskalkulijom možeDijete s diskalkulijom može ččiniti sljedeiniti sljedećće:e:

- uop- uopćće ne provjerava rezultat jer unaprijed osjee ne provjerava rezultat jer unaprijed osjećća da to nea da to nećće pomoe pomoćći,i,

- - uporno nastavlja uporno nastavlja provjeravati sve provjeravati sve dok ne dok ne dobije isti dobije isti rezultat dva rezultat dva puta (ponekad puta (ponekad provjerava deset provjerava deset ii

više puta za redom, a i nakon toga rezultat može biti neispravan),više puta za redom, a i nakon toga rezultat može biti neispravan),

- - dolazi dolazi do do rezultata rezultata »prema »prema osjeosjeććaju« (»aju« (»ČČini se da bi ovo moglo biti ispravno.«),ini se da bi ovo moglo biti ispravno.«),

- - križa ili križa ili briše zapisani briše zapisani rezultat, trga ilrezultat, trga ili ljutito gužva i ljutito gužva papir i papir i baca ga u baca ga u koš za koš za smesmećće (takva stresnae (takva stresna

reakcija ponekad nastupa vereakcija ponekad nastupa većć nakon prvoga pokušaja, jer djetetovo emocionalno stanje postaje nakon prvoga pokušaja, jer djetetovo emocionalno stanje postaje

takvo da je ponovno suotakvo da je ponovno suoččavanje s istim zadatkom nemoguavanje s istim zadatkom nemogućće),e),

- odlu- odluččuje zapisati rezultat za koji zna da nije ispravan, ali više nije u stanju tražiti i provjeravati dalje,uje zapisati rezultat za koji zna da nije ispravan, ali više nije u stanju tražiti i provjeravati dalje,

- - ne ne zna zna na na koji koji nanaččin može provjeriti rezultat jer poznaje samo jedan nain može provjeriti rezultat jer poznaje samo jedan naččin rain raččunanja, a to je onajunanja, a to je onaj

putem kojega je došao do tog rezultata.putem kojega je došao do tog rezultata.

TeškoTeškoćće u provjeri rezultata veoma frustriraju dijete, pogotovo kada ono uope u provjeri rezultata veoma frustriraju dijete, pogotovo kada ono uopćće ne zna odakle trebae ne zna odakle treba

zapozapoččeti i kada provjeru više puta ponavlja, a svaki put dolazi do nekoga drugog rezultata. Nekoj djecieti i kada provjeru više puta ponavlja, a svaki put dolazi do nekoga drugog rezultata. Nekoj djeci
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pomaže provjera s pomopomaže provjera s pomoćću kalkulatora, ali ima one za koju je upotreba kalkulatora još jedan naporanu kalkulatora, ali ima one za koju je upotreba kalkulatora još jedan naporan

rad, jer takorad, jer takođđer zahtijeva poznavanje postupka. Mnoga djeca s diskalkulijom imaju potpunoer zahtijeva poznavanje postupka. Mnoga djeca s diskalkulijom imaju potpuno

nerazvijenu vještinu procjenjivanja, i kada dolaze do nekog rezultata, ne znaju je li taj rezultat baremnerazvijenu vještinu procjenjivanja, i kada dolaze do nekog rezultata, ne znaju je li taj rezultat barem

blizak onom ispravnom, ili ima li uopblizak onom ispravnom, ili ima li uopćće ikakva smisla.e ikakva smisla.

Nesposobnost obavljanja jednostavnih raNesposobnost obavljanja jednostavnih raččunskih operacijaunskih operacija  je karakteristi je karakterističčna za djecu sna za djecu s

diskalkulijom. Za razliku od djece koja imaju teškodiskalkulijom. Za razliku od djece koja imaju teškoćće u logici, dijete s teškoe u logici, dijete s teškoććama u obavljanjuama u obavljanju
 jednostavnih ra jednostavnih raččunskih operacija razumije njihovu logiku, ali se ne može automatski prisjetitiunskih operacija razumije njihovu logiku, ali se ne može automatski prisjetiti ččinjenica.injenica.

Zato dolazi do rezultata brojenjem, uglavnom na prste. Brojenje je jedino dostupno takvoj djeci. OnaZato dolazi do rezultata brojenjem, uglavnom na prste. Brojenje je jedino dostupno takvoj djeci. Ona

ne zaboravljaju brojeve, nego sheme u koje ih treba smjestiti. Prema zapažanjima profesora Sharme,ne zaboravljaju brojeve, nego sheme u koje ih treba smjestiti. Prema zapažanjima profesora Sharme,

djeca koja se koriste brojenjem kao dominantnom metodom dolaska do aritmetidjeca koja se koriste brojenjem kao dominantnom metodom dolaska do aritmetiččkog rezultata,kog rezultata,

uglavnom imaju dugotrajne teškouglavnom imaju dugotrajne teškoćće u matematici. Tijekom zadnjih 30 godina rada u svojem Centru zae u matematici. Tijekom zadnjih 30 godina rada u svojem Centru za

uuččenje i poduenje i poduččavanje matematike, Mahesh Sharma je prouavanje matematike, Mahesh Sharma je prouččio veliki broj djece i odraslih, i došao je doio veliki broj djece i odraslih, i došao je do

zakljuzaključčka da su uka da su uččenici koji su se nakon nekoliko godina školovanja još uvijek koristili brojenjemenici koji su se nakon nekoliko godina školovanja još uvijek koristili brojenjem

(uglavnom na prste) imali najve(uglavnom na prste) imali najvećće teškoe teškoćće u shvae u shvaććanju viših matematianju viših matematiččkih koncepata. Oni nisu bili ukih koncepata. Oni nisu bili u

stanju uostanju uoččavati sheme odnosa brojeva, i zbog toga su imali teškoavati sheme odnosa brojeva, i zbog toga su imali teškoćća s konceptualizacijom. Ua s konceptualizacijom. Uččenici kojienici koji

su osim brojenja uspjeli ovladati i drugim metodama dolaska do aritmetisu osim brojenja uspjeli ovladati i drugim metodama dolaska do aritmetiččkog rezultata, brzo sukog rezultata, brzo su

napredovali u razumijevanju matematinapredovali u razumijevanju matematiččkih koncepata.kih koncepata.

Osnovni oblici razvojne diskalkulijeOsnovni oblici razvojne diskalkulije

OOččito je da su u svakom individualnom sluito je da su u svakom individualnom sluččaju moguaju mogućće raznovrsne kombinacije simptoma i oblikae raznovrsne kombinacije simptoma i oblika

razvojne diskalkulije. Tako, jedno dijete može imati nekoliko oblika diskalkulije ili pak samo jedan. Štorazvojne diskalkulije. Tako, jedno dijete može imati nekoliko oblika diskalkulije ili pak samo jedan. Što

više oblika diskalkulije jedno dijete ima, to je složeniji postupak dijagnosticiranja i terapije. Razliviše oblika diskalkulije jedno dijete ima, to je složeniji postupak dijagnosticiranja i terapije. Različčitiiti

oblici diskalkulije mogu se takooblici diskalkulije mogu se takođđer pojaviti u kombinaciji s drugim specifier pojaviti u kombinaciji s drugim specifiččnim poremenim poremeććajimaajima

simbolisimboliččkih funkcija, osobito s razvojnom disleksijom i disgrafijom.kih funkcija, osobito s razvojnom disleksijom i disgrafijom.

Oblici diskalkulije:Oblici diskalkulije:

1. verbalna - poreme1. verbalna - poremeććaj razumijevanja i vlastite upotrebe matematiaj razumijevanja i vlastite upotrebe matematiččkog leksika,kog leksika,

2. praktognosti2. praktognostiččka - poremeka - poremeććaj sposobnosti manipuliranja stvarnim ili naslikanim objektima,aj sposobnosti manipuliranja stvarnim ili naslikanim objektima,

3. leksi3. leksiččka - poremeka - poremeććaj sposobnostiaj sposobnosti ččitanja matematiitanja matematiččkih simbola i njihovih kombinacija,kih simbola i njihovih kombinacija,

4. grafi4. grafiččka - poremeka - poremeććaj sposobnosti pisanja matematiaj sposobnosti pisanja matematiččkih simbola,kih simbola,

5. ideognosti5. ideognostiččka - poremeka - poremeććaj sposobnosti razumijevanja matematiaj sposobnosti razumijevanja matematiččkih pojmova i rakih pojmova i raččunanja u sebi,unanja u sebi,

6. operacijska - poreme6. operacijska - poremeććaj sposobnosti izvoaj sposobnosti izvođđenja raenja raččunskih operacija.unskih operacija.



  

   5656

DEFICIT PAŽNJE / HIPERAKTIVNI POREMEDEFICIT PAŽNJE / HIPERAKTIVNI POREMEĆĆAJAJ
(ADHD/ADD)(ADHD/ADD)

Iva PrvIva Prvččiićć, prof. psiholog, Mihaela Rister, prof. psiholog, prof. psiholog, Mihaela Rister, prof. psiholog

Neka ispitivanja pokazuju da gotovo 2/3 djece s teškoNeka ispitivanja pokazuju da gotovo 2/3 djece s teškoććama priama pri ččitanju, pisanju i raitanju, pisanju i raččunanju jesu djeca sunanju jesu djeca s

deficitom pažnjedeficitom pažnje3535. Uz problematiku disleksije. Uz problematiku disleksije ččesto je povezan poremeesto je povezan poremeććaj koji se naziva »deficitaj koji se naziva »deficit

pažnje/hiperaktivni poremepažnje/hiperaktivni poremeććaj« ili kraticom »ADHD/ADD« (od engleskog nazivaaj« ili kraticom »ADHD/ADD« (od engleskog naziva Attention Defici Attention Deficitt

Hyperactivity Disorder/ Attention Deficit Disorder Hyperactivity Disorder/ Attention Deficit Disorder ). Kao i disleksija tako je i ova teško). Kao i disleksija tako je i ova teškoćća u djecea u djece

nedostatno poznata u našem društvu.nedostatno poznata u našem društvu.

Zbog toga smo u priruZbog toga smo u priruččnik uvrstili i tekst o ovom poremenik uvrstili i tekst o ovom poremeććaju. Zahvaljujemo Uredništvuaju. Zahvaljujemo Uredništvu ččasopisaasopisa

»Vaše zdravlje« i autoricama koje su nam ljubazno dopustile da ovdje ponovno objavimo»Vaše zdravlje« i autoricama koje su nam ljubazno dopustile da ovdje ponovno objavimo ččlanaklanak

prvotno tiskan u ovomprvotno tiskan u ovom ččasopisu, broj 19, kolovoz 2001., izdavaasopisu, broj 19, kolovoz 2001., izdavačča Oktal Pharma, Zagreb.a Oktal Pharma, Zagreb.

Što je deficit pažnje/hiperaktivni poremeŠto je deficit pažnje/hiperaktivni poremeććaj?aj?

PoremePoremeććaj pažnje koji može biti praaj pažnje koji može biti praććen nemirom i impulzivnošen nemirom i impulzivnošćću (ADHD/ADD) je razvojni poremeu (ADHD/ADD) je razvojni poremeććajaj

samokontrole. To nije samo razvojna faza kojusamokontrole. To nije samo razvojna faza koju ćće dijete prerasti, nije uzrokovan roditeljskime dijete prerasti, nije uzrokovan roditeljskim

neuspjehom u odgoju niti je znak djetetove »zloneuspjehom u odgoju niti je znak djetetove »zloččestoestoćće«. Takozvana hiperaktivnost je realnie«. Takozvana hiperaktivnost je realni

poremeporemeććaj, problem, aaj, problem, a ččesto i izvor zabrinutosti i roditelja esto i izvor zabrinutosti i roditelja i i nastavnika, a najviše šteti samoj djeci kodnastavnika, a najviše šteti samoj djeci kod

koje je poremekoje je poremeććaj uoaj uoččen.en.

VeVeććina djece je u jednom razdoblju života nemirna, impulzivna ili nepažljiva. No, da bi simptomi zaina djece je u jednom razdoblju života nemirna, impulzivna ili nepažljiva. No, da bi simptomi za

hiperaktivnost bili klinihiperaktivnost bili kliniččki znaki značčajni i zadovoljavali dijagnostiajni i zadovoljavali dijagnostiččke kriterije, moraju biti izraženiji od onogake kriterije, moraju biti izraženiji od onoga

što se smatra normalnim s obzirom na djetetovu dob i razvojni stupanj te u znašto se smatra normalnim s obzirom na djetetovu dob i razvojni stupanj te u značčajnom stupnjuajnom stupnju

narušavati funkcioniranje u razlinarušavati funkcioniranje u različčitim aspektima djetetova života (npr. funkcioniranje u školi, vrtiitim aspektima djetetova života (npr. funkcioniranje u školi, vrtićću,u,
slobodnim aktivnostima, socijalnim odnosima).slobodnim aktivnostima, socijalnim odnosima).

Mnoga su istraživanja potvrdila stabilnost ovih simptoma tijekom vremena. Osnovni simptomi i prateMnoga su istraživanja potvrdila stabilnost ovih simptoma tijekom vremena. Osnovni simptomi i prateććii

obrasci ponašanja zadržavaju se godinama, iako kod oko polovine djece s ovim poremeobrasci ponašanja zadržavaju se godinama, iako kod oko polovine djece s ovim poremeććajemajem

simptomi u velikoj mjeri nestaju kako se oni približavaju odrasloj dobi.simptomi u velikoj mjeri nestaju kako se oni približavaju odrasloj dobi.

Razne su studije pokušale dati odgovor na pitanje kolika je uRazne su studije pokušale dati odgovor na pitanje kolika je uččestalost ovog poremeestalost ovog poremeććaja. Iako seaja. Iako se

brojke dobivene razlibrojke dobivene različčitim studijama ponešto razlikuju,itim studijama ponešto razlikuju, ččini se da je ADHD zastupljen kod oko 1 - 5 %ini se da je ADHD zastupljen kod oko 1 - 5 %

populacije. Pri tome se pokazalo da je on izraženiji kod djepopulacije. Pri tome se pokazalo da je on izraženiji kod dječčaka nego kod djevojaka nego kod djevojččica, a omjer se kreica, a omjer se kreććee

3535
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oko 2:1. Neki autori smatraju da je ovakav nalaz posljedicaoko 2:1. Neki autori smatraju da je ovakav nalaz posljedica ččinjenice da postoji veinjenice da postoji većća vjerojatnosta vjerojatnost

identifikacije poremeidentifikacije poremeććaja kod djeaja kod dječčaka jer su oniaka jer su oni ččešešćće nasilni, pa se poteškoe nasilni, pa se poteškoćće lakše zamijete.e lakše zamijete.

Tijekom desetljeTijekom desetljećća istraživanja i definiranja tog poremea istraživanja i definiranja tog poremeććaja, mijenjao se i njegov naziv. Prvi naziv bioaja, mijenjao se i njegov naziv. Prvi naziv bio

 je MCD - minimalna cerebralna disfunkcija, zatim se pojavljuju daljnji nazivi: hiperkineti je MCD - minimalna cerebralna disfunkcija, zatim se pojavljuju daljnji nazivi: hiperkinetiččko-impulzivniko-impulzivni

poremeporemeććaj, ADD (Attention Deficit Disorder), hiperkinetiaj, ADD (Attention Deficit Disorder), hiperkinetiččka reakcija u djeka reakcija u dječč joj dobi. U suvremenim joj dobi. U suvremenim

klasifikacijama bolesti i zdravstvenih problema prihvaklasifikacijama bolesti i zdravstvenih problema prihvaććen je naziv - deficit pažnje/hiperaktivnien je naziv - deficit pažnje/hiperaktivni

poremeporemeććaj.aj.

KarakteristiKarakterističčna ponašanja hiperaktivne djecena ponašanja hiperaktivne djece

- - PoPoččinje raditi prije negoli je dobilo upute i shvatilo ih.inje raditi prije negoli je dobilo upute i shvatilo ih.

- - Gleda Gleda kako kako rade rade druga druga djeca djeca prije prije negoli negoli što što pokuša pokuša uraditi uraditi samo.samo.

- - Radi Radi prebrzo prebrzo ii ččini nepotrebne pogreške, a ne pogreške povezane s neznanjem.ini nepotrebne pogreške, a ne pogreške povezane s neznanjem.

- - Stalno Stalno je je u u pokretu, pokretu, sve sve dodiruje dodiruje i i ne ne može može duže duže vrijeme vrijeme sjediti sjediti na na jednome jednome mjestu.mjestu.

- - Na Na pitanja pitanja odgovara odgovara prebrzo prebrzo i i ne ne daje daje si si dovoljno dovoljno vremena vremena da da razmisli.razmisli.

- - Nije Nije sposobno sposobno slijediti slijediti upute upute koje koje se se daju daju cijeloj cijeloj grupi.grupi.

- - Ne Ne može može zapamtiti zapamtiti upute, upute, iako iako nema nema teškoteškoćća s pama s pamććenjem.enjem.

- - Prelazi Prelazi s s jedne jedne aktivnosti aktivnosti na na drugu drugu i i rijetko rijetko kada kada završava završava zapozapoččete zadatke.ete zadatke.

- - Ima Ima teškoteškoćća u organiziranju pismenih radova: oni su obia u organiziranju pismenih radova: oni su običčno zbrkani.no zbrkani.

- - Pogrešno Pogrešno tumatumačči jednostavne izjave, ne razumije mnoge rijei jednostavne izjave, ne razumije mnoge riječči i rei i reččenice.enice.

- - Može Može ponoviti ponoviti izjave izjave koje koje su su mu mu rereččene prije dosta vremena, a ne može ponoviti one koje suene prije dosta vremena, a ne može ponoviti one koje su

rereččene nedavno.ene nedavno.

- - Lako Lako posrne posrne i i padne, padne, nespretno nespretno baca baca predmete predmete ili ili mu mu oni oni padaju padaju iz iz ruku.ruku.

- - Lako Lako se se povodi povodi za za onom onom djecom djecom koja koja puno puno pripriččaju i prave buku,aju i prave buku, ččesto potpuno prekine rad da biesto potpuno prekine rad da bi

im se pridružio.im se pridružio.

- - Previše Previše je je pripriččljivo,ljivo, ččesto prekida razgovor.esto prekida razgovor.

-- ČČesto napušta klupu i nešto pretražuje po razredu, dok druga djeca mirno sjede.esto napušta klupu i nešto pretražuje po razredu, dok druga djeca mirno sjede.
- - Ne Ne pazi pazi kada kada nastavnik nastavnik nešto nešto objašnjava, objašnjava, gleda gleda nekamo nekamo drugdje.drugdje.

-- ČČesto kaže: »Ne mogu to uesto kaže: »Ne mogu to uččiniti« i prije negoli pokuša, lako odustajanje posebno je uoiniti« i prije negoli pokuša, lako odustajanje posebno je uoččljivo kodljivo kod

novih zadataka.novih zadataka.

- - Govori, Govori, pjeva pjeva i i šapšapćće samo sebi.e samo sebi.

- - Ne Ne može može izraziti izraziti misli misli na na logilogiččan i razumljiv naan i razumljiv naččin.in.

Podtipovi poremePodtipovi poremeććajaaja

Iako seIako se ččesto govori o hiperaktivnosti kao poremeesto govori o hiperaktivnosti kao poremeććaju, sam motoriaju, sam motoriččki nemir samo je jedan odki nemir samo je jedan od

temeljnih simptoma unutar ovog poremetemeljnih simptoma unutar ovog poremeććaja. Naime, razlikuju se tri podtipa poremeaja. Naime, razlikuju se tri podtipa poremeććaja pažnje,aja pažnje,
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ovisno o tome koja skupina simptoma je najizraženija. Osnovni simptomi su hiperaktivnost,ovisno o tome koja skupina simptoma je najizraženija. Osnovni simptomi su hiperaktivnost,

impulzivnost i nepažnja.impulzivnost i nepažnja.

1. Djeca koja su hiperaktivna1. Djeca koja su hiperaktivna

Normalno je da mala djeca budu hiperaktivna, da su stalno u pokretu, da istražuju, da su nemirna. UNormalno je da mala djeca budu hiperaktivna, da su stalno u pokretu, da istražuju, da su nemirna. U

okvirima normalnog razvoja motoriokvirima normalnog razvoja motoriččka aktivnost se poveka aktivnost se poveććava do treava do trećće godine života, nakone godine života, nakon ččega seega se

aktivnost smanjuje.aktivnost smanjuje.
Hiperaktivnost se ponekad dijagnosticira i kod djece mlaHiperaktivnost se ponekad dijagnosticira i kod djece mlađđe od 4 - 5 godina. Ona su vee od 4 - 5 godina. Ona su većć u dojena u dojena ččkojkoj

dobi neuobidobi neuobiččajeno aktivna: puno plaajeno aktivna: puno plačču, do kasnije dobi nou, do kasnije dobi noćću traže jesti, imaju teškou traže jesti, imaju teškoćće u spavanju,e u spavanju,

ččesto se bude, teško ih je smiriti i utješiti. U kasnijoj dobi ta su djeca stalno u pokretu, ne mogu mirnoesto se bude, teško ih je smiriti i utješiti. U kasnijoj dobi ta su djeca stalno u pokretu, ne mogu mirno

sjediti, sve diraju, stalno nešto zapitkuju, pažnja im je neprimjerena za dob, teže se sama igraju. Zbogsjediti, sve diraju, stalno nešto zapitkuju, pažnja im je neprimjerena za dob, teže se sama igraju. Zbog

nemira su hiperaktivna djeca u venemira su hiperaktivna djeca u veććoj opasnosti od ozljeda. Iako vrlooj opasnosti od ozljeda. Iako vrlo ččesto rano prohodaju,esto rano prohodaju, ččesto suesto su

nespretnija od druge djece, puno padaju, loše planiraju i predvinespretnija od druge djece, puno padaju, loše planiraju i predviđđaju posljedice svojih aktivnosti.aju posljedice svojih aktivnosti.

Kod hiperaktivne djece ponekad se ne pojavljuje strah od odvajanja i ona su nekritiKod hiperaktivne djece ponekad se ne pojavljuje strah od odvajanja i ona su nekritiččna u prilaženjuna u prilaženju

nepoznatim osobama. Radi poteškonepoznatim osobama. Radi poteškoćća u predvia u predviđđanju posljedica ponašanjaanju posljedica ponašanja ččesto su takva djecaesto su takva djeca

neustrašiva i ustraju u situacijama koje plaše drugu djecu.neustrašiva i ustraju u situacijama koje plaše drugu djecu.

Roditelji hiperaktivnu djecu opisuju kao teško odgojivu, i ona to doista jesu jer ne mogu pratiti iRoditelji hiperaktivnu djecu opisuju kao teško odgojivu, i ona to doista jesu jer ne mogu pratiti i

poštovati roditeljske zahtjeve i zabrane.poštovati roditeljske zahtjeve i zabrane.

U predškolskoj i školskoj dobi hiperaktivna su djeca izrazito nestrpljiva, nikada nisu na svojemuU predškolskoj i školskoj dobi hiperaktivna su djeca izrazito nestrpljiva, nikada nisu na svojemu

mjestu, ne slušaju »tetu« ili umjestu, ne slušaju »tetu« ili uččitelja, brbljaju dok druga djeca rade u tišini.itelja, brbljaju dok druga djeca rade u tišini. ČČesto prekidaju rad u grupi,esto prekidaju rad u grupi,

upadaju u rijeupadaju u riječč i ometaju druge u izvršavanju zadataka ili aktivnosti. i ometaju druge u izvršavanju zadataka ili aktivnosti.

Hiperaktivna djeca imaju poteškoHiperaktivna djeca imaju poteškoćća u organizaciji,a u organizaciji, ččesto zaboravljaju ponijeti knjige, teke, pribor,esto zaboravljaju ponijeti knjige, teke, pribor,

skloni su gubiti svoje stvari.skloni su gubiti svoje stvari.

Zbog takva ponašanja nastavnici hiperaktivnu djecu vide kao nediscipliniranu i zloZbog takva ponašanja nastavnici hiperaktivnu djecu vide kao nediscipliniranu i zloččestu. Druga djecaestu. Druga djeca

ih u poih u poččetku vide kao zabavne i zanimljive, meetku vide kao zabavne i zanimljive, međđutim, kada hiperaktivno dijete reagira impulzivno,utim, kada hiperaktivno dijete reagira impulzivno,

fizifiziččki ili verbalno napadne ili ozlijedi drugo dijete ili ga omete u uki ili verbalno napadne ili ozlijedi drugo dijete ili ga omete u uččenju, testu ili igri, vršnjaci ga takoenju, testu ili igri, vršnjaci ga takođđerer

popoččinju odbacivati.inju odbacivati.

2. Djeca koja su impulzivna2. Djeca koja su impulzivna

Osnovna poteškoOsnovna poteškoćća kod sve djece s hiperaktivnoša kod sve djece s hiperaktivnošćću je smanjena kontrola impulsa, adekvatnih iu je smanjena kontrola impulsa, adekvatnih i

neadekvatnih. Djeca s ovim problemom doživljavaju stalne poteškoneadekvatnih. Djeca s ovim problemom doživljavaju stalne poteškoćće s impulzivnoše s impulzivnošćću, osobito su, osobito s

kontrolom u reagiranju na signale, podražaje ili dogakontrolom u reagiranju na signale, podražaje ili događđaje koji su nevažni za obavljanje tekuaje koji su nevažni za obavljanje tekuććihih

zadataka.zadataka.

Ta impulzivnost, tj. reagiranje bez razmišljanja o moguTa impulzivnost, tj. reagiranje bez razmišljanja o moguććim posljedicama ponašanja, izaziva brojneim posljedicama ponašanja, izaziva brojne

probleme hiperaktivnoj djeci i njihovim obiteljima.probleme hiperaktivnoj djeci i njihovim obiteljima.

Roditelji moraju biti stalno na oprezu kako bi sprijeRoditelji moraju biti stalno na oprezu kako bi spriječčili nezgode i ozljede kojima su ova djeca sklona.ili nezgode i ozljede kojima su ova djeca sklona.

TipiTipiččan primjer za to je prelaženje ceste: roditelji znaju da ako nešto skrene pažnju djetetu, onoan primjer za to je prelaženje ceste: roditelji znaju da ako nešto skrene pažnju djetetu, ono ććee

zakorazakoraččiti na cestu bez obzira na to postoji li na njoj opasnost ili ne. I samo kuiti na cestu bez obzira na to postoji li na njoj opasnost ili ne. I samo kuććanstvo može bitianstvo može biti
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prijeteprijetećće za hiperaktivnu djecu: otvoreni prozori, vrue za hiperaktivnu djecu: otvoreni prozori, vrućća pea peććnica, sredstva zanica, sredstva za ččišišććenje, noževi, dostupnienje, noževi, dostupni

lijekovi...lijekovi...

U školskoj dobi i u adolescenciji impulzivnost je veliki problem. Impulzivna su djeca lako nagovorljiva.U školskoj dobi i u adolescenciji impulzivnost je veliki problem. Impulzivna su djeca lako nagovorljiva.

U želji da budu prihvaU želji da budu prihvaććeni od vršnjaka,eni od vršnjaka, ččesto naprave stvari na koje ih oni nagovaraju. Takvoesto naprave stvari na koje ih oni nagovaraju. Takvo

ponašanje zna biti bezazleno, od sitnih nepodopština poput zalijepljene žvake na stolici uponašanje zna biti bezazleno, od sitnih nepodopština poput zalijepljene žvake na stolici uččiteljice doiteljice do

životno ugrožavajuživotno ugrožavajuććih situacija kao što je penjanje na rasvjetni stup. Impulzivno ponašanje može bitiih situacija kao što je penjanje na rasvjetni stup. Impulzivno ponašanje može biti

motivirano i pukom znatiželjom, na primjer tek toliko da dijete vidi štomotivirano i pukom znatiželjom, na primjer tek toliko da dijete vidi što ćće se dogoditi kad se u juhue se dogoditi kad se u juhu
stavi tempera.stavi tempera.

Impulzivnost može, isto tako, ometati i socijalne odnose djeteta. VrloImpulzivnost može, isto tako, ometati i socijalne odnose djeteta. Vrlo ččesto impulzivna djeca imajuesto impulzivna djeca imaju

teškoteškoćća sa stvaranjem i održavanjem prijateljstava. Upadanje u rijea sa stvaranjem i održavanjem prijateljstava. Upadanje u riječč, nametanje, govorenje pogrešnih, nametanje, govorenje pogrešnih

stvari u pogrešno vrijeme, tapšanje, grljenje ili dodirivanje drugih bez razloga za to, agresivnostvari u pogrešno vrijeme, tapšanje, grljenje ili dodirivanje drugih bez razloga za to, agresivno

rješavanje sukoba može dovesti do problema u odnosima s vršnjacima, pa dijete koje traži i trebarješavanje sukoba može dovesti do problema u odnosima s vršnjacima, pa dijete koje traži i treba

prijatelje na kraju bude odbaprijatelje na kraju bude odbaččeno.eno.

3. Djeca koja imaju poteško3. Djeca koja imaju poteškoćća s pažnjom i održavanjem koncentracijea s pažnjom i održavanjem koncentracije

Iako hiperaktivna djeca obiIako hiperaktivna djeca običčno bivaju zamijeno bivaju zamijeććena zbog impulzivnosti i hiperaktivnosti, zbog kojihena zbog impulzivnosti i hiperaktivnosti, zbog kojih

iskaiskačču iz skupine vršnjaka, ozbiljne teškou iz skupine vršnjaka, ozbiljne teškoćće koje doživljavaju zbog kratkog opsega pažnje mogue koje doživljavaju zbog kratkog opsega pažnje mogu

takotakođđer imati dugoroer imati dugoroččne posljedice. Zbog problema s pažnjom, ova djeca vrlo teško une posljedice. Zbog problema s pažnjom, ova djeca vrlo teško učče i mogu imatie i mogu imati

teškoteškoćća s akademskim uspjehom, ali i s usvajanjem praktia s akademskim uspjehom, ali i s usvajanjem praktiččnih i motorinih i motoriččkih vještina (kao što su vožnjakih vještina (kao što su vožnja

biciklom ili plivanje). Iz istog razloga, pojavljuju se i teškobiciklom ili plivanje). Iz istog razloga, pojavljuju se i teškoćće s ue s uččenjem govora, što se može oenjem govora, što se može oččitovati uitovati u

poteškopoteškoććama pri ukljuama pri uključčivanja u konverzacije i grupne aktivnosti.ivanja u konverzacije i grupne aktivnosti.

Mnogi problemi hiperaktivne djece koji se odnose na školske i socijalne vještine zapravo suMnogi problemi hiperaktivne djece koji se odnose na školske i socijalne vještine zapravo su

uzrokovani nesposobnošuzrokovani nesposobnošćću ove djece da zadrže koncentraciju dovoljno dugo kako bi mogla nauu ove djece da zadrže koncentraciju dovoljno dugo kako bi mogla nauččitiiti

ono što je potrebno. Hiperaktivna djecaono što je potrebno. Hiperaktivna djeca ččesto imaju sposobnost da nauesto imaju sposobnost da naučče potrebne vještine, ali im jee potrebne vještine, ali im je

potrebna pomopotrebna pomoćć kako bi uspjela zadržati pažnju dovoljno dugo da to i u kako bi uspjela zadržati pažnju dovoljno dugo da to i u ččine.ine.

Posljedice nesposobnosti da se koncentriraju oPosljedice nesposobnosti da se koncentriraju oččituju se ne samo u podruituju se ne samo u područč ju obrazovanja i uspjeha u ju obrazovanja i uspjeha u

školi, veškoli, većć i u domeni normalnih, zadovoljavaju i u domeni normalnih, zadovoljavaju ććih odnosa saih odnosa sa ččlanovima obitelji i prijateljima.lanovima obitelji i prijateljima.

Postoji odrePostoji određđen broj djece, posebno djevojen broj djece, posebno djevojččica, koja nisu izraženo hiperaktivna niti impulzivna, aliica, koja nisu izraženo hiperaktivna niti impulzivna, ali

imaju ozbiljnih teškoimaju ozbiljnih teškoćća zbog velikog deficita pažnje i sposobnosti koncentracije. Za tu skupinu djecea zbog velikog deficita pažnje i sposobnosti koncentracije. Za tu skupinu djece

kažemo da imaju poremekažemo da imaju poremeććaj pažnje bez hiperaktivnosti. Nerijetko ta djeca ostaju neidentificirana, zbogaj pažnje bez hiperaktivnosti. Nerijetko ta djeca ostaju neidentificirana, zbog

nenametljivosti njihovih smetnji. Ukoliko budu prepoznata i adekvatno tretirana, ta djeca mogunenametljivosti njihovih smetnji. Ukoliko budu prepoznata i adekvatno tretirana, ta djeca mogu

napredovati.napredovati.

Problemi u obiteljiProblemi u obitelji

Djeca s poremeDjeca s poremeććajem pažnje i hiperaktivnosti mogu imati teškoajem pažnje i hiperaktivnosti mogu imati teškoćće kod kue kod kućće.e. ČČesto njihovi roditeljiesto njihovi roditelji

isprobaju sve moguisprobaju sve mogućće metode kojih su se mogli sjetiti kako bi postigli da se njihova djeca prikladnijee metode kojih su se mogli sjetiti kako bi postigli da se njihova djeca prikladnije
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ponašaju. Vrlo je vjerojatno daponašaju. Vrlo je vjerojatno da ććee ččak i u najbrižnijim obiteljima meak i u najbrižnijim obiteljima međđusobni odnosi biti optereusobni odnosi biti optereććenieni

velikom napetošvelikom napetošćću.u.

Hiperaktivnoj je djeciHiperaktivnoj je djeci ččesto potrebno manje sna nego ostalim ukuesto potrebno manje sna nego ostalim ukuććanima, što rezultira time da su svianima, što rezultira time da su svi

ostaliostali ččlanovi obitelji kronilanovi obitelji kroniččno umorni. Roditeljino umorni. Roditelji ččesto imaju premalo vremena za sebe. Stalno priesto imaju premalo vremena za sebe. Stalno priččanje,anje,

buka, skakanje, trganje igrabuka, skakanje, trganje igraččaka, olovaka, bojica, uništavanje televizora i drugih vrijednih stvari,aka, olovaka, bojica, uništavanje televizora i drugih vrijednih stvari,

neizbježan su dio mnogih obitelji s hiperaktivnim djetetom.neizbježan su dio mnogih obitelji s hiperaktivnim djetetom.

Ove obiteljiOve obitelji ččesto imaju i ozbiljne braesto imaju i ozbiljne braččne probleme, koji su barem djelomine probleme, koji su barem djelomiččno posljedica djetetovano posljedica djetetova
poremeporemeććaja pažnje s hiperaktivnošaja pažnje s hiperaktivnošćću. U mnogim obiteljima ovaj je poremeu. U mnogim obiteljima ovaj je poremeććaj uzrokom rivalitetu meaj uzrokom rivalitetu međđuu

brabraććom i sestrama. Ponekad u obitelji ima i od veom i sestrama. Ponekad u obitelji ima i od većći broj hiperaktivne djece.i broj hiperaktivne djece.

OstaliOstali ččlanovi obitelji imaju pune ruke posla oko ove djece. Dogalanovi obitelji imaju pune ruke posla oko ove djece. Događđa se da su roditelji premoreni ia se da su roditelji premoreni i

iscrpljeni stalnim pozivima u školu zbog problematiiscrpljeni stalnim pozivima u školu zbog problematiččnog ponašanja njihova djeteta. Ponekad su i saminog ponašanja njihova djeteta. Ponekad su i sami

roditelji odbaroditelji odbaččeni od svoje rodbine i svojih prijatelja jer je ponašanje njihova djeteta dovelo do toga daeni od svoje rodbine i svojih prijatelja jer je ponašanje njihova djeteta dovelo do toga da

ih ne pozivaju na socijalna okupljanja i dogaih ne pozivaju na socijalna okupljanja i događđaje.aje.

Ponekad se roditelji poPonekad se roditelji poččnu osjenu osjeććati nekompetentnima i nesposobnima za odgoj djece, što utjeati nekompetentnima i nesposobnima za odgoj djece, što utječče nae na

njihovo samopoštovanje. Nekima od njih rodbina ilinjihovo samopoštovanje. Nekima od njih rodbina ili ččak profesionalci znadu reak profesionalci znadu rećći da su nesposobni zai da su nesposobni za

roditeljstvo.roditeljstvo.

Posljedice ovog poremePosljedice ovog poremeććaja su dalekosežne iaja su dalekosežne i ččesto zahvaesto zahvaććaju sveaju sve ččlanove obitelji.lanove obitelji.

Savjeti za roditeljeSavjeti za roditelje

Hiperaktivna djeca moraju vidjeti posljedice svog ponašanja koje su predvidljive, konzistentne i jasneHiperaktivna djeca moraju vidjeti posljedice svog ponašanja koje su predvidljive, konzistentne i jasne

te dobivati povratnu informacijute dobivati povratnu informaciju ččešešćće i brže nego ostala djeca, ako želite da ostvare kontrolu nade i brže nego ostala djeca, ako želite da ostvare kontrolu nad

svojim ponašanjem. I sekundarne nagrade (na primjer, pohvale) i primarne nagrade (na primjer,svojim ponašanjem. I sekundarne nagrade (na primjer, pohvale) i primarne nagrade (na primjer,

igraigraččke ili privilegije) moraju se davatike ili privilegije) moraju se davati ččešešćće kada su hiperaktivna djeca kooperabilna ili uspješna.e kada su hiperaktivna djeca kooperabilna ili uspješna.

Roditelji trebaju imati na umu da ovakva djeca vjerojatno rjeRoditelji trebaju imati na umu da ovakva djeca vjerojatno rjeđđe dobivaju pozitivne reakcije od njihovee dobivaju pozitivne reakcije od njihove

brabraćće ili sestara, pa se moraju dodatno potruditi da održe balans u pohvalama.e ili sestara, pa se moraju dodatno potruditi da održe balans u pohvalama.

 Ako se prema djetetu ne iskazuje pozitivna pažnja, ono Ako se prema djetetu ne iskazuje pozitivna pažnja, ono ćće se potruditi da bude zamijee se potruditi da bude zamijeććeno na naeno na naččinin

da svojim ponašanjem privuda svojim ponašanjem privučče negativnu pažnju. Ako su posljedice takva ponašanja pozitivne zae negativnu pažnju. Ako su posljedice takva ponašanja pozitivne za

dijete, tj. ako ono skrene na sebe pozornost, pa makar i negativnu, povedijete, tj. ako ono skrene na sebe pozornost, pa makar i negativnu, poveććatat ćće se vjerojatnoste se vjerojatnost

pojavljivanja takva ponašanja. No, ako se na nepoželjno ponašanje nije reagiralo i ako dijete ne dobijepojavljivanja takva ponašanja. No, ako se na nepoželjno ponašanje nije reagiralo i ako dijete ne dobije

pažnju, vjerojatno je da se ono više nepažnju, vjerojatno je da se ono više nećće pojavljivati.e pojavljivati.

Zadatak roditelja je da budu pozitivni, da Zadatak roditelja je da budu pozitivni, da promatraju, komentiraju i nagrapromatraju, komentiraju i nagrađđuju dobro i poželjnouju dobro i poželjno

ponašanje. Kako to uponašanje. Kako to uččiniti?initi?

- - Pohvala Pohvala mora mora neposredno neposredno slijediti slijediti poželjno poželjno ponašanje.ponašanje.

- - Pohvala Pohvala mora mora biti biti povezana povezana s s konkretnim konkretnim ponašanjem.ponašanjem.

- - Pohvala Pohvala mora mora biti biti konkretna konkretna i i specifispecifiččna (na primjer, »Sretna sam kad se tako tiho igraš«).na (na primjer, »Sretna sam kad se tako tiho igraš«).
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- - Pohvaljujte Pohvaljujte dijete dijete smiješkom smiješkom i i pogledom, pogledom, ali ali i i samim samim rijeriječčima.ima.

- - Uz Uz samu samu frazu, frazu, pomilujte, pomilujte, zagrlite zagrlite ili ili poljubite poljubite dijete.dijete.

- - Primijetite Primijetite i i pohvalite pohvalite dijete dijete svaki svaki put put kada kada se se dobro dobro ponaša, ponaša, nemojtenemojte ččuvati pohvale samo zauvati pohvale samo za

savršeno ponašanje.savršeno ponašanje.

- - Koristite Koristite se se pohvalama pohvalama konzistentno, konzistentno, svaki svaki put put kad kad uouoččite ponašanje koje želite potaknuti.ite ponašanje koje želite potaknuti.

- - Pohvaljujte Pohvaljujte dijete dijete i i pred pred drugima.drugima.

- - Bilo Bilo koje koje ponašanje ponašanje postatpostat ćće ue uččestalije ili snažnije ako dovodi do pozitivnih posljedica.estalije ili snažnije ako dovodi do pozitivnih posljedica.

Specificirajte s djetetom ponašanje koje oSpecificirajte s djetetom ponašanje koje oččekujete od njega, što toekujete od njega, što toččnije i konkretnije možete. Trebatenije i konkretnije možete. Trebate

pokušati osigurati da ono razumije koje je ponašanje prihvatljivo, a koje nije. Pokušajte objasniti štopokušati osigurati da ono razumije koje je ponašanje prihvatljivo, a koje nije. Pokušajte objasniti što

totoččno mislite pod odreno mislite pod određđenim terminima, kao što su »biti dobar« ili »biti zloenim terminima, kao što su »biti dobar« ili »biti zloččest« jer ti termini mogu bitiest« jer ti termini mogu biti

zbunjujuzbunjujućći za dijete. Dobro je rei za dijete. Dobro je rećći djetetu: »Svii djetetu: »Sviđđa mi se kako lijepo podijeliš svojua mi se kako lijepo podijeliš svoju ččokoladu saokoladu sa

sestrom«, »Svisestrom«, »Sviđđa mi se kako pospremiš svoje igraa mi se kako pospremiš svoje igraččke prije nego što doke prije nego što dođđe baka«, »Ne svie baka«, »Ne sviđđa mi sea mi se

kako vikako viččeš u dueš u duććanu«. Roditelji moraju jasno komentirati djetetovo ponašanje kako bi ono poanu«. Roditelji moraju jasno komentirati djetetovo ponašanje kako bi ono poččeloelo

shvashvaććati što se od njega oati što se od njega oččekuje.ekuje.

Objasnite djetetu posljedice dobrog ponašanja kako bi ono znalo kad i štoObjasnite djetetu posljedice dobrog ponašanja kako bi ono znalo kad i što ćće dobiti ako se ponašae dobiti ako se ponaša

prikladno.prikladno.

Nagradite dijete za poželjno ponašanje jerNagradite dijete za poželjno ponašanje jer ćće tako poe tako poččeti vjerovati da može uspjeti. Važno je daeti vjerovati da može uspjeti. Važno je da

popoččnete pohvaljivati ili nagranete pohvaljivati ili nagrađđivati dobro ponašanje.ivati dobro ponašanje.

Ignorirajte nepoželjno ponašanje. Ako su djeca stalno u kazni zbog neIgnorirajte nepoželjno ponašanje. Ako su djeca stalno u kazni zbog neččega, mogu se obeshrabriti iega, mogu se obeshrabriti i

prestati pokušavati biti dobra. Ako promijenite ono što dijete sluša o sebi, i umjesto da kritizirateprestati pokušavati biti dobra. Ako promijenite ono što dijete sluša o sebi, i umjesto da kritizirate

»zlo»zloččesto« poesto« poččnete pohvaljivati »dobro«, potaknutnete pohvaljivati »dobro«, potaknut ććete ga da se ponaša na naete ga da se ponaša na naččin kojiin koji ćće dovesti doe dovesti do

pohvale.pohvale.

Pomozite djetetu da ostvari dobro ponašanje tako da unaprijed planirate. Pokušajte ne dovoditi ga uPomozite djetetu da ostvari dobro ponašanje tako da unaprijed planirate. Pokušajte ne dovoditi ga u

situacije u kojimasituacije u kojima ćće vjerojatnije oe vjerojatnije oččitovati neželjeno ponašanje; na primjer voditi ga u kupnju kad vamitovati neželjeno ponašanje; na primjer voditi ga u kupnju kad vam

se jako žuri, a dijete je umorno.se jako žuri, a dijete je umorno.

Svako je dijete drukSvako je dijete drukččije. Nekeije. Neke ćće nagrade biti uspješne kod neke djece, a kod druge ne. Trebate nae nagrade biti uspješne kod neke djece, a kod druge ne. Trebate naććii

one nagrade na kojeone nagrade na koje ćće vaše dijete reagirati.e vaše dijete reagirati.

Uspješne nagrade mogu ukljuUspješne nagrade mogu uključčivati odlazak u šetnju s roditeljima, obiteljsko igranje neke društveneivati odlazak u šetnju s roditeljima, obiteljsko igranje neke društvene

igre i sliigre i sliččno. Nagrade ne trebaju biti skupe. Ima jeftinijih i boljih rješenja od novca i darova. Mala djecano. Nagrade ne trebaju biti skupe. Ima jeftinijih i boljih rješenja od novca i darova. Mala djeca

ččesto odliesto odliččno reagiraju na jednostavnu pohvalu ili poljubac.no reagiraju na jednostavnu pohvalu ili poljubac.

Nagrade moraju uslijediti što je moguNagrade moraju uslijediti što je mogućće neposrednije nakon što se pojavilo neko ponašanje.e neposrednije nakon što se pojavilo neko ponašanje.

Hiperaktivno dijete ne možeHiperaktivno dijete ne može ččekati do kraja tjedna da dobije nagradu. Ona treba uslijediti odmahekati do kraja tjedna da dobije nagradu. Ona treba uslijediti odmah

nakon poželjnog ponašanja. Ne zaboravite da hiperaktivnoj djeci nedostaje strpljenja i da sunakon poželjnog ponašanja. Ne zaboravite da hiperaktivnoj djeci nedostaje strpljenja i da su

impulzivna, paimpulzivna, pa ćće ime im ččekanje nagrade biti vrlo teško, i bitekanje nagrade biti vrlo teško, i bit ćće vrlo male šanse za uspjeh. Važno je dae vrlo male šanse za uspjeh. Važno je da

stvari ne postavite tako da dijete ne uspije.stvari ne postavite tako da dijete ne uspije.

Pojedine nagrade nakon odrePojedine nagrade nakon određđenog vremena gube svoju snagu. Dobro je da ih mijenjate svakihenog vremena gube svoju snagu. Dobro je da ih mijenjate svakih

nekoliko dana. Sa starijom djecom vrlo korisna tehnika može biti samonagranekoliko dana. Sa starijom djecom vrlo korisna tehnika može biti samonagrađđivanje.ivanje.
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ČČesto nije dovoljno poveesto nije dovoljno poveććati uati uččestalost poželjnih ponašanja, veestalost poželjnih ponašanja, većć  je potrebno i smanjiti pojavljivanje je potrebno i smanjiti pojavljivanje

nekih nepoželjnih ponašanja. Vrlo korisna tehnika za smanjenje neželjenog ponašanja hiperaktivnenekih nepoželjnih ponašanja. Vrlo korisna tehnika za smanjenje neželjenog ponašanja hiperaktivne

djece je »iskljudjece je »isključčenje« (enje« (time - out time - out ).).

IskljuIsključčenje znaenje značči da maknete dijete iz konteksta u kojemu se ponašanje pojavilo i osigurate dai da maknete dijete iz konteksta u kojemu se ponašanje pojavilo i osigurate da

provede dogovoreno vrijeme na neinteresantnom, ali sigurnome mjestu. Vrijeme u iskljuprovede dogovoreno vrijeme na neinteresantnom, ali sigurnome mjestu. Vrijeme u isključčenju mora bitienju mora biti

pošteno mjereno, a ako dijete nastavi s ponašanjem zbog kojeg je iskljupošteno mjereno, a ako dijete nastavi s ponašanjem zbog kojeg je isključčeno, štopericu treba staviti naeno, štopericu treba staviti na

popoččetak. Vrijeme koje dijete mora provesti u iskljuetak. Vrijeme koje dijete mora provesti u isključčenju ne smije biti predugo i treba biti u skladu senju ne smije biti predugo i treba biti u skladu s
njegovom dobi (obinjegovom dobi (običčno se preporuno se preporuččuje onoliko minuta koliko dijete ima godina, ako je ono još maleno).uje onoliko minuta koliko dijete ima godina, ako je ono još maleno).

Važno je znati da se djetetovo ponašanje ne može promijeniti preko noVažno je znati da se djetetovo ponašanje ne može promijeniti preko noćći. Ono se ui. Ono se uččilo i izgrailo i izgrađđivaloivalo

godinama i bilo bi nerealno ogodinama i bilo bi nerealno oččekivati da se brzo promijeni. Vrloekivati da se brzo promijeni. Vrlo ččesto se dogaesto se događđa da djeca u poa da djeca u poččetkuetku

pokažu veliki otpor prema novim pravilima. Mnogi roditelji navode kako su, neposredno nakon što supokažu veliki otpor prema novim pravilima. Mnogi roditelji navode kako su, neposredno nakon što su

popoččeli primjenjivati nove tehnike, broj i ozbiljnost nepoželjnih ponašanja porasli. Meeli primjenjivati nove tehnike, broj i ozbiljnost nepoželjnih ponašanja porasli. Međđutim, stanjeutim, stanje ćće see se

sigurno popraviti ako ustrajete i dosljedno primjenjujete nove tehnike. Važno je da u obitelji postojisigurno popraviti ako ustrajete i dosljedno primjenjujete nove tehnike. Važno je da u obitelji postoji

 jedan jedinstveni set pravila koji jedan jedinstveni set pravila koji ćće prihvae prihvaććati i primjenjivati svi odrasliati i primjenjivati svi odrasli ččlanovi. Važno je da se isti setlanovi. Važno je da se isti set

pravila primjenjuje na svu djecu u obitelji, bez obzira jesu li hiperaktivna ili ne, na isti napravila primjenjuje na svu djecu u obitelji, bez obzira jesu li hiperaktivna ili ne, na isti naččin, u skladu sin, u skladu s

dobi pojedinog djeteta.dobi pojedinog djeteta.

Bez obzira na teškoBez obzira na teškoćće koje imate s hiperaktivnim djetetom, potrebno je razvijati i održati pozitivane koje imate s hiperaktivnim djetetom, potrebno je razvijati i održati pozitivan

odnos s djetetom. Korisno je da pronaodnos s djetetom. Korisno je da pronađđete neku ugodnu aktivnost sa svojim djetetom i ukljuete neku ugodnu aktivnost sa svojim djetetom i uključčujete se uujete se u

nju štonju što ččešešćće, barem nekoliko puta tjedno. Kada se djetetu omogue, barem nekoliko puta tjedno. Kada se djetetu omogućći da izabere aktivnost za »svojei da izabere aktivnost za »svoje

vrijeme« i preuzme inicijativu u aktivnosti, povevrijeme« i preuzme inicijativu u aktivnosti, poveććava se njegovo samopouzdanje.ava se njegovo samopouzdanje.

Razvijte pozitivno samopoštovanje svoga djetetaRazvijte pozitivno samopoštovanje svoga djeteta

Hiperaktivna djeca mogu se osjeHiperaktivna djeca mogu se osjeććati dosta negativno povezano sa svojim sposobnostima. To ihati dosta negativno povezano sa svojim sposobnostima. To ih ččestoesto

sputava da postignu uspjeh, a takosputava da postignu uspjeh, a takođđer da prepoznaju i prihvate da su u nekim stvarima dobri ilier da prepoznaju i prihvate da su u nekim stvarima dobri ili

uspješni. Takav osjeuspješni. Takav osjeććaj kod djece nije zaaj kod djece nije začčuuđđujuujućći: zbog svojih dosadašnjih iskustava i razlii: zbog svojih dosadašnjih iskustava i različčitosti oditosti od

druge djece, hiperaktivna djecadruge djece, hiperaktivna djeca ččesto razvijaju nisko samopoštovanje. Zbog toga što imaju negativnoesto razvijaju nisko samopoštovanje. Zbog toga što imaju negativno

mišljenje o sebi, kod hiperaktivne djece nikad se ne može pretjerati s pohvalama. Ona trebaju pomomišljenje o sebi, kod hiperaktivne djece nikad se ne može pretjerati s pohvalama. Ona trebaju pomoćć  

u tome da se kritiu tome da se kritiččki osvrnu na svoje neuspjehe, da ih uvide u pozitivnom svjetlu i na taj naki osvrnu na svoje neuspjehe, da ih uvide u pozitivnom svjetlu i na taj naččinin

promijene svoje osjepromijene svoje osjeććaje i sliku o sebi. Roditelji trebaju nauaje i sliku o sebi. Roditelji trebaju nauččiti svoju djecu kako da budu pozitivna takoiti svoju djecu kako da budu pozitivna tako

da im govore pozitivne stvari svaki dan.da im govore pozitivne stvari svaki dan.

Hiperaktivna djecaHiperaktivna djeca ččesto su vrlo kreativna i imaju posebne talente. Njihove prednosti i snage morajuesto su vrlo kreativna i imaju posebne talente. Njihove prednosti i snage moraju

se prepoznati i iskoristiti,se prepoznati i iskoristiti, ččak i kada se ti talenti ne uklapaju u roditeljska oak i kada se ti talenti ne uklapaju u roditeljska oččekivanja. Otkrivanje,ekivanja. Otkrivanje,

naglašavanje i njegovanje podrunaglašavanje i njegovanje područč ja kompetencije hiperaktivnog djeteta vrlo je u ja kompetencije hiperaktivnog djeteta vrlo je uččinkovit nainkovit naččinin

mijenjanja niskog samopoštovanja kod te djece.mijenjanja niskog samopoštovanja kod te djece.

Pružite djetetu rutinu, strukturu i predvidljivostPružite djetetu rutinu, strukturu i predvidljivost

Hiperaktivna djeca dobro reagiraju na predvidljivost i strukturu. Jasni raspored za ustajanje ujutro,Hiperaktivna djeca dobro reagiraju na predvidljivost i strukturu. Jasni raspored za ustajanje ujutro,

pisanje zadapisanje zadaćće poslijepodne i ispunjavanje dnevnih obveza imaju pozitivan utjecaj na hiperaktivnue poslijepodne i ispunjavanje dnevnih obveza imaju pozitivan utjecaj na hiperaktivnu

djecu. Unaprijed odredjecu. Unaprijed određđena rutina uena rutina uččenja stvara podlogu za usvajanje dobrih navika u uenja stvara podlogu za usvajanje dobrih navika u uččenju. Uenju. U
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idealnom sluidealnom sluččaju, tijekom vremena unaprijed odreaju, tijekom vremena unaprijed određđenoga za uenoga za uččenje, ne bi smjelo biti dopuštenoenje, ne bi smjelo biti dopušteno

gledati televiziju ili prisutnost drugih distrakcija. Postupno, djeci treba prepuštati odgovornost zagledati televiziju ili prisutnost drugih distrakcija. Postupno, djeci treba prepuštati odgovornost za

njihove obaveze.njihove obaveze.

Hiperaktivna djeca imaju koristi od jasnih i konzistentnih granica ponašanja koje postavljaju roditelji.Hiperaktivna djeca imaju koristi od jasnih i konzistentnih granica ponašanja koje postavljaju roditelji.

Granice trebaju djetetu kako bi znalo naGranice trebaju djetetu kako bi znalo na ččemu je, jer je za hiperaktivnu djecu prevelik teret i stres akoemu je, jer je za hiperaktivnu djecu prevelik teret i stres ako

se pravila stalno mijenjaju. Roditelji trebaju biti sigurni da djeca znaju pravila i nase pravila stalno mijenjaju. Roditelji trebaju biti sigurni da djeca znaju pravila i naččin na koji ih trebajuin na koji ih trebaju

slijediti pa im trebaju reslijediti pa im trebaju rećći ako doi ako dođđe do promjene u rutini. Svaka se promjena treba unaprijed planirati.e do promjene u rutini. Svaka se promjena treba unaprijed planirati.
Oba roditelja moraju imati usklaOba roditelja moraju imati usklađđene odgojne stavove i reakcije na razliene odgojne stavove i reakcije na različčita ponašanja djeteta. Toita ponašanja djeteta. To

ponekad zahtijeva puno razgovora i planiranja. Kod starije djece korisno je da se i oni ukljuponekad zahtijeva puno razgovora i planiranja. Kod starije djece korisno je da se i oni uključče u odlukee u odluke

o obiteljskim pravilima, nagradama i sankcijama. Time što sudjeluju u procesu odluo obiteljskim pravilima, nagradama i sankcijama. Time što sudjeluju u procesu odluččivanja, djecaivanja, djeca

popoččinju uinju uččiti dugoroiti dugoroččne strategije u rješavanju problema.ne strategije u rješavanju problema.

Jasno komunicirajte s djetetomJasno komunicirajte s djetetom

Djeca koja su nepažljiva, impulzivna i koja seDjeca koja su nepažljiva, impulzivna i koja se ččine gluha za disciplinu, trebaju što jasniju komunikacijuine gluha za disciplinu, trebaju što jasniju komunikaciju

i upute. Upute trebaju biti jednostavne, sažete i konzistentne. Ako oi upute. Upute trebaju biti jednostavne, sažete i konzistentne. Ako oččekujemo od djeteta da se samoekujemo od djeteta da se samo

ispravi i disciplinira,ispravi i disciplinira, ččestoesto ććemo završiti u konfliktu i svaemo završiti u konfliktu i svađđi s njim, što nimalo ne pomaže niti popravljai s njim, što nimalo ne pomaže niti popravlja

stanje. Najustanje. Najuččinkovitije su pozitivne upute, poput: »Stavi cipele u ormar«, dok negativno formuliraneinkovitije su pozitivne upute, poput: »Stavi cipele u ormar«, dok negativno formulirane

upute, kao što je: »Nemoj ostavljati cipele posvuda«, imaju malo efekta.upute, kao što je: »Nemoj ostavljati cipele posvuda«, imaju malo efekta.

Jako je bitno da dijete zna pravila i naJako je bitno da dijete zna pravila i naččin na koji ih može slijediti. Roditeljima jein na koji ih može slijediti. Roditeljima je ččesto vrlo teško bitiesto vrlo teško biti

odluodluččan i konzistentan s djecom. Ako se dijete naviklo da ne slijedi roditeljske upute, roditelji moguan i konzistentan s djecom. Ako se dijete naviklo da ne slijedi roditeljske upute, roditelji mogu

pokušati nešto ili sve od navedenoga, kako bi bili sigurni da dijetepokušati nešto ili sve od navedenoga, kako bi bili sigurni da dijete ččuje ono što su tražili od njega:uje ono što su tražili od njega:

- - Držite Držite ruke ruke na na ramenima ramenima djeteta djeteta dok dok mu mu govorite govorite što što želite želite da da napravi.napravi.

- - Gledajte Gledajte dijete dijete u u oočči.i.

- - Govorite Govorite smirenim, smirenim, ali ali odluodluččnim glasom.nim glasom.

- - Insistirajte Insistirajte na na tome tome da da dijete dijete posluša posluša i i napravi napravi to to što što mu mu govorite, te govorite, te navedite navedite razlog razlog zbog zbog kojegakojega

to želite.to želite.

- - Zapamtite Zapamtite da da mumljanje, mumljanje, prigovaranje, prigovaranje, raspravljanje, raspravljanje, moljenje, moljenje, vikanje vikanje ili ili nadglasavanje nadglasavanje ss

televizijom netelevizijom nećće nikamo dovesti.e nikamo dovesti.

- - Može Može pomopomoćći ako od djeteta zatražite da ponovi što želite da ui ako od djeteta zatražite da ponovi što želite da uččini.ini.

Imajte realistiImajte realističčna ona oččekivanjaekivanja

Umjesto da prenaglašavaju male probleme i stvaraju nepotrebnu nelagodu i napetost, roditelji bi seUmjesto da prenaglašavaju male probleme i stvaraju nepotrebnu nelagodu i napetost, roditelji bi se

trebali usmjeriti na nekoliko istaknutih ponašanja djeteta koja su im najvažnija. Bitno je imati realistitrebali usmjeriti na nekoliko istaknutih ponašanja djeteta koja su im najvažnija. Bitno je imati realističčnana

ooččekivanja. Nije moguekivanja. Nije mogućće i krajnje je neue i krajnje je neuččinkovito pokušati promijeniti sva djetetova nepoželjnainkovito pokušati promijeniti sva djetetova nepoželjna

ponašanja istodobno. Kada se odluponašanja istodobno. Kada se odluččite promijeniti neko ponašanje, odaberite jedno ili dva jasnoite promijeniti neko ponašanje, odaberite jedno ili dva jasno

definirana obrasca ponašanja i radite na samo njihovoj promjeni. Odabir tog ponašanja u velikoj mjeridefinirana obrasca ponašanja i radite na samo njihovoj promjeni. Odabir tog ponašanja u velikoj mjeri

ovisi o prioritetima u obitelji i stupnju vjerojatnosti daovisi o prioritetima u obitelji i stupnju vjerojatnosti da ćće to ponašanje imati dugoroe to ponašanje imati dugoroččne negativnene negativne

posljedice za dijete (na primjer, udaranje druge djece).posljedice za dijete (na primjer, udaranje druge djece).
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Skrbite se za sebeSkrbite se za sebe

Hiperaktivna djeca mogu stvoriti goleme koliHiperaktivna djeca mogu stvoriti goleme količčine stresa u svojim obiteljima, a stres je pogodnaine stresa u svojim obiteljima, a stres je pogodna

podloga za pojavu nepoželjnog ponašanja. Jako je važno, iako ponekad nije lagano, ostati smiren.podloga za pojavu nepoželjnog ponašanja. Jako je važno, iako ponekad nije lagano, ostati smiren.

Roditelji trebaju obraRoditelji trebaju obraććati pozornost na vlastite potrebe i potrebe druge djece u obitelji. Odmor, izlet,ati pozornost na vlastite potrebe i potrebe druge djece u obitelji. Odmor, izlet,

putovanje, prijatelji, hobiji i druge aktivnosti pomažu da se smanji razina stresa roditelja, braputovanje, prijatelji, hobiji i druge aktivnosti pomažu da se smanji razina stresa roditelja, braćće ie i

sestara.sestara.

TeškoTeškoćće s ue s uččenjemenjem

Hiperaktivnost, impulzivnost i teškoHiperaktivnost, impulzivnost i teškoćće s održavanjem pažnje mogu ozbiljno narušiti djetetovue s održavanjem pažnje mogu ozbiljno narušiti djetetovu

sposobnost za usposobnost za uččenje. Ta djecaenje. Ta djeca ččesto, osim ako su posebno inteligentna, poesto, osim ako su posebno inteligentna, poččinju zaostajati zainju zaostajati za

razredom, te razviju akademske probleme. To je, uz probleme u ponašanju, još jedan od razloga zbograzredom, te razviju akademske probleme. To je, uz probleme u ponašanju, još jedan od razloga zbog

kojih im se djeca rugaju i zbog kojih ih roditelji kažnjavaju. Hiperaktivna djeca zbog svojih poteškokojih im se djeca rugaju i zbog kojih ih roditelji kažnjavaju. Hiperaktivna djeca zbog svojih poteškoćća ua u

školi mogu razviti osješkoli mogu razviti osjeććaj odbaaj odbaččenosti od vršnjaka, što samo dodatno pogoršava stanje.enosti od vršnjaka, što samo dodatno pogoršava stanje.

Znatan postotak hiperaktivne djece ima specifiZnatan postotak hiperaktivne djece ima specifiččne teškone teškoćće pri ue pri uččenju, nadasve teškoenju, nadasve teškoćće ue u ččitanju iitanju i

pisanju. S obzirom na to da se cijeli obrazovni sustav temelji na sposobnostipisanju. S obzirom na to da se cijeli obrazovni sustav temelji na sposobnosti ččitanja i pisanja, i da jeitanja i pisanja, i da je

uspješnouspješno ččitanje i pisanje nužno za sudjelovanje u nastavi bilo kojeg predmeta, hiperaktivna djecaitanje i pisanje nužno za sudjelovanje u nastavi bilo kojeg predmeta, hiperaktivna djeca
ččesto imaju problema s ocjenama. Jednom kada zaostanu za vršnjacima, vrlo teško to nadoknaesto imaju problema s ocjenama. Jednom kada zaostanu za vršnjacima, vrlo teško to nadoknađđuju.uju.

Osim što im medij putem kojeg se znanje prenosi stvara poteškoOsim što im medij putem kojeg se znanje prenosi stvara poteškoćće, oni zbog svog poremee, oni zbog svog poremeććaja imaju iaja imaju i

niz drugih problema. Ne mogu se koncentrirati jednako dugo kao njihovi vršnjaci. Buka i pokreti okoniz drugih problema. Ne mogu se koncentrirati jednako dugo kao njihovi vršnjaci. Buka i pokreti oko

njih vrlo im lako skrenjih vrlo im lako skrećću pažnju. Vrlou pažnju. Vrlo ččesto propuste važne informacije ili upute što im ih daje uesto propuste važne informacije ili upute što im ih daje uččitelj jeritelj jer

su zaokupljeni razmišljanjem o nesu zaokupljeni razmišljanjem o neččem drugom. Mnogi od njih imaju vrlo neuredan i neem drugom. Mnogi od njih imaju vrlo neuredan i neččitljiv rukopis,itljiv rukopis,

što im stvara dodatne teškošto im stvara dodatne teškoćće. Oni ga i sami vrlo teško razumiju ie. Oni ga i sami vrlo teško razumiju i ččitaju, a vrloitaju, a vrlo ččesto zbog rukopisaesto zbog rukopisa

dobivaju i kritiku od nastavnika.dobivaju i kritiku od nastavnika.

Kako bi se preveniralo razvijanje daljnjih problema, bitno je da nastavnici razumiju specifiKako bi se preveniralo razvijanje daljnjih problema, bitno je da nastavnici razumiju specifiččan naan naččinin

funkcioniranja hiperaktivne djece kojifunkcioniranja hiperaktivne djece koji ččesto negativno utjeesto negativno utječče na školski uradak i ope na školski uradak i opććenito naenito na

izvršavanje obveza i odgovornosti. Zato je potrebno kontaktirati s nastavnicima kako bi se lakšeizvršavanje obveza i odgovornosti. Zato je potrebno kontaktirati s nastavnicima kako bi se lakše

razlikovala ponašanja koja proizlaze iz hiperaktivnosti, prevenirao razvoj sekundarne patološkerazlikovala ponašanja koja proizlaze iz hiperaktivnosti, prevenirao razvoj sekundarne patološke

nadgradnje i djetetu se primjereno pomoglo.nadgradnje i djetetu se primjereno pomoglo.

Istraživanja provedena u SAD-u pokazala su da hiperaktivna djeca imaju ove probleme povezane sIstraživanja provedena u SAD-u pokazala su da hiperaktivna djeca imaju ove probleme povezane s

uuččenjem:enjem:

- - 90% hiperaktivne 90% hiperaktivne djece pokazuje djece pokazuje smanjenu produktivnost smanjenu produktivnost u školskom u školskom radu,radu,

- - 90% hiperaktivne 90% hiperaktivne djece postiže djece postiže snižen uspjeh snižen uspjeh u školi,u školi,

- - 20% 20% hiperaktivne hiperaktivne djece djece ima ima teškoteškoćće se s ččitanjem,itanjem,

- - 60% 60% hiperaktivne djece hiperaktivne djece ima ozbiljima ozbiljne teškone teškoćće s rukopisom,e s rukopisom,

- - 30% 30% hiperaktivne hiperaktivne djece djece prekida prekida školovanje,školovanje,

- - 5% 5% djece djece s s poremeporemeććajem hiperaktivnosti završava fakultetsko obrazovanje, za razliku od 25%ajem hiperaktivnosti završava fakultetsko obrazovanje, za razliku od 25%

djece iz opdjece iz općće populacije.e populacije.
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Savjeti za nastavnikeSavjeti za nastavnike

 Akademsko postignu Akademsko postignućće jednako je važno hiperaktivnomu, kao i svakom drugom djetetu. Hiperaktivnae jednako je važno hiperaktivnomu, kao i svakom drugom djetetu. Hiperaktivna

djeca trebaju visoku razinu strukture u situaciji udjeca trebaju visoku razinu strukture u situaciji uččenja. Djetetu se može pomoenja. Djetetu se može pomoćći tako da se s njimi tako da se s njim

dogovori svakodnevni raspored i rutina u izvršavanju školskih zadataka. U razrednoj sredini dobro jedogovori svakodnevni raspored i rutina u izvršavanju školskih zadataka. U razrednoj sredini dobro je

potaknuti svu djecu, pa tako i hiperaktivno dijete, da bilježe što imaju za zadapotaknuti svu djecu, pa tako i hiperaktivno dijete, da bilježe što imaju za zadaćću i povremeno trebau i povremeno treba

provjeravati je li dijete sve zabilježilo.provjeravati je li dijete sve zabilježilo.

PreporuPreporuččuje se hiperaktivno dijete smjestiti u prvu klupu i poticati ga da ima što manje stvari na stolu.uje se hiperaktivno dijete smjestiti u prvu klupu i poticati ga da ima što manje stvari na stolu.

Naime, u prvoj klupi ono je jaNaime, u prvoj klupi ono je jačče fokusirano na nastavnika i manja je mogue fokusirano na nastavnika i manja je moguććnost interakcije s drugomnost interakcije s drugom

djecom tijekom nastavnog sata.djecom tijekom nastavnog sata.

Poželjno je da dijete ne sjedi pokraj prozora ili vrata jerPoželjno je da dijete ne sjedi pokraj prozora ili vrata jer ćće podražaji izvan ue podražaji izvan uččionice snažno utjecati naionice snažno utjecati na

fokus pažnje djeteta.fokus pažnje djeteta.

Tijekom nastavnog sata dobro je postavljati više potpitanja hiperaktivnom djetetu, vraTijekom nastavnog sata dobro je postavljati više potpitanja hiperaktivnom djetetu, vraććajuajućći pažnjui pažnju

djeteta na nastavni proces. Takodjeteta na nastavni proces. Takođđer, bitno je usmjeriti se na pozitivno, na ono što je dijete napravilo,er, bitno je usmjeriti se na pozitivno, na ono što je dijete napravilo,

na zadatke koje je uspješno završilo, a ne na ono što nije napravilo ili una zadatke koje je uspješno završilo, a ne na ono što nije napravilo ili u ččemu je pogriješilo.emu je pogriješilo.

Usmjeravanje na pozitivno poveUsmjeravanje na pozitivno poveććava motivaciju djetetu i jaava motivaciju djetetu i jačča njegov osjea njegov osjeććaj kompetencije iaj kompetencije i

postignupostignućća.a.

VeVeććina poteškoina poteškoćća s hiperaktivnom djecom proizlazi iz njihove smanjene sposobnosti da slijede pravila,a s hiperaktivnom djecom proizlazi iz njihove smanjene sposobnosti da slijede pravila,

zbogzbog ččega dolazi do remeega dolazi do remeććenja discipline u razredu.enja discipline u razredu.

Iako je svako hiperaktivno dijete jedinstveno, postoje neka naIako je svako hiperaktivno dijete jedinstveno, postoje neka naččela kojaela koja ćće olakšati poštovanjee olakšati poštovanje

razrednih norma samom djetetu, a timerazrednih norma samom djetetu, a time ćće ujedno olakšati rad i nastavniku i ostaloj djeci:e ujedno olakšati rad i nastavniku i ostaloj djeci:

- - Pojasnite djeci Pojasnite djeci pravila ponašanja pravila ponašanja u razredu. u razredu. Pravila su Pravila su važna i važna i bitno je bitno je djeci dati djeci dati informaciju oinformaciju o

tome što nastavnik otome što nastavnik oččekuje od njih. Ta pravila trebaju biti pozitivna, izražena u terminimaekuje od njih. Ta pravila trebaju biti pozitivna, izražena u terminima

poželjnih ponašanja. Poželjno ih je napisati i izložiti, tako da ih sva djeca vide. Ne preporupoželjnih ponašanja. Poželjno ih je napisati i izložiti, tako da ih sva djeca vide. Ne preporuččuje seuje se

izricati više od pet pravila.izricati više od pet pravila.
- - Osobito Osobito je je bitan bitan naglasak naglasak na na potkrepljivanju potkrepljivanju poželjnih, poželjnih, pozitivnih pozitivnih ponašanja. ponašanja. Povratna Povratna informacijainformacija

o ponašanju uo ponašanju uččenika mora slijediti neposredno nakon ponašanja, i biti vezana uz specifienika mora slijediti neposredno nakon ponašanja, i biti vezana uz specifiččnono

ponašanje (npr. dizanje ruke kad dijete nešto želi reponašanje (npr. dizanje ruke kad dijete nešto želi rećći). S djetetom se možete dogovoriti oi). S djetetom se možete dogovoriti o

sustavu nagrada, što može ukljusustavu nagrada, što može uključčivati više moguivati više moguććih nagrada, pa se djetetu omoguih nagrada, pa se djetetu omoguććuje odreuje određđenaena

sloboda izbora.sloboda izbora.

- - Ustanovite Ustanovite s s djetetom djetetom jasnu jasnu hijerarhiju hijerarhiju sankcija sankcija za za nepoželjna nepoželjna ponašanja ponašanja jer jer mu mu to to omoguomoguććuje dauje da

dobije povratnu informaciju o svojem ponašanju i »sljededobije povratnu informaciju o svojem ponašanju i »sljedeććem koraku«. U hijerarhiju ukljuem koraku«. U hijerarhiju uključčiteite

planirano ignoriranje i vremenski ograniplanirano ignoriranje i vremenski ograniččenen time-out time-out ..

- - Pohvalite Pohvalite i i ohrabrite ohrabrite pozitivnu pozitivnu pažnju.pažnju.

- - Komunicirajte Komunicirajte s s djetetom djetetom na na asertivan asertivan nanaččin, jasno izražavajuin, jasno izražavajućći svoju potrebu na neagresivani svoju potrebu na neagresivan

nanaččin. Izbjegavajte ismijavanje, prodike ili kritiziranje.in. Izbjegavajte ismijavanje, prodike ili kritiziranje.
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- - Razlikujte Razlikujte nemogunemoguććnost od neposlušnosti. Na primjer, kada dijete kaže »ne znam« ili »ne mogu«,nost od neposlušnosti. Na primjer, kada dijete kaže »ne znam« ili »ne mogu«,

ono treba poduku ili pomoono treba poduku ili pomoćć. »Ne. »Nećću« ili »ne želim« zahtijeva prije dogovorenu sankciju.u« ili »ne želim« zahtijeva prije dogovorenu sankciju.

- - Imajte Imajte prioritete. prioritete. Nemojte Nemojte se se fokusirati fokusirati na na više više od od tri tri ponašanja ponašanja odjednom.odjednom.

- - Ignorirajte Ignorirajte nepoželjna nepoželjna ponašanja ponašanja kako kako biste biste ih ih uklonili uklonili iz iz djetetova djetetova repertoara repertoara ponašanja ponašanja ii

onemoguonemoguććili da ih ono rabi za privlaili da ih ono rabi za privlaččenje negativne pažnje.enje negativne pažnje.

Pravila u uPravila u uččenju:enju:
- - Razdijelite Razdijelite gradivo gradivo na na manje manje dijelove. dijelove. Postavljeni Postavljeni ciljevi ciljevi u u uuččenju trebaju biti realistienju trebaju biti realističčni i ostvarivi.ni i ostvarivi.

- - Kod Kod akademskog akademskog uspjeha uspjeha hiperaktivne hiperaktivne djece djece planiranje planiranje je je iznimno iznimno bitno. bitno. Ono Ono djetetu djetetu dajedaje

strukturu i olakšava ustrukturu i olakšava uččenje.enje.

- - Složene Složene upute upute pri pri rješavanju rješavanju zadataka zadataka ili ili testova testova razbijte razbijte u u više više jednostavnijih jednostavnijih uputa. uputa. PitajtePitajte

hiperaktivnog uhiperaktivnog uččenika da ponovi što treba raditi kako biste provjerili razumijevanje zadatka. Kodenika da ponovi što treba raditi kako biste provjerili razumijevanje zadatka. Kod

mlamlađđe djece preporue djece preporuččuje se da se upute daju jedna po jedna.uje se da se upute daju jedna po jedna.

- - Preferirajte Preferirajte usmeno usmeno ispitivanje. ispitivanje. Hiperaktivna Hiperaktivna djeca djeca postižu postižu bolje bolje rezultate rezultate i i boljebolje ćće pokazati svojee pokazati svoje

znanje usmenim odgovaranjem. Smanjite broj pismenih zadataka, i ako je potrebno, produljiteznanje usmenim odgovaranjem. Smanjite broj pismenih zadataka, i ako je potrebno, produljite

vrijeme rada hiperaktivnom djetetu.vrijeme rada hiperaktivnom djetetu.

- - Kada Kada dajete dajete upute upute cijelom cijelom razredu, razredu, stanite stanite kraj kraj hiperaktivnog hiperaktivnog uuččenika dok to radite. Zaenika dok to radite. Za

objašnjavanje zadatka koristite se njegovom knjigom, tekom, radnom bilježnicom kao primjerom.objašnjavanje zadatka koristite se njegovom knjigom, tekom, radnom bilježnicom kao primjerom.

Hiperaktivna djecaHiperaktivna djeca ččesto imaju nisko samopoštovanje koje dovodi do izbjegavanja rada u školi zbogesto imaju nisko samopoštovanje koje dovodi do izbjegavanja rada u školi zbog

straha od neuspjeha.straha od neuspjeha. ČČesto takva djeca imaju i teškoesto takva djeca imaju i teškoćća s ua s uččenjem, ne zbog nedostatka sposobnostienjem, ne zbog nedostatka sposobnosti

vevećć zbog emocionalnih teško zbog emocionalnih teško ćća. Ako ua. Ako uččenik postiže loše rezultate, smanjite opseg zadanog materijala,enik postiže loše rezultate, smanjite opseg zadanog materijala,

a ne njegovu težinu. Takoa ne njegovu težinu. Takođđer, kod takve djece je korisno usmjeravanje na pozitivne karakteristike ier, kod takve djece je korisno usmjeravanje na pozitivne karakteristike i

postignupostignućća.a.

Hiperaktivnoj djeci može se smanjiti frustracija tijekom nastave omoguHiperaktivnoj djeci može se smanjiti frustracija tijekom nastave omoguććavajuavajućći kratke pauze, ili izlazaki kratke pauze, ili izlazak

iz razreda. Takoiz razreda. Takođđer, takvo dijete može dobiti i neke posebne obveze, poput voer, takvo dijete može dobiti i neke posebne obveze, poput vođđenja brige o kredi ilienja brige o kredi ili

spužvi, koje mu omoguspužvi, koje mu omoguććavaju promjene aktivnosti, daju mu osjeavaju promjene aktivnosti, daju mu osjeććaj važnosti i smanjuju napetost iaj važnosti i smanjuju napetost i

nemir.nemir.

Hiperaktivna djeca trebaju prijatelje jednako kao i druga djeca. Ponekad ona nemaju adekvatneHiperaktivna djeca trebaju prijatelje jednako kao i druga djeca. Ponekad ona nemaju adekvatne

socijalne vještine ili ih rabe na pogrešan nasocijalne vještine ili ih rabe na pogrešan naččin. Socijalne vještine mogu se uin. Socijalne vještine mogu se uččiti i razvijati i u razrednojiti i razvijati i u razrednoj

sredini, odsredini, od ččegaega ćće koristi imati sva djeca. Unutar razreda, kroz igru i slobodne aktivnosti možete:e koristi imati sva djeca. Unutar razreda, kroz igru i slobodne aktivnosti možete:

- pou- pouččavati djecu nenasilnom rješavanju sukoba,avati djecu nenasilnom rješavanju sukoba,

- pou- pouččavati djecu asertivnosti,avati djecu asertivnosti,

- - poticati razvoj poticati razvoj socijalnih socijalnih vještina vještina kroz kroz rad rad u u malim grupama. malim grupama. Takav rad, Takav rad, zasigurno, zasigurno, zahtijeva zahtijeva stalnistalni

nadzor i pranadzor i praććenje procesa koji se odvijaju u malim grupama. Napravite fleksibilne grupe ienje procesa koji se odvijaju u malim grupama. Napravite fleksibilne grupe i

osigurajte da hiperaktivna djeca rade s drugom djecom,osigurajte da hiperaktivna djeca rade s drugom djecom,

- - potaknuti potaknuti djecu djecu da da si si memeđđusobno pomažu (na primjer, da se meusobno pomažu (na primjer, da se međđusobno poduusobno poduččavaju uavaju u

matematici,matematici, ččitanju); te se aktivnosti trebaju nadgledati i preporuitanju); te se aktivnosti trebaju nadgledati i preporuččuje se da se djeca izmjenjuju uuje se da se djeca izmjenjuju u

tome.tome.
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- - poticati poticati sagledavanje sagledavanje situacije situacije iz iz drugog drugog kuta,kuta,

- - biti biti model model prema prema kojem kojem djeca djeca mogu mogu uuččiti dobre socijalne vještine¸i sami rabite pozitivneiti dobre socijalne vještine¸i sami rabite pozitivne

komentare o radu ukomentare o radu uččenika, interakcije i atribute,enika, interakcije i atribute,

- - usvojiti usvojiti nanaččelo da je svaki uelo da je svaki uččenik vrijedanenik vrijedan ččlan grupe; nastojite poticati suradnju, a ne kompeticijulan grupe; nastojite poticati suradnju, a ne kompeticiju

u razredu.u razredu.

Hiperaktivna djeca mogu biti iznimno zahtjevni uHiperaktivna djeca mogu biti iznimno zahtjevni uččenici. Za nastavnike je važno imati na umu da taenici. Za nastavnike je važno imati na umu da ta

djeca imaju ozbiljan problem. Vedjeca imaju ozbiljan problem. Veććini ljudi ta je perspektiva strana jer se ne radi o sljepoini ljudi ta je perspektiva strana jer se ne radi o sljepoćći, gluhoi, gluhoćći,i,

invaliditetu ili cerebralnoj paralizi. No, iako se na prvi pogledinvaliditetu ili cerebralnoj paralizi. No, iako se na prvi pogled ččini da je s hiperaktivnom djecom fiziini da je s hiperaktivnom djecom fiziččkiki

sve u redu, specifisve u redu, specifiččan naan naččin funkcioniranja njihova središnjeg živin funkcioniranja njihova središnjeg živččanog sustava stvara više problemaanog sustava stvara više problema

u njihovu svakodnevnom funkcioniranju. Hiperaktivnou njihovu svakodnevnom funkcioniranju. Hiperaktivno ćće dijete uspješno ue dijete uspješno uččiti u sredini koja podržavaiti u sredini koja podržava

individualne razlike unutar fleksibilnog, strukturiranog pristupa, dokindividualne razlike unutar fleksibilnog, strukturiranog pristupa, dok ćće usmjeravanje na razlike dovestie usmjeravanje na razlike dovesti

do njihove stigmatizacije i osamljivanja. Važno je razumijevanje i adekvatno reagiranje na djetetovedo njihove stigmatizacije i osamljivanja. Važno je razumijevanje i adekvatno reagiranje na djetetove

uspjehe i njihovo vrednovanje. Hiperaktivna djeca dobro reagiraju na brižan stav nastavnika i, kaouspjehe i njihovo vrednovanje. Hiperaktivna djeca dobro reagiraju na brižan stav nastavnika i, kao

posljedica toga, visoko su motivirana i postižu sjajne rezultate.posljedica toga, visoko su motivirana i postižu sjajne rezultate.

Za uspješno školovanje hiperaktivnog djeteta od iznimnog je znaZa uspješno školovanje hiperaktivnog djeteta od iznimnog je značčenja suradnja roditelja i nastavnika.enja suradnja roditelja i nastavnika.

Roditelji trebaju biti upoznati sa školskom rutinom i oRoditelji trebaju biti upoznati sa školskom rutinom i oččekivanjima koja su postavljena pred dijete.ekivanjima koja su postavljena pred dijete.

MeMeđđusobna podrška roditelja i nastavnika je presudna, i obje strane mogu nauusobna podrška roditelja i nastavnika je presudna, i obje strane mogu nauččiti jedna od druge: oiti jedna od druge: o

efektivnim naefektivnim naččinima rješavanja nekih nepoželjnih ponašanja, snagama djeteta i pozitivnim stranama,inima rješavanja nekih nepoželjnih ponašanja, snagama djeteta i pozitivnim stranama,

motivaciji djeteta. Pri tome, osim otvorene i efektivne komunikacije informativka može biti korisna zamotivaciji djeteta. Pri tome, osim otvorene i efektivne komunikacije informativka može biti korisna za

razmjenu informacija o postignurazmjenu informacija o postignućću, zadau, zadaććama ili moguama ili moguććim teškoim teškoććama.ama.

Tretman djece s poremeTretman djece s poremeććajem pažnje, s hiperaktivnošajem pažnje, s hiperaktivnošćću ili bez njeu ili bez nje

Hiperaktivna djeca imaju teškoHiperaktivna djeca imaju teškoćće koje mogu uzrokovati ozbiljne probleme njima i drugim ljudima, ali sue koje mogu uzrokovati ozbiljne probleme njima i drugim ljudima, ali su

ona u svim drugim aspektima normalna djeca. Ona imaju misli, osjeona u svim drugim aspektima normalna djeca. Ona imaju misli, osje
ćć
aje, želje i snove, kao i svi drugiaje, želje i snove, kao i svi drugi

ljudi. Iako je izrazito važno da dijete s ovim poremeljudi. Iako je izrazito važno da dijete s ovim poremeććajem bude identificirano kako bi se njemu iajem bude identificirano kako bi se njemu i

njegovoj obitelji mogao pružiti adekvatan tretman, postoji ozbiljan rizik dobivanja dijagnoze koji senjegovoj obitelji mogao pružiti adekvatan tretman, postoji ozbiljan rizik dobivanja dijagnoze koji se

sastoji u tome da se na dijete, jednom kada se postavi dijagnoza,sastoji u tome da se na dijete, jednom kada se postavi dijagnoza, ččesto gleda samo u terminima teesto gleda samo u terminima te

dijagnoze. Djeca s teškodijagnoze. Djeca s teškoććama i deficitima bilo koje vrste jesu, prvo i osnovno - djeca, a ne poremeama i deficitima bilo koje vrste jesu, prvo i osnovno - djeca, a ne poremeććajiaji

ili sindromi.ili sindromi.

Mnogi simptomi i karakteristike hiperaktivne djece mogu se preokrenuti u njihovu prednost. BuduMnogi simptomi i karakteristike hiperaktivne djece mogu se preokrenuti u njihovu prednost. Buduććnostnost

djece s ovim poremedjece s ovim poremeććajem ne treba biti crna. Vodeajem ne treba biti crna. Vodećći rai raččuna o djetetovim snagama i slabostima te uzuna o djetetovim snagama i slabostima te uz

osiguravanje adekvatne pomoosiguravanje adekvatne pomoćći, obitelj i strui, obitelj i struččnjaci mogu zajedno postinjaci mogu zajedno postićći da hiperaktivno dijetei da hiperaktivno dijete

postane svjesno svih svojih potencijala i da bude u mogupostane svjesno svih svojih potencijala i da bude u moguććnosti voditi sretan i uspješan život.nosti voditi sretan i uspješan život.
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KORISNE INFORMACIJE I ZANIMLJIVOSTIKORISNE INFORMACIJE I ZANIMLJIVOSTI

PRAVA DJECE S PRAVA DJECE S DISLEKSIJOMDISLEKSIJOM

 Ada Pavli Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.

Ovaj tekst je napisan 2005. godine na osnovi u to vrijeme važeOvaj tekst je napisan 2005. godine na osnovi u to vrijeme važeććih zakona i propisa. Buduih zakona i propisa. Budućći da sei da se

ooččekuje njihova izmjena, preporuekuje njihova izmjena, preporuččujemoujemo ččitateljima da provjere popis na kraju ovog poglavlja i uvjereitateljima da provjere popis na kraju ovog poglavlja i uvjere

se vrijede li pojedini zakoni i propisi. Na web-stranici Hrvatske udruge za disleksiju objavljivatse vrijede li pojedini zakoni i propisi. Na web-stranici Hrvatske udruge za disleksiju objavljivat ććemoemo

sve izmjene zakona i njihova objašnjenja (adresa: http://www.hud.hr).sve izmjene zakona i njihova objašnjenja (adresa: http://www.hud.hr).

Otkrivanje disleksijeOtkrivanje disleksije

U našem društvu ni na jednom obrazovnom stupnju nema sustavnog i organiziranog praU našem društvu ni na jednom obrazovnom stupnju nema sustavnog i organiziranog praććenja ilienja ili

ispitivanja djece kojemu bi cilj bio otkrivanje disleksije.ispitivanja djece kojemu bi cilj bio otkrivanje disleksije.

1. Dje1. Dječč ji vrti ji vrtiććii

Iako se veIako se većć  u predškolskom razdoblju mogu uo u predškolskom razdoblju mogu uo ččiti simptomi što upuiti simptomi što upuććuju na disleksiju, to se u praksi,uju na disleksiju, to se u praksi,

nažalost, rijetko doganažalost, rijetko događđa jer roditelji i odgajatelji nisu dostatno educirani, a logopeda u vrtia jer roditelji i odgajatelji nisu dostatno educirani, a logopeda u vrtiććima imaima ima

premalo. Ako su u djeteta primijepremalo. Ako su u djeteta primijeććene teškoene teškoćće, postoji zakonska obaveza da djee, postoji zakonska obaveza da dječč ji vrti ji vrtićć tu informaciju tu informaciju

proslijedi izravno komisiji kojaproslijedi izravno komisiji koja ćće dijete pregledati pri upisu u osnovnu školu.e dijete pregledati pri upisu u osnovnu školu.

Djeca koja pokazuju simptome disleksije morala bi veDjeca koja pokazuju simptome disleksije morala bi većć u dje u dje čč jem vrti jem vrtićću pou poččeti terapiju.eti terapiju.

2. Upisivanje djeteta u 2. Upisivanje djeteta u osnovnu školuosnovnu školu

Prilikom upisa u osnovnu školu, za svu se djecu obvezno komisijski utvr Prilikom upisa u osnovnu školu, za svu se djecu obvezno komisijski utvr đđuje psihofiziuje psihofiziččko stanje.ko stanje.

KomisijuKomisiju ččine lijeine liječčnik, psiholog ili pedagog, defektolog i unik, psiholog ili pedagog, defektolog i uččitelj, a osnivaju je opitelj, a osnivaju je opććinski (gradski) organinski (gradski) organ

uprave odgovoran za poslove školstva i opuprave odgovoran za poslove školstva i opććinski organ uprave mjerodavan za poslove zdravstva.inski organ uprave mjerodavan za poslove zdravstva.

Dio provjere psihofiziDio provjere psihofiziččkog stanja djeteta koji obavljaju školski lijekog stanja djeteta koji obavljaju školski liječčnici standardiziran je i jednak za svunici standardiziran je i jednak za svu

djecu u Hrvatskojdjecu u Hrvatskoj3636, dok drugi dio, koji obavljaju stru, dok drugi dio, koji obavljaju struččni suradnici i uni suradnici i uččitelji, nije standardiziran i uitelji, nije standardiziran i u

razlirazliččitim je školama razliitim je školama različčit. Procedura provjere psihofiziit. Procedura provjere psihofiziččkog stanja djeteta uobikog stanja djeteta uobiččajeno ne ukljuajeno ne uključčujeuje

ispitivanja iz kojih bi komisija mogla zakljuispitivanja iz kojih bi komisija mogla zaključčiti da dijete ima teškoiti da dijete ima teškoćće koje upue koje upuććuju na disleksiju.uju na disleksiju.

Logoped (u »Pravilniku o upisu djece u osnovnu školu« navedeno je opLogoped (u »Pravilniku o upisu djece u osnovnu školu« navedeno je opććenitije: »defektolog«) može,enitije: »defektolog«) može,

ali ne mora obvezno bitiali ne mora obvezno biti ččlan ove komisije. Ako dijete ne pregleda logoped, mala je vjerojatnost dalan ove komisije. Ako dijete ne pregleda logoped, mala je vjerojatnost da ććee

3636   prema: Vesna Jureša (urednica), Priruprema: Vesna Jureša (urednica), Priruččnik za lijenik za liječčnike školske medicine, Pregled prije upisa u nike školske medicine, Pregled prije upisa u prvi razredprvi razred

osnovne škole, Zagreb, 1998.osnovne škole, Zagreb, 1998.
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se otkriti simptomi disleksije, jer struse otkriti simptomi disleksije, jer struččnjaci drugih struka, to jest strunjaci drugih struka, to jest struččni suradnici u školama –ni suradnici u školama –

psiholozi, pedagozi i upsiholozi, pedagozi i uččitelji, najitelji, najččešešćće nisu za to educirani.e nisu za to educirani.

Ipak, u nekim školama gdje školski logopedi ispituju djecu ili gdje suIpak, u nekim školama gdje školski logopedi ispituju djecu ili gdje su ččlanovi komisije u tom smislulanovi komisije u tom smislu

educirani, ustanoviteducirani, ustanovit ćće se koja djeca imaju teškoe se koja djeca imaju teškoćće. Komisija treba poduzeti daljnje potrebne korake ie. Komisija treba poduzeti daljnje potrebne korake i

upozoriti roditelje.upozoriti roditelje.

O ishodu utvr O ishodu utvr đđivanja psihofiziivanja psihofiziččkog stanja djeteta za upis u osnovnu školu daju se rezultati roditelju ilikog stanja djeteta za upis u osnovnu školu daju se rezultati roditelju ili

staratelju, a za školu se obvezno u rubriku »Napomena" upisuju upute o primjeni odgovarajustaratelju, a za školu se obvezno u rubriku »Napomena" upisuju upute o primjeni odgovarajuććihih

pedagoških postupaka i mjera koje, eventualno, zahtijeva djetetovo psihofizipedagoških postupaka i mjera koje, eventualno, zahtijeva djetetovo psihofiziččko stanje.ko stanje.

Prava djece s disleksijom u osnovnoj školiPrava djece s disleksijom u osnovnoj školi

 Ako je komisija prilikom upisa u osnovnu školu utvr  Ako je komisija prilikom upisa u osnovnu školu utvr đđujuujućći psihofizii psihofiziččko stanje djeteta uoko stanje djeteta uoččila teškoila teškoćće,e,

ona ga mora uputiti logopedu na terapiju. Takoona ga mora uputiti logopedu na terapiju. Takođđer može odluer može odluččiti da se dijete upuiti da se dijete upuććuje na pedagoškuuje na pedagošku

opservaciju iliopservaciju ili
ćć
e odmah (bez opservacije) predložiti ope odmah (bez opservacije) predložiti op

ćć
inskom (gradskom) tijelu uprave zaduženominskom (gradskom) tijelu uprave zaduženom

za školstvo primjeren oblik odgoja i obrazovanja djeteta.za školstvo primjeren oblik odgoja i obrazovanja djeteta.

Ovi postupci provode se pri upisu u školu ili tijekom 1. razreda, ali se svi oni mogu provesti i zaOvi postupci provode se pri upisu u školu ili tijekom 1. razreda, ali se svi oni mogu provesti i za

uuččenika kod kojeg se ta potreba iz nekih razloga poslije ukazala (npr. uenika kod kojeg se ta potreba iz nekih razloga poslije ukazala (npr. uččenik se preselio u drugu školuenik se preselio u drugu školu

gdje su otkrivene teškogdje su otkrivene teškoćće, a u prijašnjoj nisu; zatim zbog nedostatka terapije ue, a u prijašnjoj nisu; zatim zbog nedostatka terapije uččenikove su teškoenikove su teškoććee

pojapojaččane; ili na zahtjev roditelja koji su, neovisno o školi, odveli dijete struane; ili na zahtjev roditelja koji su, neovisno o školi, odveli dijete struččnjaku koji je dijagnosticiraonjaku koji je dijagnosticirao

disleksiju).disleksiju).

Pedagoška opservacijaPedagoška opservacija

Pedagoška opservacija je promatranje djeteta tijekom odrePedagoška opservacija je promatranje djeteta tijekom određđenoga vremena (najduže tri mjeseca), prienoga vremena (najduže tri mjeseca), pri

ččemu se ustanovljava karakter i težina teškoemu se ustanovljava karakter i težina teškoćća, te oblik školovanja koji je za dijete optimalan.a, te oblik školovanja koji je za dijete optimalan.

 Ako komisija (pri upisu u osnovnu školu ili poslije tijekom školovanja) upu Ako komisija (pri upisu u osnovnu školu ili poslije tijekom školovanja) upuććuje dijete na pedagoškuuje dijete na pedagošku

opservaciju, najprije dostavlja obrazac roditelju ili staratelju, školi u kojojopservaciju, najprije dostavlja obrazac roditelju ili staratelju, školi u kojoj ćće se opservacija provoditi ie se opservacija provoditi i

opopććinskom (gradskom) tijelu uprave zaduženom za školstvo. U tom se obrascu prikupljaju svi potrebniinskom (gradskom) tijelu uprave zaduženom za školstvo. U tom se obrascu prikupljaju svi potrebni

podaci o djetetu i o dotadašnjim spoznajama o njegovim teškopodaci o djetetu i o dotadašnjim spoznajama o njegovim teškoććama.ama.

Redovito se pedagoška opservacija za dijete koje se tek upisalo u školu provodi u školi najbližojRedovito se pedagoška opservacija za dijete koje se tek upisalo u školu provodi u školi najbližoj

njegovom prebivalištu. Za unjegovom prebivalištu. Za uččenika kod kojeg se ta potreba ukazala tijekom školovanja, škola jeenika kod kojeg se ta potreba ukazala tijekom školovanja, škola je

obvezna provesti pedagošku opservaciju u razrednom odjelu u kojem se on tada nalazi.obvezna provesti pedagošku opservaciju u razrednom odjelu u kojem se on tada nalazi.
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Škola mora zadovoljavati odreŠkola mora zadovoljavati određđene kriterije pri opservaciji djeteta s disleksijom. To znaene kriterije pri opservaciji djeteta s disleksijom. To značči da morai da mora

imati zaposlenog pedagoga ili psihologa i osiguranu suradnju defektologa, lijeimati zaposlenog pedagoga ili psihologa i osiguranu suradnju defektologa, liječčnika i socijalnognika i socijalnog

radnika. Pedagošku opservaciju provodi uradnika. Pedagošku opservaciju provodi uččitelj koji nije poitelj koji nije poččetnik u suradnji s tim struetnik u suradnji s tim struččnjacima.njacima.

Škola u kojoj se provodi opservacija dužna je izraditi program za nju; izraŠkola u kojoj se provodi opservacija dužna je izraditi program za nju; izrađđuje ga zajedniuje ga zajedniččki struki struččni timni tim

sastavljen odsastavljen od ččlana komisije koja je dijete uputila na opservaciju, defektologa, pedagoga ili psihologa,lana komisije koja je dijete uputila na opservaciju, defektologa, pedagoga ili psihologa,

uuččitelja u školi i lijeitelja u školi i liječčnika u primarnoj zdravstvenoj zaštiti, a po njegovoj ocjeni i lijenika u primarnoj zdravstvenoj zaštiti, a po njegovoj ocjeni i liječčnika odgovarajunika odgovarajuććee

specijalnosti, socijalnog radnika i dr. Ako škola nema u sastavu nekoga od spomenutih struspecijalnosti, socijalnog radnika i dr. Ako škola nema u sastavu nekoga od spomenutih struččnjaka,njaka,

mora ga angažirati izvanjskom suradnjom. Koordinator strumora ga angažirati izvanjskom suradnjom. Koordinator struččnog tima za opservaciju u osnovnoj školinog tima za opservaciju u osnovnoj školi

redovito je defektolog, ili pedagog, a imenuje ga struredovito je defektolog, ili pedagog, a imenuje ga struččni tim.ni tim.3737

Program opservacije obuhvaProgram opservacije obuhvaćća: praa: praććenje djetetove uspješnosti u svladavanju programskih sadržaja,enje djetetove uspješnosti u svladavanju programskih sadržaja,

izbor specifiizbor specifiččnih metoda i oblika rada s djetetom, pranih metoda i oblika rada s djetetom, praććenje njegovih psihienje njegovih psihiččkih i fizikih i fiziččkih osobina, tekih osobina, te

emocionalnih i socijalnih osobina, suradnju roditelja ili staratelja i uemocionalnih i socijalnih osobina, suradnju roditelja ili staratelja i uččitelja te vrijeme trajanjaitelja te vrijeme trajanja

opservacije.opservacije.

Na osnovi dokumentacije i evidencije što je vodi škola gdje se provodi opservacija, škola izraNa osnovi dokumentacije i evidencije što je vodi škola gdje se provodi opservacija, škola izrađđujeuje

izvještaj i struizvještaj i struččno mišljenje o obrazovnim moguno mišljenje o obrazovnim moguććnostima djeteta te daje obrazloženi prijedlog odgoja inostima djeteta te daje obrazloženi prijedlog odgoja i

obrazovanja na posebnom obrascu. Izvještaj, struobrazovanja na posebnom obrascu. Izvještaj, struččno mišljenje i obrazloženi prijedlog odgoja ino mišljenje i obrazloženi prijedlog odgoja i

obrazovanja dostavlja se komisiji koja je dijete uputila na opservaciju.obrazovanja dostavlja se komisiji koja je dijete uputila na opservaciju.

Prije nego što donese prijedlog o primjerenom obliku odgoja i obrazovanja djeteta, komisija jePrije nego što donese prijedlog o primjerenom obliku odgoja i obrazovanja djeteta, komisija je

obvezna konzultirati roditelje ili staratelje. Ako se oni ne odazovu pozivu na konzultaciju, komisijaobvezna konzultirati roditelje ili staratelje. Ako se oni ne odazovu pozivu na konzultaciju, komisija ććee

samostalno predložiti opsamostalno predložiti opććinskom (gradskom) tijelu uprave mjerodavnom za školstvo, primjeren oblikinskom (gradskom) tijelu uprave mjerodavnom za školstvo, primjeren oblik

odgoja i obrazovanja djeteta.odgoja i obrazovanja djeteta.

Na temelju toga prijedloga, opNa temelju toga prijedloga, opććinsko (gradsko) tijelo uprave, mjerodavno za poslove školstva, donosiinsko (gradsko) tijelo uprave, mjerodavno za poslove školstva, donosi

rješenje. Protiv tog rješenja može se u roku od 15 dana Ministarstvu znanosti, obrazovanja i športarješenje. Protiv tog rješenja može se u roku od 15 dana Ministarstvu znanosti, obrazovanja i športa

izjaviti žalba, pa ono nakon toga osniva drugostupanjsku komisiju, koja daje struizjaviti žalba, pa ono nakon toga osniva drugostupanjsku komisiju, koja daje struččno mišljenje.no mišljenje.

KomisijuKomisiju ččine lijeine liječčnik odgovarajunik odgovarajućće specijalnosti, pedagog, psiholog, defektolog, socijalni radnik ie specijalnosti, pedagog, psiholog, defektolog, socijalni radnik i

uuččitelj. Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa po pribavljenom mišljenju komisije donosi konaitelj. Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa po pribavljenom mišljenju komisije donosi konaččnono

rješenje.rješenje.

Primjereni oblici odgoja i obrazovanja za djecu s Primjereni oblici odgoja i obrazovanja za djecu s disleksijom u osnovnim školamadisleksijom u osnovnim školama

 Ako se ustanovi da dijete s disleksijom ima teško Ako se ustanovi da dijete s disleksijom ima teškoćća u svladavanju školskog programa (što jea u svladavanju školskog programa (što je ččesto),esto),

ono ima pravo na posebne oblike odgoja i obrazovanja odreono ima pravo na posebne oblike odgoja i obrazovanja određđene »Pravilnikom o osnovnoškolskomene »Pravilnikom o osnovnoškolskom

3737   Treba napomenuti da se u »Naputku za rad Treba napomenuti da se u »Naputku za rad strustruččne ekipe za opservaciju djece s teškone ekipe za opservaciju djece s teškoććama u razvoju«ama u razvoju«
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odgoju i obrazovanju uodgoju i obrazovanju uččenika s teškoenika s teškoććama u razvoju«.ama u razvoju«.3838 Prilog br.1 tog pravilnika je orijentacijska listaPrilog br.1 tog pravilnika je orijentacijska lista

vrsta i stupnjeva teškovrsta i stupnjeva teškoćća u razvoju, gdje se pod toa u razvoju, gdje se pod toččkom 3 (poremekom 3 (poremeććaji govorno - glasovneaji govorno - glasovne

komunikacije i specifikomunikacije i specifiččne teškone teškoćće u ue u uččenju) navode smetnje uenju) navode smetnje u ččitanju (disleksija, aleksija), pisanjuitanju (disleksija, aleksija), pisanju

(disgrafija, agrafija) i ra(disgrafija, agrafija) i raččunanju (diskalkulija, akalkulija).unanju (diskalkulija, akalkulija).

Ovdje treba upozoriti na nerazjašnjen termin koji se stalno susreOvdje treba upozoriti na nerazjašnjen termin koji se stalno susrećće u zakonima i propisima: »lakše« ie u zakonima i propisima: »lakše« i

»teže« teško»teže« teškoćće. Osim navedene orijentacijske liste teškoe. Osim navedene orijentacijske liste teškoćća gdje se one samo nabrajaju, nema ia gdje se one samo nabrajaju, nema i

standardizacije po kojoj bi se odredilo koja je djetetova teškostandardizacije po kojoj bi se odredilo koja je djetetova teškoćća lakša, a koja teža, bilo premaa lakša, a koja teža, bilo prema

dijagnozi, bilo po opsegu teškodijagnozi, bilo po opsegu teškoćće ili drugim kriterijima. Disleksija je u svakodnevnom životu ue ili drugim kriterijima. Disleksija je u svakodnevnom životu u

usporedbi s mnogim drugim teškousporedbi s mnogim drugim teškoććama ili bolestima, lakša teškoama ili bolestima, lakša teškoćća, ali upravo u školovanju onaa, ali upravo u školovanju ona

izaziva velike i teške probleme u djece.izaziva velike i teške probleme u djece.

Osnovno školovanje uOsnovno školovanje uččenika s lakšim teškoenika s lakšim teškoććama u razvoju (u koje se u ovom sluama u razvoju (u koje se u ovom sluččaju ubraja iaju ubraja i

disleksija) provodi se u osnovnoj školi prema organizacijskim oblicima koji osiguravaju njihovudisleksija) provodi se u osnovnoj školi prema organizacijskim oblicima koji osiguravaju njihovu

potpunu integraciju u redovito školovanje.potpunu integraciju u redovito školovanje.

ČČesto citiraniesto citirani ččlanak 4. »Pravilnika o osnovnoškolskom odgoju i obrazovanju ulanak 4. »Pravilnika o osnovnoškolskom odgoju i obrazovanju uččenika s teškoenika s teškoććama uama u

razvoju« glasi:razvoju« glasi:

»Potpuna odgojno-obrazovna integracija ostvaruje se uklju»Potpuna odgojno-obrazovna integracija ostvaruje se uključčivanjem uivanjem uččenika s lakšim teškoenika s lakšim teškoććama uama u

razvoju u razredni odjel osnovne škole, u pravilu od I. do IV. razreda.razvoju u razredni odjel osnovne škole, u pravilu od I. do IV. razreda.

U razredni odjel mogu se ukljuU razredni odjel mogu se uključčiti do tri uiti do tri uččenika s teškoenika s teškoććama u razvoju, a takav odjel ne može imatiama u razvoju, a takav odjel ne može imati

sveukupno više od 25 usveukupno više od 25 uččenika.enika.

UUččenik s teškoenik s teškoććama u razvoju iz stavka 1. ovogaama u razvoju iz stavka 1. ovoga ččlanka svladava redovne ili prilagolanka svladava redovne ili prilagođđene nastavneene nastavne

programe individualiziranim postupcima i posebnom dodatnom pomoprograme individualiziranim postupcima i posebnom dodatnom pomoćći defektologa odgovarajui defektologa odgovarajuććee

specijalnosti.«specijalnosti.«

Dijete može u takav primjeren oblik odgoja i obrazovanja biti upuDijete može u takav primjeren oblik odgoja i obrazovanja biti upuććeno (kao što je veeno (kao što je većć  nazna nazna ččeno)eno)

nakon pedagoške opservacije ili bez nje. To može biti pri upisu u osnovnu školu ili poslije, tijekomnakon pedagoške opservacije ili bez nje. To može biti pri upisu u osnovnu školu ili poslije, tijekom

školovanja, ako se pokaže potreba. Odluku o tome donosi opškolovanja, ako se pokaže potreba. Odluku o tome donosi opććinsko (gradsko) tijelo uprave zaduženoinsko (gradsko) tijelo uprave zaduženo

za školstvo.za školstvo.

Prema postojePrema postojeććim zakonima i propisima dva su takva organizacijska oblika. U oba uim zakonima i propisima dva su takva organizacijska oblika. U oba uččenik je ukljuenik je uključčen uen u

razredni odjel osnovne škole:razredni odjel osnovne škole:

1. redoviti program uz individualizirani pristup (uz stru1. redoviti program uz individualizirani pristup (uz struččnu pomonu pomoćć  logopeda ili bez nje), logopeda ili bez nje),

2. prilago2. prilagođđeni program uz individualizirani pristup (uz strueni program uz individualizirani pristup (uz struččnu pomonu pomoćć logopeda ili bez nje). logopeda ili bez nje).

(Glasnik Ministarstva kulture i prosvjete, broj 2, 1993.) kao k(Glasnik Ministarstva kulture i prosvjete, broj 2, 1993.) kao koordinator navodi defektolog ili pedagog, meoordinator navodi defektolog ili pedagog, međđutim tajutim taj
pravilnik pisan je oppravilnik pisan je opććenito, za sve vrste teškoenito, za sve vrste teškoćća i bolesti djece. Kada se radi o disleksiji koordinator bi trebao bitia i bolesti djece. Kada se radi o disleksiji koordinator bi trebao biti
logoped.logoped.
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Redoviti program uz individualizirani pristupRedoviti program uz individualizirani pristup

Za dijete koje ima disleksiju ovaj oblik odgoja i obrazovanja najZa dijete koje ima disleksiju ovaj oblik odgoja i obrazovanja najččešešćće je najprimjereniji, iako se,e je najprimjereniji, iako se,

vjerojatno zbog neobaviještenosti nastavnika, struvjerojatno zbog neobaviještenosti nastavnika, struččnih suradnika i ostalih, u nekim sredinama rijetkonih suradnika i ostalih, u nekim sredinama rijetko

susresusrećće.e.

UUččenik je ukljuenik je uključčen u redoviti program, što znaen u redoviti program, što značči da je obvezan ui da je obvezan uččiti kompletno gradivo kao i svi drugiiti kompletno gradivo kao i svi drugi

uuččenici. Uenici. Uččitelji i predmetni nastavnici trebaju osim uobiitelji i predmetni nastavnici trebaju osim uobiččajenih naajenih naččina provjeravanja znanja iina provjeravanja znanja i

poupouččavanja primijeniti i neke specifiavanja primijeniti i neke specifiččne oblike, na primjer:ne oblike, na primjer:3939  

u pisanoj provjeri znanjau pisanoj provjeri znanja ččestoesto ćće biti potrebno dulje vrijeme za rješavanje nego što je to uobie biti potrebno dulje vrijeme za rješavanje nego što je to uobiččajeno, iliajeno, ili

manji broj zadataka,manji broj zadataka,

ponekadponekad ćće biti potrebno prilagoditi pisani materijal,e biti potrebno prilagoditi pisani materijal,

ako uako uččenik ima teškoenik ima teškoćća ua u ččitanju (disleksija), znanje treba provjeravati više usmeno, iliitanju (disleksija), znanje treba provjeravati više usmeno, ili ćće mu see mu se ččitatiitati

pitanje, na kojepitanje, na koje ćće on odgovoriti usmeno ili pismeno. Slie on odgovoriti usmeno ili pismeno. Sliččne su metode i kod disgrafije. Dislektine su metode i kod disgrafije. Dislektiččnene

smetnje mogu utjecati i na provjeru znanja iz matematike, pasmetnje mogu utjecati i na provjeru znanja iz matematike, pa ćće ue uččeniku netko proeniku netko proččitati problemskiitati problemski

zadatak, a matematizadatak, a matematiččki sadržaj raki sadržaj raččunanja on mora riješiti sam.unanja on mora riješiti sam.

PrilagoPrilagođđeni program uz individualizirani pristupeni program uz individualizirani pristup

PrilagoPrilagođđeni je program u praksi nešto rjeeni je program u praksi nešto rjeđđi za djecu s disleksijom. Obii za djecu s disleksijom. Običčno se to dogano se to događđa kad sua kad su

djetetove teškodjetetove teškoćće vrlo jake ili su kombinirane s nekim drugim smetnjama, te u slue vrlo jake ili su kombinirane s nekim drugim smetnjama, te u sluččajevima kad seajevima kad se

teškoteškoćće kasno otkriju pa dijete nije usvojilo osnove školskog programa.e kasno otkriju pa dijete nije usvojilo osnove školskog programa.

PrilagoPrilagođđeni program izraeni program izrađđuje se za svakog uuje se za svakog uččenika posebno. Nema univerzalnoga prilagoenika posebno. Nema univerzalnoga prilagođđenogenog

programa za sve uprograma za sve uččenike s teškoenike s teškoććama u razvoju, neovisno o vrsti i stupnju teškoama u razvoju, neovisno o vrsti i stupnju teškoćće. Izrae. Izrađđuje ga uuje ga uččiteljitelj

u suradnji s defektologom i drugim struu suradnji s defektologom i drugim struččnim suradnicima u školi. Za disleksiju to treba biti logoped.nim suradnicima u školi. Za disleksiju to treba biti logoped.

PrilagoPrilagođđeni program za svakog ueni program za svakog uččenika s rješenjem potrebno je izraditi do kraja rujna za svakuenika s rješenjem potrebno je izraditi do kraja rujna za svaku

školsku godinu i usvojiti ga na uškolsku godinu i usvojiti ga na uččiteljskom vijeiteljskom vijećću. Poželjno je da bude dostupan uu. Poželjno je da bude dostupan uččenikovom roditelju,enikovom roditelju,

(skrbniku, staratelju). Trebalo bi ga priložiti u dnevnik razrednog odjela.(skrbniku, staratelju). Trebalo bi ga priložiti u dnevnik razrednog odjela.

PrilagoPrilagođđeni program oeni program oččituje se u smanjenoj težini i veliituje se u smanjenoj težini i veliččini nastavnog programa, te obogaini nastavnog programa, te obogaććivanjuivanju

nastave posebnim metodama, sredstvima i pomagalima.nastave posebnim metodama, sredstvima i pomagalima.

Pri izradi prilagoPri izradi prilagođđenih programa, a osobito pri njihovu ostvarivanju, valja ispuniti sljedeenih programa, a osobito pri njihovu ostvarivanju, valja ispuniti sljedećće preduvjetee preduvjete4040,,

tj. potrebno je:tj. potrebno je:

3838   »Narodne novine«, broj 23/1991.»Narodne novine«, broj 23/1991.   
3939   Prema:Prema:   Naputak o praNaputak o praććenju i ocjenjivanju uenju i ocjenjivanju uččenika s teškoenika s teškoććama u razvoju u osnovnoj i srednjoj škoama u razvoju u osnovnoj i srednjoj školi, Glasnikli, Glasnik
Ministarstva prosvjete i športa, broj 2, 1996.Ministarstva prosvjete i športa, broj 2, 1996.   
4040   Citirano iz: Nastavni plan i program za osnovnu Citirano iz: Nastavni plan i program za osnovnu školu, Prosvjetni vjesnik, Posebno izdanje, broj 2, lipanj školu, Prosvjetni vjesnik, Posebno izdanje, broj 2, lipanj 1999.1999.  
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- - utvrditi utvrditi realnu realnu (trenutnu) (trenutnu) razinu razinu uuččenikovih sposobnosti i znanja za svako nastavno podruenikovih sposobnosti i znanja za svako nastavno područč je je

(inicijalno ispitivanje obvezatno je za svako nastavno podru(inicijalno ispitivanje obvezatno je za svako nastavno područč je svake školske godine), je svake školske godine),

- - odrediti odrediti godišnji godišnji cilj cilj odgoja odgoja i i obrazovanja,obrazovanja,

- - odrediti odrediti kratkorokratkoroččne ciljeve odgoja i obrazovanja,ne ciljeve odgoja i obrazovanja,

- - utvrditi utvrditi posebne posebne uuččenikove potrebe i naenikove potrebe i naččin njihova zadovoljavanja,in njihova zadovoljavanja,

- - odrediti odrediti opseg opseg do do kojegkojeg ćće ue uččenik sudjelovati u redovitom programu (poštujuenik sudjelovati u redovitom programu (poštujućći minimumi minimum

zahtjeva),zahtjeva),

- - utvrditi utvrditi vrijeme vrijeme popoččetka i trajanja individualne pomoetka i trajanja individualne pomoćći,i,

- - odrediti odrediti objektivne objektivne kriterije, kriterije, sredstva sredstva i i metode metode evaluacije evaluacije ciljeva ciljeva odgoja odgoja i i obrazovanja,obrazovanja,

- - navesti navesti strustruččnjake odgovorne za izradu, ostvarenje, procjenu i mogunjake odgovorne za izradu, ostvarenje, procjenu i mogućće izmjene programa,e izmjene programa,

- prihvatiti- prihvatiti ččinjenicu da dio uinjenicu da dio uččenika s teškoenika s teškoććama u razvoju može napredovati jednako (u svim iliama u razvoju može napredovati jednako (u svim ili

nekim podrunekim područč jima) kao i njihovi vršnjaci, a dio samo do odre jima) kao i njihovi vršnjaci, a dio samo do određđene granice, ali nema uene granice, ali nema uččenika kojienika koji

se ne može odgajati i obrazovati sukladno svojim razvojnim sposobnostima.se ne može odgajati i obrazovati sukladno svojim razvojnim sposobnostima.

UUččeniku s teškoeniku s teškoććama u razvoju ne treba nužno prilagoama u razvoju ne treba nužno prilagođđivati sve sadržaje iz svih nastavnih predmeta,ivati sve sadržaje iz svih nastavnih predmeta,

što znašto značči da se na poi da se na poččetku svake školske godine utvr etku svake školske godine utvr đđuje iz kojih nastavnih predmeta treba izrauje iz kojih nastavnih predmeta treba izrađđivatiivati

prilagoprilagođđeni program. Iako iz zakonskih odredba slijedi da bi se prilagoeni program. Iako iz zakonskih odredba slijedi da bi se prilagođđeni program mogao izraditi zaeni program mogao izraditi za

samo jedan predmet (npr. matematiku), u praksi je to iznimno rijetko.samo jedan predmet (npr. matematiku), u praksi je to iznimno rijetko.

Na kraju svake školske godine izvješNa kraju svake školske godine izvješććuje se tijelo uprave koje je donijelo rješenje o uuje se tijelo uprave koje je donijelo rješenje o uččenikovimenikovim

napredovanjima s prijedlogom za nastavak školovanja.napredovanjima s prijedlogom za nastavak školovanja.

Posebna dodatna pomoPosebna dodatna pomoćć ostvaruje se u posebno opremljenom prostoru u školi, s defektologom ostvaruje se u posebno opremljenom prostoru u školi, s defektologom

odgovarajuodgovarajućće specijalnosti i trajnim ili povremenim ukljue specijalnosti i trajnim ili povremenim uključčivanjem u rehabilitacijske programeivanjem u rehabilitacijske programe

specijaliziranih organizacija.specijaliziranih organizacija.

BuduBudućći da rad s ui da rad s uččenicima koji imaju prilagoenicima koji imaju prilagođđeni program od nastavnika zahtjeva poseban trud ieni program od nastavnika zahtjeva poseban trud i

vrijeme što ga posvevrijeme što ga posveććuju individualno tom uuju individualno tom uččeniku, takav razredni odjel ne smije biti prevelik. Ueniku, takav razredni odjel ne smije biti prevelik. U

Pravilniku o broju uPravilniku o broju uččenika u redovitom i kombiniranom razrednom odjelu u osnovnoj školienika u redovitom i kombiniranom razrednom odjelu u osnovnoj školi4141 to je i to je i

precizno odreprecizno određđeno, iako se to u praksi, nažalost,eno, iako se to u praksi, nažalost, ččesto ne dade postiesto ne dade postićći.i.

Problemi u provedbi primjerenih oblika odgoja i Problemi u provedbi primjerenih oblika odgoja i obrazovanjaobrazovanja

Iako je redoviti program uz individualizirani pristup po mišljenju logopeda najprimjereniji oblikIako je redoviti program uz individualizirani pristup po mišljenju logopeda najprimjereniji oblik

školovanja za veškolovanja za veććinu djece s disleksijom, on se, nažalost, relativno rijetko i provodi. To se dogainu djece s disleksijom, on se, nažalost, relativno rijetko i provodi. To se događđaa

zbog toga što nastavnici i struzbog toga što nastavnici i struččni suradnici nisu dostatno upoznati s ovim zakonski utemeljenimni suradnici nisu dostatno upoznati s ovim zakonski utemeljenim

oblikom školovanja, pa se u praksioblikom školovanja, pa se u praksi ččesto ovaj oblik poistovjeesto ovaj oblik poistovjeććuje s prilagouje s prilagođđenim programom. Takoenim programom. Takođđer,er,

4141 »Narodne novine«, broj 74/1999.»Narodne novine«, broj 74/1999.
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treba napomenuti da su i sami zakoni i podzakonski akti u tom dijelu prilitreba napomenuti da su i sami zakoni i podzakonski akti u tom dijelu priliččno nejasni i nedostatnono nejasni i nedostatno

objašnjeni.objašnjeni.

ČČesto se u praksi dogaesto se u praksi događđa da se zbog nedostatne educiranosti nastavnika redoviti program uza da se zbog nedostatne educiranosti nastavnika redoviti program uz

individualizirani pristup ili prilagoindividualizirani pristup ili prilagođđeni program ne mogu u potpunosti provoditi, iako dijete ima rješenje.eni program ne mogu u potpunosti provoditi, iako dijete ima rješenje.

To je posebno izraženo od 5. razreda osnovne škole. Za uspješan individualizirani pristup djetetu sTo je posebno izraženo od 5. razreda osnovne škole. Za uspješan individualizirani pristup djetetu s

disleksijom trebalo bi dodatno educirati sve nastavnike predmetne nastave, jer za kvalitetan rad nedisleksijom trebalo bi dodatno educirati sve nastavnike predmetne nastave, jer za kvalitetan rad ne

zadovoljavaju samo okvirne upute. Mezadovoljavaju samo okvirne upute. Međđutim, takva zakonska obaveza ne postoji. Zatim, uutim, takva zakonska obaveza ne postoji. Zatim, uččiteljiitelji

razredne i predmetne nastave te strurazredne i predmetne nastave te struččni suradnici koji se žele sami educirati, redovito nemaju za toni suradnici koji se žele sami educirati, redovito nemaju za to

prilike jer su takve edukacije rijetke, literature na hrvatskom jeziku je malo, a ostala je teže dostupna.prilike jer su takve edukacije rijetke, literature na hrvatskom jeziku je malo, a ostala je teže dostupna.

Prava djece s disleksijom u srednjoj školiPrava djece s disleksijom u srednjoj školi

Upis djece s disleksijom u srednje školeUpis djece s disleksijom u srednje škole   

Upisivanje u srednju školu jedna je od najveUpisivanje u srednju školu jedna je od najveććih briga djece s disleksijom i njihovih roditelja iliih briga djece s disleksijom i njihovih roditelja ili

staratelja. Mnogi ustaratelja. Mnogi uččenici s disleksijom imaju pritom problema, u prvom redu zato što su im ocjeneenici s disleksijom imaju pritom problema, u prvom redu zato što su im ocjene

lošije nego što su njihovo stvarno znanje i sposobnosti, i to poradi neprilagološije nego što su njihovo stvarno znanje i sposobnosti, i to poradi neprilagođđenih uvjeta uenih uvjeta uččenja ienja i

ispitivanja u osnovnim školama. Takoispitivanja u osnovnim školama. Takođđer, mnogi su u nedoumici koju školu izabrati s obzirom na svojeer, mnogi su u nedoumici koju školu izabrati s obzirom na svoje

teškoteškoćće.e.

Važno je istaknuti da uVažno je istaknuti da uččenici s disleksijom imaju znatno manje pomoenici s disleksijom imaju znatno manje pomoćći i podrške u srednjim školamai i podrške u srednjim školama

nego u osnovnima. Tako srednje škole ne zapošljavaju logopede, pa srednjoškolci mogu nastaviti (ilinego u osnovnima. Tako srednje škole ne zapošljavaju logopede, pa srednjoškolci mogu nastaviti (ili

zapozapoččeti) terapiju samo kod logopeda koji rade izvan škola ili kod privatnih logopeda. Takoeti) terapiju samo kod logopeda koji rade izvan škola ili kod privatnih logopeda. Takođđer, uer, uččenikenik

koji ima disleksiju ne može prvi put u srednjoj školi zatražiti da mu se odobri pohakoji ima disleksiju ne može prvi put u srednjoj školi zatražiti da mu se odobri pohađđanje redovitoganje redovitog

programa s individualiziranim pristupom ili prilagoprograma s individualiziranim pristupom ili prilagođđenog programa. To je omoguenog programa. To je omoguććeno samo onimeno samo onim

uuččenicima koji su takve programe veenicima koji su takve programe većć imali u osnovnoj školi. imali u osnovnoj školi.

Upis djece u srednju školu regulira se "Odlukom o elementima i kriterijima za izbor kandidata za upis uUpis djece u srednju školu regulira se "Odlukom o elementima i kriterijima za izbor kandidata za upis u

srednje škole". Sljedesrednje škole". Sljedećći tekst napisan je na temelju Odluke koju je ministar znanosti, obrazovanja ii tekst napisan je na temelju Odluke koju je ministar znanosti, obrazovanja i

športa donio u travnju 2007. godine. Ta se Odluka donosi svake godine za tekušporta donio u travnju 2007. godine. Ta se Odluka donosi svake godine za tekućću školsku godinu.u školsku godinu.

ČČesto se mijenjajuesto se mijenjaju ččlanci koji se odnose na djecu s teškolanci koji se odnose na djecu s teškoććama, tako da pravila za upis nisu svakeama, tako da pravila za upis nisu svake

godine ista.godine ista.

1. Upis s 1. Upis s manjim brojem bodova od broja potrebnoga za upis u pojedine vrste programamanjim brojem bodova od broja potrebnoga za upis u pojedine vrste programa  

Ovim zakonskim pravom mogu se koristiti uOvim zakonskim pravom mogu se koristiti uččenici s disleksijom koji su pohaenici s disleksijom koji su pohađđali nastavu bez posebnogali nastavu bez posebnog

oblika školovanja (ali imaju dijagnosticiranu disleksiju) ili po redovnom programu s individualizacijom.oblika školovanja (ali imaju dijagnosticiranu disleksiju) ili po redovnom programu s individualizacijom.
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UU ččlanku B.4.4. "Odluke o elementima i kriterijima za izbor kandidata za upis u srednje škole", koji selanku B.4.4. "Odluke o elementima i kriterijima za izbor kandidata za upis u srednje škole", koji se

odnosi na upis uodnosi na upis uččenika sa zdravstvenim teškoenika sa zdravstvenim teškoććama (u koje se ubraja disleksija), navedeno je da se tiama (u koje se ubraja disleksija), navedeno je da se ti

uuččenici mogu upisati s manjim brojem bodova, i to do deset posto od bodova najniže rangiranogenici mogu upisati s manjim brojem bodova, i to do deset posto od bodova najniže rangiranog

kandidata na ljestvici poretka ukandidata na ljestvici poretka uččenika koji su ostvarili pravo upisa u tu školu.enika koji su ostvarili pravo upisa u tu školu.

Odluku o takvom upisu u školu donosi ravnatelj škole.Odluku o takvom upisu u školu donosi ravnatelj škole.

Za korištenje tog prava uZa korištenje tog prava uččenik, uz ostale upisne dokumente, prilaže i:enik, uz ostale upisne dokumente, prilaže i:

••   mišljenje mišljenje službe službe za za profesionalno profesionalno usmjeravanje usmjeravanje o o sposobnostima sposobnostima i i motivaciji motivaciji uu ččenika zaenika za

najmanje dva primjerena programa obrazovanja;najmanje dva primjerena programa obrazovanja;

••   mišljenje mišljenje nadležnog nadležnog lijelije ččnika koji je pratio unika koji je pratio uččenika tijekom prethodnog školovanja, a na osnovienika tijekom prethodnog školovanja, a na osnovi

medicinske specijalistimedicinske specijalističčke dokumentacije (tj. lijeke dokumentacije (tj. liječčniniččku svjedodžbu - standardni obrazacku svjedodžbu - standardni obrazac

"Narodnih novina", koju izdaje školski lije"Narodnih novina", koju izdaje školski liječčnik).nik).

Kod ovog zakonskog prava, meKod ovog zakonskog prava, međđutim, nejasno je zašto o upisu uutim, nejasno je zašto o upisu uččenika odluenika odluččuje ravnatelj, a neuje ravnatelj, a ne

povjerenstvo u kojem se nalaze logoped i lijepovjerenstvo u kojem se nalaze logoped i liječčnik koji bi dali strunik koji bi dali struččno mišljenje (na primjer, ako se višeno mišljenje (na primjer, ako se više

uuččenika s teškoenika s teškoććama javi u neku školu, nije jasno koji i po kojem kriteriju imaju prednost). Zatim, trebaama javi u neku školu, nije jasno koji i po kojem kriteriju imaju prednost). Zatim, treba

napomenuti da testovi koje djeca prolaze u službi za profesionalnu orijentaciju nisu prilagonapomenuti da testovi koje djeca prolaze u službi za profesionalnu orijentaciju nisu prilagođđenieni

specifispecifiččnim teškonim teškoććama poput disleksije, pa vrlo lako mogu dati pogrešnu sliku o uama poput disleksije, pa vrlo lako mogu dati pogrešnu sliku o uččeniku zbogeniku zbog ččegaega ććee

on biti upuon biti upuććen u manje zahtjevne škole, bez obzira na stvarne moguen u manje zahtjevne škole, bez obzira na stvarne moguććnosti i želje.nosti i želje.

2. Izravni upis2. Izravni upis   

Izravni upis u srednju školu moguIzravni upis u srednju školu mogućć je samo za u je samo za u ččenike s teškoenike s teškoććama u razvoju koji su završili osnovnuama u razvoju koji su završili osnovnu

školu po individualiziranom ili prilagoškolu po individualiziranom ili prilagođđenom programu. Oni se upisuju izravno u individualizirani ilienom programu. Oni se upisuju izravno u individualizirani ili

prilagoprilagođđeni program srednjeg obrazovanja, ili, iznimno, u posebni program srednjoškolskogeni program srednjeg obrazovanja, ili, iznimno, u posebni program srednjoškolskog

obrazovanja.obrazovanja.

UUččenik pri upisu u srednju školu mora uz ostale dokumente priložiti:enik pri upisu u srednju školu mora uz ostale dokumente priložiti:

- rješenje o primjerenom obliku školovanja u osnovnoj školi,- rješenje o primjerenom obliku školovanja u osnovnoj školi,

- mišljenje službe za profesionalno usmjeravanje o sposobnostima i motivaciji za najmanje dva- mišljenje službe za profesionalno usmjeravanje o sposobnostima i motivaciji za najmanje dva

primjerena programa obrazovanja,primjerena programa obrazovanja,

- iznimno, ako je osnovnu školu završio bez utvr - iznimno, ako je osnovnu školu završio bez utvr đđenoga primjerenog oblika školovanja, umjestoenoga primjerenog oblika školovanja, umjesto

rješenja prilaže nalaz i mišljenje odnosno rješenje nadležnog centra za socijalnu skrb o pravima izrješenja prilaže nalaz i mišljenje odnosno rješenje nadležnog centra za socijalnu skrb o pravima iz

socijalne skrbi.socijalne skrbi.

Primjereni oblici odgoja i obrazovanja u srednjim školama za Primjereni oblici odgoja i obrazovanja u srednjim školama za djecu s disleksijomdjecu s disleksijom
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Zakonom propisani oblici odgoja i obrazovanja za djecu s teškoZakonom propisani oblici odgoja i obrazovanja za djecu s teškoććama u srednjim školama jednaka suama u srednjim školama jednaka su

kao i u osnovnim.kao i u osnovnim.

U »Zakonu o srednjem školstvu«U »Zakonu o srednjem školstvu« 4242, u, u ččlanku 22. navodi se:lanku 22. navodi se:

»Obrazovanje u»Obrazovanje uččenika s teškoenika s teškoććama u razvoju organizira se uz primjenu individualiziranih postupaka uama u razvoju organizira se uz primjenu individualiziranih postupaka u

srednjoj školi u redovnim ili posebnim razrednim odjelima i obrazovnim grupama.«srednjoj školi u redovnim ili posebnim razrednim odjelima i obrazovnim grupama.«

ČČlanak 4. »Pravilnika o srednjoškolskom obrazovanju ulanak 4. »Pravilnika o srednjoškolskom obrazovanju uččenika s teškoenika s teškoććama i veama i veććim teškoim teškoććama uama u

razvoju«razvoju«4343 glasi: glasi:

»Potpuna integracija iz»Potpuna integracija iz ččlanka 2. ovoga pravilnika ostvaruje se ukljulanka 2. ovoga pravilnika ostvaruje se uključčivanjem uivanjem uččenika s teškoenika s teškoććama uama u

razvoju u redoviti razredni odjel srednje škole po redovitom ili prilagorazvoju u redoviti razredni odjel srednje škole po redovitom ili prilagođđenom programu uz primjenuenom programu uz primjenu

individualiziranih postupaka i posebnu dodatnu pomoindividualiziranih postupaka i posebnu dodatnu pomoćć defektologa stru defektologa stru ččnog suradnika, odnosno uznog suradnika, odnosno uz

organizirani produženi struorganizirani produženi struččni postupak.ni postupak.

U redoviti razredni odjel iz stavka 1. ovogaU redoviti razredni odjel iz stavka 1. ovoga ččlanka mogu se ukljulanka mogu se uključčiti do tri uiti do tri uččenika s teškoenika s teškoććama uama u

razvoju, a takav odjel ne može imati sveukupno više od 30 urazvoju, a takav odjel ne može imati sveukupno više od 30 uččenika. «enika. «

Dakle, kao i u osnovnim školama, i u srednjim postoje dvije moguDakle, kao i u osnovnim školama, i u srednjim postoje dvije moguććnosti za školovanje djece snosti za školovanje djece s

teškoteškoććama:ama:

1. redovni program uz individualiziran pristup (uz stru1. redovni program uz individualiziran pristup (uz struččnu pomonu pomoćć logopeda ili bez nje) logopeda ili bez nje)

2. prilago2. prilagođđeni program uz individualiziran pristup (uz strueni program uz individualiziran pristup (uz struččnu pomonu pomoćć logopeda ili bez nje) logopeda ili bez nje)

Odluku o tome donosi Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa.Odluku o tome donosi Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa.

Prava studenata s disleksijomPrava studenata s disleksijom

Ovo je poglavlje vrlo kratko jer u tom dijelu školovanja osobe s disleksijom nemaju nikakva zakonskiOvo je poglavlje vrlo kratko jer u tom dijelu školovanja osobe s disleksijom nemaju nikakva zakonski

regulirana prava. Ni na razredbenim ispitima za upise na fakultete ni tijekom svog školovanja, studentiregulirana prava. Ni na razredbenim ispitima za upise na fakultete ni tijekom svog školovanja, studenti

s disleksijom nemaju nikakve olakšice ni posebna prava. Treba se nadati das disleksijom nemaju nikakve olakšice ni posebna prava. Treba se nadati da ćće se to u budue se to u buduććnostinosti

ispraviti.ispraviti.

Na žalost, mali broj uNa žalost, mali broj uččenika s disleksijom uspijeva se upisati na fakultete, bez obzira na njihoveenika s disleksijom uspijeva se upisati na fakultete, bez obzira na njihove
sposobnosti. To se dogasposobnosti. To se događđa zbog loše strukture njihova prethodnog školovanja i zbog obeshrabrenjaa zbog loše strukture njihova prethodnog školovanja i zbog obeshrabrenja

kao posljedice njihovih mnogobrojnih problema tijekom školovanja.kao posljedice njihovih mnogobrojnih problema tijekom školovanja.

Prava djece s disleksijom u vezi s terapijomPrava djece s disleksijom u vezi s terapijom

Terapija u školi - Terapija u školi - kod školskih logopedakod školskih logopeda

4242
»Narodne novine« broj 69/2003.»Narodne novine« broj 69/2003.  
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Terapija se obavlja u školi - najTerapija se obavlja u školi - najččešešćće jedan logoped radi na nekoliko škola. Ovaj oblik terapije roditelje jedan logoped radi na nekoliko škola. Ovaj oblik terapije roditelj

ne plane plaćća i za njega nije potrebna uputnica. Djeca se upua i za njega nije potrebna uputnica. Djeca se upuććuju na tu terapiju ako komisija za provjeruuju na tu terapiju ako komisija za provjeru

psihofizipsihofiziččkog stanja djeteta pri upisu u osnovnu školu ustanovi da dijete ima simptome disleksije ili akokog stanja djeteta pri upisu u osnovnu školu ustanovi da dijete ima simptome disleksije ili ako

se to ustanovi u tijeku školovanja (u oba sluse to ustanovi u tijeku školovanja (u oba sluččaja to se dogaaja to se događđa naja najččešešćće ako škola ima zaposlenoge ako škola ima zaposlenog

logopeda, kojilogopeda, koji ćće prepoznati simptome). Za ovaj tipa terapije dijete ne treba dobiti posebnu dijagnozue prepoznati simptome). Za ovaj tipa terapije dijete ne treba dobiti posebnu dijagnozu

(u obliku dokumenta), a logoped odlu(u obliku dokumenta), a logoped odluččuje je li potrebno dijete poslati na dodatnu dijagnostikuuje je li potrebno dijete poslati na dodatnu dijagnostiku

(psihologu, neurologu i sl.). Iako djeca imaju zakonsko pravo na ovu terapiju, na žalost, logopeda je(psihologu, neurologu i sl.). Iako djeca imaju zakonsko pravo na ovu terapiju, na žalost, logopeda je

premalo, pa je najpremalo, pa je najččešešćće takva terapija prekratka.e takva terapija prekratka.

Terapija kod logopeda zaposlenih u ustanovama što ih financira Terapija kod logopeda zaposlenih u ustanovama što ih financira Hrvatski zavod za zdravstvenoHrvatski zavod za zdravstveno

osiguranjeosiguranje

Za ovaj oblik terapije potrebna je dijagnoza, tj. nalaz i mišljenje logopeda i psihologa. Na temeljuZa ovaj oblik terapije potrebna je dijagnoza, tj. nalaz i mišljenje logopeda i psihologa. Na temelju

dijagnoze dobiva se uputnica za logopedsku terapiju od lijedijagnoze dobiva se uputnica za logopedsku terapiju od liječčnika primarne zdravstvene zaštite kodnika primarne zdravstvene zaštite kod

kojega je dijete prijavljeno. Svaki mjesec treba zatražiti novu uputnicu.kojega je dijete prijavljeno. Svaki mjesec treba zatražiti novu uputnicu.

Ova skupina logopeda zaposlena je u bolnicama ili specijaliziranim ustanovama. Ponekad takveOva skupina logopeda zaposlena je u bolnicama ili specijaliziranim ustanovama. Ponekad takve

ustanove suraustanove surađđuju sa školama, pa logopedi obavljaju terapiju u školi.uju sa školama, pa logopedi obavljaju terapiju u školi.

Logopedi koji rade u bolnicama i domovima zdravlja (za razliku od školskih logopeda) bave se iLogopedi koji rade u bolnicama i domovima zdravlja (za razliku od školskih logopeda) bave se i

ostalim problemima (mucanjem, afazijama itd.), tako da ne mogu primiti velik broj djece s disleksijom.ostalim problemima (mucanjem, afazijama itd.), tako da ne mogu primiti velik broj djece s disleksijom.

Djeca s disleksijom dolaze tim logopedima obiDjeca s disleksijom dolaze tim logopedima običčno zato sto u školi nemaju logopeda ili jedan radi sno zato sto u školi nemaju logopeda ili jedan radi s

previše djece, a takopreviše djece, a takođđer i kad je to ustanova koja se bavi uz ostalo i tim tipom terapije.er i kad je to ustanova koja se bavi uz ostalo i tim tipom terapije.

Treba napomenuti da u Hrvatskoj nema ni jedne javne ustanove koja se primarno bavi disleksijom,Treba napomenuti da u Hrvatskoj nema ni jedne javne ustanove koja se primarno bavi disleksijom,

unatounatočč  velikom broju djece s tim teško velikom broju djece s tim teško ććama.ama.

U meU međđunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih zdravstvenih problemaunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih zdravstvenih problema4444 navedeni su specifi navedeni su specifi ččni razvojnini razvojni

poremeporemeććaji vještina uaji vještina uččenja i formalnih školskih znanja pod grupom F81. Šifra specifienja i formalnih školskih znanja pod grupom F81. Šifra specifiččnog poremenog poremeććajaaja

uu ččitanju je F 81.0, mješovitog poremeitanju je F 81.0, mješovitog poremeććaja u vještini uaja u vještini uččenja i studiranja je F81.3, specifienja i studiranja je F81.3, specifiččnognog

poremeporemeććaja u vještini raaja u vještini raččunanja F81.2, te ostalih razvojnih poremeunanja F81.2, te ostalih razvojnih poremeććaja u vještinama uaja u vještinama uččenja ienja i

studiranja (u što je ubrojen poremestudiranja (u što je ubrojen poremeććaj u pisanju) je F81.8.aj u pisanju) je F81.8.

Terapija kod privatnih logopedaTerapija kod privatnih logopeda

U zadnje vrijeme otvara se sve više privatnih logopedskih kabineta, jer je potreba velika, a zaposlenihU zadnje vrijeme otvara se sve više privatnih logopedskih kabineta, jer je potreba velika, a zaposlenih

logopeda u javnim ustanovama je malo. Ovaj oblik terapije posebno se plalogopeda u javnim ustanovama je malo. Ovaj oblik terapije posebno se plaćća i ne ulazi u sustava i ne ulazi u sustav

zdravstvenog osiguranja. Logopedi imaju svoje strukovno udruženje – Hrvatsko logopedsko društvo,zdravstvenog osiguranja. Logopedi imaju svoje strukovno udruženje – Hrvatsko logopedsko društvo,

ali ono zasad još ne izdaje licence za samostalan rad logopeda. U planu je izrada Zakona o logopedijiali ono zasad još ne izdaje licence za samostalan rad logopeda. U planu je izrada Zakona o logopediji

koji bi obuhvatio sve oblike rada logopeda, pa bi se tako regulirala i ova problematika i time bi sekoji bi obuhvatio sve oblike rada logopeda, pa bi se tako regulirala i ova problematika i time bi se

onemoguonemoguććilo nestruilo nestruččnim osobama da se bave tim poslom kao što se to sada ponekad doganim osobama da se bave tim poslom kao što se to sada ponekad događđa.a.

4343   »Narodne novine« broj 19/1992.»Narodne novine« broj 19/1992.   

4444   Hrvatsko izdanje: M. Kuzman, ur, Hrvatski zavod za javno Hrvatsko izdanje: M. Kuzman, ur, Hrvatski zavod za javno zdravstvo, 1994.zdravstvo, 1994.  
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NovNovččane naknade nastavnicima za rad s ane naknade nastavnicima za rad s djecom s teškodjecom s teškoććamaama

Iako ova problematika ne dotiIako ova problematika ne dotičče neposredno prava djece, smatrali smo da je i to ovdje potrebnoe neposredno prava djece, smatrali smo da je i to ovdje potrebno

navesti jer smo, na temelju mnogih informacija zakljunavesti jer smo, na temelju mnogih informacija zaključčili da u školama vlada raznorodna situacija -ili da u školama vlada raznorodna situacija -

ponekad su nastavnici plaponekad su nastavnici plaććeni toeni toččno kako stoji u kolektivnom ugovoru, ponekad su plano kako stoji u kolektivnom ugovoru, ponekad su plaććeni samo zaeni samo za

prilagoprilagođđeni program,eni program, ččesto nisu upoznati s odredbama kolektivnog ugovora. Zatim, ni odredbeesto nisu upoznati s odredbama kolektivnog ugovora. Zatim, ni odredbe

kolektivnog ugovora nisu uvijek jasne i usklakolektivnog ugovora nisu uvijek jasne i usklađđene s terminologijom u ostalim propisima i zakonima.ene s terminologijom u ostalim propisima i zakonima.

Treba se nadati daTreba se nadati da ćće zakonodavac u budue zakonodavac u buduććnosti pojasniti termine, na temeljunosti pojasniti termine, na temelju ččegaega ćće biti dodatnoe biti dodatno  

plaplaććen rad za sve oblike rada s djecom s disleksijom. Teško da se može oen rad za sve oblike rada s djecom s disleksijom. Teško da se može oččekivati kvalitetan rad kojiekivati kvalitetan rad koji

zahtijeva poseban angažman i ponekad prekovremeno radno vrijeme - ako je na volonterskoj bazi.zahtijeva poseban angažman i ponekad prekovremeno radno vrijeme - ako je na volonterskoj bazi.

NovNovččane naknade uane naknade uččiteljima u osnovnim školama za rad s djecom s teškoiteljima u osnovnim školama za rad s djecom s teškoććamaama

UUččiteljima koji rade s djecom s teškoiteljima koji rade s djecom s teškoććama, prema kolektivnom ugovoru za osnovne škole, osnovna seama, prema kolektivnom ugovoru za osnovne škole, osnovna se
plaplaćća uvea uveććava, i toava, i to4545::

- - uuččitelju i struitelju i struččnom suradniku koji radi s unom suradniku koji radi s uččenicima s veenicima s veććim teškoim teškoććama u razvoju poama u razvoju po

posebnom nastavnom planu i programu, tijekom nastavne godine, temeljem ukupneposebnom nastavnom planu i programu, tijekom nastavne godine, temeljem ukupne

kolikoliččine ine tjednog tjednog radnog radnog vremena vremena provedenoga provedenoga u u tom tom radu radu 12%,12%,

- - uuččitelju u kombiniranom razrednom odjelu s uitelju u kombiniranom razrednom odjelu s uččenicima s lakšim teškoenicima s lakšim teškoććama u razvoju poama u razvoju po

posebnom posebnom planu planu i i programu programu 5%,5%,

- - uuččitelju koji radi s uitelju koji radi s uččenicima po prilagoenicima po prilagođđenom programu, i to za svaki prilagoenom programu, i to za svaki prilagođđenieni

program program po po održanom održanom nastavnom nastavnom satu satu 7%,7%,

- - uuččitelju/struitelju/struččnom suradniku koji radi u razrednom ili predmetnom odjelu redovnenom suradniku koji radi u razrednom ili predmetnom odjelu redovne

škole pri zdravstveno-rehabilitacijskoj ustanovi, tijekom nastavne godine, temeljemškole pri zdravstveno-rehabilitacijskoj ustanovi, tijekom nastavne godine, temeljem

ukupne koliukupne količčine ine tjednog tjednog radnog radnog vremena vremena provedenoga provedenoga u u tom tom radu radu 15%.15%.

Iz kolektivnog ugovora nije jasno je li uIz kolektivnog ugovora nije jasno je li uččitelju plaitelju plaććen i rad po redovnom programu uz individualiziranien i rad po redovnom programu uz individualizirani

pristup. Trenutapristup. Trenutaččno je u osnovnim školama najno je u osnovnim školama najččešešćće plae plaććen samo rad po prilagoen samo rad po prilagođđenom programu.enom programu.

NovNovččane naknade uane naknade uččiteljima u srednjim školama za rad s djecom s teškoiteljima u srednjim školama za rad s djecom s teškoććamaama

U srednjim školama po kolektivnom se ugovoru nastavnicima koji rade s uU srednjim školama po kolektivnom se ugovoru nastavnicima koji rade s uččenicima s poteškoenicima s poteškoććama uama u

razvoju integriranim u razredne odjele redovne nastave naknada za rad obrarazvoju integriranim u razredne odjele redovne nastave naknada za rad obraččunava tako da seunava tako da se

vrijednost održanog sata redovite nastave po prilagovrijednost održanog sata redovite nastave po prilagođđenom programu uveenom programu uveććava za 7%.ava za 7%.

4545   Kolektivni ugovor za zaposlenike u osnovnoškolskim Kolektivni ugovor za zaposlenike u osnovnoškolskim ustanovamaustanovama,, Narodne novine, broj 80/2002.Narodne novine, broj 80/2002.  
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Nastavnicima koji rade u razrednim odjelima ili odgojno-obrazovnim skupinama s uNastavnicima koji rade u razrednim odjelima ili odgojno-obrazovnim skupinama s uččenicima senicima s

poteškopoteškoććama u razvoju pri redovnim školama (i u posebnim ustanovama za djecu s poteškoama u razvoju pri redovnim školama (i u posebnim ustanovama za djecu s poteškoććama uama u

razvoju) naknada za rad obrarazvoju) naknada za rad obraččunava se tako da se vrijednost održanog sata redovite nastave uveunava se tako da se vrijednost održanog sata redovite nastave uveććaa

za 10 %.za 10 %.

BuduBudućći da se u ovom ugovoru ne spominje izrii da se u ovom ugovoru ne spominje izriččito prilagoito prilagođđeni program (za razliku od kolektivnogeni program (za razliku od kolektivnog

ugovora za osnovne škole), slijedi da je u srednjim školama dodatno plaugovora za osnovne škole), slijedi da je u srednjim školama dodatno plaććen rad s uen rad s uččenicima senicima s

teškoteškoććama koji pohaama koji pohađđaju nastavu i po redovnom i po prilagoaju nastavu i po redovnom i po prilagođđenom programu.enom programu.

Popis zakona i propisa koji se odnose Popis zakona i propisa koji se odnose na prava djece s disleksijomna prava djece s disleksijom

Zakon o osnovnom školstvuZakon o osnovnom školstvu

»Narodne novine«, broj 59/1990., 27/1993., 7/1996.»Narodne novine«, broj 59/1990., 27/1993., 7/1996.

Zakon o srednjem školstvuZakon o srednjem školstvu

»Narodne novine«, broj 19/1992.»Narodne novine«, broj 19/1992.

Pravilnik o upisu djece u osnovnu školuPravilnik o upisu djece u osnovnu školu

»Narodne novine«, broj 13/1991.»Narodne novine«, broj 13/1991.

Pravilnik o osnovnoškolskom odgoju i obrazovanju uPravilnik o osnovnoškolskom odgoju i obrazovanju uččenika s teškoenika s teškoććama u razvojuama u razvoju

»Narodne novine«, broj 23/1991.»Narodne novine«, broj 23/1991.

Pravilnik o srednjoškolskom obrazovanju uPravilnik o srednjoškolskom obrazovanju uččenika s teškoenika s teškoććama i veama i veććim teškoim teškoććama u razvojuama u razvoju

»Narodne novine«, broj 19/1992.»Narodne novine«, broj 19/1992.

Naputak o praNaputak o praććenju i ocjenjivanju uenju i ocjenjivanju uččenika s teškoenika s teškoććama u razvoju u osnovnoj i srednjoj školiama u razvoju u osnovnoj i srednjoj školi
»Glasnik Ministarstva prosvjete i športa«, broj 2/1996.»Glasnik Ministarstva prosvjete i športa«, broj 2/1996.

Naputak za rad struNaputak za rad struččne ekipe za opservaciju djece s teškone ekipe za opservaciju djece s teškoććama u razvojuama u razvoju

»Glasnik Ministarstva kulture i prosvjete«, broj 2/1993.»Glasnik Ministarstva kulture i prosvjete«, broj 2/1993.

Naputci o ocjenjivanju uNaputci o ocjenjivanju uččenikova uspjehaenikova uspjeha

»Glasnik Ministarstva prosvjete i športa«, br. 2/1996.»Glasnik Ministarstva prosvjete i športa«, br. 2/1996.

Nastavni plan i program za osnovnu školuNastavni plan i program za osnovnu školu

»Prosvjetni vjesnik«, Posebno izdanje, broj 2, lipanj 1999.»Prosvjetni vjesnik«, Posebno izdanje, broj 2, lipanj 1999.
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Odluka o elementima i kriterijima za izbor kandidata za upis u srednje škole, travanj 2007.Odluka o elementima i kriterijima za izbor kandidata za upis u srednje škole, travanj 2007.

Kolektivni ugovor za zaposlenike u osnovnoškolskim ustanovamaKolektivni ugovor za zaposlenike u osnovnoškolskim ustanovama

»Narodne novine«, broj 80/2002.»Narodne novine«, broj 80/2002.

Kolektivni ugovor za zaposlenike u srednjoškolskim ustanovamaKolektivni ugovor za zaposlenike u srednjoškolskim ustanovama

»Narodne novine«, broj 80/2002.»Narodne novine«, broj 80/2002.

KAKO KONCIPIRATI I OBLIKOVATI TEKST DA KAKO KONCIPIRATI I OBLIKOVATI TEKST DA GA LAKŠEGA LAKŠE
ČČITAJU OSOBE S DISLEKSIJOMITAJU OSOBE S DISLEKSIJOM

W3C (W3C (World Wide Web ConsortiumWorld Wide Web Consortium) je nezavisna me) je nezavisna međđunarodna organizacija koja se bavi razvojem iunarodna organizacija koja se bavi razvojem i

standardizacijom web-a.standardizacijom web-a. Web Accessibility InitiativeWeb Accessibility Initiative  - WAI (Inicijativa za pristupa - WAI (Inicijativa za pristupa ččnost Interneta) prinost Interneta) pri

W3C postavila je internacionalne standarde za osobe s teškoW3C postavila je internacionalne standarde za osobe s teškoććama.ama.

U sljedeU sljedeććem tekstu WAI daje upute za pisanje teksta prilagoem tekstu WAI daje upute za pisanje teksta prilagođđenoga osobama koje imaju teškoenoga osobama koje imaju teškoćće se s

ččitanjem. Upute se odnose na web-stranice i na bilo koji pisani tekst u knjigama, publikacijama,itanjem. Upute se odnose na web-stranice i na bilo koji pisani tekst u knjigama, publikacijama,

letcima, oglasnim ploletcima, oglasnim ploččama itd. Tekst je preveden s web-stranice British Dyslexia Association.ama itd. Tekst je preveden s web-stranice British Dyslexia Association.

Svatko je priSvatko je pri ččitanju podložan umoru i zamoru oitanju podložan umoru i zamoru oččiju. Kada se dugo koncentriramo na neki dio teksta,iju. Kada se dugo koncentriramo na neki dio teksta,

rijeriječči se mogu zamutiti od umora i naprezanja oi se mogu zamutiti od umora i naprezanja oččiju. To stanje nije dugotrajno, žmirkanjem se možeiju. To stanje nije dugotrajno, žmirkanjem se može

brzo ispraviti. Umorna osobabrzo ispraviti. Umorna osoba
čč
esto griješi uesto griješi u

čč
itanju.itanju.

Osobe s disleksijomOsobe s disleksijom ččesto dokesto dok ččitaju osjeitaju osjeććaju vizualnu nelagodu. Na primjer, kada gledaju u stranicu saju vizualnu nelagodu. Na primjer, kada gledaju u stranicu s

tekstom, neke osobe s disleksijom ne uspijevaju fokusirati pozornost na tekst, nego na praznine. Totekstom, neke osobe s disleksijom ne uspijevaju fokusirati pozornost na tekst, nego na praznine. To

sese ččesto opisuje kao da tekst teesto opisuje kao da tekst tečče po stranici.e po stranici.

U ostalih napor koncentracije može uzrokovati teškoU ostalih napor koncentracije može uzrokovati teškoćće u interpretaciji teksta. Rijee u interpretaciji teksta. Riječči i tekst mogui i tekst mogu

izgledati kao da se kreizgledati kao da se krećću po stranici ili kao da se ljuljaju.u po stranici ili kao da se ljuljaju.

Svatko tko ima teškoSvatko tko ima teškoćće se s ččitanjem, treba se jaitanjem, treba se jačče koncentrirati da bi ispravno interpretirao tekst ie koncentrirati da bi ispravno interpretirao tekst i

zapamtio prozapamtio proččitano. Sve što smeta koncentraciji, na primjer vizualna smetnja, poveitano. Sve što smeta koncentraciji, na primjer vizualna smetnja, poveććava problem.ava problem.

Crni tisak na bijelom papiru uzrokuje nelagodu. Bijeli papir, osobito ako je sjajan, može zasljepljivati.Crni tisak na bijelom papiru uzrokuje nelagodu. Bijeli papir, osobito ako je sjajan, može zasljepljivati.

Napor uzrokovan vizualnim smetnjama priNapor uzrokovan vizualnim smetnjama pri ččitanju dade se ublažiti. Ako tekst oblikujete prikladno zaitanju dade se ublažiti. Ako tekst oblikujete prikladno za

osobe s disleksijom, i drugimaosobe s disleksijom, i drugima ćće biti lakše.e biti lakše.
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U nastavku su nabrojene jednostavne upute koje pomažu svakomU nastavku su nabrojene jednostavne upute koje pomažu svakom ččitaitačču da odu da od ččitanja ima najvišeitanja ima najviše

koristi.koristi.

1. Koncipiranja teksta1. Koncipiranja teksta

Pišite u kratkim rePišite u kratkim reččenicama.enicama.

Izbjegavajte velike tekstualne cjeline, pišite u kraIzbjegavajte velike tekstualne cjeline, pišite u kraććim odlomcima.im odlomcima.

2. Slova i znakovi2. Slova i znakovi

Upotrebljavajte »Upotrebljavajte »sans serif sans serif « slova (slova bez kratkih crtica na krajevima), kao što su Arial i Comic« slova (slova bez kratkih crtica na krajevima), kao što su Arial i Comic

Sans.Sans.

Nastojite da veliNastojite da veliččina slova bude 12 pt ili više.ina slova bude 12 pt ili više.

Nemojte upotrebljavati slova manja od 11 pt.Nemojte upotrebljavati slova manja od 11 pt.

PovePoveććajte razmak izmeajte razmak izmeđđu slova i redaka.u slova i redaka.

Upotrebljavajte podebljana (Upotrebljavajte podebljana (bold bold ) ili istaknuta () ili istaknuta (highlighted highlighted ) slova, izbjegavajte kosa slova () slova, izbjegavajte kosa slova (italic italic ) i) i

podcrtani tekst.podcrtani tekst.

Izbjegavajte podcrtavanje naslova ili nizova rijeIzbjegavajte podcrtavanje naslova ili nizova riječči, to može uzrokovati vizualno spajanje rijei, to može uzrokovati vizualno spajanje riječči.i.

3. Izgled teksta3. Izgled teksta

Neka redci budu poravnani na lijevoj strani, izbjegavajte obostrano poravnanje.Neka redci budu poravnani na lijevoj strani, izbjegavajte obostrano poravnanje.

UvlaUvlaččite pojedine retke teksta da biste razdijelili tekst u manje cjeline.ite pojedine retke teksta da biste razdijelili tekst u manje cjeline.

Nastojte tekst organizirati u natuknicama ili s pomoNastojte tekst organizirati u natuknicama ili s pomoćću numeriu numeriččkog nabrajanja u odvojenim redcima, akog nabrajanja u odvojenim redcima, a

ne u kontinuiranom nizu.ne u kontinuiranom nizu.

Odvajajte reOdvajajte reččenice dvostrukim razmakom.enice dvostrukim razmakom.

Ne poNe poččinjite reinjite reččenicu na kraju retka.enicu na kraju retka.

Upotrebljavajte široke margine.Upotrebljavajte široke margine.

Pišite naslove i podnaslove.Pišite naslove i podnaslove.

Ostavljajte prazan redak izmeOstavljajte prazan redak izmeđđu odlomaka.u odlomaka.

4. Prezentacija informacija4. Prezentacija informacija

Upotrebljavajte papir u boji umjesto bijeloga. Nema univerzalne preporuke za boju papira, jer razliUpotrebljavajte papir u boji umjesto bijeloga. Nema univerzalne preporuke za boju papira, jer različčitimitim

osobama odgovaraju razliosobama odgovaraju različčite pozadine. Ipak,ite pozadine. Ipak, ččini se da je najomiljenija krem boja.ini se da je najomiljenija krem boja.

Oblikovanje stranice treba biti jednostavno. Pozadinska grafika može tekst uOblikovanje stranice treba biti jednostavno. Pozadinska grafika može tekst uččiniti teškoiniti teško ččitljivim.itljivim.

Ne upotrebljavajte mnogo vrsta pisama (fontove).Ne upotrebljavajte mnogo vrsta pisama (fontove).

Na letku ili plakatu koji oglašava neki dogaNa letku ili plakatu koji oglašava neki događđaj, grupirajte zajedno osnovne informacije kao što suaj, grupirajte zajedno osnovne informacije kao što su

mjesto i vrijeme održavanja.mjesto i vrijeme održavanja.

5. Oglasne plo5. Oglasne ploččee

Oglase u javnim prostorima je lakšeOglase u javnim prostorima je lakše ččitati ako je tekst tiskan i ako je u boji.itati ako je tekst tiskan i ako je u boji.

6. Popratne upute za prezentaciju informacija6. Popratne upute za prezentaciju informacija

Letci su idealni za objašnjenje nekog procesa ili postupka.Letci su idealni za objašnjenje nekog procesa ili postupka.

GrafiGrafiččki prikazi pridonose isticanju neke informacije.ki prikazi pridonose isticanju neke informacije.

Lista uputa u natuknicama korisnija je od kontinuiranog teksta, ako želimo objasniti neki postupak.Lista uputa u natuknicama korisnija je od kontinuiranog teksta, ako želimo objasniti neki postupak.
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Treba dati objašnjenje kratica i dijalektalnih rijeTreba dati objašnjenje kratica i dijalektalnih riječči.i.

Na poNa poččetku teksta treba biti sadržaj, a na kraju indeks.etku teksta treba biti sadržaj, a na kraju indeks.

7. Oblikovanje web-stranice7. Oblikovanje web-stranice

Kretanje unutar stranice treba biti jednostavno. Prijeko je potreban sadržaj stranice.Kretanje unutar stranice treba biti jednostavno. Prijeko je potreban sadržaj stranice.

Korisno je da se stranica možeKorisno je da se stranica može ččitati i kada korisnik nije prikljuitati i kada korisnik nije priključčen na Internet.en na Internet.

Tekst koji se kreTekst koji se krećće izaziva probleme u ljudi s teškoe izaziva probleme u ljudi s teškoććama uama u ččitanju.itanju.

GrafiGrafiččki prikazi i tabele izgledaju efektno, aliki prikazi i tabele izgledaju efektno, ali ččesto zahtijevaju dugo vrijeme za spremanje na lokalnoesto zahtijevaju dugo vrijeme za spremanje na lokalno

raraččunalo.unalo.

Korisniku treba biti jasno koje je stranice posjetio i na kojoj se trenutno nalazi.Korisniku treba biti jasno koje je stranice posjetio i na kojoj se trenutno nalazi.

Neki korisnici preferiraju crna ili tamno plava slova na blijedoj plavoj ili žutoj pozadini. Na nekim web-Neki korisnici preferiraju crna ili tamno plava slova na blijedoj plavoj ili žutoj pozadini. Na nekim web-

stranicama može se birati boja pozadine.stranicama može se birati boja pozadine.

POZNATE OSOBE S DISLEKSIJOMPOZNATE OSOBE S DISLEKSIJOM

 Ada Pavli Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.

Mnoge osobe koje su u svojim profesionalnim životima postigle zamjetne karijere, koje su zadužileMnoge osobe koje su u svojim profesionalnim životima postigle zamjetne karijere, koje su zadužile

ččovjeovječčanstvo epohalnim otkrianstvo epohalnim otkriććima, uima, u ččijim umjetniijim umjetniččkih ostvarenjima uživaju generacije, imale sukih ostvarenjima uživaju generacije, imale su

disleksiju. Medisleksiju. Međđu njima nalaze se znameniti umjetnici, znanstvenici, sportaši, politiu njima nalaze se znameniti umjetnici, znanstvenici, sportaši, političčari,ari, ččak i vrlo plodniak i vrlo plodni

pisci, kao što je, na primjer, bila Agata Christie. Mnogi od njih ostavili su nam svjedopisci, kao što je, na primjer, bila Agata Christie. Mnogi od njih ostavili su nam svjedoččanstva o svojimanstva o svojim

teškoteškoććama, o problemima u školovanju, nerazumijevanju okoline. Njihovi primjeri ohrabrenje su zaama, o problemima u školovanju, nerazumijevanju okoline. Njihovi primjeri ohrabrenje su za

svaku mladu osobu s disleksijom, ali i za roditelje djece s disleksijom. Oni pokazuju da disleksija nijesvaku mladu osobu s disleksijom, ali i za roditelje djece s disleksijom. Oni pokazuju da disleksija nije

trajna kotrajna koččnica u intelektualnom napretku, venica u intelektualnom napretku, većć teško teško ćća s kojom se može uspješno raditi i zadovoljnoa s kojom se može uspješno raditi i zadovoljno

živjeti.živjeti.

Bojan NavojecBojan Navojec, mladi glumac velikog talenta. Odmah nakon diplome zapošljava se u Kazalištu, mladi glumac velikog talenta. Odmah nakon diplome zapošljava se u Kazalištu

Gavella, zatim radi u Kazalištu Trešnja i u Teatru Exit. SveGavella, zatim radi u Kazalištu Trešnja i u Teatru Exit. Sve ččešešćće se pojavljuje na televiziji, dug jee se pojavljuje na televiziji, dug je

popis filmova u kojima je igrao. Dobiva izvrsne kritike, odigrao je mnogo zapaženih uloga.popis filmova u kojima je igrao. Dobiva izvrsne kritike, odigrao je mnogo zapaženih uloga.

Otvoreno govori o svojim problemima u vezi s disleksijom u intervjuima, na TV-emisijama i time znatnoOtvoreno govori o svojim problemima u vezi s disleksijom u intervjuima, na TV-emisijama i time znatno

pridonosi informiranju i edukaciji javnosti o problematici disleksije.pridonosi informiranju i edukaciji javnosti o problematici disleksije.

Iz intervjua: "U školi sam se izvježbao uIz intervjua: "U školi sam se izvježbao uččiti napamet jer mi je bilo lakše pamtiti štoiti napamet jer mi je bilo lakše pamtiti što ččitaju druga djecaitaju druga djeca

nego nego se sam hrvati sa slovima pa mi je danas možda lakše nego drugim glumcima zapamtitinego nego se sam hrvati sa slovima pa mi je danas možda lakše nego drugim glumcima zapamtiti
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tekst. Disleksija jetekst. Disleksija je ččesta, ali je mnogi skrivaju jer je nepopularna. Kao - odrastaoesta, ali je mnogi skrivaju jer je nepopularna. Kao - odrastao ččovjek a teškoovjek a teško ččita.....ita.....

Kao klincu u razredu ti se smiju, podcjenjuju te, no svaki se nedostatak uvijek negdje referiraKao klincu u razredu ti se smiju, podcjenjuju te, no svaki se nedostatak uvijek negdje referira

pozitivno, svaka mana donosi neku vrlinu."pozitivno, svaka mana donosi neku vrlinu."

Dragojla JarneviDragojla Jarnevićć (1812-1874) karlova (1812-1874) karlova ččka književnica, ilirska pjesnikinja. Poznat je njezin lik, istaknutka književnica, ilirska pjesnikinja. Poznat je njezin lik, istaknut

unutar skupine ilirskih velikana na Bukovunutar skupine ilirskih velikana na Bukovččevu sveevu sveččanom zastoru HNK u Zagrebu. Pisala je novele,anom zastoru HNK u Zagrebu. Pisala je novele,

romane, pedagoškeromane, pedagoške ččlanke i drame (izgubljene su). Nedavno je tiskan njezin kompletan dnevnik, kojilanke i drame (izgubljene su). Nedavno je tiskan njezin kompletan dnevnik, koji

 je pisala od 1833. do 1874. godine. Taj dnevnik iznimno je zanimljivo, vrlo opsežno djelo koje govori o je pisala od 1833. do 1874. godine. Taj dnevnik iznimno je zanimljivo, vrlo opsežno djelo koje govori o

 jednoj osobi ispred svog vremena. jednoj osobi ispred svog vremena.

Dragojla JarneviDragojla Jarnevićć bila je u bila je u ččiteljica. Izvela je prvi zabilježeni penjaiteljica. Izvela je prvi zabilježeni penjaččki pothvat u Hrvatskoj - 1843. godineki pothvat u Hrvatskoj - 1843. godine

popela se uz stijenu Okipopela se uz stijenu Okićća (Samoborsko gorje).a (Samoborsko gorje).

U rukopisu njezina dnevnika vide se karakteristiU rukopisu njezina dnevnika vide se karakterističčne pogreške: premještanje slova (namastir, Ozajl),ne pogreške: premještanje slova (namastir, Ozajl),

pogrešna interpunkcija, akcenti bez logike, krivudavi redovi. Tijekom dugogodišnjeg pisanja prolazipogrešna interpunkcija, akcenti bez logike, krivudavi redovi. Tijekom dugogodišnjeg pisanja prolazi

kroz faze ukroz faze uččenja pisanja, uenja pisanja, uččenja hrvatskog jezika, prelazi s njemaenja hrvatskog jezika, prelazi s njemaččkoga na hrvatski, s gotice nakoga na hrvatski, s gotice na

latinicu. Dragojla Jarnevilatinicu. Dragojla Jarnevićć  je primjer osobe koja je svojim marljivim radom i snagom talenta svladala je primjer osobe koja je svojim marljivim radom i snagom talenta svladala

teškoteškoćće disleksije, i to u vrijeme kad se o tome nije ništa znalo i kada nije postojala strue disleksije, i to u vrijeme kad se o tome nije ništa znalo i kada nije postojala struččna pomona pomoćć..

ZNANSTVENICI, ISTRAŽIVAZNANSTVENICI, ISTRAŽIVAČČI, PRONALAZAI, PRONALAZAČČII

 Albert Einstein, Thomas Edison, Alexander Graham Bell, Isaac Newton, Michael Faraday Albert Einstein, Thomas Edison, Alexander Graham Bell, Isaac Newton, Michael Faraday

POLITIPOLITIČČ ARI, VOJSKOVO ARI, VOJSKOVO Đ ĐEE

George Patton, Winston Churchill, Woodrow Wilson, John F. KennedyGeorge Patton, Winston Churchill, Woodrow Wilson, John F. Kennedy

LIKOVNI UMJETNICILIKOVNI UMJETNICI

Leonardo da Vinci, Pablo Picasso, Walt Disney, Robert Rauschenberg, Auguste Rodin, RichardLeonardo da Vinci, Pablo Picasso, Walt Disney, Robert Rauschenberg, Auguste Rodin, Richard

Rogers, Charles Rennie Mackintosh, Jorn UtzonRogers, Charles Rennie Mackintosh, Jorn Utzon

SPORTAŠISPORTAŠI

Greg Louganis, Jackie Stewart, Johnny Herbert , Bruce Jenner, Adie Allen, Duncan Goodhew , PaulGreg Louganis, Jackie Stewart, Johnny Herbert , Bruce Jenner, Adie Allen, Duncan Goodhew , Paul

Merson, Magic Johnson, Muhammad AliMerson, Magic Johnson, Muhammad Ali

GLUMCIGLUMCI

Cher, Marlon Brando, Tom Cruise, Whoopi Goldberg, Susan Hampshire, Anthony Hopkins, BobCher, Marlon Brando, Tom Cruise, Whoopi Goldberg, Susan Hampshire, Anthony Hopkins, Bob

Hoskins, Sarah Miles, Oliver Reed, Harrison Ford, Liv TylerHoskins, Sarah Miles, Oliver Reed, Harrison Ford, Liv Tyler



  

   8484

PISCIPISCI

 Agatha Christie, Gustave Flaubert, W.B. Yeats, Hans Christian Anderson, Ernest Hemingway, Lewis Agatha Christie, Gustave Flaubert, W.B. Yeats, Hans Christian Anderson, Ernest Hemingway, Lewis

Carrol, Mark TwainCarrol, Mark Twain

GLAZBENICIGLAZBENICI

Noel Gallagher, Scott - '5ive, Harry Belafonte, Enrico Caruso, Nigel Kennedy, John LennonNoel Gallagher, Scott - '5ive, Harry Belafonte, Enrico Caruso, Nigel Kennedy, John Lennon

LITERATURA I POMAGALA ZA LITERATURA I POMAGALA ZA VJEŽBANJEVJEŽBANJE

Detaljnije informacije o pojedinim knjigama ili pomagalima, izdavaDetaljnije informacije o pojedinim knjigama ili pomagalima, izdavačču ili nau ili naččinu nabavke pogledajte nainu nabavke pogledajte na

našoj web-stranici (http:www/hud.hr)našoj web-stranici (http:www/hud.hr)

DomaDomaćća literaturaa literatura

Tony Buzan,Tony Buzan, Koristite svoju glavuKoristite svoju glavu, Izvori, Zagreb,1999., Izvori, Zagreb,1999.

MiraMira ČČudina - Obradoviudina - Obradovićć,, Č Č itanje prije škole, priruitanje prije škole, priruč č nik za nik za roditelje i odgajateljeroditelje i odgajatelje, Školska knjiga, Zagreb,, Školska knjiga, Zagreb,

2002.2002.

MiraMira ČČudina - Obradoviudina - Obradovićć,, Igrom doIgrom do č č itanja, igre i aktivnosti za itanja, igre i aktivnosti za razvijanje vještinerazvijanje vještine č č itanjaitanja, Školska, Školska

knjiga, Zagreb, 2002.knjiga, Zagreb, 2002.

Ronald D. Davis, Eldon M. Braun,Ronald D. Davis, Eldon M. Braun, Dar disleksije, Zašto neki od Dar disleksije, Zašto neki od najpamenajpametnijih ljudi ne tnijih ljudi ne znajuznaju č č itati i kakoitati i kako

mogu naumogu nauč č iti iti , Alinea, Zagreb, 2001., Alinea, Zagreb, 2001.

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć,, Djeca s teškoDjeca s teškoć ć ama u uama u uč č enjuenju,, Rad na spoznajnom razvoju, vještinama u Rad na spoznajnom razvoju, vještinama uč č enjaenja

emocijama i motivaciji emocijama i motivaciji , Ostvarenje, Lekenik, 2004., Ostvarenje, Lekenik, 2004.

Dževdet HadžiselimoviDževdet Hadžiselimovićć,, Otkrivanje poremeOtkrivanje poremeć ć aja uaja u č č itanju, grupni postupci za ispitivanje objektivnih iitanju, grupni postupci za ispitivanje objektivnih i

subjektivnih simptoma poremesubjektivnih simptoma poremeć ć aja uaja u č č itanju, Priruitanju, Priruč č nik za školske psihologe i pedagogenik za školske psihologe i pedagoge, Školska, Školska

knjiga, Zagreb, 1984.knjiga, Zagreb, 1984.

Dubravka Kocijan Hercigonja, Gordana Buljan Flander, Dinka VuDubravka Kocijan Hercigonja, Gordana Buljan Flander, Dinka Vuččkovikovićć,, Hiperaktivno dijete -Hiperaktivno dijete -

uznemireni roditelji i odgajatelji uznemireni roditelji i odgajatelji , Naklada Slap, Jastrebarsko, 2004., Naklada Slap, Jastrebarsko, 2004.

 Anica Juri Anica Jurićć-Šimun-Šimunččiićć, Djeca s teško, Djeca s teškoććama u uama u uččenju i vladanju, priruenju i vladanju, priruččnik za nastavnike nižih razredanik za nastavnike nižih razreda

osnovne škole, Školska knjiga, Zagreb, 1978.osnovne škole, Školska knjiga, Zagreb, 1978.
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Lelia Kiš-Glavaš, Rea Fulgosi-Masnjak,Lelia Kiš-Glavaš, Rea Fulgosi-Masnjak, Do prihvaDo prihvać ć anja zajedno: integracija djece s posebnimanja zajedno: integracija djece s posebnim

 potrebam potrebama, prirua, priruč č nik za unik za uč č iteljeitelje, Hrvatska udruga za stru, Hrvatska udruga za struččnu pomonu pomoćć djeci s posebnim potrebama - djeci s posebnim potrebama -

IDEM, Zagreb, 2002.IDEM, Zagreb, 2002.

T.R Miles, Elaine Miles,T.R Miles, Elaine Miles, Sto godina disleksije, sto Sto godina disleksije, sto godina istraživanja i praksegodina istraživanja i prakse, Naklada Slap, Zagreb,, Naklada Slap, Zagreb,

2004.2004.

Ilona Posokhova (urednica),Ilona Posokhova (urednica), Kako pomoKako pomoć ć i djetetu s teškoi djetetu s teškoć ć ama uama u č č itanju i pisanjuitanju i pisanju, Ostvarenje, Lekenik,, Ostvarenje, Lekenik,

2007.2007.

Ilona Posokhova (prilagodila), Kenn Apel i Julie Masterson,Ilona Posokhova (prilagodila), Kenn Apel i Julie Masterson, Jezik i govor od roJezik i govor od rođ đ enja do 6. godine: odenja do 6. godine: od

glasanja i prvih rijeglasanja i prvih riječ č i do poi do poč č etne pismenosti - potpuni vodi etne pismenosti - potpuni vodi č č  za roditelje i odgojitelje, za roditelje i odgojitelje,  Ostvarenje, Ostvarenje,

Lekenik, 2007.Lekenik, 2007.

Miroslav Pospiš, Obrazovanje i neurorazvojne funkcije odgovorne za uMiroslav Pospiš, Obrazovanje i neurorazvojne funkcije odgovorne za uččenje, Priruenje, Priruččnik za nastavnike,nik za nastavnike,

roditelje i uroditelje i uččenike, HSUDCP, Zagreb, 2003.enike, HSUDCP, Zagreb, 2003.

Mahesh Sharma, Ilona Posokhova (urednica),Mahesh Sharma, Ilona Posokhova (urednica), Matematika bez suza (kako pomoMatematika bez suza (kako pomoć ć i djetetu si djetetu s

teškoteškoć ć ama u uama u uč č enju matematike)enju matematike), Ostvarenje, Lekenik, 2001., Ostvarenje, Lekenik, 2001.

Gyda Skat Nielsen, Birgitta Irvall,Gyda Skat Nielsen, Birgitta Irvall, Smjernice za knjižni Smjernice za knjižni č č ne službe i usluge za osobe s disleksijomne službe i usluge za osobe s disleksijom,,

Hrvatsko knjižniHrvatsko knjižniččarsko društvo, Zagreb, 2004.arsko društvo, Zagreb, 2004.

Vladimir StanVladimir Stanččiićć, Marta Ljubeši, Marta Ljubešićć,, Mišljenje, jezik i govor Mišljenje, jezik i govor , Hrvatska sveu, Hrvatska sveuččilišna naklada, Zagreb, 1994.ilišna naklada, Zagreb, 1994.

Vlasta Vizek VidoviVlasta Vizek Vidovićć,, Psihologija obrazovanjaPsihologija obrazovanja, Udžbenici Sveu, Udžbenici Sveuččilišta u Zagrebu, IEP, Vern, Zagreb,ilišta u Zagrebu, IEP, Vern, Zagreb,
2003.2003.
David Wood,David Wood, Kako djeca misle i uKako djeca misle i uč č ee, Educa, Zagreb, 1995., Educa, Zagreb, 1995.

Literatura na stranim jezicimaLiteratura na stranim jezicima

Ronald D. Davis, Eldon M. Braun,Ronald D. Davis, Eldon M. Braun, The Gift of Learning The Gift of Learning , A Perigee Book, New York, 2003., A Perigee Book, New York, 2003.

Donald Lyman,Donald Lyman, Making the Words Stand Still Making the Words Stand Still , Houghton Mifflin Company, Boston, 1986., Houghton Mifflin Company, Boston, 1986.

T.R Miles, Elaine Miles,T.R Miles, Elaine Miles, Help for Dyslexic Help for Dyslexic ChildrenChildren, Routledge, London,1996., Routledge, London,1996.

T.R Miles, Elaine Miles,T.R Miles, Elaine Miles, Dyslexia and MathematicsDyslexia and Mathematics, Routledge, London, 2000., Routledge, London, 2000.

Lindsay Peer, Gavin Reid,Lindsay Peer, Gavin Reid, Dyslexia - Successful Dyslexia - Successful Inclusion in the Secondary School Inclusion in the Secondary School , David Fulton, David Fulton

Publishers, Published in association with the British Dyslexia Association, London, 2001.Publishers, Published in association with the British Dyslexia Association, London, 2001.

Gavin Reid, Dyslexia,Gavin Reid, Dyslexia, A Practitioner A Practitioner's Handboo's Handbook, 3rd editiok, 3rd editionn, Wiley, Chichester, 2003., Wiley, Chichester, 2003.

Lisa Dummer-Smoch,Lisa Dummer-Smoch, Mit Phantasie und Fehlerpflaster Mit Phantasie und Fehlerpflaster , Ernst Reinhardt-Verlag, München,1994., Ernst Reinhardt-Verlag, München,1994.

E. Klase,E. Klase, Legastenie. Umschriebene Lese-Rechtschreib-Störung. Informationen und RatschlägeLegastenie. Umschriebene Lese-Rechtschreib-Störung. Informationen und Ratschläge,,

Chapman & Hal, Weinheim, 1997.Chapman & Hal, Weinheim, 1997.

B. Lohmann,B. Lohmann, Müssen Leghasteniker Schulversager sein?Müssen Leghasteniker Schulversager sein?, Ernst Reinhardt - Verlag, München, 1997., Ernst Reinhardt - Verlag, München, 1997.

Nataša KonNataša Konččnik Goršinik Goršićć, Marija Kavkler (urednice),, Marija Kavkler (urednice), Specifi Specifi č č ne une uč č ne težave otrok in ne težave otrok in mladostnikov:mladostnikov:

 prepozna prepoznavanje, razumvanje, razumevanje, poevanje, pomomoč č , Svetovalni center za otroke, mladostnike in starše, 2002., Svetovalni center za otroke, mladostnike in starše, 2002.
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IZDANJA HRVATSKE UDRUGE ZA DISLKSIJUIZDANJA HRVATSKE UDRUGE ZA DISLKSIJU  

 Adresar logopeda i defektologa u Hrvatskoj Adresar logopeda i defektologa u Hrvatskoj

Namijenjen je roditeljima, nastavnicima i drugima koji žele znati gdje se mogu obratiti logopedu iNamijenjen je roditeljima, nastavnicima i drugima koji žele znati gdje se mogu obratiti logopedu i
defektologu u svom gradu ili u okolici.defektologu u svom gradu ili u okolici.

Sadrži podatke za grad Zagreb i 20 županija Republike Hrvatske (132 grada). Navedene su osnovneSadrži podatke za grad Zagreb i 20 županija Republike Hrvatske (132 grada). Navedene su osnovne

škole, vrtiškole, vrtićći, ustanove i privatne ordinacije. Za svakog od 756 logopeda ili defektologa navedeni sui, ustanove i privatne ordinacije. Za svakog od 756 logopeda ili defektologa navedeni su
adresa i broj telefona.adresa i broj telefona.
Cijena adresara je 50 kn i može se kupiti samo u Hrvatskoj udruzi za disleksiju, Zagreb, KušlanovaCijena adresara je 50 kn i može se kupiti samo u Hrvatskoj udruzi za disleksiju, Zagreb, Kušlanova
59a (izdajemo ra59a (izdajemo raččun).un).
Potrebno je uplatiti 50 kn na naš žiro raPotrebno je uplatiti 50 kn na naš žiro raččun 2390001-1100134271, poslati fotokopiju uplatnice na našuun 2390001-1100134271, poslati fotokopiju uplatnice na našu
adresu ili nas kontaktirati na broj 091- 568-1009.adresu ili nas kontaktirati na broj 091- 568-1009.

DisleksijaDisleksija  

autori tekstova:autori tekstova:   
Jadranka Bjelica, prof. logopedJadranka Bjelica, prof. logoped
Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped
mr. sc. Ada Pavlimr. sc. Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.
Ilona Posokhova, prof. logopedIlona Posokhova, prof. logoped
Iva PrvIva Prvččiićć, prof. psiholog, prof. psiholog

Mihaela Rister, prof. psihologMihaela Rister, prof. psiholog
urednica:urednica:  
mr. sc. Ada Pavlimr. sc. Ada Pavlićć-Cottiero, dipl. ing. arh.-Cottiero, dipl. ing. arh.

Na što jednostavniji naNa što jednostavniji naččin, što razumljivijim rjein, što razumljivijim rječčnikom, izložena su osnovna znanja koja treba imati onikom, izložena su osnovna znanja koja treba imati o
disleksiji i srodnim teškodisleksiji i srodnim teškoććama, kao i potrebne informacije, savjeti i zanimljivosti.ama, kao i potrebne informacije, savjeti i zanimljivosti.
Cijena je 70 kn, knjiga se može kupitiCijena je 70 kn, knjiga se može kupiti

••   u Hrvatskoj u Hrvatskoj udruzi za udruzi za disleksiju, disleksiju, Zagreb, Kušlanova Zagreb, Kušlanova 59a. Potrebno 59a. Potrebno je uplatiti je uplatiti 70 kn 70 kn na naš na naš žirožiro
raraččun 2390001-1100134271, poslati fotokopiju uplatnice na našu adresu ili nas kontaktirati naun 2390001-1100134271, poslati fotokopiju uplatnice na našu adresu ili nas kontaktirati na
broj 091- 568-1009.broj 091- 568-1009.

••   u u FoMi, FoMi, Zagreb, Zagreb, Creska Creska 18 18 (01-3631-570; (01-3631-570; 3631-807)3631-807)

ZvuZvuččne knjige - knjige snimljene na audiokasetamane knjige - knjige snimljene na audiokasetama

Hrvatska knjižnica za slijepe u svom knjižnom fondu ima 2300 naslova snimljenih na audiokasetama.Hrvatska knjižnica za slijepe u svom knjižnom fondu ima 2300 naslova snimljenih na audiokasetama.

Fond knjižnice sadrži mnoge naslove iz podruFond knjižnice sadrži mnoge naslove iz područč ja književnosti, stru ja književnosti, struččne literature, a osobito je zanimljivone literature, a osobito je zanimljivo

da su snimljene knjige koje seda su snimljene knjige koje se ččitaju kao lektira u osnovnim školama te druge djeitaju kao lektira u osnovnim školama te druge dječč je knjige. je knjige. ČČitaitačči,i,

honorarni suradnici Hrvatske knjižnice za slijepe, poznati su glumci, dramski umjetnici, spikeri s radija ihonorarni suradnici Hrvatske knjižnice za slijepe, poznati su glumci, dramski umjetnici, spikeri s radija i

televizije te studenti.televizije te studenti.

Osobe s disleksijom mogu se uOsobe s disleksijom mogu se uččlaniti u ovu knjižnicu i posulaniti u ovu knjižnicu i posuđđivati knjige koje se slušaju s audiokaseta.ivati knjige koje se slušaju s audiokaseta.

Pri uPri uččlanjenju korisnik dobiva besplatno popis knjiga iz kojega odabire onoga što želilanjenju korisnik dobiva besplatno popis knjiga iz kojega odabire onoga što želi ččitati. Korisniciitati. Korisnici

mogu domogu doćći sami po knjige ili ih mogu narui sami po knjige ili ih mogu naruččiti dostavom na telefonski poziv. Popis knjiga snimljenih naiti dostavom na telefonski poziv. Popis knjiga snimljenih na

audiokasetama nalazi se i na web-stranici knjižnice.audiokasetama nalazi se i na web-stranici knjižnice.
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Dodatne informacije vezane uz posudbu knjiga iDodatne informacije vezane uz posudbu knjiga i ččasopisa možete dobiti na telefone: 01 48 12 504asopisa možete dobiti na telefone: 01 48 12 504

(knjižnica) i 01 48 12 509 (Sanja Frajtag, ravnateljica knjižnice) ili na web-stranici knjižnice. (http://free-(knjižnica) i 01 48 12 509 (Sanja Frajtag, ravnateljica knjižnice) ili na web-stranici knjižnice. (http://free-

zg.hinet.hr/hkzsl)zg.hinet.hr/hkzsl)

 Adresa: Adresa:

Hrvatska knjižnica za slijepe,Hrvatska knjižnica za slijepe,

DraškoviDraškoviććeva ulica 80/I, pp.231, 10000 Zagrebeva ulica 80/I, pp.231, 10000 Zagreb

Radno vrijeme:Radno vrijeme:

ponedjeljak iponedjeljak i ččetvrtak 8 - 18 satietvrtak 8 - 18 sati

utorak, srijeda i petak 8 - 16 satiutorak, srijeda i petak 8 - 16 sati

Telefon: 385 (0)1 48 12 509, 385 (0)1 48 12 504Telefon: 385 (0)1 48 12 509, 385 (0)1 48 12 504

Fax: 385 (01) 48 12 507Fax: 385 (01) 48 12 507

E-mail: cl.blind@zg.htnet.hrE-mail: cl.blind@zg.htnet.hr

Web-stranica: http://free-zg.htnet.hr/hkzsl/Web-stranica: http://free-zg.htnet.hr/hkzsl/

DijagnostiDijagnostiččki materijalki materijal

Jadranka Bjelica, Ilona Posokhova,Jadranka Bjelica, Ilona Posokhova, Dijagnosti Dijagnosti č č ki komplet za ki komplet za ispitivanje sposobnoispitivanje sposobnosti govora, jezika,sti govora, jezika,

č č itanja i pisanja u djece, priruitanja i pisanja u djece, priruč č nik nik , Ostvarenje, Lekenik, 2001., Ostvarenje, Lekenik, 2001.

DijagnostiDijagnostiččki komplet je namijenjen struki komplet je namijenjen struččnim suradnicima u predškolskim ustanovama i osnovnimnim suradnicima u predškolskim ustanovama i osnovnim

školama, te uškolama, te uččiteljima. Odreiteljima. Određđuje sve važne aspekte govorno-jeziuje sve važne aspekte govorno-jeziččnog razvoja i kognitivnih funkcijanog razvoja i kognitivnih funkcija

potrebnih za popotrebnih za poččetak usvajanjaetak usvajanja ččitanja i pisanja. Takoitanja i pisanja. Takođđer odreer određđuje stupanj razvijenosti spoznajnihuje stupanj razvijenosti spoznajnih

funkcija i jezifunkcija i jeziččne sposobnosti školske djece.ne sposobnosti školske djece.

Pomagala za vježbanjePomagala za vježbanje

Marko AleriMarko Alerićć, Katarina Franj, Katarina Franjččec,ec, Jezik i ja 1,Jezik i ja 1, č č itanje i pisanje s itanje i pisanje s razumijevanrazumijevanjem, vježbenica izjem, vježbenica iz

hrvatskog jezika za uhrvatskog jezika za uč č enike 1. do 4.razreda osnovne školeenike 1. do 4.razreda osnovne škole, , Alfa, Alfa, Zagreb, Zagreb, 2002.2002.

Željka VuŽeljka Vuččiniinićć,, U U č č imo opažati, Vježbenica za opažanje i snalaženje u prostoru (4-7g.)imo opažati, Vježbenica za opažanje i snalaženje u prostoru (4-7g.), Foma, Zagreb,, Foma, Zagreb,

Željka VuŽeljka Vuččiniinićć, Mala škola,, Mala škola, Vježbenica za pripremu polaska djeteta u školuVježbenica za pripremu polaska djeteta u školu, Foma, Zagreb,, Foma, Zagreb,

Vesna Hrvoj, Katica PuškariVesna Hrvoj, Katica Puškarićć,, Pokaži što znaš, Vježbenica za razvoj grafomotorike 1, (5-7 g.)Pokaži što znaš, Vježbenica za razvoj grafomotorike 1, (5-7 g.), Foma,, Foma,

Zagreb,Zagreb,

Vesna Hrvoj, Katica PuškariVesna Hrvoj, Katica Puškarićć,, Pokušaj nešto novo, Vježbenica za razvoj grafomotorike 2, (6-7 g.)Pokušaj nešto novo, Vježbenica za razvoj grafomotorike 2, (6-7 g.) ,,

Foma, Zagreb,Foma, Zagreb,

 Aleksandra Vivoda, Božica Kamenar, Aleksandra Vivoda, Božica Kamenar, Dobar dan, školo, Radni listovi za djecu predškolske dobi iDobar dan, školo, Radni listovi za djecu predškolske dobi i

uuč č enike prvoga razreda osnovne škole, (od 5 do 8 g.)enike prvoga razreda osnovne škole, (od 5 do 8 g.), Foma, Zagreb,, Foma, Zagreb,
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Vesna Orehovec, Brojevi i slova,Vesna Orehovec, Brojevi i slova, Radni listovi za djecu predškolske dobi (od 5 do 7 g).Radni listovi za djecu predškolske dobi (od 5 do 7 g). , Foma, Zagreb,, Foma, Zagreb,

Silvija Philipps, Igre olovkom, predvježbe pisanja, (3-6 g.), Foma, Zagreb,Silvija Philipps, Igre olovkom, predvježbe pisanja, (3-6 g.), Foma, Zagreb,

Lucija Puljak, Mirjana Pešec, Vježbenica za razvoj grafomotorike, predvježbe za pisanje, ŠkolskaLucija Puljak, Mirjana Pešec, Vježbenica za razvoj grafomotorike, predvježbe za pisanje, Školska

knjiga, Zagreb, 1997.knjiga, Zagreb, 1997.

Ines Falak, Hrvatski jezik 2, vježbenica, Ines Falak, Hrvatski jezik 2, vježbenica, radni listovi za 1.razred osnovne škole, Profil, radni listovi za 1.razred osnovne škole, Profil, Zagreb,1995.Zagreb,1995.

Pomagala za uPomagala za uččenje matematikeenje matematike

SilabuSSilabuSnn, proizvodi didakti, proizvodi didaktiččkog projekta,kog projekta,

autorica:autorica:  prof. Nataša Radas, Slog, Split, 2002.prof. Nataša Radas, Slog, Split, 2002.

SilabuSSilabuS11: Tablica množenja s priru: Tablica množenja s priruččnikomnikom

SilabuSSilabuS44: didakti: didaktiččka slikovnica "Brojevi"ka slikovnica "Brojevi"

SilabuSSilabuS55: didakti: didaktiččka slikovnica "Slova i imena"ka slikovnica "Slova i imena"

SilabuSSilabuS   brojevibrojevi: multimedijalni CD-ROM: multimedijalni CD-ROM

SilabuSSilabuSnn  pomagala mogu se naru pomagala mogu se naru ččiti kod:iti kod:

Slog,d.o.o, Bana BerislaviSlog,d.o.o, Bana Berislavićća 9, Split,a 9, Split,

tel/fax 021-386438,tel/fax 021-386438,
mob: 098-757085,mob: 098-757085,

web-stranica:web-stranica: http://www.esilabus.com/http://www.esilabus.com/  

Kompjutori, kompjutorski programiKompjutori, kompjutorski programi

Dozirana igra na kompjutoru, i uDozirana igra na kompjutoru, i uččenje rada na kompjutoru korisno je za dijete s disleksijom.enje rada na kompjutoru korisno je za dijete s disleksijom.

PreporuPreporuččuje se usmjeravati dijete na igre edukativnog tipa, u kojima se na zabavan nauje se usmjeravati dijete na igre edukativnog tipa, u kojima se na zabavan naččin vježbain vježba

opažanje, brzina zakljuopažanje, brzina zaključčivanja,ivanja, ččitanje itd. Treba obratiti pozornost da ne doitanje itd. Treba obratiti pozornost da ne dođđe do zamora ilie do zamora ili

dezorijentacije zbog predugog vremena provedenoga za kompjutorom.dezorijentacije zbog predugog vremena provedenoga za kompjutorom.

KOMPJUTORSKI PROGRAMI NA HRVATSKOM JEZIKU ZA POMOKOMPJUTORSKI PROGRAMI NA HRVATSKOM JEZIKU ZA POMOĆĆ PRI U PRI UČČENJUENJU

SunSunččica meica međđu slovima - kompjutorski program za pomou slovima - kompjutorski program za pomoćć pri u pri u ččenju slova, sastavljen od pet igara, zaenju slova, sastavljen od pet igara, za

djecu od 4 do 8 godina, 32bita, Zagrebdjecu od 4 do 8 godina, 32bita, Zagreb

SunSunččica meica međđu brojevima - kompjutorski program za uu brojevima - kompjutorski program za uččenje matematike, sastavljen od sedam cjelina,enje matematike, sastavljen od sedam cjelina,

za djecu od 4 do 8 godina, 32bita, Zagrebza djecu od 4 do 8 godina, 32bita, Zagreb

SunSunččica u prirodi - kompjutorski program u kojem se uica u prirodi - kompjutorski program u kojem se učči mjesece u godini, gledati na sat, dane ui mjesece u godini, gledati na sat, dane u

tjednu te o životinjama i njihovoj okolini, 32bita, Zagrebtjednu te o životinjama i njihovoj okolini, 32bita, Zagreb
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RAZNI TEKSTOVI,RAZNI TEKSTOVI, ČČLANCI I SLILANCI I SLIČČNO O DISLEKSIJINO O DISLEKSIJI
I SRODNIM TEMAMAI SRODNIM TEMAMA

Dževdet HadžiselimoviDževdet Hadžiselimovi
ćć
, prof. psiholog:, prof. psiholog:SPREMNOST ZA USPREMNOST ZA UČČENJEENJE ČČITANJAITANJA  

Ovaj je tekst modifikacija dijela opširnijeg teksta objavljenog u: Test spremnosti za školu - priruOvaj je tekst modifikacija dijela opširnijeg teksta objavljenog u: Test spremnosti za školu - priruččnik,nik,
Odsjek za psihologiju Filozofskog fakulteta u Rijeci, Rijeka, 1999.Odsjek za psihologiju Filozofskog fakulteta u Rijeci, Rijeka, 1999.

"Kada"Kada ć ć u jau ja č č itati?" upita Jim.itati?" upita Jim.
"Uskoro", re"Uskoro", reč č e ue uč č iteljica.iteljica.
"Ali kada?" re"Ali kada?" reč č e Jim.e Jim.
"Ti znaš što zna"Ti znaš što znač č e znakovi u našoj sobi", ree znakovi u našoj sobi", reč č e ue uč č iteljica.iteljica.
"Da", re"Da", reč č e Jim.e Jim.
"Možeš pro"Možeš proč č itati svoje ime", reitati svoje ime", reč č e ue uč č iteljica.iteljica.
"Ali to nije pravo"Ali to nije pravo č č itanje", reitanje", reč č e Jim.e Jim.
"Ne brini", u"Ne brini", uč č iteljicaiteljica ć ć e na to,e na to,
"Nema potrebe za žurbom."Nema potrebe za žurbom. Č Č itatitat ć ć eš kad budeš spreman."eš kad budeš spreman."

"Ali kad"Ali kad
ć ć 
u biti spreman?" upita Jim.u biti spreman?" upita Jim."Zapravo postaješ spreman cijelo ovo vrijeme", re"Zapravo postaješ spreman cijelo ovo vrijeme", reč č e ona.e ona.

Cohen, M., "When will I read?"Cohen, M., "When will I read?"

U razgovoru izmeU razgovoru izmeđđu Jima i uu Jima i uččiteljice otvara se problem spremnosti za školu u svoj njegovoj složenosti.iteljice otvara se problem spremnosti za školu u svoj njegovoj složenosti.
Prije svega da spremnost za školu nije statiPrije svega da spremnost za školu nije statiččko, dostignuto stanje, nego niz stalnih progresivnihko, dostignuto stanje, nego niz stalnih progresivnih
promjena, to je proces. Spremnost nije apstraktan pojam, povezana je s nepromjena, to je proces. Spremnost nije apstraktan pojam, povezana je s neččim, odnosno ona je uvijekim, odnosno ona je uvijek
spremnost za nešto, u ovom sluspremnost za nešto, u ovom sluččaju za uaju za uččenjeenje ččitanja. Zatim, poitanja. Zatim, poččetkom škole neko dijete nijeetkom škole neko dijete nije
podjednako spremno za sve zadatke koji ga u školi opodjednako spremno za sve zadatke koji ga u školi oččekuju. Jim je spreman za neke aktivnosti iekuju. Jim je spreman za neke aktivnosti i
zadatke u svezi s uzadatke u svezi s uččenjemenjem ččitanja, a za neke tek postaje spreman. Njegovo zanimanje za nekeitanja, a za neke tek postaje spreman. Njegovo zanimanje za neke
aktivnosti indikator je nadolazeaktivnosti indikator je nadolazećće spremnosti, odnosno ono istovremeno pomaže da se spremnoste spremnosti, odnosno ono istovremeno pomaže da se spremnost
lakše postigne. K tome Jim posjeduje u izvjesnoj mjeri ono što se zove metakognitivno znanje olakše postigne. K tome Jim posjeduje u izvjesnoj mjeri ono što se zove metakognitivno znanje o
ččitanju, naime što je u stvariitanju, naime što je u stvari ččitanje iitanje i ččemu ono služi. Zanimanje zaemu ono služi. Zanimanje za ččitanje i metakognitivno znanje oitanje i metakognitivno znanje o
ččitanju prožimaju se uzajamno i snažni su motivi koji održavaju povoljan kontakt Jima sitanju prožimaju se uzajamno i snažni su motivi koji održavaju povoljan kontakt Jima s ččitanjem.itanjem.

ČČitanje se na neki naitanje se na neki naččin nastavlja, odnosno tekin nastavlja, odnosno tek ćće uslijediti. I na kraju, cijeli je proces pedagoškie uslijediti. I na kraju, cijeli je proces pedagoški
osjetljiv i njime vješto upravlja uosjetljiv i njime vješto upravlja uččiteljica, ona ne požuruje Jima. Taj se proces u stvari može lakoiteljica, ona ne požuruje Jima. Taj se proces u stvari može lako
narušiti i pokvariti nekom neprimjerenom grubošnarušiti i pokvariti nekom neprimjerenom grubošćću ili površnošu ili površnošćću. Današnje škole su, nažalost, puneu. Današnje škole su, nažalost, pune
djece koja imaju poteškodjece koja imaju poteškoćća ua u ččitanju i prema njemu osjeitanju i prema njemu osjeććaju manju ili veaju manju ili većću odbojnost. Jim je savladaou odbojnost. Jim je savladao
tzv. predtzv. predččitaitaččke vještine i sve je spremniji za naredni ozbiljan korak: stvarno uke vještine i sve je spremniji za naredni ozbiljan korak: stvarno uččenjeenje ččitanja. Jednogaitanja. Jednoga
dana on bi, a to je dugorodana on bi, a to je dugoroččni cilj, mogao dobroni cilj, mogao dobro ččitati, uživati uitati, uživati u ččitanju i voljeti ga.itanju i voljeti ga.

Mirna je povuMirna je povuččena, tiha djevojena, tiha djevojččica. Premda ima šest godina i osam mjeseci, teško joj ideica. Premda ima šest godina i osam mjeseci, teško joj ide
skoro sve što se radi u školi. Spora je, dugo traži bilježnicu ili pribor u torbi. Piše sporo i sskoro sve što se radi u školi. Spora je, dugo traži bilježnicu ili pribor u torbi. Piše sporo i s
velikim naporom, neki su joj znakovi kao u ogledalu, a ono što je napisalavelikim naporom, neki su joj znakovi kao u ogledalu, a ono što je napisala ččesto briše. Neesto briše. Ne
može izdvojiti pomože izdvojiti poččetni glas neke rijeetni glas neke riječči i pri tome katkad zaplai i pri tome katkad zaplačče. Na odmoru je vedrija,e. Na odmoru je vedrija,
ali pretežno gleda kako se djeca igraju. Jedvaali pretežno gleda kako se djeca igraju. Jedva ččeka odlazak kueka odlazak kućći, brzo sve nagura u torbui, brzo sve nagura u torbu
i žuri, skoro tr i žuri, skoro tr ččeećći kui kućći.i.

Za razliku od Jima, koji je uglavnom spreman za školu i otvoren je prema novom znaZa razliku od Jima, koji je uglavnom spreman za školu i otvoren je prema novom značčajnom iskustvuajnom iskustvu
uuččenjaenja ččitanja (a vjerojatno i prema drugim znaitanja (a vjerojatno i prema drugim značčajnim zadacima i aktivnostima u školi), Mirna je vrloajnim zadacima i aktivnostima u školi), Mirna je vrlo

udaljena od uspješnog susreta sudaljena od uspješnog susreta s ččitanjem, najvažnijeg zadatka poitanjem, najvažnijeg zadatka poččetka školovanja. Naprotiv, doetka školovanja. Naprotiv, do
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uspješnog susreta vjerojatno i neuspješnog susreta vjerojatno i nećće doe doćći, jer ona u svezi si, jer ona u svezi s ččitanjem veitanjem većć doživljava prve neuspjehe i doživljava prve neuspjehe i
neugodnosti. Nedostaju joj potrebne socijalne vještine za život u grupi, pisanje je zamara, nesigurna jeneugodnosti. Nedostaju joj potrebne socijalne vještine za život u grupi, pisanje je zamara, nesigurna je
i nesretna. Mnogo bi joj bolje odgovarao neki ležerniji kompenzacijski program predškolske ustanove.i nesretna. Mnogo bi joj bolje odgovarao neki ležerniji kompenzacijski program predškolske ustanove.
Poslije nekoliko mjeseci sve bi to u školi išlo nešto lakše, a izgledi za uspješan poPoslije nekoliko mjeseci sve bi to u školi išlo nešto lakše, a izgledi za uspješan po ččetak bi porasli.etak bi porasli.

Naša dva primjera nisu baš najudaljeniji sluNaša dva primjera nisu baš najudaljeniji sluččajevi spremnosti, odnosno nespremnosti za školu, aliajevi spremnosti, odnosno nespremnosti za školu, ali
recimo da su tipirecimo da su tipiččni. Cijeli razred pruža znatno šarolikiju sliku, pa je rad uni. Cijeli razred pruža znatno šarolikiju sliku, pa je rad uččitelja na poitelja na poččetku osnovnogetku osnovnog
školovanja jedan od najsloženijih poslova. Škola je kao institucija u odnosu na te kompleksne zadatkeškolovanja jedan od najsloženijih poslova. Škola je kao institucija u odnosu na te kompleksne zadatke
uglavnom neuspješna, buduuglavnom neuspješna, budućći da je poprilii da je popriliččno inertna i kruta, i u svijetu i kod nas. Margaret Donaldsonno inertna i kruta, i u svijetu i kod nas. Margaret Donaldson
upozorava: "Opupozorava: "Opććenito je priznato da u trenutku polaska u školu postoji dubok jaz izmeenito je priznato da u trenutku polaska u školu postoji dubok jaz izmeđđu djece koja suu djece koja su
najviše pripremljena za školsko unajviše pripremljena za školsko uččenje i one koja su najmanje pripremljena. Zato se postavlja pitanjeenje i one koja su najmanje pripremljena. Zato se postavlja pitanje
kako da se taj jaz što prije otkloni, jerkako da se taj jaz što prije otkloni, jer ćće se, ako se to ne ue se, ako se to ne uččini dovoljno brzo, još više produbiti"ini dovoljno brzo, još više produbiti"
(Donaldson, 1982, str. 85).(Donaldson, 1982, str. 85).

Individualne razlike same po sebi ne bi nas trebale brinuti, jer su osnovna životnaIndividualne razlike same po sebi ne bi nas trebale brinuti, jer su osnovna životna ččinjenica i normalnainjenica i normalna
ččinjenica svake odgojno-obrazovne grupe. Nažalost, nije tako. Škola se kao institucija vrlo teško nosi sinjenica svake odgojno-obrazovne grupe. Nažalost, nije tako. Škola se kao institucija vrlo teško nosi s
pojavom individualnih razlika. Ne uspijeva to zadovoljavajupojavom individualnih razlika. Ne uspijeva to zadovoljavajućće riješiti ni u slue riješiti ni u sluččaju poaju poččetka školovanja ietka školovanja i
spremnosti djece za školu. Mnoga djeca dolaze manje ili više nespremna za školu, a neka od njihspremnosti djece za školu. Mnoga djeca dolaze manje ili više nespremna za školu, a neka od njih
završavaju na stazi dugotrajnoga neuspjeha i svojevrsnoga stradavanja.završavaju na stazi dugotrajnoga neuspjeha i svojevrsnoga stradavanja.

Taj osnovni nesporazum djeteta i škole pokreTaj osnovni nesporazum djeteta i škole pokrećće posvuda u svijetu brojna pitanja.e posvuda u svijetu brojna pitanja.

Pitanja u "glavama struPitanja u "glavama struččnjaka" postaju problemi i hipoteze njihovih brojnih istraživanja. Oni želenjaka" postaju problemi i hipoteze njihovih brojnih istraživanja. Oni žele
objasniti, istražiti uzroke i veze, dokazati. A tu su i ona praktiobjasniti, istražiti uzroke i veze, dokazati. A tu su i ona praktiččna pitanja: kako postina pitanja: kako postićći da oni kojii da oni koji
upravljaju školama i propisuju njihov rad upoznaju rezultate istraživanja i, u skladu s njima, mijenjajuupravljaju školama i propisuju njihov rad upoznaju rezultate istraživanja i, u skladu s njima, mijenjaju

organizaciju i naorganizaciju i naččin rada u školi. Brojna pitanja brinu i neke roditelje na poin rada u školi. Brojna pitanja brinu i neke roditelje na poččetku školovanja njihoveetku školovanja njihovedjece: Hodjece: Hoćće li uspjeti? Je li dovoljno spreman? Možda bi bilo bolje da prie li uspjeti? Je li dovoljno spreman? Možda bi bilo bolje da priččeka sljedeeka sljedećću godinu? Štou godinu? Što
ako ...? Itd.ako ...? Itd.

Razumije se da i djecu muRazumije se da i djecu mučče mnoga pitanja prije škole ili prvih dana života u razredu. Nekim pitanjimae mnoga pitanja prije škole ili prvih dana života u razredu. Nekim pitanjima
koja navodi H. Martin: "Što se okoja navodi H. Martin: "Što se oččekuje od mene?, Štoekuje od mene?, Što ćće biti ako ...?, Tko me (ne)voli?, Tko jee biti ako ...?, Tko me (ne)voli?, Tko je
najjanajjačči?" (Martin, 1975, str. 139), mii?" (Martin, 1975, str. 139), mi ććemo dodati i ona svojstvena nespremnoj djeci, popraemo dodati i ona svojstvena nespremnoj djeci, popraććenaena
osjeosjeććajima krivnje i gor ajima krivnje i gor ččine: "Zašto svima ide bolje nego meni?, Zašto me uine: "Zašto svima ide bolje nego meni?, Zašto me uččiteljica ne voli?, Zaštoiteljica ne voli?, Zašto
sam tako glup?, Zašto ..."?sam tako glup?, Zašto ..."?

Premda bi ovdje valjalo izložiti brojne aspekte složene pojave (ne)spremnosti za školu, miPremda bi ovdje valjalo izložiti brojne aspekte složene pojave (ne)spremnosti za školu, mi ććemo se,emo se,
nakon osnovne definicije spremnosti za školu, usredotonakon osnovne definicije spremnosti za školu, usredotoččiti na pojavu (ne)spremnosti za poiti na pojavu (ne)spremnosti za poččetnoetno
ččitanje.itanje.

Spremnost za školu definirali bismo kao dinamiSpremnost za školu definirali bismo kao dinamiččku i manje ili više uravnoteženu kombinaciju tjelesnih,ku i manje ili više uravnoteženu kombinaciju tjelesnih,
(meta)kognitivnih, emocionalnih i socijalnih razvojnih obilježja djeteta, koja mu omogu(meta)kognitivnih, emocionalnih i socijalnih razvojnih obilježja djeteta, koja mu omoguććuje da seuje da se
manje ili više uspješno sumanje ili više uspješno suččeli s programskim zahtjevima (poeli s programskim zahtjevima (poččetnog) školovanja i složenošetnog) školovanja i složenošćću školskogau školskoga

života. Sliživota. Sliččna bi, donekle modificirana, mogla biti i definicija spremnosti za una bi, donekle modificirana, mogla biti i definicija spremnosti za uččenjeenje ččitanja. Uostalom,itanja. Uostalom,
na engleskom govornom podruna engleskom govornom područč ju spremnost za u ju spremnost za uččenjeenje ččitanja (reading readiness) je tako znaitanja (reading readiness) je tako značčajnaajna
da ja gotovo sinonim spremnosti za školu.da ja gotovo sinonim spremnosti za školu.

Kad kažemo manje ili više uravnotežena kombinacija obilježja to implicira da nerijetko sreKad kažemo manje ili više uravnotežena kombinacija obilježja to implicira da nerijetko sreććemoemo
disharmonidisharmoniččan ili neuravnotežen razvoj djeteta u odrean ili neuravnotežen razvoj djeteta u određđenom trenutku, pa tako zamjeenom trenutku, pa tako zamjeććujemo i slikuujemo i sliku
njegove (ne)spremnosti za školu. Primjerice, znatno mlanjegove (ne)spremnosti za školu. Primjerice, znatno mlađđe nadareno dijete može biti intelektualnoe nadareno dijete može biti intelektualno
spremno za školu, alispremno za školu, ali ččuvstveno i tjelesno nespremno. Dijete koje živi u razvojno nepovoljnoj okoliniuvstveno i tjelesno nespremno. Dijete koje živi u razvojno nepovoljnoj okolini
može biti tjelesno, pa i intelektualno spremno, ali nespremno namože biti tjelesno, pa i intelektualno spremno, ali nespremno na ččuvstveno-socijalnom planu. Dijeteuvstveno-socijalnom planu. Dijete
slabog tjelesnog zdravlja može biti intelektualno, socijalno islabog tjelesnog zdravlja može biti intelektualno, socijalno i ččuvstveno spremno za školu, ali jeuvstveno spremno za školu, ali je
njegova tjelesna spremnost upitna. Napokon, neko dijete može biti spremno za venjegova tjelesna spremnost upitna. Napokon, neko dijete može biti spremno za veććinu zahtjevainu zahtjeva
popoččetnog školovanja, a pokazivati izrazite poteškoetnog školovanja, a pokazivati izrazite poteškoćće u usvajanju vještinee u usvajanju vještine ččitanja (i pisanja).itanja (i pisanja).

Za razliku od drugih odreZa razliku od drugih određđenja spremnosti za školu u našoj se definiciji, uz kognitivna obilježja, javlja ienja spremnosti za školu u našoj se definiciji, uz kognitivna obilježja, javlja i
metakognicija. Metakognitivna znanja, metakognitivne vještine i metamemorija sve se više spominjumetakognicija. Metakognitivna znanja, metakognitivne vještine i metamemorija sve se više spominju
ne samo kaone samo kao ččimbenici školske uspješnosti, nego i kao znaimbenici školske uspješnosti, nego i kao značčajniajni ččimbenici spremnosti za školu. Radiimbenici spremnosti za školu. Radi

se o znanjima o tome što znase o znanjima o tome što značče i kako se odvijaju naši kognitivni procesi: mišljenje, pame i kako se odvijaju naši kognitivni procesi: mišljenje, pamććenje, govor,enje, govor,
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ččitanje, pažnja i sl. Takva se znanja potom apliciraju u uitanje, pažnja i sl. Takva se znanja potom apliciraju u uččenju ili rješavanju problema i pretvaraju uenju ili rješavanju problema i pretvaraju u
svojevrsne vještine. Posjeduju li predškolska djeca nešto od toga i mogu li takva znanja i vještine bitisvojevrsne vještine. Posjeduju li predškolska djeca nešto od toga i mogu li takva znanja i vještine biti
pokazatelj spremnosti za školu?pokazatelj spremnosti za školu?

Sposobnost djece da zakoSposobnost djece da zakočče impulsivne reakcije primjee impulsivne reakcije primjeććuje se veuje se većć  kod kod ččetverogodišnjaka kad tražeetverogodišnjaka kad traže
skrivenu igraskrivenu igraččku, ali se oni neku, ali se oni nećće ponašati refleksivno u testu sparivanja identie ponašati refleksivno u testu sparivanja identiččnih figura (MFFT) J.nih figura (MFFT) J.
Kagana (Mussen i sur., 1984.). No odreKagana (Mussen i sur., 1984.). No određđenom broju šestogodišnjaka uspijeva da zakoenom broju šestogodišnjaka uspijeva da zakočče brzopletue brzopletu
reakciju i da rade refleksivno i u takvom testu, što je posljedica metakognitivnog znanja da imaju višereakciju i da rade refleksivno i u takvom testu, što je posljedica metakognitivnog znanja da imaju više
izgleda da zadatak riješe uspješno ako ne rade prebrzo. Prema Kaganu jedna od osnovnih bioloških iizgleda da zadatak riješe uspješno ako ne rade prebrzo. Prema Kaganu jedna od osnovnih bioloških i
psiholoških razvojnih promjena zbiva se kod djece od 5 do 7 godina; naime, ova djeca pokazujupsiholoških razvojnih promjena zbiva se kod djece od 5 do 7 godina; naime, ova djeca pokazuju
znaznaččajan porast sposobnosti da zakoajan porast sposobnosti da zakočče irelevantne reakcije te da odaberu odgovarajue irelevantne reakcije te da odaberu odgovarajućće. Njihova igrae. Njihova igra
postaje sve više planirana, a rješavanje zadataka sve promišljenije. Neki od njih znaju zastati,postaje sve više planirana, a rješavanje zadataka sve promišljenije. Neki od njih znaju zastati,
provjeriti vrijednost i valjanost odgovora i na kraju pronaprovjeriti vrijednost i valjanost odgovora i na kraju pronađđu tou toččno rješenje. S druge strane, škola ino rješenje. S druge strane, škola i
obitelj sve više inzistiraju na takvom ponašanju, a dijete koje nije u stanju postupati tako bivaobitelj sve više inzistiraju na takvom ponašanju, a dijete koje nije u stanju postupati tako biva
sankcionirano zbog toga znatnosankcionirano zbog toga znatno ččešešćće, nego godinu ili dvije ranije (Kagan, 1967.). Budue, nego godinu ili dvije ranije (Kagan, 1967.). Budućći da sui da su
individualne varijacije i u razvoju refleksivnosti velike, znaindividualne varijacije i u razvoju refleksivnosti velike, značčajne su implikacije na uajne su implikacije na uččenjeenje ččitanja.itanja.
Impulsivna djecaImpulsivna djeca ččine znatno više grešaka u poine znatno više grešaka u poččetnometnom ččitanju, npr. znatnoitanju, npr. znatno ččešešćće dodaju ili ispuštajue dodaju ili ispuštaju
sufikse, krivosufikse, krivo ččitaju poitaju poččetno slovo ili slog teetno slovo ili slog te ččešešćće prave pogreške zamjene slova u rijee prave pogreške zamjene slova u riječčima. Nasuprotima. Nasuprot
njima refleksivna djecanjima refleksivna djeca ččešešćće prave spontane korekcije krivo proe prave spontane korekcije krivo proččitanih rijeitanih riječči. Takva djeca kao dai. Takva djeca kao da
stalno cenzuriraju i nadziru svoje kognitivne procese (Kagan, 1967.). U jednom našem nepubliciranomstalno cenzuriraju i nadziru svoje kognitivne procese (Kagan, 1967.). U jednom našem nepubliciranom
istraživanju o impulsivnosti djece s poremeistraživanju o impulsivnosti djece s poremeććajimaajima ččitanja pokazalo se da su djeca drugoga razreda sitanja pokazalo se da su djeca drugoga razreda s
poremeporemeććajimaajima ččitanjaitanja ččak donekle impulsivnija od šestogodišnjaka (zadatak rješavaju u prosjeku zaak donekle impulsivnija od šestogodišnjaka (zadatak rješavaju u prosjeku za
9,2 sekunda). Djeca tre9,2 sekunda). Djeca treććeg ieg i ččetvrtog razreda impulsivna su u istoj mjeri kao prosjeetvrtog razreda impulsivna su u istoj mjeri kao prosječčna šestogodišnjana šestogodišnja
djeca: u testu sparivanja identidjeca: u testu sparivanja identiččnih figura zadatak rješavaju u prosjeku za oko 11 sekunda.nih figura zadatak rješavaju u prosjeku za oko 11 sekunda.

Sazrijevanjem se impulsivno ponašanje postupno smanjuje, a razliSazrijevanjem se impulsivno ponašanje postupno smanjuje, a različčitiiti ččimbenici mogu ovu promjenuimbenici mogu ovu promjenu
ubrzavati ili ometati. Neki od tihubrzavati ili ometati. Neki od tih ččimbenika su ošteimbenika su ošteććenje središnjeg živenje središnjeg živččanog sustava, uanog sustava, uččitelj ili roditeljitelj ili roditelj
kao model oponašanja, odgojni stil majke i sl. (Wagner, 1976.).kao model oponašanja, odgojni stil majke i sl. (Wagner, 1976.).

GovoreGovorećći o djeci nespremnoj za školu, posebice nespremnoj za ui o djeci nespremnoj za školu, posebice nespremnoj za uččenjeenje ččitanja, M. Donaldson upuitanja, M. Donaldson upuććujeuje
na vrlo oskudnu refleksivnu svijest o govoru kod takve djece, premda ga ona svakodnevno koriste.na vrlo oskudnu refleksivnu svijest o govoru kod takve djece, premda ga ona svakodnevno koriste.
Isto tako ta djeca ne znaju što je zapravo ona aktivnost koju nazivamoIsto tako ta djeca ne znaju što je zapravo ona aktivnost koju nazivamo ččitanjem. Ni nakon tri -itanjem. Ni nakon tri - ččetirietiri
mjeseca provedena u školi neka djeca ne znaju kako poštar zna u kojumjeseca provedena u školi neka djeca ne znaju kako poštar zna u koju ćće kue kućću donijeti pismo ni štou donijeti pismo ni što
otac zapravo radi kada drži novine ispred sebe. U pripremanju za školu djeca bi morala postatiotac zapravo radi kada drži novine ispred sebe. U pripremanju za školu djeca bi morala postati
svjesnija svoga govora: da je govor nešto što godinama proizvode, da je sastavljen od rijesvjesnija svoga govora: da je govor nešto što godinama proizvode, da je sastavljen od riječči, da sui, da su
znaci na papiru pisana verzija tog govora, da je takva pisana verzija životno vrlo znaznaci na papiru pisana verzija tog govora, da je takva pisana verzija životno vrlo značčajna itd.ajna itd.
Jednostavno djeca bi dolaskom u školu morala znati smisao i svrhu onoga štoJednostavno djeca bi dolaskom u školu morala znati smisao i svrhu onoga što ćće svakodnevno ue svakodnevno uččiti iiti i
raditi. M. Donaldson oraditi. M. Donaldson oččekuje daekuje da ćće dobro ue dobro uččenjeenje ččitanja zapoitanja započčinjati sa znatno veinjati sa znatno veććom osvješom osvješććenošenošććuu
djece ne samo o jeziku, kao o simbolidjece ne samo o jeziku, kao o simboliččkom sustavu, nego i o ostalim kognitivnim procesimakom sustavu, nego i o ostalim kognitivnim procesima
(Donaldson, 1982.).(Donaldson, 1982.).

Naveli smo ova stajališta M. Donaldson, jer ilustriraju na primjeru govora iNaveli smo ova stajališta M. Donaldson, jer ilustriraju na primjeru govora i ččitanja koliko su znaitanja koliko su značčajnaajna
metakognitivna znanja kod pripremanja djece za školu, a posebice za umetakognitivna znanja kod pripremanja djece za školu, a posebice za uččenjeenje ččitanja. S druge strane,itanja. S druge strane,
u središtu suvremenih napora da se dijete uspješnije pripremi za susret su središtu suvremenih napora da se dijete uspješnije pripremi za susret s ččitanjem jesu nastojanja naitanjem jesu nastojanja na
tzv. predtzv. predččitaitaččkim vještinama, koje su u stvari osvješkim vještinama, koje su u stvari osvješććivanje strukture i korespondencije izgovorenoga iivanje strukture i korespondencije izgovorenoga i
napisanoga.napisanoga.

U vrloU vrlo ččitljivom i na stanoviti naitljivom i na stanoviti naččin izazovnom, ali i dobrodošlom, priruin izazovnom, ali i dobrodošlom, priruččniku M.niku M. ČČudine-Obradoviudine-Obradovićć   
"Igrom do"Igrom do ččitanja" dobivamo mnogo uputa, obavijesti i materijala pomoitanja" dobivamo mnogo uputa, obavijesti i materijala pomoćću kojih roditelji i odgojiteljiu kojih roditelji i odgojitelji
mogu razvijati spremnost zamogu razvijati spremnost za ččitanje vježbajuitanje vježbajućći predi predččitaitaččke vještine, ali uke vještine, ali uččeećći i metakognitivna znanja oi i metakognitivna znanja o
ččitanju. "Kako roditelji, odgojitelji i uitanju. "Kako roditelji, odgojitelji i uččitelji postižu kvalitetno okružje za razvoj preditelji postižu kvalitetno okružje za razvoj predččitaitaččkih vještina? Onikih vještina? Oni
daju primjer korišdaju primjer korišććenja i odašiljanja pisanih obavijesti, uživanja u prienja i odašiljanja pisanih obavijesti, uživanja u priččama i zanimljivostima o kojimaama i zanimljivostima o kojima
ččitaju u pisanim tekstovima, organizirajuitaju u pisanim tekstovima, organiziraju ččitaitaččko ozrako ozračč je, te svakodnevno je, te svakodnevno ččitaju djetetu i s djetetom.itaju djetetu i s djetetom.
Zatim, oni postupno ukljuZatim, oni postupno uključčuju dijete u jednostavne aktivnosti primanja i odašiljanja obavijesti,uju dijete u jednostavne aktivnosti primanja i odašiljanja obavijesti,
omoguomoguććuju mu sve složeniji uvid u smisao i znauju mu sve složeniji uvid u smisao i značčenje pisanog teksta i organiziraju aktivnosti i igre kojeenje pisanog teksta i organiziraju aktivnosti i igre koje
u djetetu osvješu djetetu osvješććuju strukturu govora i pisanog jezika" (uju strukturu govora i pisanog jezika" (ČČudina-Obradoviudina-Obradovićć, 1995, str. 32)., 1995, str. 32).

Uspješno ovladavanje vještinomUspješno ovladavanje vještinom ččitanja najvažniji je obrazovni zadatak osnovnog školovanja.itanja najvažniji je obrazovni zadatak osnovnog školovanja. ČČitanjeitanje

 je zapravo instrument koji je stalno u upotrebi pri u je zapravo instrument koji je stalno u upotrebi pri uččenju tijekom školovanja i kasnije u životu. Naenju tijekom školovanja i kasnije u životu. Na
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 jednoj je strani, dakle, izuzetno zna jednoj je strani, dakle, izuzetno značčenjeenje ččitanja, koje je teško jednostavno izreitanja, koje je teško jednostavno izrećći, a na drugoj izuzetnai, a na drugoj izuzetna
složenost i osjetljivost fenomenasloženost i osjetljivost fenomena ččitanja. Taj je fenomen još uvijek tvrd orah za znanost, unatoitanja. Taj je fenomen još uvijek tvrd orah za znanost, unatočč  
tisutisuććama istraživanja, pa oama istraživanja, pa o ččitanju, uitanju, uččenjuenju ččitanja i poteškoitanja i poteškoććamaama ččitanja još nema dovoljno pouzdanihitanja još nema dovoljno pouzdanih
spoznaja.spoznaja. ČČini se ipak da istraživaini se ipak da istraživačči sužuju prostor nesigurnosti i nagai sužuju prostor nesigurnosti i nagađđanja upuanja upuććujuujućći na nekei na neke
ččimbenike, uvjete i uzroke kao uporišta na koje bi se metodika uimbenike, uvjete i uzroke kao uporišta na koje bi se metodika uččenjaenja ččitanja oslanjala s višeitanja oslanjala s više
vjerojatnosti u uspjeh. Jedno je od takvih uporišta i jasnija orijentacija štovjerojatnosti u uspjeh. Jedno je od takvih uporišta i jasnija orijentacija što ččiniti u uspješnijem razvijanjuiniti u uspješnijem razvijanju
spremnosti djeteta zaspremnosti djeteta za ččitanje. Koliko su to pouzdane spoznaje, pokazatitanje. Koliko su to pouzdane spoznaje, pokazat ćće vjerojatno tek promjene vrloe vjerojatno tek promjene vrlo
nepovoljnog stanja. Naime, poteškonepovoljnog stanja. Naime, poteškoćće ue u ččitanju imaju na stanovit naitanju imaju na stanovit naččin "epidemijske" znain "epidemijske" značčajke širomajke širom
svijeta: uz poteškosvijeta: uz poteškoćće koje mnoga djeca imaju ue koje mnoga djeca imaju u ččitanju, razumljivo je da maloitanju, razumljivo je da malo ččitaju, ne služeitaju, ne služećći sei se
ččitanjem kao nužnim instrumentom, ne uživaju uitanjem kao nužnim instrumentom, ne uživaju u ččitanju i, na kraju, trpe dugoroitanju i, na kraju, trpe dugoroččne nepovoljnene nepovoljne
posljedice zbog toga (usp. Hadžiselimoviposljedice zbog toga (usp. Hadžiselimovićć, 1984.a)., 1984.a).

Pogledajmo, na nekoliko primjera, što se nudi kao suvremeno u poboljšanju spremnosti djece zaPogledajmo, na nekoliko primjera, što se nudi kao suvremeno u poboljšanju spremnosti djece za
uuččenjeenje ččitanja.itanja.

Durkin, npr. preporuDurkin, npr. preporuččuje rad na vještinama koje pospješuju spremnost zauje rad na vještinama koje pospješuju spremnost za ččitanje, a istovremeno suitanje, a istovremeno su
inkorporirane u opinkorporirane u općće ciljeve programa za poticanje predškolske djece (prema Leu i Kinzer, 1987.):e ciljeve programa za poticanje predškolske djece (prema Leu i Kinzer, 1987.):

••   poticati poticati djedje čč ju želju za u ju želju za uččenjemenjem ččitanja;itanja;
••   pomagati pomagati im im da da u u odreodre đđenoj mjeri shvate što je toenoj mjeri shvate što je to ččitanje i što je to uitanje i što je to uččenjeenje ččitanja;itanja;
••   poticati poticati ih ih da da naunau čče orijentaciju "s lijeva na desno" i "odozgo prema dolje";e orijentaciju "s lijeva na desno" i "odozgo prema dolje";
••   naunau ččiti ih znaiti ih značčenje pojma rijeenje pojma riječč i koja je funkcija prostora izme i koja je funkcija prostora izme đđu rijeu riječči;i;
••   naunau ččiti ih znaiti ih značčenje pojmova koji se koriste u uenje pojmova koji se koriste u uččenjuenju ččitanja;itanja;
••   poticati poticati ih ih da da vizualno vizualno razlikuju razlikuju slova slova i i rijerije čči te da, ako pokazuju zanimanje, imenuju slova .i te da, ako pokazuju zanimanje, imenuju slova .

IzmeIzmeđđuu ččimbenika spremnosti zaimbenika spremnosti za ččitanje Leu i Kinzer u svom standardnom priruitanje Leu i Kinzer u svom standardnom priruččniku o uspješnomniku o uspješnom
uuččenjuenju ččitanja u osnovnoj školi izdvajaju što bogatije iskustvo djeteta s govorom (govor, pisani jezik,itanja u osnovnoj školi izdvajaju što bogatije iskustvo djeteta s govorom (govor, pisani jezik,
rjerječčnik,nik, ččitanje priitanje pričča, razgovori, objašnjenja, metakognitivna znanja itd.). Od perceptivniha, razgovori, objašnjenja, metakognitivna znanja itd.). Od perceptivnih ččimbenikaimbenika
posebno izdvajaju razvoj vizualne i auditivne percepcije (toposebno izdvajaju razvoj vizualne i auditivne percepcije (toččnost, razlikovanje, prepoznavanje inost, razlikovanje, prepoznavanje i
identificiranje). Posebni se znaidentificiranje). Posebni se značčaj posveaj posveććuje audio-vizualnoj integraciji, uuje audio-vizualnoj integraciji, uččeećći da se govorni jezik možei da se govorni jezik može
predopredoččiti u simboliiti u simboliččkom obliku, da je svrhakom obliku, da je svrha ččitanja razumijevanje poruke te da su slova i glasoviitanja razumijevanje poruke te da su slova i glasovi
povezani i sl. Vrlo su znapovezani i sl. Vrlo su značčajni i kognitivni faktori, pa bi, u što više prilika i situacija, trebalo što boljeajni i kognitivni faktori, pa bi, u što više prilika i situacija, trebalo što bolje
ovladati vremenskim i prostornim odnosima, brojanjem, klasificiranjem, korespondencijom jedanovladati vremenskim i prostornim odnosima, brojanjem, klasificiranjem, korespondencijom jedan
prema jedan, serijacijom i konzervacijom. Buduprema jedan, serijacijom i konzervacijom. Budućći da se najvei da se najvećći dio predi dio predččitaitaččkih vještina i znanja potikih vještina i znanja potiččee
u obitelji, najveu obitelji, najvećći se znai se značčaj pridaje kvalitetnoj obiteljskoj i kuaj pridaje kvalitetnoj obiteljskoj i kuććnoj sredini. Prema ovim autorima raninoj sredini. Prema ovim autorima rani
ččitaitačči živjeli su u obiteljima u kojima su roditelji: a) mnogo razgovarali sa svojom djecom; b) nalazilii živjeli su u obiteljima u kojima su roditelji: a) mnogo razgovarali sa svojom djecom; b) nalazili
dovoljno vremena da odgovaraju na pitanja koja su djeca postavljala; c) stvarali situacije u kojimadovoljno vremena da odgovaraju na pitanja koja su djeca postavljala; c) stvarali situacije u kojima
djeca pitaju "što je to ...", "što znadjeca pitaju "što je to ...", "što značči rijei riječč ...". Poticanje spremnosti za ...". Poticanje spremnosti za ččitanje zbiva se i manje direktno.itanje zbiva se i manje direktno.
U tom su smislu znaU tom su smislu značčajna ova obilježja života u roditeljskom domu:ajna ova obilježja života u roditeljskom domu:

••   pažnja pažnja i i vrijednost vrijednost koju koju odrasli odrasli pridaju pridaju pismenosti pismenosti i i kulturi;kulturi;
••

   vrijeme vrijeme koje koje odrasli odrasli kao kao modeli modeli provode provode uu
čč
itanju;itanju;••   mnoštvo mnoštvo materijala materijala zaza ččitanje u kuitanje u kućći;i;

••   mnoštvo mnoštvo aktivnosti aktivnosti i i igara u igara u kojima kojima su su osnova osnova govorni i govorni i pisani pisani jezik;jezik;
••  pristupa  pristupa ččnost materijala zanost materijala za ččitanje djetetu.itanje djetetu.

U svezi s tim citiraju i mišljenje ameriU svezi s tim citiraju i mišljenje američčke Komisije zake Komisije za ččitanje: "Roditelji igraju ulogu neprocjenjivogitanje: "Roditelji igraju ulogu neprocjenjivog
znaznaččaja u stvaranju temelja za uaja u stvaranju temelja za uččenjeenje ččitanja. Roditelji neformalno poduitanja. Roditelji neformalno poduččavaju djecu oavaju djecu o ččitanju i pisanjuitanju i pisanju
ččitajuitajućći im naglas, diskutirajui im naglas, diskutirajućći s njima o prii s njima o priččama i doživljajima, ohrabrujuama i doživljajima, ohrabrujućći ih da naui ih da naučče slova i rijee slova i riječči tei te
uuččeećći ih o svijetu oko njih. Ovakvo postupanje priprema djecu za uspješnoi ih o svijetu oko njih. Ovakvo postupanje priprema djecu za uspješno ččitanje." (Leu i Kinzer,itanje." (Leu i Kinzer,
1987, str. 81).1987, str. 81).

Na kraju, ovi autori ne zanemaruju ni afektivneNa kraju, ovi autori ne zanemaruju ni afektivne ččimbenike koji mogu pratiti razvoj predimbenike koji mogu pratiti razvoj predččitaitaččkih vještinakih vještina
i/ili samoi/ili samo ččitanje, pa smatraju da djeca trebaju primiti i metakognitivna znanja o naporu koji je ponekaditanje, pa smatraju da djeca trebaju primiti i metakognitivna znanja o naporu koji je ponekad
potreban pri upotreban pri uččenju ili o neugodi koja se povremeno javlja u radu. Kljuenju ili o neugodi koja se povremeno javlja u radu. Ključčnim drže janim drže jaččanje motivacije zaanje motivacije za
ččitanjem i stvaranje uvjeta da djeca pristupaju uitanjem i stvaranje uvjeta da djeca pristupaju uččenjuenju ččitanja s osjeitanja s osjeććajem da je to uzbudljivo, a taj jeajem da je to uzbudljivo, a taj je
osjeosjeććaj mogao nastati priaj mogao nastati pri ččitanju uzbudljivih priitanju uzbudljivih pričča kod kua kod kućće (Leu i Kinzer, 1987.).e (Leu i Kinzer, 1987.).

Sally Smith je i prije tridesetak godina bila svjesna kompleksnosti poticanja spremnosti zaSally Smith je i prije tridesetak godina bila svjesna kompleksnosti poticanja spremnosti za ččitanje.itanje.
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Prema njoj da bi dijete bilo spremno zaPrema njoj da bi dijete bilo spremno za ččitanje i poitanje i poččeloelo ččitati, potrebno je da integrira niz simultanihitati, potrebno je da integrira niz simultanih
procesa, kako bi dekodiralo i shvatilo ono što je napisano. Zato je razvila pristup koji se usmjerava naprocesa, kako bi dekodiralo i shvatilo ono što je napisano. Zato je razvila pristup koji se usmjerava na
istraživanje i razvoj komunikacije u svim podruistraživanje i razvoj komunikacije u svim područč jima: pokret, mima, ples, ritam, likovni, usmeni i pisani jima: pokret, mima, ples, ritam, likovni, usmeni i pisani
izraz.izraz. ČČitanje je prema njoj vrlo strukturirana aktivnost, a pridonosi mu usklaitanje je prema njoj vrlo strukturirana aktivnost, a pridonosi mu usklađđeni razvoj niza temeljniheni razvoj niza temeljnih
sposobnosti. Iz vrlo detaljnoga prikaza ovih funkcija izdvojitsposobnosti. Iz vrlo detaljnoga prikaza ovih funkcija izdvojit ććemo manji dio onoga što je uputnoemo manji dio onoga što je uputno
poticati (prema Cohen, 1979.):poticati (prema Cohen, 1979.):

••   na na perceptivnom perceptivnom podrupodru čč ju: sposobnost da se promatra ili sluša te razlikuje ono što se vidjelo ili ju: sposobnost da se promatra ili sluša te razlikuje ono što se vidjelo ili
čč
ulo, nastojanje da se zapamti ono što se vidjelo iliulo, nastojanje da se zapamti ono što se vidjelo ili

čč
ulo, odnosno da se zapamti u zadanomulo, odnosno da se zapamti u zadanomredosljedu; razumijevanje znaredosljedu; razumijevanje značčenja onoga što se vidjelo ilienja onoga što se vidjelo ili ččulo;ulo;

••   prostorni prostorni odnosi: odnosi: orijentacija orijentacija s s lijeva lijeva na na desno, desno, razlikovanje razlikovanje lijevo-desno, lijevo-desno, koordinacija koordinacija oko-oko-
ruka, prostorno rezoniranje;ruka, prostorno rezoniranje;

••   na na podrupodru čč ju simboli ju simboliččkoga i verbalnoga: rjekoga i verbalnoga: rječčnik, razumijevanje i zapamnik, razumijevanje i zapamććivanje pojmova,ivanje pojmova,
verbalno rezoniranje, prepoznavanje specifiverbalno rezoniranje, prepoznavanje specifiččnosti stvari i simbola, razumijevanje da nekanosti stvari i simbola, razumijevanje da neka
struktura simbola ili glasova predostruktura simbola ili glasova predoččava neke stvari ili misli, selekcioniranje i klasificiranjeava neke stvari ili misli, selekcioniranje i klasificiranje
informacija, razlikovanje onoga što je prisutno od onoga što je odsutno, razlikovanje dijelova iinformacija, razlikovanje onoga što je prisutno od onoga što je odsutno, razlikovanje dijelova i
cjeline, rašcjeline, rašččlamba cjeline na dijelove, razumijevanje redosljeda (malo-veliko-najvelamba cjeline na dijelove, razumijevanje redosljeda (malo-veliko-najvećće, poe, poččetak-etak-
sredina-kraj i sl.);sredina-kraj i sl.);

••  odre  odre đđeni stupanj samokontrole i pažnje.eni stupanj samokontrole i pažnje.

U svome priruU svome priruččniku za razvoj predniku za razvoj predččitaitaččkih vještina Mirakih vještina Mira ČČudina-Obradoviudina-Obradovićć detaljno upu detaljno upu ććuje roditelje iuje roditelje i
odgojitelje i preporuodgojitelje i preporuččuje im da planiraju dovoljno vremena kako bi spremnost zauje im da planiraju dovoljno vremena kako bi spremnost za ččitanje optimalnoitanje optimalno
razvili kod najverazvili kod najveććeg broja djece. No taj je prirueg broja djece. No taj je priruččnik vrlo koristan i za onu djecu koja su venik vrlo koristan i za onu djecu koja su većć  u školi, a u školi, a
imaju poteškoimaju poteškoćća ua u ččitanju.itanju.

Razvoj spremnosti zaRazvoj spremnosti za ččitanje može zapravo zapoitanje može zapravo započčeti izmeeti izmeđđu druge i treu druge i trećće godine života. Da ize godine života. Da iz
pisanoga teksta proizlazi neka poruka, dijete popisanoga teksta proizlazi neka poruka, dijete poččinje osvješinje osvješććivati negdje u to vrijeme. Ta se svijestivati negdje u to vrijeme. Ta se svijest
 javlja ako su pisane poruke u njegovoj neposrednoj blizini. Izme javlja ako su pisane poruke u njegovoj neposrednoj blizini. Izmeđđu 4. i 5. godine dijete pou 4. i 5. godine dijete poččinje bitiinje biti
svjesno razlika mesvjesno razlika međđu slovima, usvaja specifiu slovima, usvaja specifiččni rjeni rječčnik (slovo, rijenik (slovo, riječč, to, toččka i sl.), poka i sl.), poččinje nasluinje nasluććivatiivati
glasovnu strukturu rijeglasovnu strukturu riječči prepoznavanjem rime i prvog glasa u rijei prepoznavanjem rime i prvog glasa u riječči. Slijedi zamjei. Slijedi zamjeććivanje glasovneivanje glasovne
strukture rijestrukture riječči izmei izmeđđu 5. i 6. godine. Dijete je spremno za igre glasovne rašu 5. i 6. godine. Dijete je spremno za igre glasovne rašččlambe rijelambe riječči na glasove,i na glasove,
što je kasnije dobra osnova za razvojšto je kasnije dobra osnova za razvoj ččitaitaččkih vještina. Izmekih vještina. Izmeđđu 6. i 7. godine veu 6. i 7. godine većći broj djecei broj djece
uspostavlja znanje o korespondenciji glasova i slova. To grafo-foniuspostavlja znanje o korespondenciji glasova i slova. To grafo-foniččko znanje je znak da je spremnostko znanje je znak da je spremnost
zaza ččitanje optimalna. U 7. i 8. godini slijedi primjena abecednoga naitanje optimalna. U 7. i 8. godini slijedi primjena abecednoga naččela kao osnovnaela kao osnovna ččitaitaččka vještina,ka vještina,
potom japotom jačča automatizacija dekodiranja, da bi se kasnije puna pozornost obratila na razumijevanjea automatizacija dekodiranja, da bi se kasnije puna pozornost obratila na razumijevanje
znaznaččenja poruke.enja poruke.

Ovo je kratka skica uobiOvo je kratka skica uobiččajenoga slijeda, a individualne se varijacije podrazumijevaju. Tako zapravoajenoga slijeda, a individualne se varijacije podrazumijevaju. Tako zapravo
rad na uspješnomrad na uspješnom ččitanju poitanju poččinje veinje većć u tre u tre ććoj godini života djeteta. No neka djeca pokazuju poteškooj godini života djeteta. No neka djeca pokazuju poteškoććee
u razvoju predu razvoju predččitaitaččkih vještina, što mogu biti rani znaci budukih vještina, što mogu biti rani znaci buduććih poteškoih poteškoćća ua u ččitanju. Ova djeca imajuitanju. Ova djeca imaju
poteškopoteškoćća u obradi vidnih i slušnih podataka, u glasovnoj raša u obradi vidnih i slušnih podataka, u glasovnoj rašččlambi rijelambi riječči, teško postižu fonemskui, teško postižu fonemsku
osvještenost itd. Sekundarne emocionalne poteškoosvještenost itd. Sekundarne emocionalne poteškoćće još ih više udaljavaju od razvoja prede još ih više udaljavaju od razvoja predččitaitaččkihkih
vještina, a posebice fonemskoga osvješvještina, a posebice fonemskoga osvješććivanja.ivanja.

Gdje se može odvijati delikatan rad na razvoju predGdje se može odvijati delikatan rad na razvoju predččitaitaččkih vještina? U obitelji i predškolskoj ustanovi,kih vještina? U obitelji i predškolskoj ustanovi,
ako se potrude da stvore kvalitetnu okolinu za to. A priruako se potrude da stvore kvalitetnu okolinu za to. A priruččnik M.nik M. ČČudine-Obradoviudine-Obradovićć  pruža dio pruža dio
materijala i upute kako se tomaterijala i upute kako se to ččini (ini (ČČudina-Obradoviudina-Obradovićć, 1995.)., 1995.).

IstraživanjaIstraživanja ččitanja iitanja i ččimbenika njegove uspješnosti, koje u nas sustavno provodi S. Koliimbenika njegove uspješnosti, koje u nas sustavno provodi S. Kolićć-Vehovec,-Vehovec,
podržavaju dobrim dijelom ono što smo do sada iznijeli o poticanju spremnosti zapodržavaju dobrim dijelom ono što smo do sada iznijeli o poticanju spremnosti za ččitanje. Polazeitanje. Polazećći odi od
toga da vještinutoga da vještinu ččitanjaitanja ččine dvije osnovne komponente - dekodiranje i razumijevanje - ona istražujeine dvije osnovne komponente - dekodiranje i razumijevanje - ona istražuje
interakcije i doprinose raznih kognitivnih i afektivnihinterakcije i doprinose raznih kognitivnih i afektivnih ččimbenika, koji mogu pospiješiti, ali i ometatiimbenika, koji mogu pospiješiti, ali i ometati
razvoj predrazvoj predččitaitaččkih ikih i ččitaitaččkih vještina. Kaokih vještina. Kao ččimbenike koji bitno pomažu dekodiranje ona, izmeimbenike koji bitno pomažu dekodiranje ona, izmeđđuu
ostalih, navodi vizualnu i auditivnu diskriminaciju te fonemsku osvještenost. Posebno bitnim zaostalih, navodi vizualnu i auditivnu diskriminaciju te fonemsku osvještenost. Posebno bitnim za
razumijevanje ona drži semantirazumijevanje ona drži semantiččko kodiranje (kao pristup rjeko kodiranje (kao pristup rječčniku u semantiniku u semantiččkom pamkom pamććenju) teenju) te
modeliranje znamodeliranje značčenja teksta u cjelini. Za oba je ovaenja teksta u cjelini. Za oba je ova ččimbenika bitna veliimbenika bitna veliččina, odnosno bogatstvoina, odnosno bogatstvo
rjerječčnika. Za razumijevanje je bitan i kapacitet kratkoronika. Za razumijevanje je bitan i kapacitet kratkoroččnoga pamnoga pamććenja te brzina dekodiranja, kojaenja te brzina dekodiranja, koja

omoguomoguććuje uuje uččinak kratkoroinak kratkoroččnoga pamnoga pamććenja na razumijevanje. Ova autorica oprezno upuenja na razumijevanje. Ova autorica oprezno upuććuje nauje na
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praktipraktiččne implikacije. Kod lošihne implikacije. Kod loših ččitaitačča ia i ččitaitačča poa poččetnika posebno valja vježbati fonemskoetnika posebno valja vježbati fonemsko
osvješosvješććivanje (razlikovanje glasova, glasovna analiza i sinteza) te poticati razvoj rjeivanje (razlikovanje glasova, glasovna analiza i sinteza) te poticati razvoj rječčnika (govornenika (govorne
vježbe, razgovor,vježbe, razgovor, ččitanje priitanje pričča, objašnjavanje nepoznatih rijea, objašnjavanje nepoznatih riječči i sl.) (Kolii i sl.) (Kolićć-Vehovec, 1994.).-Vehovec, 1994.).

IstražujuIstražujućći posebno fenomen fonemske osvještenosti - kao svjesnosti da su rijei posebno fenomen fonemske osvještenosti - kao svjesnosti da su riječči sastavljene odi sastavljene od
fonema - ista autorica smatra da se njeni zafonema - ista autorica smatra da se njeni začčeci javljaju ueci javljaju u ččetvrtoj godini i da se razvija od svjesnosti oetvrtoj godini i da se razvija od svjesnosti o
dužini rijedužini riječči, preko svijesti o slogovima do percepcije fonema. Odnos je izmei, preko svijesti o slogovima do percepcije fonema. Odnos je izmeđđu fonemskeu fonemske
osvještenosti i uosvještenosti i uččenjaenja ččitanja dvosmjeran: fonemska osvještenost preduvjet je za uitanja dvosmjeran: fonemska osvještenost preduvjet je za uččenjeenje ččitanja, aitanja, a
uuččenjeenje ččitanja pomaže daljnjem razvoju fonemske osvještenosti (Koliitanja pomaže daljnjem razvoju fonemske osvještenosti (Kolićć-Vehovec, 1992.).-Vehovec, 1992.).

Odustali smo od toga da posebno obrazlažemo znaOdustali smo od toga da posebno obrazlažemo značčenjeenje ččitanja za današnjegitanja za današnjeg ččovjeka ili za dijete,ovjeka ili za dijete,
koje ga formalno ukoje ga formalno učči svojim dolaskom u školu. Ta je znai svojim dolaskom u školu. Ta je značčajnost, bar se takoajnost, bar se tako ččini, jasna i neupitnaini, jasna i neupitna
svima. No budusvima. No budućći da sve poi da sve poččinje znatno ranije, da rad na razvoju spremnosti zainje znatno ranije, da rad na razvoju spremnosti za ččitanje oitanje oččekujemo odekujemo od
ogromnog broja roditelja, te da su orijentiri koje nam je posredovala znanost - danas donekle uoogromnog broja roditelja, te da su orijentiri koje nam je posredovala znanost - danas donekle uoččljiviji iljiviji i
bolje postavljeni nego ranije - ipak još uvijek nedovoljno sigurni i pouzdani vodibolje postavljeni nego ranije - ipak još uvijek nedovoljno sigurni i pouzdani vodičči, cjelokupan rad nai, cjelokupan rad na
razvoju spremnosti zarazvoju spremnosti za ččitanje treba biti prožet promišljenošitanje treba biti prožet promišljenošćću, oprezom, taktom i vedrinom. Ta nau, oprezom, taktom i vedrinom. Ta naččelaela
uostalom vrijede i za rad s nešto starijom djecom, kad "pouostalom vrijede i za rad s nešto starijom djecom, kad "poččinju" uinju" uččitiiti ččitati u osnovnoj školi.itati u osnovnoj školi.
Poslušajmo još jednom M.Poslušajmo još jednom M. ČČudinu-Obradoviudinu-Obradovićć što kaže o zna što kaže o zna ččaju kvalitetne okoline u kojoj se potiaju kvalitetne okoline u kojoj se potiččee
spremnost za uspremnost za uččenjeenje ččitanja: "O tome jesu li roditelji i odgojitelji djeteta osigurali takvo okruženje ovisititanja: "O tome jesu li roditelji i odgojitelji djeteta osigurali takvo okruženje ovisit
ćće djetetova uspješnost u poe djetetova uspješnost u poččetnometnom ččitanju, njegova vještinaitanju, njegova vještina ččitanja u odrasloj dobi, te kolikoitanja u odrasloj dobi, te koliko ćće mue mu
ččitanje cijelog života biti izvor znanja i užitka." (itanje cijelog života biti izvor znanja i užitka." (ČČudina-Obradoviudina-Obradovićć, 1995, str. 32)., 1995, str. 32).
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Marija Crnjak:Marija Crnjak:

DESET POSTO HRVATSKIH UDESET POSTO HRVATSKIH UČČENIKA PATI OD ENIKA PATI OD DISLEKSIJEDISLEKSIJE

U 805 hrvatskih škola zaposleno 70 logopedaU 805 hrvatskih škola zaposleno 70 logopeda  

ččlanak iz Novog lista, Rijeka, 2.prosinca 2002.god,lanak iz Novog lista, Rijeka, 2.prosinca 2002.god,
sudjelovala predsjednica HUD-a, Stanislava Leljak-Turžanski, prof.logopedsudjelovala predsjednica HUD-a, Stanislava Leljak-Turžanski, prof.logoped   

Otkrivanje disleksijeOtkrivanje disleksije ččesto je prepušteno sluesto je prepušteno sluččaju, a mnoga djeca s aju, a mnoga djeca s logopedom se ne susrelogopedom se ne susrećću niu ni



  

   9595

u vrtiu vrtićću ni u školskoj dobiu ni u školskoj dobi  

ZAGREB - Pretpostavlja se da svaki deseti uZAGREB - Pretpostavlja se da svaki deseti uččenik u Hrvatskoj pati od disleksije i disgrafije,enik u Hrvatskoj pati od disleksije i disgrafije,
poremeporemeććaja uaja u ččitanju i pisanju koji se kod djece najitanju i pisanju koji se kod djece najččešešćće manifestirae manifestira ččudnim greškama u pisanjuudnim greškama u pisanju
(zrcalno pisanje), problemima kod prepisivanja s plo(zrcalno pisanje), problemima kod prepisivanja s pločče,e, ččudnim rješavanjem matematiudnim rješavanjem matematiččkih zadataka ikih zadataka i
nerijetkim izostatkom rezultata unatonerijetkim izostatkom rezultata unatočč velikom trudu u velikom trudu u ččenika. Dislektienika. Dislektiččna djeca imaju probleme sna djeca imaju probleme s
uuččenjem pjesmica na pamet, obuvanjem cipela na vezice, organiziranjem vremena, te imaju "blistave"enjem pjesmica na pamet, obuvanjem cipela na vezice, organiziranjem vremena, te imaju "blistave"
dane i one u kojima su "u blokadi".dane i one u kojima su "u blokadi".

Disleksija nije bolest a pravovremenim otkrivanjem i terapijom može se u potpunosti ukloniti. U tome jeDisleksija nije bolest a pravovremenim otkrivanjem i terapijom može se u potpunosti ukloniti. U tome jenužna pomonužna pomoćć društva, roditelja, škole i stru društva, roditelja, škole i stru ččnjaka, no u Hrvatskoj je razina takve pomonjaka, no u Hrvatskoj je razina takve pomoćći još uvijeki još uvijek
niska i uopniska i uopćće ne postoji sustavno prae ne postoji sustavno praććenje djece kojim bi se u cijeloj populaciji otkrivale predispozicijeenje djece kojim bi se u cijeloj populaciji otkrivale predispozicije
ili postojeili postojećće teškoe teškoććee ččitanja i pisanja.itanja i pisanja.
Ne postojeNe postoje ččak ni službeni podaci o tome koliko djece u Hrvatskoj ima disleksiju, kao niti koliko jeak ni službeni podaci o tome koliko djece u Hrvatskoj ima disleksiju, kao niti koliko je
uuččitelja prošlo dodatnu edukaciju o radu s djecom koja pate od disleksije. Prema nekim istraživanjimaitelja prošlo dodatnu edukaciju o radu s djecom koja pate od disleksije. Prema nekim istraživanjima
Hrvatske udruge za disleksiju pokazalo se kako broj djece s teškoHrvatske udruge za disleksiju pokazalo se kako broj djece s teškoććama tipa disleksije raste, posebnoama tipa disleksije raste, posebno
u nekoliko prvih poratnih generacija.u nekoliko prvih poratnih generacija.
KljuKljuččnu ulogu u otkrivanju i lijenu ulogu u otkrivanju i liječčenju disleksije i disgrafije imaju struenju disleksije i disgrafije imaju struččni suradnici u predškolskim ini suradnici u predškolskim i
školskim ustanovama. Meškolskim ustanovama. Međđutim, prema podacima Ministarstva prosvjete u 805 hrvatskih osnovnihutim, prema podacima Ministarstva prosvjete u 805 hrvatskih osnovnih
škola zaposleno je tek sedamdeset logopeda, tako da jedan logoped mora zadovoljiti potrebe više odškola zaposleno je tek sedamdeset logopeda, tako da jedan logoped mora zadovoljiti potrebe više od
deset osnovnih škola. Bududeset osnovnih škola. Budućći da ih je tako malo logopedi su, umjesto da provode terapiju, ogranii da ih je tako malo logopedi su, umjesto da provode terapiju, ograniččenieni
na prepoznavanje problema i upuna prepoznavanje problema i upuććivanje uivanje uččenika u ustanove.enika u ustanove.

NeprilagoNeprilagođđene metode uene metode uččenjaenja  

- Otkrivanje disleksije ovisi o okolini u kojoj se dijete našlo i- Otkrivanje disleksije ovisi o okolini u kojoj se dijete našlo i ččesto je prepušteno sluesto je prepušteno sluččaju. Mnoga djecaaju. Mnoga djeca

s logopedom se ne susres logopedom se ne susrećću ni u vrtiu ni u vrtićću niti u školskoj dobi, logoped je rijetko u komisijama kojeu niti u školskoj dobi, logoped je rijetko u komisijama koje
procjenjuju sposobnost buduprocjenjuju sposobnost buduććih školaraca, upozorava Stanislava Leljak-Turžanski, predsjednicaih školaraca, upozorava Stanislava Leljak-Turžanski, predsjednica
Hrvatske udruge za disleksiju (HUD - http://public. srce.hr.hud/index.html), osnovane 1992. godine.Hrvatske udruge za disleksiju (HUD - http://public. srce.hr.hud/index.html), osnovane 1992. godine.
- Iako radimo sve kako bi pridonijeli senzibilizaciji javnosti za ovaj problem, u Hrvatskoj se još uvijek- Iako radimo sve kako bi pridonijeli senzibilizaciji javnosti za ovaj problem, u Hrvatskoj se još uvijek
vrlo malo zna o disleksiji, tvrdi prof. Leljak-Turžanski, dodajuvrlo malo zna o disleksiji, tvrdi prof. Leljak-Turžanski, dodajućći da i ui da i uččitelji razredne nastave vrlo maloitelji razredne nastave vrlo malo
znaju o tome. A ozraznaju o tome. A ozračč je u razredu i pomo je u razredu i pomoćć  u u ččitelja jednako su važne kao i struitelja jednako su važne kao i struččna pomona pomoćć. Kako bi. Kako bi
olakšali svojim uolakšali svojim uččenicima, uenicima, uččitelji bi prvo trebali pokušati ostvariti što bolju suradnju s roditeljima iitelji bi prvo trebali pokušati ostvariti što bolju suradnju s roditeljima i
uputiti ih da potraže pomouputiti ih da potraže pomoćć stru stru ččnjaka. U radu s unjaka. U radu s uččenicima Hrvatska udruga za disleksiju preporuenicima Hrvatska udruga za disleksiju preporuččujeuje
individualiziran pristup. Kad se utvrdi da je dijete dislektiindividualiziran pristup. Kad se utvrdi da je dijete dislektiččno komisija gradskog ili županijskog ureda zano komisija gradskog ili županijskog ureda za
obrazovanje izdaje rješenje da uobrazovanje izdaje rješenje da uččenik mora imati individualizirani program, što znaenik mora imati individualizirani program, što značči da ui da uččenik radi poenik radi po
redovnom nastavnom programu uz primjenu individualnih postupaka i posebnu pomoredovnom nastavnom programu uz primjenu individualnih postupaka i posebnu pomoćć defektologa. defektologa.
To znaTo značči da ui da uččitelj djetetu s disleksijom koje rješava neki zadatak s vremena na vrijeme treba priitelj djetetu s disleksijom koje rješava neki zadatak s vremena na vrijeme treba prićći,i,
zapitati kako mu ide, uputiti ga na pogreške i pomozapitati kako mu ide, uputiti ga na pogreške i pomoćći mu gdje zapne, pojašnjava prof. Stanislavai mu gdje zapne, pojašnjava prof. Stanislava
Leljak-Turžanski.Leljak-Turžanski.

DislektiDislektiččare društvo odgurujeare društvo odguruje   

StruStruččnjaci upozoravaju i kako su metode unjaci upozoravaju i kako su metode uččenja u hrvatskim školama neprilagoenja u hrvatskim školama neprilagođđene djeci s dileksijomene djeci s dileksijom
i disgrafijom. Ui disgrafijom. Uččenje se uglavnom temelji naenje se uglavnom temelji na ččitanju, a tekstoviitanju, a tekstovi ččesto zahtijevaju znatnu vještinuesto zahtijevaju znatnu vještinu ččitanjaitanja
i educiranost djeteta. Provjera znanja se u velikoj mjeri obavlja testovima i rješavanjem pismenihi educiranost djeteta. Provjera znanja se u velikoj mjeri obavlja testovima i rješavanjem pismenih
zadataka s ogranizadataka s ograniččenim vremenom, što je vrlo nepovoljno za dislektienim vremenom, što je vrlo nepovoljno za dislektiččno dijete koje, ako i zna odgovor,no dijete koje, ako i zna odgovor,
nije u stanju brzo i ispravno pisati. U višim razredima problemi rastu jer se u prvanije u stanju brzo i ispravno pisati. U višim razredima problemi rastu jer se u prva ččetiri razreda uetiri razreda uččii
ččitati i pisati, a od petog se razredaitati i pisati, a od petog se razreda ččita i piše da bi se uita i piše da bi se uččilo. Djeci s tim problemom nisu prilagoilo. Djeci s tim problemom nisu prilagođđeni nieni ni
školski programi niti udžbenici, a zbog slabijih financijskih uvjeta nedostaje i popratni didaktiškolski programi niti udžbenici, a zbog slabijih financijskih uvjeta nedostaje i popratni didaktiččkiki
materijal i pomagala. Samo u težim slumaterijal i pomagala. Samo u težim sluččajevima moguajevima mogućće je, nakon dobivanja dijagnoze - koja ue je, nakon dobivanja dijagnoze - koja u
mnogim slumnogim sluččajevima nikad neajevima nikad nećće ni biti postavljena - zatražiti prilagodbu programa za ue ni biti postavljena - zatražiti prilagodbu programa za uččenika senika s
disleksijom.disleksijom.
Ukoliko se djetetu nije pomoglo, onoUkoliko se djetetu nije pomoglo, ono ćće nakon završetka osnovne škole imati velikih problema prie nakon završetka osnovne škole imati velikih problema pri
upisu u srednju školu koju vrloupisu u srednju školu koju vrlo ččesto neesto nećće završiti jer ima loše ocjene. Ako i uspije završiti neku školue završiti jer ima loše ocjene. Ako i uspije završiti neku školu
kasnijekasnije ćće imati nove probleme u društvu. Zbog nedostatka formalnih kvalifikacija dislektie imati nove probleme u društvu. Zbog nedostatka formalnih kvalifikacija dislektiččari suari su
uglavnom odgurnuti u zvanja gdje se njihovi duhovni darovi uopuglavnom odgurnuti u zvanja gdje se njihovi duhovni darovi uopćće ne koriste.e ne koriste.
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DISKALKULIJA - SPECIFIDISKALKULIJA - SPECIFIČČNE TEŠKONE TEŠKOĆĆE U UE U UČČENJU MATEMATIKE:ENJU MATEMATIKE:

ŠTO I KAKO?ŠTO I KAKO?  

Intervju objavljen uIntervju objavljen u ččasopisu: Matematika i škola, Zagreb, godina III, broj 12,asopisu: Matematika i škola, Zagreb, godina III, broj 12,    prosinac 2001.prosinac 2001.
Na pitanja odgovaraju Ilona Posokhova, prof. logoped-defektolog, urednica knjige "Matematika bezNa pitanja odgovaraju Ilona Posokhova, prof. logoped-defektolog, urednica knjige "Matematika bez
suza: Kako pomosuza: Kako pomoćći djetetu s teškoi djetetu s teškoććama u uama u uččenju matematike" i Ines Galienju matematike" i Ines Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped-, prof. logoped-
defektolog, voditeljica kabineta Logokordefektolog, voditeljica kabineta Logokor
..............................................................................................................................................................................................................................

P: ŠTO JE DISKALKULIJA?P: ŠTO JE DISKALKULIJA?

Ilona Posokhova: Diskalkulija je skup specifiIlona Posokhova: Diskalkulija je skup specifiččnih teškonih teškoćća u ua u uččenju matematike i u obavljanjuenju matematike i u obavljanju
matematimatematiččkih zadataka. To su takva odstupanja koja stvaraju osobi ozbiljne teškokih zadataka. To su takva odstupanja koja stvaraju osobi ozbiljne teškoćće u ovladavanjue u ovladavanju
matematikom bez obzira na dovoljni stupanj intelektualnog razvoja, normalno funkcioniranja osjetila,matematikom bez obzira na dovoljni stupanj intelektualnog razvoja, normalno funkcioniranja osjetila,
te optimalne uvjete redovnoga podute optimalne uvjete redovnoga poduččavanja. U djece se najavanja. U djece se najččešešćće radi o razvojnoj diskalkuliji, odnosnoe radi o razvojnoj diskalkuliji, odnosno
o teškoo teškoććama koje se formiraju u ranoj razvojnoj dobi i ispoljavaju se odmahama koje se formiraju u ranoj razvojnoj dobi i ispoljavaju se odmah ččim je dijete poim je dijete poččeloelo
upoznavati pojam broj i obavljati elementarne raupoznavati pojam broj i obavljati elementarne raččunske radnje. U djece s diskalkulijom postoji velikaunske radnje. U djece s diskalkulijom postoji velika
disproporcija izmedisproporcija izmeđđu njihove mentalne dobi i tzv. matematiu njihove mentalne dobi i tzv. matematiččke dobi. Matematike dobi. Matematiččka dob takvog djetetaka dob takvog djeteta
 je znatno ispod prosjeka, dok je mentalna dob normalna. Na primjer, u je znatno ispod prosjeka, dok je mentalna dob normalna. Na primjer, uččenik 5. razreda koji jeenik 5. razreda koji je

prosjeprosječčno intelektualno razvijen i uspješan u svim školskim predmetima osim matematike, poznajeno intelektualno razvijen i uspješan u svim školskim predmetima osim matematike, poznaje
matematiku na razini 2. razreda.matematiku na razini 2. razreda.

P: KAKO JE MOŽEMO PREPOZNATI?P: KAKO JE MOŽEMO PREPOZNATI?

Ilona Posokhova: DiskalkuliIlona Posokhova: Diskalkuliččno dijete se razlikuje po tome štono dijete se razlikuje po tome što ččini vrlo mnogo neuobiini vrlo mnogo neuobiččajenih grešaka:ajenih grešaka:

••   zamjenjuje zamjenjuje jedan jedan broj broj nekim nekim drugimdrugim
••   ponavlja ponavlja isti isti broj broj ili ili radnju radnju više više puta puta kao kao da da se se "zaglavilo""zaglavilo"
••   zrcalno zrcalno okreokre ćće znamenke, narušava redoslijed u višeznamenkastim brojevimae znamenke, narušava redoslijed u višeznamenkastim brojevima
••   vrlo vrlo je je usporenousporeno ččak i u elementarnom raak i u elementarnom raččunanju, loše pamti brojeve u nizu i aritmetiunanju, loše pamti brojeve u nizu i aritmetiččkeke

ččinjeniceinjenice
••   zapisuje zapisuje brojeve brojeve u u uzajamno uzajamno neprikladnom neprikladnom položaju, položaju, narušava narušava smjer smjer rješavanjarješavanja
••   vizualno vizualno pogrešno pogrešno prepoznaje prepoznaje rara ččunske simbole i znamenkeunske simbole i znamenke
••   ne ne može može zapamtiti zapamtiti i i slijediti slijediti algoritam algoritam rješavanjarješavanja

P: KOLIKO JE DISKALKULIJA PROŠIRENA?P: KOLIKO JE DISKALKULIJA PROŠIRENA?

Ilona Posokhova: Prema statistiIlona Posokhova: Prema statističčkim podacima, oko 6 posto osoba imaju razvojnu diskalkuliju.kim podacima, oko 6 posto osoba imaju razvojnu diskalkuliju.

P: ZBOGP: ZBOG ČČEGA SE DISKALKULIJA JAVLJA?EGA SE DISKALKULIJA JAVLJA?

Ilona Posokhova: Trebamo jasno razlikovati uzroke prave diskalkulije i uzroke drugih teškoIlona Posokhova: Trebamo jasno razlikovati uzroke prave diskalkulije i uzroke drugih teškoćća u ua u uččenjuenju
matematike u djece. Diskalkulija je neurološki uzrokovana. Odrematematike u djece. Diskalkulija je neurološki uzrokovana. Određđeni sustavi i dijelovi mozga koji sueni sustavi i dijelovi mozga koji su
anatomski i psihološki neposredno odgovorni za matematianatomski i psihološki neposredno odgovorni za matematiččke sposobnosti, sazrijevaju usporeno ilike sposobnosti, sazrijevaju usporeno ili
promjenjeno. Mepromjenjeno. Međđutim, postoji i mnogo drugih razloga zašto neka djeca imaju ozbiljnih teškoutim, postoji i mnogo drugih razloga zašto neka djeca imaju ozbiljnih teškoćća ua u
uuččenju matematike. Nedovoljni stupanj kognitivnog funkcioniranja, nerazvijenost temeljnihenju matematike. Nedovoljni stupanj kognitivnog funkcioniranja, nerazvijenost temeljnih
predmatematipredmatematiččkih vještina, posebne jezikih vještina, posebne jeziččne teškone teškoćće i teškoe i teškoćće ue u ččitanju i pisanju, nekompatibilnostitanju i pisanju, nekompatibilnost
stilova podustilova poduččavanja i uavanja i uččenja, emocionalno stanje djeteta su neki od razloga.enja, emocionalno stanje djeteta su neki od razloga.

P: POSTOJI LI POPULACIJA DJECE KOJA P: POSTOJI LI POPULACIJA DJECE KOJA BI BILA SKLONIJA TEŠKOBI BILA SKLONIJA TEŠKOĆĆ AMA U U AMA U UČČENJUENJU
MATEMATIKE?MATEMATIKE?

Ines GaliInes Gali
ćć
-Juši-Juši

ćć
: Ovo se pitanje djelomi: Ovo se pitanje djelomi

čč
no preklapa s pitanjem o uzrocima ove pojave. Odgovori nano preklapa s pitanjem o uzrocima ove pojave. Odgovori na
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ova pitanja su višeznaova pitanja su višeznaččni, što znani, što značči da objašnjenja nisu jednostavna. Predstavnici raznih struka dajui da objašnjenja nisu jednostavna. Predstavnici raznih struka daju
objašnjenja iz aspekta svojih znanosti. Svakako da je potrebno uvažiti mišljenja neurologa kojiobjašnjenja iz aspekta svojih znanosti. Svakako da je potrebno uvažiti mišljenja neurologa koji
predvipredviđđaju njihovu pojavu u djece s umjerenim ili lakšim odstupanjem u radu mozga ili zakašnjelogaju njihovu pojavu u djece s umjerenim ili lakšim odstupanjem u radu mozga ili zakašnjelog
formiranja viših funkcija korteksa. Ali postoje pokazatelji da i oko 25% ljudi s normalnim iliformiranja viših funkcija korteksa. Ali postoje pokazatelji da i oko 25% ljudi s normalnim ili ččakak
natprosjenatprosječčnim opnim opććim stupnjem kognitivne inteligencije ima nedovoljno razvijeno matematiim stupnjem kognitivne inteligencije ima nedovoljno razvijeno matematiččkoko
mišljenje.mišljenje.
Postoje skupine djece u kojimaPostoje skupine djece u kojima ččešešćće možemo oe možemo oččekivati teškoekivati teškoćće u nekim podrue u nekim područč jima u jima uččenjaenja
matematike. To su prije svega djeca sa specifimatematike. To su prije svega djeca sa specifiččnim teškonim teškoććama uama u ččitanju- disleksijom. Premaitanju- disleksijom. Prema

izvještajima Richarda Ashcrofta, predstojnika Odsjeka za matematiku na Mark koledžu - britanskojizvještajima Richarda Ashcrofta, predstojnika Odsjeka za matematiku na Mark koledžu - britanskojspecijalnoj školi za djecu s disleksijom, oko 75 % uspecijalnoj školi za djecu s disleksijom, oko 75 % uččenika s umjerenom i teškom disleksijom imajuenika s umjerenom i teškom disleksijom imaju
ozbiljne teškoozbiljne teškoćće u matematici. Ako disleksiju shvatimo prvenstveno kao teškoe u matematici. Ako disleksiju shvatimo prvenstveno kao teškoćću u ovladavanjuu u ovladavanju
dekodiranja i razumijevanja simbola pisanog jezika, postaje nam jasno da se to isto može prenositi i udekodiranja i razumijevanja simbola pisanog jezika, postaje nam jasno da se to isto može prenositi i u
 jezik matematskih simbola, bilo da se radi o brojevnim simbolima i ra jezik matematskih simbola, bilo da se radi o brojevnim simbolima i raččunskim operacijama s timunskim operacijama s tim
simbolima ili razumijevanju prisimbolima ili razumijevanju pričče napisane matematskim jezikom. No strue napisane matematskim jezikom. No struččnjaci koji se bave djecom snjaci koji se bave djecom s
disleksijom uodisleksijom uoččili su i nešto drugo. Naime oko 10 % djece s disleksijom pokazuje i iznimnuili su i nešto drugo. Naime oko 10 % djece s disleksijom pokazuje i iznimnu
matematsku darovitost.matematsku darovitost.
Druga je skupina djece u koje možemo oDruga je skupina djece u koje možemo oččekivati postojanje teškoekivati postojanje teškoćća u matematici, ona s perceptivno-a u matematici, ona s perceptivno-
motorimotoriččkim smetnjama zbog kojih imaju lošu opkim smetnjama zbog kojih imaju lošu općću koordinaciju i organizaciju pokreta, koordinacijuu koordinaciju i organizaciju pokreta, koordinaciju
izmeizmeđđu oka i ruke, vizualnu percepciju i orijentaciju u prostoru. Zbog toga je podruu oka i ruke, vizualnu percepciju i orijentaciju u prostoru. Zbog toga je područč je u kojima ona je u kojima ona
imaju najviše poteškoimaju najviše poteškoćća geometrija.a geometrija.
TreTrećća skupina djece koja mogu imati teškoa skupina djece koja mogu imati teškoćće u matematici je skupina djece s posebnim jezie u matematici je skupina djece s posebnim jeziččnimnim
teškoteškoććama. Matematika je vrsta jezika koji ima svoj specifiama. Matematika je vrsta jezika koji ima svoj specifiččan rjean rječčnik i gramatiku. Ako dijete imanik i gramatiku. Ako dijete ima
teškoteškoćća u razumijevanju leksia u razumijevanju leksiččko-gramatiko-gramatiččkih konstrukcija, dijete nekih konstrukcija, dijete nećće biti u stanju tumae biti u stanju tumaččiti upute iiti upute i
zadatke rijezadatke riječčima u udžbeniku, te pratiti uima u udžbeniku, te pratiti uččiteljeva objašnjenja i pitanja.iteljeva objašnjenja i pitanja.
ČČetvrta je skupina djece s disgrafijom ili specifietvrta je skupina djece s disgrafijom ili specifiččnim teškonim teškoććama u ovladavanju vještine pisanja. Onaama u ovladavanju vještine pisanja. Ona
mogu imati teškomogu imati teškoćće u percipiranju dijelova u odnosu na cjelinu (može biti naglašeno u ue u percipiranju dijelova u odnosu na cjelinu (može biti naglašeno u uččenju pojmaenju pojma
mjesna vrijednost). Isto tako djeca s disgrafijom mogu imati teškomjesna vrijednost). Isto tako djeca s disgrafijom mogu imati teškoćće u usvajanju motorie u usvajanju motoriččke formuleke formule
slova, znamenki i drugih simbola.slova, znamenki i drugih simbola.

P: ZAŠTO SE O DISKALKULIJI ILI SPECIFIP: ZAŠTO SE O DISKALKULIJI ILI SPECIFIČČNIM TEŠKONIM TEŠKOĆĆ AMA U U AMA U UČČENJU MATEMATIKE ZAENJU MATEMATIKE ZA
RAZLIKU OD GORE SPOMENUTIH SMETNJI MNOGO MANJE ZNA?RAZLIKU OD GORE SPOMENUTIH SMETNJI MNOGO MANJE ZNA?

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć: Razloga je nekoliko i dolaze iz dviju suprotnih ishodišnih to: Razloga je nekoliko i dolaze iz dviju suprotnih ishodišnih toččaka. Prvi je dio vezan uzaka. Prvi je dio vezan uz
razmišljanje da je matematika u verazmišljanje da je matematika u veććine ljudi sinonim za toine ljudi sinonim za toččno, logino, logiččno a samim time i ispravnono a samim time i ispravno
mišljenje a u vezi s time i uvjerenje da takvo mišljenje imaju djeca, kasnije i odrasli ljudi koji imajumišljenje a u vezi s time i uvjerenje da takvo mišljenje imaju djeca, kasnije i odrasli ljudi koji imaju
barem prosjebarem prosječčan ako ne i iznadprosjean ako ne i iznadprosječčan stupanj kognitivne inteligencije. Ona djeca kojoj ne uspijevaan stupanj kognitivne inteligencije. Ona djeca kojoj ne uspijeva
uspješno nauuspješno nauččiti matematske koncepte, prema takvom uvjerenju spadaju u kategoriju barem blagoiti matematske koncepte, prema takvom uvjerenju spadaju u kategoriju barem blago
ispodprosjeispodprosječčnih, njihove su teškonih, njihove su teškoćće oe oččekivane pa prema tome i nezanimljive za znanstveno praekivane pa prema tome i nezanimljive za znanstveno praććenje ienje i
razumijevanje.razumijevanje.
S druge strane u nekih je ljudi uvjerenje drugaS druge strane u nekih je ljudi uvjerenje drugaččije. Prema njemu upravo je za oije. Prema njemu upravo je za oččekivati da nekiekivati da neki
pametni i nadareni ljudi koji postižu rezultate u mnogim drugim podrupametni i nadareni ljudi koji postižu rezultate u mnogim drugim područč jima, ne znaju i ne razumiju jima, ne znaju i ne razumiju

matematiku. Nekimatematiku. Neki ćće od njih to možda i s ponosom priznati, tako da zanimanje ili potpuna odsutnoste od njih to možda i s ponosom priznati, tako da zanimanje ili potpuna odsutnost
bilo kakvog zanimanja ili interesa za matematiku postaje gotovo ideološko opredjeljenje.bilo kakvog zanimanja ili interesa za matematiku postaje gotovo ideološko opredjeljenje.
Kako su ovakva razmišljanja dijelom bila raširena i u znanstvenim krugovima ili barem u praktiKako su ovakva razmišljanja dijelom bila raširena i u znanstvenim krugovima ili barem u praktiččnojnoj
primjeni znanstvenih spoznaja, prije svega u domeni psihologije uprimjeni znanstvenih spoznaja, prije svega u domeni psihologije uččenja, nije neobienja, nije neobiččno što se dugono što se dugo
nisu regrutirali niti strunisu regrutirali niti struččnjaci kojinjaci koji ćće biti kvalificirani za bavljenje teškoe biti kvalificirani za bavljenje teškoććama u uama u uččenju matematike.enju matematike.
Nadamo se da je pojavom svijesti o postojanju specifiNadamo se da je pojavom svijesti o postojanju specifiččnih teškonih teškoćća u ua u uččenju matematike i literatureenju matematike i literature
koja se iz tog podrukoja se iz tog područč ja i kod nas može nabaviti, prije svega knjige napisane prema prof. Maheshu ja i kod nas može nabaviti, prije svega knjige napisane prema prof. Maheshu
Sharmi, to razdoblje iza nas.Sharmi, to razdoblje iza nas.

P: ŠTO BI TREBAOP: ŠTO BI TREBAO ČČINITI NASTAVNIK MATEMATIKE?INITI NASTAVNIK MATEMATIKE?

Ilona Posokhova: Izvrsno poznavanje matematike kao nastavnog predmeta nije dovoljno zaIlona Posokhova: Izvrsno poznavanje matematike kao nastavnog predmeta nije dovoljno za
podupoduččavanje djece, pogotovo djece s teškoavanje djece, pogotovo djece s teškoććama u uama u uččenju. Svaki nastavnik bi trebao prije svegaenju. Svaki nastavnik bi trebao prije svega
upoznati kako djeca usvajaju matematiku, koji suupoznati kako djeca usvajaju matematiku, koji su ččimbenici odgovorni za njihov uspjeh u uimbenici odgovorni za njihov uspjeh u uččenjuenju
matematimatematiččkih koncepata, a takokih koncepata, a takođđer upoznati prirodu i vrste specifier upoznati prirodu i vrste specifiččnih teškonih teškoćća. Drugim rijea. Drugim riječčima,ima,
nastavnik bi trebao dublje razumijeti dijete. Njegova uloga nije da tretira diskalkuliju. Menastavnik bi trebao dublje razumijeti dijete. Njegova uloga nije da tretira diskalkuliju. Međđutim,utim,
nastavnik bi trebao voditi poduku na nanastavnik bi trebao voditi poduku na naččin koji je prirodan i efikasan za djecu. Postoji pet kritiin koji je prirodan i efikasan za djecu. Postoji pet kritiččnihnih
ččimbenika koji utjeimbenika koji utječču na uu na uččenje matematike. To su: stupanj kognitivnog funkcioniranja uenje matematike. To su: stupanj kognitivnog funkcioniranja uččenika,enika,
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individualni stil uindividualni stil uččenja matematike (matematienja matematike (matematiččka osobnost uka osobnost uččenika), formiranost predmatematienika), formiranost predmatematiččkih ikih i
pomopomoććnih vještina, razvijenost matematinih vještina, razvijenost matematiččkog jezika i stupnjevi usvajanja matematikog jezika i stupnjevi usvajanja matematiččkih koncepata odkih koncepata od
konkretnog prema apstraktnom. Upravo na tih petkonkretnog prema apstraktnom. Upravo na tih pet ččimbenika se i treba oslanjati nastavni proces.imbenika se i treba oslanjati nastavni proces.
Trebamo poznavati i usavršavati djetetove kognitivne strategije u matematici, voditi nastavu na takavTrebamo poznavati i usavršavati djetetove kognitivne strategije u matematici, voditi nastavu na takav
nanaččin (didaktiin (didaktiččki i metodiki i metodiččki) da zadovoljavamo potrebe svih uki) da zadovoljavamo potrebe svih uččenika (kako analitienika (kako analitiččki, tako i globalnoki, tako i globalno
orijentiranih). U predškolskoj i ranoj školskoj dobi trebamo osigurati formiranjeorijentiranih). U predškolskoj i ranoj školskoj dobi trebamo osigurati formiranje ččvrstog temelja zavrstog temelja za
usvajanje matematike - razvijati prematematiusvajanje matematike - razvijati prematematiččke i pomoke i pomoććne vještine u djece (vještine vizualizacije,ne vještine u djece (vještine vizualizacije,
procjenjivanja, induktivnog i deduktivnog mišljenja, prostornog orijentiranja, razvrstavanja,procjenjivanja, induktivnog i deduktivnog mišljenja, prostornog orijentiranja, razvrstavanja,

usporeuspore
đđ
ivanja, slijeivanja, slije

đđ
enja uputa u nizu i dr.). Tijekom uenja uputa u nizu i dr.). Tijekom u

čč
enja svakog matematienja svakog matemati

čč
kog koncepta velikukog koncepta velikupažnju trebamo posvetiti njegovoj jezipažnju trebamo posvetiti njegovoj jeziččnoj komponenti (razvijanju razumijevanja terminologije,noj komponenti (razvijanju razumijevanja terminologije,

matematimatematiččke sintakse i uvježbavanju prevoke sintakse i uvježbavanju prevođđenja s matematienja s matematiččkog jezika na hrvatski i obrnuto). Proceskog jezika na hrvatski i obrnuto). Proces
usvajanja svakog matematiusvajanja svakog matematiččkog koncepta treba se odvijati u prirodnom slijedu usvajanja novogkog koncepta treba se odvijati u prirodnom slijedu usvajanja novog
znanja: od intuitivne razine, preko konkretne, slikovne, pa sve do apstraktne, praktiznanja: od intuitivne razine, preko konkretne, slikovne, pa sve do apstraktne, praktiččne ine i
komunikativne. U takvimkomunikativne. U takvim ćće uvjetima sva djeca, a tako i djeca sa specifie uvjetima sva djeca, a tako i djeca sa specifiččnim teškonim teškoććama u uama u uččenju ienju i
razvoju, ovladavati matematikom s više lakorazvoju, ovladavati matematikom s više lakoćće, uspjeha i ljubavi prema tom predmetu.e, uspjeha i ljubavi prema tom predmetu.

P: ŠTO BI BIO ZADATAK STRUP: ŠTO BI BIO ZADATAK STRUČČNOG SURADNIKA (DEFEKTOLOGA ILI PSIHOLOGA) KOJI NOG SURADNIKA (DEFEKTOLOGA ILI PSIHOLOGA) KOJI BI SEBI SE
BAVIO DJECOM S TEŠKOBAVIO DJECOM S TEŠKOĆĆ AMA U U AMA U UČČENJU MATEMATIKE?ENJU MATEMATIKE?

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć: Posao bi stru: Posao bi struččnog suradnika slijedio iste principe s naronog suradnika slijedio iste principe s naroččitim naglascima naitim naglascima na
pronalaženju specifipronalaženju specifiččnih tehnika primjerenih svakom djetetu ponaosob kao i na otklanjanju specifinih tehnika primjerenih svakom djetetu ponaosob kao i na otklanjanju specifiččnene
matematske tjeskobe. Njihov bi se rad stoga najviše trebao odvijati u navedenim podrumatematske tjeskobe. Njihov bi se rad stoga najviše trebao odvijati u navedenim područč jima s mnogo jima s mnogo
individualnog pristupa, igre i konkretnih sadržaja. Stoga bi za dijete bilo korisno da defektolog, logopedindividualnog pristupa, igre i konkretnih sadržaja. Stoga bi za dijete bilo korisno da defektolog, logoped
ili psiholog uspije napraviti sljedeili psiholog uspije napraviti sljedećće:e:
- zanimljivim pri- zanimljivim priččama ili igrama otkloni zablude u vezi prirode matematike (matematika je vrloama ili igrama otkloni zablude u vezi prirode matematike (matematika je vrlo

apstraktna, nikad mi neapstraktna, nikad mi nećće trebati, ona nema veze sa stvarnim životom, to su samo rae trebati, ona nema veze sa stvarnim životom, to su samo raččunanja,unanja,
matematika je vrlo dosadna)matematika je vrlo dosadna)
- na- nađđe nae naččine kako razbiti strah od matematskog jezika (otkriti djetetovu jeziine kako razbiti strah od matematskog jezika (otkriti djetetovu jeziččnu razinu i ono što ganu razinu i ono što ga
zbunjuje u matematskom jeziku)zbunjuje u matematskom jeziku)
- otkrije što dijete podrazumijeva da se traži u rješavanju matematskih problemskih zadataka, budu- otkrije što dijete podrazumijeva da se traži u rješavanju matematskih problemskih zadataka, buduććii
da dijeteda dijete ččesto može misliti na neku stvarnu životnu situaciju koja se može riješiti na više razliesto može misliti na neku stvarnu životnu situaciju koja se može riješiti na više različčitihitih
nanaččinaina
- pomogne djetetu do- pomogne djetetu doćći do automatizacije aritmetii do automatizacije aritmetiččkihkih ččinjenica pomoinjenica pomoćću odgovarajuu odgovarajuććih didaktiih didaktiččkihkih
materijala i konkretnih modela na namaterijala i konkretnih modela na naččin kako to nastavniku zbog prirode nastavnog procesa nijein kako to nastavniku zbog prirode nastavnog procesa nije
mogumoguććee
- potakne sposobnost vizualnog razmišljanja jer- potakne sposobnost vizualnog razmišljanja jer ćće ono omogue ono omoguććiti razvoj sposobnosti vizualizacije iiti razvoj sposobnosti vizualizacije i
konceptualizacije prostornih obilježja koji su bitni za mnoge matematske konceptekonceptualizacije prostornih obilježja koji su bitni za mnoge matematske koncepte
- otkrije polje djetetove kreativnosti u nekom podru- otkrije polje djetetove kreativnosti u nekom područč ju matematike i pomogne mu da samo krene ju matematike i pomogne mu da samo krene
putem matematskog razmišljanja o svijetu oko sebe kako bi samo postalo sposobno formuliratiputem matematskog razmišljanja o svijetu oko sebe kako bi samo postalo sposobno formulirati
matematski zadatak ili primatematski zadatak ili pričču.u.
Ilona Posokhova: Još jedna specifiIlona Posokhova: Još jedna specifiččna uloga struna uloga struččnog suradnika-defektologa da posebnim testovnimnog suradnika-defektologa da posebnim testovnim

baterijama dijagnosticira postojanje specifibaterijama dijagnosticira postojanje specifiččnih matematinih matematiččkih teškokih teškoćća u djeteta, odnosno da odredia u djeteta, odnosno da odrediradi li se stvarno o diskalkuliji ili pak o opradi li se stvarno o diskalkuliji ili pak o opććim teškoim teškoććama u uama u uččenju matematike nastalim zbog nekihenju matematike nastalim zbog nekih
drugih razloga.drugih razloga.

P: KOME SE OBRATITI AKO PRIMIJETITE SIMPTOME?P: KOME SE OBRATITI AKO PRIMIJETITE SIMPTOME?

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć: Osim stru: Osim struččnih suradnika u vlastitoj školi koji su svakako prvi odabir, možete senih suradnika u vlastitoj školi koji su svakako prvi odabir, možete se
obratiti u specijalizirane logopedske kabinete koji se bave disleksijom, posebnim jeziobratiti u specijalizirane logopedske kabinete koji se bave disleksijom, posebnim jeziččnim teškonim teškoććama iama i
specifispecifiččnim teškonim teškoććama u uama u uččenju u matematike.enju u matematike.

P: KOJA JE ULOGA RODITELJA U OTKLANJANJU MATEMATIP: KOJA JE ULOGA RODITELJA U OTKLANJANJU MATEMATIČČKIH TEŠKOKIH TEŠKOĆĆ A? A?

Ilona Posokhova: Djetetov uspjeh ili neuspjeh u školi umnogome ovisi o uIlona Posokhova: Djetetov uspjeh ili neuspjeh u školi umnogome ovisi o uččenju kod kuenju kod kućće i o tome ue i o tome u
kojoj su mjeri roditelji ukljukojoj su mjeri roditelji uključčeni u proces djetetove pripreme za školovanje i u samo školovanje.eni u proces djetetove pripreme za školovanje i u samo školovanje.
Roditelji su prvi najutjecajniji uRoditelji su prvi najutjecajniji uččitelji svoje djece. Roditelji su prvi osobe koje imaju priliku razvijatiitelji svoje djece. Roditelji su prvi osobe koje imaju priliku razvijati
temeljne predmatematitemeljne predmatematiččke vještine i logike vještine i logiččko mišljenje u svojega djeteta. Stvaranje pozitivne i kreativneko mišljenje u svojega djeteta. Stvaranje pozitivne i kreativne
matematimatematiččke kulture je takoke kulture je takođđer njihova uloga.er njihova uloga.
Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć: Roditelji umnogome mogu pomo: Roditelji umnogome mogu pomoćći da se stvori pozitivan stav njihovog djeteta premai da se stvori pozitivan stav njihovog djeteta prema
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matematici. Matematika kao igra, matematika kao dio svakodnevnog iskustva u životu. Sortiranje,matematici. Matematika kao igra, matematika kao dio svakodnevnog iskustva u životu. Sortiranje,
slaganje, usporeslaganje, uspoređđivanje. Odreivanje. Određđivanje vremena potrebnog za neke aktivnosti. Pomicanje u buduivanje vremena potrebnog za neke aktivnosti. Pomicanje u buduććnost,nost,
pretraživanje prošlog pretraživanje prošlog vremena i vremena i iskustva. Zamišljanje iskustva. Zamišljanje što bi što bi bilo kad bilo kad bi bi , pronalaženje , pronalaženje uzroka iuzroka i
posljedica u svijetu oko nas. Dobro utvr posljedica u svijetu oko nas. Dobro utvr đđivanje onog što se dogaivanje onog što se događđa, kako se dogaa, kako se događđa i otkrivanjea i otkrivanje
odgovora na pitanje zašto se dogaodgovora na pitanje zašto se događđa, samo su neki od naa, samo su neki od naččina da se dijete polako poina da se dijete polako poččinje uvoditi i uinje uvoditi i u
svijet matematske logike. Poželjno je da sve to bude dio razgovora u igri ili ponavljanju gradiva kojesvijet matematske logike. Poželjno je da sve to bude dio razgovora u igri ili ponavljanju gradiva koje
isto može imati oblik kviza, igre "Pogodi što sam zamislio", "Možeš li zamisliti ovo" ili "Smisli i ti neštoisto može imati oblik kviza, igre "Pogodi što sam zamislio", "Možeš li zamisliti ovo" ili "Smisli i ti nešto
slisliččno". Važna je osobna roditeljska poruka kako matematika ima smisla, kako ona nije bauk i kako seno". Važna je osobna roditeljska poruka kako matematika ima smisla, kako ona nije bauk i kako se

njome sasvim dobro možemo nositi ako joj prinjome sasvim dobro možemo nositi ako joj pri
đđ
emo na dobar naemo na dobar na

čč
in. Matematika i bavljenje njomein. Matematika i bavljenje njomeneka postane nagrada zbog ugodnog vremena provedenog zajedno. Matematika kao kazna nekaneka postane nagrada zbog ugodnog vremena provedenog zajedno. Matematika kao kazna neka

ostane dio iza nas. Takoostane dio iza nas. Tako ććemo sigurno najviše pomoemo sigurno najviše pomoćći djeci da zavole matematiku i da, ako se nekei djeci da zavole matematiku i da, ako se neke
teškoteškoćće i pojave, znaju da ima mnogo nae i pojave, znaju da ima mnogo naččina kako ih uspješno prebroditi.ina kako ih uspješno prebroditi.

P: KAKO DA UP: KAKO DA UČČENIK S TEŠKOENIK S TEŠKOĆĆ AMA U MATEMATICI POSTANE USPJEŠ AMA U MATEMATICI POSTANE USPJEŠAN?AN?

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć: Ukoliko se mi nastavnici, stru: Ukoliko se mi nastavnici, struččni suradnici i roditelji i sami uhvatimo u koštac sni suradnici i roditelji i sami uhvatimo u koštac s
razmišljanjem i izurazmišljanjem i izuččavanjem razloga i naavanjem razloga i naččina kao na najbolji moguina kao na najbolji mogućći nai naččin otkloniti teškoin otkloniti teškoćće koje see koje se
mogu pojaviti u razumijevanju matematike, veliki je dio odgovora na ovo pitanje riješen. Ostaje ono štomogu pojaviti u razumijevanju matematike, veliki je dio odgovora na ovo pitanje riješen. Ostaje ono što
nazivamo osobinama linazivamo osobinama liččnosti svakog djeteta njegovim kognitivnim osobinama, temperamentom,nosti svakog djeteta njegovim kognitivnim osobinama, temperamentom,
stavovima i uvjerenjima. Znanost danas kaže da je malo toga zadano u nama kao definitivno istavovima i uvjerenjima. Znanost danas kaže da je malo toga zadano u nama kao definitivno i
nepromjenjivo. Sve se naše sposobnosti i osobine ponašanja i doživljavanja mogu razvijati, mijenjati inepromjenjivo. Sve se naše sposobnosti i osobine ponašanja i doživljavanja mogu razvijati, mijenjati i
poboljšavati, naropoboljšavati, naroččito, dok smo djeca. Stoga je veito, dok smo djeca. Stoga je većći dio odgovornosti ipak na nama odraslima.i dio odgovornosti ipak na nama odraslima.

P: JE LI ISTINA DA SU NEKI POZNATI LJUDI IMALI DISKALKULIJU?P: JE LI ISTINA DA SU NEKI POZNATI LJUDI IMALI DISKALKULIJU?

Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć: Postoje izvješ: Postoje izvješćća da je Albert Einstein teško savladavaoa da je Albert Einstein teško savladavao ččitanje i pisanje. Možemoitanje i pisanje. Možemo
zamisliti da mu je sasvim sigurno i ulaženje u svijet matematskih simbola bio pomalo tegoban. On jezamisliti da mu je sasvim sigurno i ulaženje u svijet matematskih simbola bio pomalo tegoban. On je
sam jednom prilikom bio rekao da u mehanizmima njegova razmišljanja rijesam jednom prilikom bio rekao da u mehanizmima njegova razmišljanja riječči ne igraju nikakvu ulogu.i ne igraju nikakvu ulogu.
Možemo pretpostaviti da je njegovo razmišljanje bilo više vizualno, neverbalno a ono kako to opisujuMožemo pretpostaviti da je njegovo razmišljanje bilo više vizualno, neverbalno a ono kako to opisuju
mnogi ljudi takvog kognitivnog stila, jest mnogo brže i drugamnogi ljudi takvog kognitivnog stila, jest mnogo brže i drugaččije. Ima li to ikakve veze s diskalkulijomije. Ima li to ikakve veze s diskalkulijom
kako je mi danas prepoznajemo? Amerikako je mi danas prepoznajemo? Američčki autor S.J. Chinn kaže da postoje djeca s kognitivnim stilomki autor S.J. Chinn kaže da postoje djeca s kognitivnim stilom
gusjenica i ona sa stilom skakavaca. Oni prvi usredotogusjenica i ona sa stilom skakavaca. Oni prvi usredotoččuju se na detalje, dijelove cjeline i dobrouju se na detalje, dijelove cjeline i dobro
barataju njima. Ovi drugi vide dobro cjelinu, eksperimentiraju s razlibarataju njima. Ovi drugi vide dobro cjelinu, eksperimentiraju s različčitim pristupima ne gubeitim pristupima ne gubećći iz vidai iz vida
tu cjelinu, teško se koji puta usredototu cjelinu, teško se koji puta usredotoččujuujućći na detalje. Izvješi na detalje. Izvješćća ljudi koji prate uspjeh djece ua ljudi koji prate uspjeh djece u
savladavanju matematskih koncepata kažu da mogusavladavanju matematskih koncepata kažu da moguććnost kombinacije ovih dvaju nanost kombinacije ovih dvaju naččina daje najboljeina daje najbolje
rezultate.rezultate.
Imaju li nadareni pojedinci dominaciju jednog od naImaju li nadareni pojedinci dominaciju jednog od naččina razmišljanja kao dio svog osebujnogina razmišljanja kao dio svog osebujnog
kognitivnog stila i razvijaju li kompezatorno i ovaj drugi nakognitivnog stila i razvijaju li kompezatorno i ovaj drugi naččin tijekom svog obrazovanja? Je li toin tijekom svog obrazovanja? Je li to
formula njihova uspjeha? Na ova pitanja zasada nema jasnih odgovora.formula njihova uspjeha? Na ova pitanja zasada nema jasnih odgovora.

P: KOJA LITERATURA SE PREPORUP: KOJA LITERATURA SE PREPORUČČUJE?UJE?

Ilona Posokhova: Na hrvatskom jeziku je u nakladi "Ostvarenje" nedavno izašla knjiga "MatematikaIlona Posokhova: Na hrvatskom jeziku je u nakladi "Ostvarenje" nedavno izašla knjiga "Matematika
bez suza: Kako pomobez suza: Kako pomoćći djetetu s teškoi djetetu s teškoććama u uama u uččenju matematike" sastavljena premaenju matematike" sastavljena prema
tridesetogodišnjem radu prof. Mahesha Sharme, ravnatelja Centra za utridesetogodišnjem radu prof. Mahesha Sharme, ravnatelja Centra za uččenje i poduenje i poduččavanjeavanje
matematike i predstojnika Cambridge koledža u SAD-u. Prof. Sharma je jedan od najeminentnijihmatematike i predstojnika Cambridge koledža u SAD-u. Prof. Sharma je jedan od najeminentnijih
svjetskih strusvjetskih struččnjaka za teškonjaka za teškoćće u ue u uččenju matematike. Knjiga je namijenjena prije svega nastavnicimaenju matematike. Knjiga je namijenjena prije svega nastavnicima
matematike, umatematike, uččiteljima i defektolozima, a mogu se njome poslužiti i roditelji.iteljima i defektolozima, a mogu se njome poslužiti i roditelji.
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PROJEKTI HUD-aPROJEKTI HUD-a

NOVI PROJEKT - 2006.godine: KREATIVNO UNOVI PROJEKT - 2006.godine: KREATIVNO UČČENJEENJE

- U- UČČENJE UZ INTERAKTIVNI CD ZA DISLEKSIJUENJE UZ INTERAKTIVNI CD ZA DISLEKSIJU

 Autor i nositelj projekta je prof. logoped Željka Butorac, a pomo Autor i nositelj projekta je prof. logoped Željka Butorac, a pomoćć u provo u provo đđenju projekta su struenju projekta su struččnjacinjaci
koji se bavekoji se bave ččitanjem i pisanjem, kako dijagnostikom, tako i rehabilitacijom, te profesori u školi poitanjem i pisanjem, kako dijagnostikom, tako i rehabilitacijom, te profesori u školi po
potrebi posla.potrebi posla.

KRATAK OPIS PROJEKTAKRATAK OPIS PROJEKTA

Disleksija je velik problem za oko 10% djece u školama. U Republici Hrvatskoj ima oko 30 000 djece sDisleksija je velik problem za oko 10% djece u školama. U Republici Hrvatskoj ima oko 30 000 djece s
disleksijom. Dakle u svakom razredu ima oko 3 udisleksijom. Dakle u svakom razredu ima oko 3 uččenika koji se MUenika koji se MUČČE s naE s naččinom na koji uinom na koji učče.e.
Disleksija je stanje, ona nije bolest, ali stanje na koje se može utjecati jedino ako se otkrije u ranojDisleksija je stanje, ona nije bolest, ali stanje na koje se može utjecati jedino ako se otkrije u ranoj
dobi, odnosno na podobi, odnosno na poččetku školovanja. Ona nije samo poremeetku školovanja. Ona nije samo poremeććajaj ččitanja, veitanja, većć  sindrom koji može sindrom koji može
utjecati na razumijevanje jezika i informacija koje osoba s disleksijom dobiva, govor,utjecati na razumijevanje jezika i informacija koje osoba s disleksijom dobiva, govor, ččitanje, pisanje iitanje, pisanje i
raraččunanje.unanje.  

Rad s djecom s disleksijom je dugotrajan i težak. Oni imaju puno problema u uRad s djecom s disleksijom je dugotrajan i težak. Oni imaju puno problema u uččenju i NE VOLE uenju i NE VOLE uččitiiti

(barem ne na na(barem ne na naččin kako se to radi u školi). Ipak imaju izuzetno visoku inteligenciju, nadareni su zain kako se to radi u školi). Ipak imaju izuzetno visoku inteligenciju, nadareni su za
mnoge stvari, a posebno one na vizualnom planu. Na ovaj projekt nas je potaknula želja djece kojamnoge stvari, a posebno one na vizualnom planu. Na ovaj projekt nas je potaknula želja djece koja
dolaze na logopedske vježbe i kažu nam: DAJTE NAM DA Udolaze na logopedske vježbe i kažu nam: DAJTE NAM DA UČČIMO, a da nije dosadno.IMO, a da nije dosadno.

Djeca s disleksijom pokazuju izuzetno zanimanje za sve nove naDjeca s disleksijom pokazuju izuzetno zanimanje za sve nove naččine i tehnike uine i tehnike uččenja, slagalice,enja, slagalice,
mozgalice, igrice, interaktivno umozgalice, igrice, interaktivno uččenje preko kompjutora itd. Upravo stoga, odluenje preko kompjutora itd. Upravo stoga, odluččili smo dati imili smo dati im
mogumoguććnost da sve što unost da sve što učče u školi dobiju na drugi nae u školi dobiju na drugi naččin - VIZUALIZACIJOM, ZVUKOM,in - VIZUALIZACIJOM, ZVUKOM,
MULTISENZORNIM PUTEM (ukljuMULTISENZORNIM PUTEM (uključčenjem više osjetila odjednom), IGROM.enjem više osjetila odjednom), IGROM.

Vizualizacija (imaginacija) je tijesno povezana s kreativnošVizualizacija (imaginacija) je tijesno povezana s kreativnošćću. Za stvaraoca mentalne slike postajuu. Za stvaraoca mentalne slike postaju
izvor rješenja problema. Vide se slike verbalnih poruka, slike matematiizvor rješenja problema. Vide se slike verbalnih poruka, slike matematiččkih ideja, prostora i tijela ukih ideja, prostora i tijela u
geometriji. Vizualizacija je vještina kojom svako može ovladati. Ima djece smanjim ili vegeometriji. Vizualizacija je vještina kojom svako može ovladati. Ima djece smanjim ili ve ććim stupnjemim stupnjem
sposobnosti vizualizacije, ali ona im omogusposobnosti vizualizacije, ali ona im omoguććava preusmjeravanje procesa uava preusmjeravanje procesa uččenja i poduenja i poduččavanja.avanja.
Koriste tada širok raspon mentalnih vizija i buduKoriste tada širok raspon mentalnih vizija i budućći da se i percepcije odvijaju preko slii da se i percepcije odvijaju preko sliččnih neuronskihnih neuronskih
putova, mozak neputova, mozak nećće razlikovati je li dijete stvarno vidjelo predmete ili ih je vizualiziralo u sebi.e razlikovati je li dijete stvarno vidjelo predmete ili ih je vizualiziralo u sebi.

U radu logopeda postoji niz moguU radu logopeda postoji niz mogu
ćć
nosti da se ublaže ili otklone teškonosti da se ublaže ili otklone teško

ćć
e koje imaju ova djeca. Nakone koje imaju ova djeca. Nakonrehabilitacije govora, jezika,rehabilitacije govora, jezika, ččitanja i pisanja, rad s uitanja i pisanja, rad s uččenikom mora biti popraenikom mora biti popraććen obrazovnimen obrazovnim

sadržajima i razvojem emocionalne inteligencije.sadržajima i razvojem emocionalne inteligencije.

CD, na kojem bi bile terapeutske vježbe (one koje rade s logopedom), omoguCD, na kojem bi bile terapeutske vježbe (one koje rade s logopedom), omoguććile bi ovoj djeci daile bi ovoj djeci da
vježbaju vještinuvježbaju vještinu ččitanja, pisanja i uitanja, pisanja i uččenja svakodnevno kod kuenja svakodnevno kod kućće ili u školi. Poznato je da djecae ili u školi. Poznato je da djeca ččekajuekaju
na dijagnostina dijagnostiččki pregled kod logopeda po pola godine, isto toliko na rehabilitaciju, a kada krenu naki pregled kod logopeda po pola godine, isto toliko na rehabilitaciju, a kada krenu na
vježbe one su jednom, do dva puta tjedno po pola sata, što nikako nije dovoljno.vježbe one su jednom, do dva puta tjedno po pola sata, što nikako nije dovoljno.

CILJEVI PROJEKTACILJEVI PROJEKTA

KratkoroKratkoroččni ciljevini ciljevi

a) naua) nauččiti uiti uččenike da uenike da učče novim nae novim naččinom i metodama ( razvijati radne navike i spoznaju da je uinom i metodama ( razvijati radne navike i spoznaju da je uččitiiti
zabavno),zabavno),



  

   101101

b) omogub) omoguććiti djeci s teškoiti djeci s teškoććama u uama u uččenju da savladaju školsko gradivo i dobiju veenju da savladaju školsko gradivo i dobiju većće ocjene iz težihe ocjene iz težih
predmeta,predmeta,

c) educirati uc) educirati uččitelje kako djecu pouitelje kako djecu pouččavati i ispitivati (kroz radionice u vježbaonici, Aktive razredneavati i ispitivati (kroz radionice u vježbaonici, Aktive razredne
nastave, predavanja na Unastave, predavanja na Uččiteljskom vijeiteljskom vijećću itd.),u itd.),

d) educirati roditelje za rad kod kud) educirati roditelje za rad kod kućće (demonstracijom rada, predavanjima u radionici, individualnime (demonstracijom rada, predavanjima u radionici, individualnim
razgovorima itd.),razgovorima itd.),

e) igrom razvijati prede) igrom razvijati predččitalaitalaččke i predmatematike i predmatematiččke sposobnosti,ke sposobnosti,

f) motivirati za rad.f) motivirati za rad.

DugoroDugoroččni ciljevini ciljevi
a) sprijea) spriječčiti posljedice neuspjeha ove djece u školi i životu:iti posljedice neuspjeha ove djece u školi i životu:   
- poreme- poremeććaje u ponašanju, agresiju i autoagresiju,aje u ponašanju, agresiju i autoagresiju,
- somatske simptome koji prate ove teško- somatske simptome koji prate ove teškoćće: glavobolje, vrtoglavice, bolovi u trbuhu itd.,e: glavobolje, vrtoglavice, bolovi u trbuhu itd.,
- neurotske i psihi- neurotske i psihiččke smetnje, npr. tikove, strahove od škole i neuspjeha, depresije, mokrenje u krevetke smetnje, npr. tikove, strahove od škole i neuspjeha, depresije, mokrenje u krevet
itd.,itd.,
b) osnažiti samopoštovanje, ljubav prema ub) osnažiti samopoštovanje, ljubav prema uččenju i školi,enju i školi,
c) omoguc) omoguććiti djeci dalje obrazovanje jeriti djeci dalje obrazovanje jer ččesto ostaju samo sa osnovnom ili srednjom školom, a moguesto ostaju samo sa osnovnom ili srednjom školom, a mogu
bolje,bolje,
d) omogud) omoguććiti djeci u malim mjestima, koja nemaju logopede, da ublaže teškoiti djeci u malim mjestima, koja nemaju logopede, da ublaže teškoćće i doe i dođđu u kontakt (prekou u kontakt (preko
foruma na webu) s logopedom u udruzi, koji bi ga poticao i poduforuma na webu) s logopedom u udruzi, koji bi ga poticao i poduččio kako raditi na CD-uio kako raditi na CD-u

KORISNICI PROJEKTA - CILJNA GRUPAKORISNICI PROJEKTA - CILJNA GRUPA

Ovaj projekt je namijenjen djeci - uOvaj projekt je namijenjen djeci - uččenicima svih razreda osnovne škole, koji imaju specifienicima svih razreda osnovne škole, koji imaju specifiččnih teškonih teškoććaa
u uu uččenju (disleksiju, disgrafiju, diskalkuliju, teškoenju (disleksiju, disgrafiju, diskalkuliju, teškoćće u koncentraciji i memoriranju). Neka od ove djecee u koncentraciji i memoriranju). Neka od ove djece
imaju rješenja za školovanje po prilagoimaju rješenja za školovanje po prilagođđenom programu uz pomoenom programu uz pomoćć logopeda ili rješenja za redovni logopeda ili rješenja za redovni
program uz individualizirani rad u nastavi i pomoprogram uz individualizirani rad u nastavi i pomoćć logopeda. Ve logopeda. Ve ććina djece nemaju obradu kodina djece nemaju obradu kod
logopeda i nisu u školama adekvatno tretirani. Stoga su pod stalnim pritiskom okoline da sulogopeda i nisu u školama adekvatno tretirani. Stoga su pod stalnim pritiskom okoline da su
neuspješna, što uništava njihovu sliku o sebi i dovodi do otpora prema školi i društvu.neuspješna, što uništava njihovu sliku o sebi i dovodi do otpora prema školi i društvu.

IzraditIzradit ććemo tri CD-a, i to za dob od 6 - 8 godina, od 8 -10 godina i od 11 -14 godina.emo tri CD-a, i to za dob od 6 - 8 godina, od 8 -10 godina i od 11 -14 godina.

Zadatke na CD-u, izraditZadatke na CD-u, izradit ćće logopedi po pojedinim podrue logopedi po pojedinim područč jima koje treba vježbati. Svako podru jima koje treba vježbati. Svako područč je bit je bit
ćće razdvojeno na više nivoa. Poe razdvojeno na više nivoa. Poččetni zadaci odnositetni zadaci odnosit ćće se na uvježbavanje orijentacije u prostoru ie se na uvježbavanje orijentacije u prostoru i
vremenu, vježbe slušne percepcije i pamvremenu, vježbe slušne percepcije i pamććenja, vježbe za razvoj vizualne percepcije i vizualnogenja, vježbe za razvoj vizualne percepcije i vizualnog

pampamććenja, vježbe vizuomotorne koordinacije i moguenja, vježbe vizuomotorne koordinacije i moguććnosti slijeda, vježbe loginosti slijeda, vježbe logiččnog zakljunog zaključčivanja,ivanja,vježbe slijeda i šifriranja, vježbe sklapanja dijelova i cjelina, vježbe fonematskog sluha, vježbevježbe slijeda i šifriranja, vježbe sklapanja dijelova i cjelina, vježbe fonematskog sluha, vježbe
fonološke svjesnosti, vježbe sekvencioniranja materijala, vježbe imenovanja, vježbe jezika itd.fonološke svjesnosti, vježbe sekvencioniranja materijala, vježbe imenovanja, vježbe jezika itd.

U scenarijuU scenariju ćće postojati grupa likova, jedan od likovae postojati grupa likova, jedan od likova ćće dijete izabrati da ga predstavlja u igri.e dijete izabrati da ga predstavlja u igri.
 Animacija Animacija ćće ponuditi izbor izgleda, odjee ponuditi izbor izgleda, odjećće i imena za svako dijete. Likovie i imena za svako dijete. Likovi ćće ulaziti u neku prie ulaziti u neku pričču, i krozu, i kroz
niz zadataka dolaziti do novih doganiz zadataka dolaziti do novih događđaja i situacija koje rješavaju. Svaki uspjeh, ali i neuspjeh uaja i situacija koje rješavaju. Svaki uspjeh, ali i neuspjeh u
rješavanju, popratile bi poticajne poruke: bravo, možeš ti to, samo naprijed, nemoj odustatirješavanju, popratile bi poticajne poruke: bravo, možeš ti to, samo naprijed, nemoj odustati
itd.Likovimaitd.Likovima ćće glasove dati glumci, ali i djeca koja su u logopedskom tretmanu.e glasove dati glumci, ali i djeca koja su u logopedskom tretmanu.
RecenzijeRecenzije ćće izraditi istaknuti strue izraditi istaknuti struččnjaci koji se bave ovom problematikom.njaci koji se bave ovom problematikom.

OVAJ PROJEKT DOBIO JE DONACIJU:OVAJ PROJEKT DOBIO JE DONACIJU:

Od Ministarstva znanosti, obrazovanja i športa dobili smo 62.000 kn na natjeOd Ministarstva znanosti, obrazovanja i športa dobili smo 62.000 kn na natječčaju za financiranjeaju za financiranje
projekata i/ili programa udruga u podruprojekata i/ili programa udruga u područč ju izvaninstitucionalnog odgoja i obrazovanja djece i mladih u ju izvaninstitucionalnog odgoja i obrazovanja djece i mladih u

školskoj godini 2005./2006.školskoj godini 2005./2006.
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PROJEKT 2003 - 2004: INFORMIRANJE, EDUKACIJAPROJEKT 2003 - 2004: INFORMIRANJE, EDUKACIJA

KOJE POTREBE DJECE S DISLEKSIJOM NISU UOPKOJE POTREBE DJECE S DISLEKSIJOM NISU UOPĆĆE ILI SU SAMO DJELOMIE ILI SU SAMO DJELOMIČČNO RIJEŠENE?NO RIJEŠENE?

ZAŠTO BAŠ OVE TEME?ZAŠTO BAŠ OVE TEME?
1. Otkrivanje disleksije1. Otkrivanje disleksije
U Hrvatskoj nema sustavnog, organiziranog otkrivanja disleksije niti praU Hrvatskoj nema sustavnog, organiziranog otkrivanja disleksije niti praććenja školske djece, osim uenja školske djece, osim u
pojedinim školama u kojima to organiziraju logopedi. Otkrivanje disleksije najpojedinim školama u kojima to organiziraju logopedi. Otkrivanje disleksije najččešešćće je prepuštenoe je prepušteno
slusluččaju.aju.

2. Educiranost i kompetencija osoba koje rade 2. Educiranost i kompetencija osoba koje rade s djecom koja imaju disleksijus djecom koja imaju disleksiju
- nastavno osoblje u školama: ve- nastavno osoblje u školama: veććina uina uččitelja razredne nastave i nastavnika ne zna što je disleksija iitelja razredne nastave i nastavnika ne zna što je disleksija i
ne zna raditi s djecom koja imaju takve teškone zna raditi s djecom koja imaju takve teškoćće. U svom školovanju oni ne ue. U svom školovanju oni ne učče o disleksiji, a ue o disleksiji, a u
strustruččnom usavršavanju s time se susretne mali dio njih. Oni koji o tome žele nešto naunom usavršavanju s time se susretne mali dio njih. Oni koji o tome žele nešto nauččiti, nemajuiti, nemaju
gdje.gdje.
- roditelji: naj- roditelji: najččešešćće ne znaju za disleksiju, nisu u stanju prepoznati problem niti reagirati. Kada see ne znaju za disleksiju, nisu u stanju prepoznati problem niti reagirati. Kada se
dogodi da je disleksija prepoznata i da je dijete upudogodi da je disleksija prepoznata i da je dijete upuććeno na terapiju, i dalje ne znaju s djetetom raditieno na terapiju, i dalje ne znaju s djetetom raditi
kod kukod kućće, jer se nemaju gdje educirati.e, jer se nemaju gdje educirati.
- stru- struččni tim koji dolazi u doticaj s djecom (školski psiholozi, pedagozi, ravnatelji škola, školski lijeni tim koji dolazi u doticaj s djecom (školski psiholozi, pedagozi, ravnatelji škola, školski lije ččnici,nici,
lijeliječčnici opnici općće prakse i pedijatri): osim psihologa i pedagoga koji su uglavnom obaviješteni o disleksijie prakse i pedijatri): osim psihologa i pedagoga koji su uglavnom obaviješteni o disleksiji
((ččesto je i njihovo znanje ograniesto je i njihovo znanje ograniččeno i nemaju praktieno i nemaju praktiččnog iskustva), ostali uglavnom imaju vrlonog iskustva), ostali uglavnom imaju vrlo
oskudno znanje,oskudno znanje,
- literatura i edukacija: literatura je rijetka i teško dostupna. Edukaciju provodi Ministarstvo obrazovanja- literatura i edukacija: literatura je rijetka i teško dostupna. Edukaciju provodi Ministarstvo obrazovanja
(vrlo rijetko, nije obavezno i pokriva mali broj sluša(vrlo rijetko, nije obavezno i pokriva mali broj slušačča), i naša udruga prema svojim financijskima), i naša udruga prema svojim financijskim
mogumoguććnostima koje nisu velike.nostima koje nisu velike.

3. Terapija disleksije3. Terapija disleksije
U Hrvatskoj ima premalo logopeda, u nekim naseljima i regijama ih nema. Logopedi imaju prevelikU Hrvatskoj ima premalo logopeda, u nekim naseljima i regijama ih nema. Logopedi imaju prevelik
broj djece na terapiji, pabroj djece na terapiji, pa ččesto ne stignu niti obaviti dovoljan broj terapijskih sati s djecom, a pogotovoesto ne stignu niti obaviti dovoljan broj terapijskih sati s djecom, a pogotovo
ne stignu educirati roditelje i nastavnike.ne stignu educirati roditelje i nastavnike.

Zbog svih tih razloga, HUD je pokrenuo projekte na temu informiranja i edukacija roditelja i uZbog svih tih razloga, HUD je pokrenuo projekte na temu informiranja i edukacija roditelja i uččitelja,itelja,
kao grupacije koja bi primarno trebala pomagati djeci s disleksijom.kao grupacije koja bi primarno trebala pomagati djeci s disleksijom.

Sadržaj i faze aktivnostiSadržaj i faze aktivnosti
I. FAZAI. FAZA: tiskanje i distribucija materijala za edukaciju i promidžbu: tiskanje i distribucija materijala za edukaciju i promidžbu

1. Tiskanje priru1. Tiskanje priruččnika o disleksijinika o disleksiji
U priruU priruččniku nalaze se informacije, osnovna edukacija i razne zanimljivosti u vezi s disleksijom iniku nalaze se informacije, osnovna edukacija i razne zanimljivosti u vezi s disleksijom i
srodnim teškosrodnim teškoććama. Sadržaj je sliama. Sadržaj je sliččan našoj web-stranici.an našoj web-stranici.
2. Tiskanje plakata i letka s elementarnim informacijama i upozorenjem o disleksiji - za promidžbene i2. Tiskanje plakata i letka s elementarnim informacijama i upozorenjem o disleksiji - za promidžbene i
informativne svrheinformativne svrhe
3. Tiskanje interaktivnog priru3. Tiskanje interaktivnog priruččnika na CD-u, te grafinika na CD-u, te grafiččko i tehniko i tehniččko unapreko unapređđenje ove web-stranice.enje ove web-stranice.

II.FAZAII.FAZA: Edukacije:: Edukacije:

1. predavanja u kojima se dobiju op1. predavanja u kojima se dobiju općća znanja o prirodi ovih problema, o tretmanu djece i terapiji,a znanja o prirodi ovih problema, o tretmanu djece i terapiji,
2. radionice - treninzi u kojima se kroz prakti2. radionice - treninzi u kojima se kroz praktiččni rad uni rad učči kako raditi s djecom koja pate od disleksije.i kako raditi s djecom koja pate od disleksije.
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Ovim se postiže da odrasli nauOvim se postiže da odrasli naučče:e:

- - prepoznavati simptome koji ukazuju na to da dijete treba odvesti struprepoznavati simptome koji ukazuju na to da dijete treba odvesti struččnjaku kojinjaku koji ćće ustanoviti je li toe ustanoviti je li to
disleksija,disleksija,

- - kome i gdje dijete odvesti na dijagnosticiranje, te o terapijama koje provode logopedi,kome i gdje dijete odvesti na dijagnosticiranje, te o terapijama koje provode logopedi,
- disleksiji, što se s djetetom zapravo doga- disleksiji, što se s djetetom zapravo događđa i što se može oa i što se može oččekivati,ekivati,
- kako djetetu pomo- kako djetetu pomoćći, kako s njim raditi efikasno i bez psihološkog pritiska na njega i sebe.i, kako s njim raditi efikasno i bez psihološkog pritiska na njega i sebe.

Ovaj projekt dobio je slijedeOvaj projekt dobio je slijedećće donacije:e donacije:

1. Na natje1. Na natječčaju Zagrebaaju Zagrebaččke banke dobili smo 20.000 kn za projekt pod nazivom "Edukacija o disleksijike banke dobili smo 20.000 kn za projekt pod nazivom "Edukacija o disleksiji
za roditelje dislektiza roditelje dislektiččne djece i une djece i uččitelje razredne nastave u osnovnim školama u Hrvatskoj"itelje razredne nastave u osnovnim školama u Hrvatskoj"
2. Na natje2. Na natječčaju za financijsku potporu iz sredstva Državnog proraaju za financijsku potporu iz sredstva Državnog proraččuna za progame i projekte udrugauna za progame i projekte udruga
2003.g. dobili smo:2003.g. dobili smo:
- 39.892,00 kn za projekt pod nazivom "Publiciranje i distribuiranje priru- 39.892,00 kn za projekt pod nazivom "Publiciranje i distribuiranje priruččnika, plakata, letka inika, plakata, letka i
interaktivnog priruinteraktivnog priruččnika na cd-u"nika na cd-u"
- 39.892,00 kn za projekt pod nazivom: "Izrada, primjena i vrednovanje modela edukacije u- 39.892,00 kn za projekt pod nazivom: "Izrada, primjena i vrednovanje modela edukacije uččitelja iitelja i
roditelja o problemu disleksije.roditelja o problemu disleksije.

Što je uŠto je uččinjenoinjeno

Tiskali smo plakat i letak koje dijelimo na podruTiskali smo plakat i letak koje dijelimo na podru
čč
 ju raznih županija prigodom predavanja, seminara i ju raznih županija prigodom predavanja, seminara iraznih skupova gdje sudjeluju naširaznih skupova gdje sudjeluju naši ččlanovi. Uredili smo i unaprijedili sadržaj naše web-stranice i tiskalilanovi. Uredili smo i unaprijedili sadržaj naše web-stranice i tiskali

ga u obliku knjige "Disleksija" i CD-a, izraga u obliku knjige "Disleksija" i CD-a, izrađđen je i novi letak udruge.en je i novi letak udruge.
Edukacije (predavanja i radionice) koje su dio ovoga projekta održane su u KoprivniEdukacije (predavanja i radionice) koje su dio ovoga projekta održane su u Koprivniččko-Križevako-Križevaččkojkoj
županiji u studenom 2003.g, i u Zagrebu - za škole u opžupaniji u studenom 2003.g, i u Zagrebu - za škole u opććini Dubrava u veljaini Dubrava u veljačči 2004.g. Predavanja ii 2004.g. Predavanja i
radionice slušao je velik broj nastavnika, struradionice slušao je velik broj nastavnika, struččnih suradnika i roditelja u Koprivnici, Križevcima,nih suradnika i roditelja u Koprivnici, Križevcima,
 Đ Đur ur đđevcu i Zagrebu.evcu i Zagrebu.

SEMINAR U DUBROVNIKU, travanj 2003.SEMINAR U DUBROVNIKU, travanj 2003.

U organizaciji HUD-a, u suradnji s dubrovaU organizaciji HUD-a, u suradnji s dubrovaččkom udrugom "Disleksija kao dar", Osnovnom školomkom udrugom "Disleksija kao dar", Osnovnom školom
Mokošica i DjeMokošica i Dječč jim vrti jim vrtiććem Dubrovnik održan je od 27.-29. ožujka 2003.g. u Dubrovniku trodnevniem Dubrovnik održan je od 27.-29. ožujka 2003.g. u Dubrovniku trodnevni
seminar o disleksiji i disgrafiji. Pokrovitelj seminara bio je Grad Dubrovnik, a sponzori Hotelskoseminar o disleksiji i disgrafiji. Pokrovitelj seminara bio je Grad Dubrovnik, a sponzori Hotelsko
turistiturističčki centar Babin kuk, hotel Excelsior i Lions club Dubrovnik.ki centar Babin kuk, hotel Excelsior i Lions club Dubrovnik.

Prvi dan seminara bio je namijenjen roditeljima djece s teškoPrvi dan seminara bio je namijenjen roditeljima djece s teškoććamaama ččitanja i pisanja i svimitanja i pisanja i svim
zainteresiranima, drugi dan uzainteresiranima, drugi dan uččiteljima i struiteljima i struččnim suradnicima u školama, a trenim suradnicima u školama, a trećći dan odgajateljima ii dan odgajateljima i
strustruččnim suradnicima u vrtinim suradnicima u vrtiććima. Seminaru su prisustvovali i ravnatelji pojedinih škola, logopedi,ima. Seminaru su prisustvovali i ravnatelji pojedinih škola, logopedi,
školski liješkolski liječčnici i pedijatri.nici i pedijatri.

Seminar su otvorile gSeminar su otvorile gđđa Silva Violia Silva Violićć, voditeljica odsjeka za prosvjetu, šport i tehni, voditeljica odsjeka za prosvjetu, šport i tehniččku kulturu upravnogku kulturu upravnog
odjela za društvene djelatnosti grada Dubrovnika i godjela za društvene djelatnosti grada Dubrovnika i gđđa Anuška Matušia Anuška Matušićć, ravnateljica OŠ Mokošica., ravnateljica OŠ Mokošica.
Predavanja i radionice su održale prof. logoped Željka Butorac, predsjednica Aktiva defektologa iPredavanja i radionice su održale prof. logoped Željka Butorac, predsjednica Aktiva defektologa i
strustruččnih suradnika sjeverne Hrvatske, i doc.dr.sc. Mirjana Lennih suradnika sjeverne Hrvatske, i doc.dr.sc. Mirjana Lenčček-Vancaš, prof. logoped, docentica naek-Vancaš, prof. logoped, docentica na
Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u Zagrebu.Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u Zagrebu.

Teme o kojima se Teme o kojima se govorilo na predavanjima i radionicama bile su:govorilo na predavanjima i radionicama bile su:   

••   Biti Biti roditelj roditelj djeteta djeteta s s disleksijom disleksijom - - što što znati,znati, ččiniti, tražiti,initi, tražiti,
••   Kako Kako prihvatiti prihvatiti svoje svoje dijete dijete s s teškoteško ććamaama ččitanja i pisanja i što raditi,itanja i pisanja i što raditi,
••   ČČitanje i pisanje: teškoitanje i pisanje: teškoćće-poremee-poremeććaj, uloga nastavnika,aj, uloga nastavnika,
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••   Opservacija Opservacija djece djece s s teškoteško ććamaama ččitanja i pisanja kod upisa u osnovnu školu i tijekomitanja i pisanja kod upisa u osnovnu školu i tijekom
školovanja,školovanja,

••   Rad Rad s s uu ččenicima s teškoenicima s teškoććamaama ččitanja i pisanja,itanja i pisanja,
••   Kako Kako na na vrijeme vrijeme sprijesprije ččiti i prepoznati nastanak teškoiti i prepoznati nastanak teškoćća odnosno poremea odnosno poremeććajaj ččitanja i pisanja,itanja i pisanja,
••   Opservacija Opservacija djece djece u u djedje čč jim vrti jim vrtiććima s ciljem otkrivanja teškoima s ciljem otkrivanja teškoććaa ččitanja i pisanja,itanja i pisanja,
••  Predvježbe  Predvježbe ččitanja i pisanja za djecu u djeitanja i pisanja za djecu u dječč jim vrti jim vrtiććima.ima.

Sudionicima je podijeljen promidžbeni materijal Udruge (plakat o disleksiji, letak HUD-a). Seminar jeSudionicima je podijeljen promidžbeni materijal Udruge (plakat o disleksiji, letak HUD-a). Seminar je
rezultirao velikim interesom i odazivom sudionika sa podrurezultirao velikim interesom i odazivom sudionika sa područč ja cijele Dubrova ja cijele Dubrovaččko-Neretvanskeko-Neretvanske
županije. Popražupanije. Popraććen je i oglašavanjem u novinama, radio emisijama, a osvrt na seminar snimila je ien je i oglašavanjem u novinama, radio emisijama, a osvrt na seminar snimila je i
HTV za emisiju "Dobro jutro Hrvatska".HTV za emisiju "Dobro jutro Hrvatska".
Reakcije na seminar bile su pozitivne, jer je omoguReakcije na seminar bile su pozitivne, jer je omoguććio informiranje o što ranijem otkrivanju, pravilnomio informiranje o što ranijem otkrivanju, pravilnom
tretiranju disleksije, te zakonskim mogutretiranju disleksije, te zakonskim moguććnostima školovanja dislektinostima školovanja dislektiččne djece u redovnim školama.ne djece u redovnim školama.

Seminar je takoSeminar je takođđer povezao Dubrovnik i Zagreb u smislu buduer povezao Dubrovnik i Zagreb u smislu budućće suradnje na projektima o disleksiji ie suradnje na projektima o disleksiji i
disgrafiji.disgrafiji.

DONATORI, SURADNICI I POMAGADONATORI, SURADNICI I POMAGAČČI HUD-aI HUD-a

Zahvaljujemo svima koji su nam pomogli donacijama:Zahvaljujemo svima koji su nam pomogli donacijama:

••   Atriko,d.o.o, Zagreb,Atriko,d.o.o, Zagreb, arhitektonski ured arhitektonski ured
(trajna pomo(trajna pomoćć u materijalu i opremi) u materijalu i opremi)

••   Carnet, hrvatska akademska i istraživaCarnet, hrvatska akademska i istraživaččka mrežaka mreža  
(web prostor)(web prostor)

••   Hotelski turistiHotelski turističčki centar Babin Kuk, ki centar Babin Kuk, d.d, Dubrovnikd.d, Dubrovnik (donacija za seminar o disleksiji u (donacija za seminar o disleksiji u
Dubrovniku)Dubrovniku)

••   Hotel Excelsior, DubrovnikHotel Excelsior, Dubrovnik   
(donacija za seminar o disleksiji u Dubrovniku)(donacija za seminar o disleksiji u Dubrovniku)

••   Lions club sv. Vlaho, Lions club sv. Vlaho, DubrovnikDubrovnik  
(donacija za seminar o disleksiji u Dubrovniku)(donacija za seminar o disleksiji u Dubrovniku)

••   INA, ZagrebINA, Zagreb
(donacija za projekt Kreativno u(donacija za projekt Kreativno uččenje uz CD)enje uz CD)

••   Kandit, OsijekKandit, Osijek  
••   Knjižnica Marina DržiKnjižnica Marina Držićća, Zagreba, Zagreb

(donacija za izradu CD-a)(donacija za izradu CD-a)  
••   KoprivniKoprivniččko-Križevako-Križevaččka županijaka županija  

(donacija za seminar)(donacija za seminar)
••   Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športaMinistarstvo znanosti, obrazovanja i športa   

(donacija na natje(donacija na natječčaju za financiranje projekata 2005/2006)aju za financiranje projekata 2005/2006)
••   Prior inženjering, d.o.o, ZagrebPrior inženjering, d.o.o, Zagreb   

(printanje)(printanje)
••   VIP- NET GSMVIP- NET GSM   

(donacija VIP.me paketa)(donacija VIP.me paketa)
••   Vlada Republike HrvatskeVlada Republike Hrvatske  (donacije na natje (donacije na natje ččaju - iz sredstava osiguranih na poziciji Uredaaju - iz sredstava osiguranih na poziciji Ureda

za udruge)za udruge)
••   ZagrebaZagrebaččka bankaka banka   

(donacija na Natje(donacija na Natječčaju za dodjelu donacija u 2002. god.)aju za dodjelu donacija u 2002. god.)

Zahvaljujemo našim suradnicima koji sudjeluju u raznim akcijama HUD-a: predavanjima, seminarimaZahvaljujemo našim suradnicima koji sudjeluju u raznim akcijama HUD-a: predavanjima, seminarima
itd, kao i svima koji su nam pomogli u izradi ove web-stranice.itd, kao i svima koji su nam pomogli u izradi ove web-stranice.
Hvala svim pojedincima, institucijama kao iHvala svim pojedincima, institucijama kao i ččlanovima obitelji i prijateljima koji podržavaju naš rad i kojilanovima obitelji i prijateljima koji podržavaju naš rad i koji
nam na razne nanam na razne naččine pomažu.ine pomažu.
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Molimo sve koji su voljni pomoMolimo sve koji su voljni pomoćći rad naše udruge svojim prilogom da se jave predsjednici udruge gdjii rad naše udruge svojim prilogom da se jave predsjednici udruge gdji
Stanislavi Leljak-Turžanski:Stanislavi Leljak-Turžanski:

stanislava.leljak-turzanski@zg.htnet.hrstanislava.leljak-turzanski@zg.htnet.hr

Žiro raŽiro raččun HUD-a:un HUD-a:
Hrvatska poštanska banka 2390001-11-00134271Hrvatska poštanska banka 2390001-11-00134271

DISLEKSIJA I KNJIŽNICEDISLEKSIJA I KNJIŽNICE

Program za djecu s disleksijom u knjižnicamaProgram za djecu s disleksijom u knjižnicama

Na poticaj Hrvatskoga knjižniNa poticaj Hrvatskoga knjižniččarskog društva - HKD (Radne grupe za knjižniarskog društva - HKD (Radne grupe za knjižniččne usluge za osobe sne usluge za osobe s
posebnim potrebama) i Nacionalne i sveuposebnim potrebama) i Nacionalne i sveuččilišne knjižnice (Hrvatskog zavoda za knjižniilišne knjižnice (Hrvatskog zavoda za knjižniččarstvo),arstvo),
Hrvatska udruga za disleksiju priredila je prijedlog programa za djecu s disleksijom u igraonicamaHrvatska udruga za disleksiju priredila je prijedlog programa za djecu s disleksijom u igraonicama
narodnih knjižnica.narodnih knjižnica.

Ovaj program se odvijao u nekoliko faza, od kojih je prva pripremna faza - organiziranje seminara.Ovaj program se odvijao u nekoliko faza, od kojih je prva pripremna faza - organiziranje seminara.
PrirePriređđen je jednodnevni seminar u trajanju od 4 sata, u organizaciji HUD-a (Stanislave Leljak-en je jednodnevni seminar u trajanju od 4 sata, u organizaciji HUD-a (Stanislave Leljak-
Turžanski, predsjednice), HKD-a (Dunje-Marije Gabriel, predsjednice Radne grupe za knjižniTuržanski, predsjednice), HKD-a (Dunje-Marije Gabriel, predsjednice Radne grupe za knjižniččnene
usluge za osobe s posebnim potrebama) i NSK (Jadranke Slobousluge za osobe s posebnim potrebama) i NSK (Jadranke Slobođđanac, savjetnice za narodneanac, savjetnice za narodne
knjižnice). Predavaknjižnice). Predavačči su bilei su bile ččlanice udruge: doc. dr. sc. Mirjana Lenlanice udruge: doc. dr. sc. Mirjana Lenčček-Vancaš govorila je o tomeek-Vancaš govorila je o tome

kako na vrijeme prepoznati mogukako na vrijeme prepoznati mogu
ćć
e teškoe teško

ćć
e ue u

čč
itanju i pisanju, a prof. logoped Ines Galiitanju i pisanju, a prof. logoped Ines Gali

ćć
-Juši-Juši

ćć
  govorila je o Kreativnom radu logopeda i knjižnigovorila je o Kreativnom radu logopeda i knjižniččara na suzbijanju otpora prema pisanoj rijeara na suzbijanju otpora prema pisanoj riječči (knjizi ilii (knjizi ili

slikovnici) u djece s disleksijom predškolske ili školske dobi.slikovnici) u djece s disleksijom predškolske ili školske dobi.

Taj seminar održan je u dva navrata:Taj seminar održan je u dva navrata:  

••   6.svibnja 6.svibnja 2002. 2002. u u NSK, NSK, Zagreb, Zagreb, okupio okupio je je predstavnike predstavnike narodnih narodnih knjižnica knjižnica zainteresiranih zainteresiranih zaza
navedeni program i logopede iz njihovih lokalnih zajednica. Cilj seminara bio je uputitinavedeni program i logopede iz njihovih lokalnih zajednica. Cilj seminara bio je uputiti
knjižniknjižniččare kako prepoznati djecu s poteškoare kako prepoznati djecu s poteškoććama uama u ččitanju i pisanju i ostvariti direktan kontaktitanju i pisanju i ostvariti direktan kontakt
s logopedima iz njihovih sredina koji su spremni suras logopedima iz njihovih sredina koji su spremni surađđivati i pružiti pomoivati i pružiti pomoćć..

••   27.lipnja 27.lipnja 2002. 2002. u Nu NSK, SK, Zagreb, (u Zagreb, (u organizaciji organizaciji istih istih osoba i osoba i udruga ukljuudruga uklju ččujuujućći Veronikui Veroniku ČČelielićć--
Tica, savjetnicu za školske knjižnice iz NSK) okupio je predstavnike školskih knjižnica iTica, savjetnicu za školske knjižnice iz NSK) okupio je predstavnike školskih knjižnica i
voditelje županijskih mativoditelje županijskih matiččnih službi. Cilj seminara bio je isti kao i onog prethodnog. Jedan odnih službi. Cilj seminara bio je isti kao i onog prethodnog. Jedan od
preduvjeta za pokretanje predloženog programa je prepoznavanje djece s poteškopreduvjeta za pokretanje predloženog programa je prepoznavanje djece s poteškoććama uama u
ččitanju i pisanju. Sveobuhvatna slika o broju i dobnoj strukturi takve školske djece najbolje seitanju i pisanju. Sveobuhvatna slika o broju i dobnoj strukturi takve školske djece najbolje se
može dobiti upravo suradnjom sa školskim knjižnimože dobiti upravo suradnjom sa školskim knjižniččarima, pedagozima, psiholozima iarima, pedagozima, psiholozima i

nastavnicima.nastavnicima.

Hrvatska udruga za disleksiju (HUD) takoHrvatska udruga za disleksiju (HUD) takođđer je priredila prijedlog programa za djecu s disleksijom uer je priredila prijedlog programa za djecu s disleksijom u
školskim knjižnicama. Rad s djecom trebalo bi organizirati u dvije skupine - djeca nižih razreda i djecaškolskim knjižnicama. Rad s djecom trebalo bi organizirati u dvije skupine - djeca nižih razreda i djeca
viših razreda, zbog drugaviših razreda, zbog drugaččijeg pristupa djeci koja još neijeg pristupa djeci koja još ne ččitaju i pišu i onima koji bi veitaju i pišu i onima koji bi većć  trebali vladati trebali vladati
tim vještinama. Bilo bi poželjno organizirati grupni rad u trajanju od približno 2 sata. Grupe bi trebaletim vještinama. Bilo bi poželjno organizirati grupni rad u trajanju od približno 2 sata. Grupe bi trebale
imati maksimalno 15 djece s dvije osobe koje vode program. Osim školskog knjizniimati maksimalno 15 djece s dvije osobe koje vode program. Osim školskog knjizniččara, u rad sara, u rad s
djecom mogli bi se ukljudjecom mogli bi se uključčiti studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta u Zagrebu. Bilo bi potrebnoiti studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta u Zagrebu. Bilo bi potrebno
da logoped s iskustvom u praksi vodi nekoliko takvih susreta, ali i da nadzire daljnje susrete kako bida logoped s iskustvom u praksi vodi nekoliko takvih susreta, ali i da nadzire daljnje susrete kako bi
uputio školskog knjižniuputio školskog knjižniččara i studente u metode rada.ara i studente u metode rada.

Nakon ovih seminara Komisija za knjižniNakon ovih seminara Komisija za knjižniččne usluge za osobe s posebnim potrebama HKD-a i Hrvatskine usluge za osobe s posebnim potrebama HKD-a i Hrvatski
zavod za knjižnizavod za knjižniččarstvo NSK u suradnji s HUD-om nastavili su organizirati edukaciju i seminare zaarstvo NSK u suradnji s HUD-om nastavili su organizirati edukaciju i seminare za
knjižniknjižniččareare ččiji su korisnici osobe s poteškoiji su korisnici osobe s poteškoććama uama u ččitanju i pisanju.itanju i pisanju.

ZapoZapoččelo se s izložbenom djelatnošelo se s izložbenom djelatnošćću u Djeu u Dječč joj knjižnici Marina Drži joj knjižnici Marina Držićća u Zagrebu. Izložbu poda u Zagrebu. Izložbu pod

naslovom "Znate li što je disleksija?", prikazanu u lipnju 2002.g. predstavile su prof. logopednaslovom "Znate li što je disleksija?", prikazanu u lipnju 2002.g. predstavile su prof. logoped
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Stanislava Leljak-Turžanski (predsjednica Hrvatske udruge za disleksiju), savjetnica za narodneStanislava Leljak-Turžanski (predsjednica Hrvatske udruge za disleksiju), savjetnica za narodne
knjižnice Jadranka Sloboknjižnice Jadranka Slobođđanac (NSK) i doc. dr. sc. Mirjana Lenanac (NSK) i doc. dr. sc. Mirjana Lenčček-Vancaš (profesorica naek-Vancaš (profesorica na
Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u Zagrebu).Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u Zagrebu).

Nakon izložbe koja je pobudila veliku pozornost, knjižnica je na MeNakon izložbe koja je pobudila veliku pozornost, knjižnica je na Međđunarodnom sajmu knjiga i uunarodnom sajmu knjiga i uččilaila
Interliber-Educa 2002, u suradnji s Hrvatskom udrugom za disleksiju održala radionicu za poticanjeInterliber-Educa 2002, u suradnji s Hrvatskom udrugom za disleksiju održala radionicu za poticanje
ččitanja namijenjenu djeci predškolske i mlaitanja namijenjenu djeci predškolske i mlađđe školske dobi. Radionica se održala 13.11.2002. kao dioe školske dobi. Radionica se održala 13.11.2002. kao dio
programa Odjela za djecu i mladež Narodnih knjižnica Grada Zagreba.programa Odjela za djecu i mladež Narodnih knjižnica Grada Zagreba.  

U organiziranju daljnjih seminara prva se odazvala Gradska knjižnica Pregrada koja je u suradnji sU organiziranju daljnjih seminara prva se odazvala Gradska knjižnica Pregrada koja je u suradnji s
Osnovnom školom Janka Leskovara, a prema uputama dobivenim na seminarima u NSK izradila iOsnovnom školom Janka Leskovara, a prema uputama dobivenim na seminarima u NSK izradila i
provodi program s djecom s posebnim potrebama tj. djecom s poteškoprovodi program s djecom s posebnim potrebama tj. djecom s poteškoććama uama u ččitanju i pisanju. Rad sitanju i pisanju. Rad s
djecom obuhvadjecom obuhvaćća dvije grupe ua dvije grupe uččenika: pet uenika: pet uččenika mlaenika mlađđe školske dobi i pet ue školske dobi i pet uččenika starije školskeenika starije školske
dobi. Program s navedenim grupama djece podobi. Program s navedenim grupama djece poččeo se odvijati od poeo se odvijati od poččetka školske godine 2002./2003.,etka školske godine 2002./2003.,
naizmjeninaizmjeniččno jedanput tjedno u trajanju od dva školska sata.no jedanput tjedno u trajanju od dva školska sata.  

SljedeSljedećća je bila OŠ Donja Stubica koja je 11. listopada 2002. organizirala predavanje o disleksiji.a je bila OŠ Donja Stubica koja je 11. listopada 2002. organizirala predavanje o disleksiji.
PredavaPredavaččice su bili doc. dr. sc. Mirjana Lenice su bili doc. dr. sc. Mirjana Lenčček-Vancaš i prof. logoped Stanislava Leljak-Turzanski.ek-Vancaš i prof. logoped Stanislava Leljak-Turzanski.
Predavanju je bilo nazoPredavanju je bilo nazoččno 20-akno 20-ak ččlanova Ulanova Uččiteljskog vijeiteljskog vijećća OŠ Donja Stubica i dvije odgojiteljice iza OŠ Donja Stubica i dvije odgojiteljice iz
doma u Zajezdi.doma u Zajezdi.  

U organizaciji županijske matiU organizaciji županijske matiččne službe Gradske i sveune službe Gradske i sveuččilišne knjižnice Osijek 5. studenog 2002.ilišne knjižnice Osijek 5. studenog 2002.
organiziran je seminar za školske knjižniorganiziran je seminar za školske knjižniččare i djelatnike Centra za predškolski odgoj (logopede,are i djelatnike Centra za predškolski odgoj (logopede,
psihologe i pedagoge). Predavapsihologe i pedagoge). Predavaččice su bile doc. dr. sc. Mirjana Lenice su bile doc. dr. sc. Mirjana Lenčček-Vancaš i prof. logoped Inesek-Vancaš i prof. logoped Ines
GaliGalićć-Juši-Jušićć..  

U organizaciji županijske matiU organizaciji županijske matiččne službe Narodne knjižnice Petar Preradovine službe Narodne knjižnice Petar Preradovićć u Bjelovaru 15. studenog u Bjelovaru 15. studenog
2002. organiziran je seminar za školske i narodne knjižni2002. organiziran je seminar za školske i narodne knjižniččare, a predavanje je održala doc. dr. sc.are, a predavanje je održala doc. dr. sc.
Mirjana LenMirjana Lenčček-Vancaš.ek-Vancaš.  

OŠ Matija Gubec iz Gornje Stubice organizirala je 22. studenog 2002. za svoje djelatnike seminar oOŠ Matija Gubec iz Gornje Stubice organizirala je 22. studenog 2002. za svoje djelatnike seminar o
prepoznavanju djece s poteškoprepoznavanju djece s poteškoććama uama u ččitanju i pisanju na kojem je kao predavaitanju i pisanju na kojem je kao predavačč  gostovala doc. dr. gostovala doc. dr.
sc. Mirjana Lensc. Mirjana Lenčček-Vancaš.ek-Vancaš.  

Voditeljica struVoditeljica struččnog vijenog vijećća školskih knjižnia školskih knjižniččara Meara Međđimurske županije Sonja Tošiimurske županije Sonja Tošićć-Grla-Grlačč 3. prosinca 3. prosinca
2002. organizirala je seminar u I.osnovnoj školi2002. organizirala je seminar u I.osnovnoj školi ČČakovec za uakovec za uččitelje, nastavnike i školske knjižniitelje, nastavnike i školske knjižniččare.are.
PredavaPredavaččice su bile prof. logoped Ines Galiice su bile prof. logoped Ines Galićć-Juši-Jušićć na temu "Kreativni rad logopeda i knjižni na temu "Kreativni rad logopeda i knjižni ččara naara na
suzbijanju otpora prema pisanoj rijesuzbijanju otpora prema pisanoj riječči u djece s poteškoi u djece s poteškoććama uama u ččitanju i pisanju" i savjetnica zaitanju i pisanju" i savjetnica za
školske knjižnice Veronikaškolske knjižnice Veronika ČČelielićć-Tica (NSK) na temu "Stru-Tica (NSK) na temu "Struččno ureno uređđena školska knjižnica preduvjet zaena školska knjižnica preduvjet za
kreativan rad školskog knjižnikreativan rad školskog knjižniččara". U radu seminara sudjelovalo je 30-ak sudionika.ara". U radu seminara sudjelovalo je 30-ak sudionika.  

U jesen 2002. Knjižnica iU jesen 2002. Knjižnica i ččitaonica "Fran Galoviitaonica "Fran Galovićć" u Koprivnici pokrenula je akciju "" u Koprivnici pokrenula je akciju "ČČitamo s vama :itamo s vama :

kako prepoznati teškokako prepoznati teškoćće ue u ččitanju". Djelatnice Danijela Petriitanju". Djelatnice Danijela Petrićć i Gordana Žuli i Gordana Žuli čček izradile suek izradile su
informativne i edukativne letke za djecu s teškoinformativne i edukativne letke za djecu s teškoććama u pisanju iama u pisanju i ččitanju i njihove roditelje. Prilikomitanju i njihove roditelje. Prilikom
izrade letka za djecu koristile su ilustracije iz knjižice Bontonizrade letka za djecu koristile su ilustracije iz knjižice Bontonččiićć koji je objavio Hrvatski savez udruga koji je objavio Hrvatski savez udruga
tjelesnih invalida. Uz to su pripremile mapu "tjelesnih invalida. Uz to su pripremile mapu "ČČitamo s vama" s korisnim podacima o radu Hrvatskeitamo s vama" s korisnim podacima o radu Hrvatske
udruge za disleksiju i njenoj web-stranici. Mapaudruge za disleksiju i njenoj web-stranici. Mapa ćće se po potrebi dopunjavati novim informacijama.e se po potrebi dopunjavati novim informacijama.

Hrvatski zavod za knjižniHrvatski zavod za knjižniččarstvo (NSK), županijske matiarstvo (NSK), županijske matiččne službe i Hrvatska udruga za disleksijune službe i Hrvatska udruga za disleksiju
(HUD) organizirao je seminare u slijede(HUD) organizirao je seminare u slijedeććim županijskim središtima: u Karlovcu (27. ožujka 2003.) i uim županijskim središtima: u Karlovcu (27. ožujka 2003.) i u
GospiGospićću (krajem svibnja 2003.).u (krajem svibnja 2003.).
Predsjednica Komisije za knjižniPredsjednica Komisije za knjižniččne usluge za osobe s posebnim potrebama (HKD), gne usluge za osobe s posebnim potrebama (HKD), gđđa Dunjaa Dunja
Gabriel, u skladu sa zakljuGabriel, u skladu sa zaključčcima seminara održanih u NSK, organizirala je prevocima seminara održanih u NSK, organizirala je prevođđenje IFLA-inihenje IFLA-inih
Smjernica za knjižniSmjernica za knjižniččne službe i usluge za osobe s disleksijom.ne službe i usluge za osobe s disleksijom.  

U Nacionalnoj i sveuU Nacionalnoj i sveuččilišnoj knjižnici u Zagrebu održan je 26. ožujka 2004. godineilišnoj knjižnici u Zagrebu održan je 26. ožujka 2004. godine 1. Okrugli stol o1. Okrugli stol o
knjižniknjižniččnim uslugama za osobe s posebnim potrebama,nim uslugama za osobe s posebnim potrebama,  u organizaciji Hrvatskog knjižni u organizaciji Hrvatskog knjižni ččarskogarskog
društva (HKD) i Komisije za knjižnidruštva (HKD) i Komisije za knjižniččne usluge za osobe s posebnim potrebama (KOPP). Tema skupane usluge za osobe s posebnim potrebama (KOPP). Tema skupa

 je bila "Osobe sa specifi je bila "Osobe sa specifiččnim teškonim teškoććama uama uččenja,enja, ččitanja i pisanja i osobe ošteitanja i pisanja i osobe ošteććenog sluha kao korinicienog sluha kao korinici
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knjižnice".knjižnice".
Povod za organiziranje okruglog stola bila je promocija hrvatskog prijevoda dviju publikacija u izdanjuPovod za organiziranje okruglog stola bila je promocija hrvatskog prijevoda dviju publikacija u izdanju
MeMeđđunarodnog saveza knjižniunarodnog saveza knjižniččarskih društava i ustanova (IFLA): "Smjernice za knjižniarskih društava i ustanova (IFLA): "Smjernice za knjižniččne službe ine službe i
usluge za osobe s disleksijom" (prireusluge za osobe s disleksijom" (priređđene u suradnji s Hrvatskom udrugom za disleksiju) i "Smjerniceene u suradnji s Hrvatskom udrugom za disleksiju) i "Smjernice
za knjižniza knjižniččne službe i usluge za gluhe" (prirene službe i usluge za gluhe" (priređđene u suradnji s Odsjekom za ošteene u suradnji s Odsjekom za ošteććenje sluhaenje sluha
Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta).Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta).  

..........................................................................................................................................................................................................................  

DjeDječč ja knjižnica Marina Drži ja knjižnica Marina Držiććaa

DržiDržiććeva ulica 10, Zagrebeva ulica 10, Zagreb   

DjeDječč ja knjižnica Marina Drži ja knjižnica Marina Držićća se, uz svoje uobia se, uz svoje uobiččajene aktivnosti u radu s predškolskom i školskomajene aktivnosti u radu s predškolskom i školskom
djecom, ukljudjecom, uključčila u provoila u provođđenje programa za djecu s disleksijom.enje programa za djecu s disleksijom.  

Osnovni cilj aktivnosti je nastojanje da se djeca s disleksijom što ranije identificiraju i ukljuOsnovni cilj aktivnosti je nastojanje da se djeca s disleksijom što ranije identificiraju i uključče ue u
adekvatan tretman, a djeadekvatan tretman, a dječč ja knjižnica je mjesto gdje se sustavno može raditi na ublažavanju i ja knjižnica je mjesto gdje se sustavno može raditi na ublažavanju i
konakonaččnom suzbijanju otpora prema pisanoj rijenom suzbijanju otpora prema pisanoj riječči.i.  

Knjižnica je u lipnju 2002. organizirala u svom prostoru izožbu pod nazivom "ZNATE LI ŠTO JEKnjižnica je u lipnju 2002. organizirala u svom prostoru izožbu pod nazivom "ZNATE LI ŠTO JE
DISLEKSIJA?". Na izložbi su bile prikazane knjige, radni listovi i didaktiDISLEKSIJA?". Na izložbi su bile prikazane knjige, radni listovi i didaktiččki materijal koji se koristi uki materijal koji se koristi u
radu s djecom koja imaju disleksiju.radu s djecom koja imaju disleksiju.  

Voditelji ovih aktivnosti, dipl. knjižniVoditelji ovih aktivnosti, dipl. knjižni
čč
ari, prisustvovali su seminaru u organizaciji Hrvatskogaari, prisustvovali su seminaru u organizaciji Hrvatskogaknjižniknjižniččarskog društva (HKD), Hrvatskog zavoda za knjižniarskog društva (HKD), Hrvatskog zavoda za knjižniččarstvo (NSK), i Hrvatske udruge zaarstvo (NSK), i Hrvatske udruge za

disleksiju (HUD). U svom radu suradisleksiju (HUD). U svom radu surađđivativat ćće i konzultirati se sa strue i konzultirati se sa struččnjacima HUD-a.njacima HUD-a.  

Knjižnica je na MeKnjižnica je na Međđunarodnom sajmu knjiga i uunarodnom sajmu knjiga i uččila Interliber-Educa 2002, u suradnji s Hrvatskomila Interliber-Educa 2002, u suradnji s Hrvatskom
udrugom za disleksiju održala radionicu za poticanjeudrugom za disleksiju održala radionicu za poticanje ččitanja namijenjenu djeci predškolske i mlaitanja namijenjenu djeci predškolske i mlađđee
školske dobi. Radionica se održala 13.11.2002. kao dio programa Odjela za djecu i mladež Narodnihškolske dobi. Radionica se održala 13.11.2002. kao dio programa Odjela za djecu i mladež Narodnih
knjižnica Grada Zagreba.knjižnica Grada Zagreba.  

U okviru radionice su prezentirani:U okviru radionice su prezentirani:  

••  doma  doma ćća i strana strua i strana struččna literatura, te svakovrsne informacije o disleksiji,na literatura, te svakovrsne informacije o disleksiji,
••   slikovnice, slikovnice, didaktididakti ččki materijal (igraki materijal (igraččke, CD-ovi) i pomagala za vježbanjeke, CD-ovi) i pomagala za vježbanje ččitanja kojaitanja koja ćće see se

koristiti u radu radionicekoristiti u radu radionice
••  preporu  preporu ččeni popis slikovnica za najmlaeni popis slikovnica za najmlađđee

..........................................................................................................................................................................................................................  

DjeDječč ja knjižnica Vladim ja knjižnica Vladimir Nazorir Nazor

Trg Ivana KukuljeviTrg Ivana Kukuljevićća 9, Špansko Sjever a 9, Špansko Sjever   

U prostorijama knjižnice je od 12. veljaU prostorijama knjižnice je od 12. veljačče do 10. ožujka 2003.g. postavljena izožba pod nazivome do 10. ožujka 2003.g. postavljena izožba pod nazivom
"ZNATE LI ŠTO JE DISLEKSIJA?". Na izložbi su prikazane knjige, "ZNATE LI ŠTO JE DISLEKSIJA?". Na izložbi su prikazane knjige, radni listovi i didaktiradni listovi i didaktiččki materijalki materijal
koji se koristi u radu s djecom koja imaju disleksiju.koji se koristi u radu s djecom koja imaju disleksiju.  

Predavanje "Disleksija, što je to?"Predavanje "Disleksija, što je to?"
prof.defektolog Amer Ahmedaševiprof.defektolog Amer Ahmedaševićć   
u prostorijama knjižnice,u prostorijama knjižnice,
u srijedu, 26.2.2003.g. u 18 satiu srijedu, 26.2.2003.g. u 18 sati  
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Gradska knjižnica Pregrada,Gradska knjižnica Pregrada,

Trg Gospe KunagorskeTrg Gospe Kunagorske

tel. 049-376-111, e-mail: knjiznica-pregrada@kr.htnet.hr tel. 049-376-111, e-mail: knjiznica-pregrada@kr.htnet.hr   

Temeljem poziva Radne grupe za djecu s disleksijom u Nacionalnoj i sveuTemeljem poziva Radne grupe za djecu s disleksijom u Nacionalnoj i sveuččilišnoj knjižnici, Gradskailišnoj knjižnici, Gradska
knjižnica Pregrada ukljuknjižnica Pregrada uključčila se u rad s djecom s posebnim potrebama, odnosno s djecom koja imajuila se u rad s djecom s posebnim potrebama, odnosno s djecom koja imaju
disleksiju.disleksiju.

Ovaj program knjižnica provodi u suradnji s Osnovnom školom Janka Leskovara i defektologom teOvaj program knjižnica provodi u suradnji s Osnovnom školom Janka Leskovara i defektologom te
škole, a prema uputama dobivenim na seminaru u Nacionalnoj i sveuškole, a prema uputama dobivenim na seminaru u Nacionalnoj i sveuččilišnoj knjižnici. Rad s djecomilišnoj knjižnici. Rad s djecom
koja imaju disleksiju obuhvakoja imaju disleksiju obuhvaćća dvije grupe djece, djecu mlaa dvije grupe djece, djecu mlađđe školske dobi (pet ue školske dobi (pet uččenika) i djecu starijeenika) i djecu starije
školske dobi (pet uškolske dobi (pet uččenika). Program s navedenim grupama djece odvija se naizmjenienika). Program s navedenim grupama djece odvija se naizmjeniččno jedanputno jedanput
tjedno,tjedno,
u trajanju od dva školska sata, i to od pou trajanju od dva školska sata, i to od poččetka školske godine 2002/2003.etka školske godine 2002/2003.

Djeca pokazuju velik interes, motivirana su za rad u grupi, a program se odvija prema predviDjeca pokazuju velik interes, motivirana su za rad u grupi, a program se odvija prema predviđđenomenom
planu.planu.  

Program obuhvaProgram obuhvaćća slijedea slijedećća podrua područč ja rada: ja rada: ččitanje, percepciju, orjentaciju, pažnju i likovnoitanje, percepciju, orjentaciju, pažnju i likovnoizražavanje.izražavanje.
Metode rada su: igre, demonstracija,Metode rada su: igre, demonstracija, ččitanje, razgovor, recitacije i praktiitanje, razgovor, recitacije i praktiččni radovi, a sredstva koja seni radovi, a sredstva koja se
koriste su knjige, slikovnice, društvene igre, nastavni listikoriste su knjige, slikovnice, društvene igre, nastavni listićći, tjestenina, glinamol i CD-ROMovi.i, tjestenina, glinamol i CD-ROMovi.  

Na poziv prethodno navedene radne grupe, knjižnica je svoj rad putem postera prezentirala na PrvomNa poziv prethodno navedene radne grupe, knjižnica je svoj rad putem postera prezentirala na Prvom
savjetovanju za narodne knjižnice u Republici Hrvatskoj "Hrvatske narodne knjižnice u svjetlu IFLA-savjetovanju za narodne knjižnice u Republici Hrvatskoj "Hrvatske narodne knjižnice u svjetlu IFLA-
inih smjernica", u Splitu , 2.-3. lipnja 2003.inih smjernica", u Splitu , 2.-3. lipnja 2003.  

PRILOZIPRILOZI

RJERJEČČNIKNIK ČČESTO KORIŠTENIH TERMINAESTO KORIŠTENIH TERMINA
Ines GaliInes Galićć-Juši-Jušićć, prof. logoped, prof. logoped

afazijaafazija  - potpuna odsutnost razumijevanja i/ili govornog izražavanja - potpuna odsutnost razumijevanja i/ili govornog izražavanja

aleksijaaleksija  - potpuna nemogu - potpuna nemogu ććnostnost ččitanjaitanja
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agrafijaagrafija - potpuna nemogu - potpuna nemogu ććnost pisanjanost pisanja

anticipacijaanticipacija - spoznaja koja prethodi iskustvu; u - spoznaja koja prethodi iskustvu; u ččitanju predviitanju predviđđanje rijeanje riječči prema kontekstu i prije negoi prema kontekstu i prije nego

što se riješto se riječč  pro pro ččita, u pisanju predviita, u pisanju predviđđanje slova koje bi moglo doanje slova koje bi moglo doćći sljedei sljedećće prema onom koje se vee prema onom koje se većć  

pojavilo u prethodnoj rijepojavilo u prethodnoj riječčii

autizamautizam - naziv za mentalno stanje osobe u kojem se ona više ili manje potpuno povla - naziv za mentalno stanje osobe u kojem se ona više ili manje potpuno povla čči u vlastitii u vlastiti

svijet. Bolesna zauzetost osobe vlastitom lisvijet. Bolesna zauzetost osobe vlastitom liččnošnošćću i njenim unutrašnjim problemima, prau i njenim unutrašnjim problemima, praććenaena

nedostatkom smisla za stvarnost, bijegom u svijet maštanja i potpunom ravnodušnošnedostatkom smisla za stvarnost, bijegom u svijet maštanja i potpunom ravnodušnošćću prema drugimu prema drugim

ljudima.ljudima.

Bender - Gestalt testBender - Gestalt test - psihološki test od 9 jednostavnih crteža koji se moraju precrtati; odstupanja pri - psihološki test od 9 jednostavnih crteža koji se moraju precrtati; odstupanja pri

precrtavanju upozoravaju na funkcionalne ili organske smetnje u središnjem živprecrtavanju upozoravaju na funkcionalne ili organske smetnje u središnjem živččanom sustavuanom sustavu

dekodiratidekodirati - ukloniti neki kod, iš - ukloniti neki kod, iš ččitati ga, išitati ga, išččitati slova ili brojkeitati slova ili brojke

disgrafijadisgrafija - specifi - specifi ččne teškone teškoćće u pisanju, podrazumijevaju se teškoe u pisanju, podrazumijevaju se teškoćće djeteta da svlada vještinue djeteta da svlada vještinu

pisanja prema pravopisnim napisanja prema pravopisnim naččelima odreelima određđenog jezikaenog jezika

dislalijadislalija - neispravan izgovor glasova koje se može o - neispravan izgovor glasova koje se može o ččitovati kao izostavljanje nekog glasa, njegovaitovati kao izostavljanje nekog glasa, njegova

zamjena nekim drugim glasom ili pak njegov iskrivljen izgovor. Može znazamjena nekim drugim glasom ili pak njegov iskrivljen izgovor. Može značčiti i nesigurnu rijeiti i nesigurnu riječč zbog zbog

nesigurne predodžbe njezine glasovne strukture.nesigurne predodžbe njezine glasovne strukture.

disgramatidisgramatiččnono - gramati - gramati ččki manjkavo, pogrešno u odnosu na gramatiku, gramatiki manjkavo, pogrešno u odnosu na gramatiku, gramatiččki netoki netoččnono

diskalkulijadiskalkulija - specifi - specifi ččne smetnje u ovladavanju rane smetnje u ovladavanju raččunanjem i drugim matematiunanjem i drugim matematiččkim operacijamakim operacijama

EEGEEG - elektroencefalografija, postupak registracije elektri - elektroencefalografija, postupak registracije elektri ččnih potencijala mozga. Dobivena snimkanih potencijala mozga. Dobivena snimka
naziva se elektroencefalogram. Vrsta valova mijenja se kod nekih organskih bolesti mozga (epilepsija inaziva se elektroencefalogram. Vrsta valova mijenja se kod nekih organskih bolesti mozga (epilepsija i

dr.).dr.).

enkodiratienkodirati - u - u ćći u neki kod, ui u neki kod, ućći u sustav slova, brojeva ili drugih simbolai u sustav slova, brojeva ili drugih simbola

fonemfonem - izgovoreni glas koji pripada standardnom glasovnom sustavu odre - izgovoreni glas koji pripada standardnom glasovnom sustavu odre đđenoga jezikaenoga jezika

fonološkifonološki - odnosi se na glasove u jeziku, na fonologiju. Fonologija je dio gramatike koji se bavi - odnosi se na glasove u jeziku, na fonologiju. Fonologija je dio gramatike koji se bavi

poupouččavanjem jeziavanjem jeziččnog glasovnog ustroja.nog glasovnog ustroja.

gengen – nasljedna jedinica, materijalni nositelj nasljednih svojstava organizama – nasljedna jedinica, materijalni nositelj nasljednih svojstava organizama
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genomgenom – skupima kromosoma koja se prenosi kao cjelina od roditelja na potomstvo – skupima kromosoma koja se prenosi kao cjelina od roditelja na potomstvo

grafemgrafem - pismena predodžba glasa, slovo - pismena predodžba glasa, slovo

inteligencija i emocionalna inteligencijainteligencija i emocionalna inteligencija  - danas prevladava mišljenje o inteligenciji kao - danas prevladava mišljenje o inteligenciji kao

konvencionalnom nazivu za sklop osobina, sklonosti i sposobnosti koje u razlikonvencionalnom nazivu za sklop osobina, sklonosti i sposobnosti koje u različčitim kombinacijamaitim kombinacijama

rezultiraju u reakcijama uspješnog prilagorezultiraju u reakcijama uspješnog prilagođđivanja. Dakle, postoje razliivanja. Dakle, postoje različčite više ili manje povezaneite više ili manje povezane

sposobnosti: verbalna i matematisposobnosti: verbalna i matematiččka spretnost, prostorna, kinestetika spretnost, prostorna, kinestetiččka (kretanje u prostoru) i glazbenaka (kretanje u prostoru) i glazbena

sposobnost, te interpsihisposobnost, te interpsihiččka i intrapsihika i intrapsihiččka sposobnost.ka sposobnost.

Ove zadnje dvije sposobnosti temelj su osobne ili emocionalne inteligencije. InterpersonalnaOve zadnje dvije sposobnosti temelj su osobne ili emocionalne inteligencije. Interpersonalna

sposobnost jest sposobnost razumijevanja drugih: što ih motivira, kako funkcioniraju, kako s njimasposobnost jest sposobnost razumijevanja drugih: što ih motivira, kako funkcioniraju, kako s njima

surasurađđivati. Intrapersonalna sposobnost korelativna je sposobnost, samo okrenuta prema unutra. Rijeivati. Intrapersonalna sposobnost korelativna je sposobnost, samo okrenuta prema unutra. Riječč  

 je o sposobnosti stvaranja to je o sposobnosti stvaranja toččnog, vjernog modela vlastite linog, vjernog modela vlastite liččnosti i sposobnosti da se taj modelnosti i sposobnosti da se taj model

upotrijebi za uspješno funkcioniranje u životu.upotrijebi za uspješno funkcioniranje u životu.

Emocionalna inteligencija se još može definirati kao:Emocionalna inteligencija se još može definirati kao:

1. sposobnost za upoznavanje vlastitih emocija,1. sposobnost za upoznavanje vlastitih emocija,

2. sposobnost upravljanja emocijama,2. sposobnost upravljanja emocijama,

3. sposobnost motiviranja samog sebe,3. sposobnost motiviranja samog sebe,

4. sposobnost prepoznavanja emocija u drugima ili empatije (osobite vrste suosje4. sposobnost prepoznavanja emocija u drugima ili empatije (osobite vrste suosjeććanja, uživljavanja ianja, uživljavanja i

razumijevanje položaja drugih).razumijevanje položaja drugih).

Osim emocionalne spominju se: apstraktna inteligencija (odgovara striktnom pojmu inteligencije kaoOsim emocionalne spominju se: apstraktna inteligencija (odgovara striktnom pojmu inteligencije kao

sposobnosti rješavanja problema i snalaženju u novim situacijama), socijalna (sposobnostsposobnosti rješavanja problema i snalaženju u novim situacijama), socijalna (sposobnost

razumijevanja i rješavanja situacija i problema koji ukljurazumijevanja i rješavanja situacija i problema koji uključčuju meuju međđuljudske odnose) i praktiuljudske odnose) i praktiččnana

inteligencija (sposobnost rješavanja konkretnih problema ili manipulacije nekim konkretnim objektima).inteligencija (sposobnost rješavanja konkretnih problema ili manipulacije nekim konkretnim objektima).

Postoji još i sljedePostoji još i sljedećća podjela:a podjela:
- - Inteligencija tipa Inteligencija tipa A, iA, ili fluidna li fluidna inteligencija. Fluidna inteligencija. Fluidna inteligencija je inteligencija je nespecijalizirana, strukturira nespecijalizirana, strukturira sese

pod vepod veććim utjecajem nasljednih dispozicija, a dolazi do izražaja u zadacima koji zahtijevajuim utjecajem nasljednih dispozicija, a dolazi do izražaja u zadacima koji zahtijevaju

razumijevanje simbolirazumijevanje simboliččkih odnosa i kreativno rješavanje problema. Slikih odnosa i kreativno rješavanje problema. Sliččno znano značčenje pokriva i terminenje pokriva i termin

apstraktna inteligencija. Fluidna se inteligencija razvija do adolescencije i doseže svoj maksimumapstraktna inteligencija. Fluidna se inteligencija razvija do adolescencije i doseže svoj maksimum

izmeizmeđđu 14 i 18 godine.u 14 i 18 godine.

- - Inteligencija tipa Inteligencija tipa B, B, ili ili kristalizirana inteligencija. kristalizirana inteligencija. Kristalizirana Kristalizirana ili ili specijalizirana specijalizirana inteligencijainteligencija

strukturira se pod utjecajem kulture i obrazovanja, a dolazi do izražaja u zadacima koji zahtijevajustrukturira se pod utjecajem kulture i obrazovanja, a dolazi do izražaja u zadacima koji zahtijevaju

znanje, opznanje, općću informiranost i kognitivne vještine. Ovaj tip inteligencije razvija se tijekomu informiranost i kognitivne vještine. Ovaj tip inteligencije razvija se tijekom ččitavogitavog

života.života.
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kvocijent inteligencijekvocijent inteligencije - pokazatelj stupnja intelektualnog razvoja pojedinca u odnosu na prosje - pokazatelj stupnja intelektualnog razvoja pojedinca u odnosu na prosje ččnini

stupanj razvoja drugih pojedinaca iste dobi.stupanj razvoja drugih pojedinaca iste dobi.

ObiObiččno se naziva kraticom IQ (no se naziva kraticom IQ (Intelligence Quotient Intelligence Quotient ).).

U djece se odreU djece se određđuje tako da se mentalna dob (prosjeuje tako da se mentalna dob (prosječčna razvijenost one dobne skupine djece s kojomna razvijenost one dobne skupine djece s kojom

se dijete može izjednase dijete može izjednaččiti), utvr iti), utvr đđena nekim testom inteligencije za tu dob djece, podijeli djetetovomena nekim testom inteligencije za tu dob djece, podijeli djetetovom

kronološkom dobi, a dobiveni se broj pomnoži sa 100. Odraslima se inteligencija mjeri drugimkronološkom dobi, a dobiveni se broj pomnoži sa 100. Odraslima se inteligencija mjeri drugim

metodama.metodama.

Kvocijenti u rasponu od 90 do 110 smatraju se pokazateljima prosjeKvocijenti u rasponu od 90 do 110 smatraju se pokazateljima prosječčne inteligencije, a oni ispod 70ne inteligencije, a oni ispod 70

znak su mentalne zaostalosti. Kvocijenti inteligencije iznad 140 upuznak su mentalne zaostalosti. Kvocijenti inteligencije iznad 140 upuććuju na visoku nadarenost. Uuju na visoku nadarenost. U

skladu s najnovijim promatranjem inteligencije kroz njezinu višestrukost, postaje vrlo upitno štoskladu s najnovijim promatranjem inteligencije kroz njezinu višestrukost, postaje vrlo upitno što

zapravo mjere testovi inteligencije i koliko su oni uopzapravo mjere testovi inteligencije i koliko su oni uopćće mogu poslužiti kao odredište u spoznavanjue mogu poslužiti kao odredište u spoznavanju

sklonosti, osobina i sposobnosti djece.sklonosti, osobina i sposobnosti djece.

kinestetski osjetkinestetski osjet - osjet položaja i pokretanja tijela (vrtnja, napor, snaga, kretanje i položaj)- osjet položaja i pokretanja tijela (vrtnja, napor, snaga, kretanje i položaj)

kognitivnokognitivno - sve vezano uz spoznaju, mišljenje - sve vezano uz spoznaju, mišljenje

kognitivni stilkognitivni stil - karakteristi - karakteristi ččan pristup rješavanju problema, u velikoj mjeri odrean pristup rješavanju problema, u velikoj mjeri određđen naen naččinominom

primanja, interpretiranja i pohranjivanja informacijaprimanja, interpretiranja i pohranjivanja informacija

konstitucijakonstitucija - u širem smislu gra - u širem smislu gra đđa i ustrojstvo neke osobe (u tjelesnom i psihia i ustrojstvo neke osobe (u tjelesnom i psihiččkom pogledu)kom pogledu)

kortekskorteks – kora velikog mozga – kora velikog mozga

kromosomkromosom – nitasta tvorba u stani – nitasta tvorba u stani ččnoj jezgri, nositelj nasljednihnoj jezgri, nositelj nasljednih ččimbenika (gena)imbenika (gena)

logatomlogatom - jedan ili više slogova (naj - jedan ili više slogova (naj ččešešćće dva) koji nemaju znae dva) koji nemaju značčenje (na primjer: seg, doral, tetop )enje (na primjer: seg, doral, tetop )

mor mor fem - najmanja jezifem - najmanja jeziččna jedinica kojoj se u strukturi jezika pripisuje znana jedinica kojoj se u strukturi jezika pripisuje značčenje (na primjer: cvijet,enje (na primjer: cvijet,

mlad)mlad)

neuronneuron – živ – živ ččana stanica s njezinim nastavcimaana stanica s njezinim nastavcima

neurologijaneurologija – znanost o gra – znanost o gra đđi, funkcijama i bolestima živi, funkcijama i bolestima živččanog sustavaanog sustava

nespecifinespecifiččne smetnjene smetnje  - za razliku od specifi - za razliku od specifi ččnih smetnji, šire podrunih smetnji, šire područč je u kojemu se neke smetnje je u kojemu se neke smetnje

ooččituju (npr. uz teškoituju (npr. uz teškoćće ue u ččitanju koje su specifiitanju koje su specifiččne smetnje pojavljuju se i raspršena pažnja, nemir iline smetnje pojavljuju se i raspršena pažnja, nemir ili

otežano izgovaranje rijeotežano izgovaranje riječči, koje su nespecifii, koje su nespecifiččne smetnje)ne smetnje)
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organicitetorganicitet - organske smetnje - poreme - organske smetnje - poreme ććaji doživljavanja i ponašanja izazvani najaji doživljavanja i ponašanja izazvani najččešešćće promjenamae promjenama

u korteksu (kori mozga)u korteksu (kori mozga)

perceptivnoperceptivno - odnosi se na percepciju ili zamjedbu. Percepcija je psihi - odnosi se na percepciju ili zamjedbu. Percepcija je psihi ččki proces ili psihonervnaki proces ili psihonervna

aktivnost kojom se zahvaaktivnost kojom se zahvaćća objektivna realnost. Nastaje djelovanjem fizikalnih procesa iz okoline naa objektivna realnost. Nastaje djelovanjem fizikalnih procesa iz okoline na

osjetila.osjetila.

perseveracijaperseveracija - ustrajanje u odre - ustrajanje u odre đđenom obliku ponašanja; uenom obliku ponašanja; u ččitanju: ponovljenoitanju: ponovljeno ččitanje istog sloga,itanje istog sloga,

dijela rijedijela riječči ili cijele rijei ili cijele riječčii

posebne jeziposebne jeziččne teškone teškoćće - PJTe - PJT - (engl.- (engl. Specific Language Impairment Specific Language Impairment  - SLI) - termin se odnosi na - SLI) - termin se odnosi na

djecu s neodjecu s neoččekivanim i zabrinjavajuekivanim i zabrinjavajuććim tijekom jeziim tijekom jeziččnog razvoja, a da razlozi za to nisu dokunog razvoja, a da razlozi za to nisu dokuččivi.ivi.

JeziJeziččni razvoj im je usporen, ali i drukni razvoj im je usporen, ali i drukččiji. U drugim podruiji. U drugim područč jima razvoja ona su skladno razvijena; imaju jima razvoja ona su skladno razvijena; imaju

normalnu oštrinu sluha, motorinormalnu oštrinu sluha, motoriččki, emocionalni, socijalni i kognitivni razvoj su u skladu s oki, emocionalni, socijalni i kognitivni razvoj su u skladu s oččekivanjimaekivanjima

za djetetovu dob, a nisu dijagnosticirana ni teža neurološka ošteza djetetovu dob, a nisu dijagnosticirana ni teža neurološka ošteććenja. Posebne jezienja. Posebne jeziččne teškone teškoćće, poe, po

mišljenju sve vemišljenju sve veććeg broja strueg broja struččnjaka, u bliskoj su vezi s pojavom disleksije kod odrenjaka, u bliskoj su vezi s pojavom disleksije kod određđenog broja djece.enog broja djece.

ČČitanje je primarno jeziitanje je primarno jeziččna vještina, te je bitno uvjetovano opna vještina, te je bitno uvjetovano opććom jeziom jeziččnom sposobnošnom sposobnošćću. Ono jeu. Ono je

nastavak jezinastavak jeziččnih vještina koje je dijete venih vještina koje je dijete većć razvilo, zato je mogu razvilo, zato je mogu ćća uzroa uzroččno-posljedino-posljediččna veza razinena veza razine

 jezi jeziččnog razvoja i svladavanjanog razvoja i svladavanja ččitanja. Sve ovo vrijedi za neku djecu sa sindromom disleksije, dok seitanja. Sve ovo vrijedi za neku djecu sa sindromom disleksije, dok se

za drugu postojanje posebnih jeziza drugu postojanje posebnih jeziččnih teškonih teškoćća ne može ustvrditi.a ne može ustvrditi.

predintelektualne funkcijepredintelektualne funkcije - funkcije memorije, pažnje, percepcije, motorike kao preduvjeti za - funkcije memorije, pažnje, percepcije, motorike kao preduvjeti za

složenije funkcije mišljenja, govora,složenije funkcije mišljenja, govora, ččitanja ili pisanjaitanja ili pisanja

sekvencioniranjesekvencioniranje - pra - pra ććenje slijeda slova ili brojkienje slijeda slova ili brojki

senzorisenzoriččkiki - odnosi se na osjete (vid, sluh, dodir, njuh i okus, položaj ili pokret) - odnosi se na osjete (vid, sluh, dodir, njuh i okus, položaj ili pokret)

simptomsimptom - znak bolesti ili nekog stanja, nagovještaj zbivanja - znak bolesti ili nekog stanja, nagovještaj zbivanja

sinapsasinapsa – veza izme – veza izme đđu dvije živu dvije živččane stanice (neurona)ane stanice (neurona)

sindromsindrom - skup karakteristika, osobina ili oblika ponašanja koji se pojavljuju zajedno ili se smatraju - skup karakteristika, osobina ili oblika ponašanja koji se pojavljuju zajedno ili se smatraju

povezanima. U medicini i psihologiji oznapovezanima. U medicini i psihologiji označčuje skupinu povezanih simptoma koji se smatrajuuje skupinu povezanih simptoma koji se smatraju

indikativnim za odreindikativnim za određđenu bolest ili psihienu bolest ili psihiččko stanje.ko stanje.

sintaksasintaksa  - dio gramatike koji prou - dio gramatike koji prou ččava sastav ili strukturu reava sastav ili strukturu reččenice i naenice i naččin povezivanja rijein povezivanja riječči u rei u reččenicienici
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specifispecifiččne smetnjene smetnje - usko podru - usko podru čč je neke smetnje s najizraženijim karakteristikama važnima upravo je neke smetnje s najizraženijim karakteristikama važnima upravo

za to podruza to područč je, npr. samo je, npr. samo ččitanja, pisanja ili matematikeitanja, pisanja ili matematike

specifispecifiččni poremeni poremeććaji u uaji u uččenjuenju (engl. (engl. Specific Learning Disability Specific Learning Disability  -SLD) - dijagnosticiraju se kad su -SLD) - dijagnosticiraju se kad su

rezultati koje neka osoba postigne bitno ispod onih koji se orezultati koje neka osoba postigne bitno ispod onih koji se oččekuju s obzirom na dob, akademskiekuju s obzirom na dob, akademski

stupanj, IQ i sredinu iz koje dijete potjestupanj, IQ i sredinu iz koje dijete potječče. Statistie. Statističčki podaci govore da se broj djece i adolescenataki podaci govore da se broj djece i adolescenata

koji odustaju od školovanja penje i do 40% u navedenoj skupini. Vrlokoji odustaju od školovanja penje i do 40% u navedenoj skupini. Vrlo ččesto se u skupini djece sesto se u skupini djece s

poremeporemeććajima u uajima u uččenju uz neke druge dijagnostienju uz neke druge dijagnostiččke kategorije nalaze i djeca s deficitomke kategorije nalaze i djeca s deficitom

pažnje/hiperaktivnim poremepažnje/hiperaktivnim poremeććajem.ajem.

sukcesivne funkcijesukcesivne funkcije - procesi razlikovanja, pam - procesi razlikovanja, pam ććenja i reproduciranja vremenskog redoslijedaenja i reproduciranja vremenskog redoslijeda

stimulansa, aktivnosti ili simbola (npr. pamstimulansa, aktivnosti ili simbola (npr. pamććenje i automatizirano reproduciranje nizova rijeenje i automatizirano reproduciranje nizova riječči, brojeva,i, brojeva,

glazbenih ritmova, pokreta itd.)glazbenih ritmova, pokreta itd.)

HRVATSKA UDRUGA ZA HRVATSKA UDRUGA ZA DISLEKSIJUDISLEKSIJU

Hrvatska udruga za disleksiju (HUD) osnovana je u Zagrebu 1992. godine kao udruga graHrvatska udruga za disleksiju (HUD) osnovana je u Zagrebu 1992. godine kao udruga građđanaana

(stru(struččnjaka, roditelja, unjaka, roditelja, uččitelja i drugih) koji se bave ili zanimaju za poremeitelja i drugih) koji se bave ili zanimaju za poremeććaje uaje u ččitanju i pisanju.itanju i pisanju.

Udruga ima oko 250Udruga ima oko 250 ččlanova iz razlilanova iz različčitih krajeva Hrvatske.itih krajeva Hrvatske.

Ciljevi i aktivnosti udrugeCiljevi i aktivnosti udruge

Osnovni cilj udruge je pomoOsnovni cilj udruge je pomoćć djeci i odraslima s bilo kakvim oblicima teško djeci i odraslima s bilo kakvim oblicima teško ćća ua u ččitanju i pisanju, aitanju i pisanju, a

ostvaruje se kroz sljedeostvaruje se kroz sljedećće djelatnosti:e djelatnosti:

- - Organiziranje Organiziranje strustruččnih susreta, seminara, predavanja i drugih oblika razmjene novih spoznaja inih susreta, seminara, predavanja i drugih oblika razmjene novih spoznaja i

iskustava, tj. educiranja uiskustava, tj. educiranja uččitelja, struitelja, struččnjaka koji se bave odgojem i obrazovanjem djece, i roditelja.njaka koji se bave odgojem i obrazovanjem djece, i roditelja.

- - Tiskanje Tiskanje popularnih popularnih publikacija. publikacija. Radi Radi upoznavanja upoznavanja i i populariziranja populariziranja problematike problematike disleksije disleksije HUDHUD

dva puta godišnje izdaje Bilten, koji se šaljedva puta godišnje izdaje Bilten, koji se šalje ččlanovima i drugim zainteresiranima na zahtjev. Udrugalanovima i drugim zainteresiranima na zahtjev. Udruga

ima svoju web-stranicu, na kojoj je kompletni sadržaj ovog priruima svoju web-stranicu, na kojoj je kompletni sadržaj ovog priruččnika i aktualni doganika i aktualni događđaji i novosti uaji i novosti u

vezi s disleksijom. Udruga je isto tako izradila interaktivni priruvezi s disleksijom. Udruga je isto tako izradila interaktivni priruččnik na CD-u.nik na CD-u.

- - Educiranje Educiranje i i informiranje informiranje šire šire javnosti javnosti s s pomopomoćću novinskihu novinskih ččlanaka, radijskih i TV-emisija.lanaka, radijskih i TV-emisija.

- - Razvijanje Razvijanje i i poticanje poticanje istraživaistraživaččkog rada na podrukog rada na područč ju disleksije, suradnjom sa stru ju disleksije, suradnjom sa struččnjacima nanjacima na

razlirazliččitim podruitim područč jima i s razli jima i s različčitim institucijama (Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Poliklinikaitim institucijama (Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Poliklinika

SUVAG, Aktiv defektologa i struSUVAG, Aktiv defektologa i struččnih suradnika u nastavi sjeverne Hrvatske, knjižnice itd.)nih suradnika u nastavi sjeverne Hrvatske, knjižnice itd.)
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- - Razvijanje Razvijanje i i usklausklađđivanje dijagnostiivanje dijagnostiččkog i terapijskog instrumentarija.kog i terapijskog instrumentarija.

- - Suradnja Suradnja i i sudjelovanje sudjelovanje u u aktivnostima aktivnostima Europske Europske udruge udruge za za disleksiju disleksiju (EDA), (EDA), pripri ččemu seemu se

razmjenjuju informacije i povezuju strurazmjenjuju informacije i povezuju struččnjaci u zemlji i inozemstvu.njaci u zemlji i inozemstvu.

Projektima udruga nastoji provoditi edukaciju i utjecati na školstvo, zakonodavstvo, državne institucije iProjektima udruga nastoji provoditi edukaciju i utjecati na školstvo, zakonodavstvo, državne institucije i

opopćću javnost kako bi se unaprijedila društvena skrb za osobe s disleksijom, osobito djecu.u javnost kako bi se unaprijedila društvena skrb za osobe s disleksijom, osobito djecu.

Izravna pomoIzravna pomoćć svima zainteresiranima svima zainteresiranima

Svake srijede od 18 do 19 sati struSvake srijede od 18 do 19 sati struččnjaci iz HUD-a dežuraju na telefonu 091- 56 81 009, daju savjete injaci iz HUD-a dežuraju na telefonu 091- 56 81 009, daju savjete i

upute.upute.

 Ako ste na bilo koji na Ako ste na bilo koji naččin zainteresirani za disleksiju (sami imate problema, roditelj ste djeteta koje imain zainteresirani za disleksiju (sami imate problema, roditelj ste djeteta koje ima

teškoteškoćće, ako ste ue, ako ste uččitelj, ako ste ukljuitelj, ako ste uključčeni u rad s djecom itd.), ako imate pitanja i problema koje neeni u rad s djecom itd.), ako imate pitanja i problema koje ne

znate riješiti, nazovite nas ili nam pišite i dobitznate riješiti, nazovite nas ili nam pišite i dobit ććete struete struččni savjet.ni savjet.

Informacije o Hrvatskoj udruzi za Informacije o Hrvatskoj udruzi za disleksijudisleksiju

Hrvatska udruga za disleksiju - HUD (Croatian dyslexia association)Hrvatska udruga za disleksiju - HUD (Croatian dyslexia association)
Kušlanova 59a, 10 000 Zagreb, HrvatskaKušlanova 59a, 10 000 Zagreb, Hrvatska
tel. 091-5681009, fax. 01/ 2333-360tel. 091-5681009, fax. 01/ 2333-360
predsjednica HUD-a: prof.logoped Stanislava Leljak-Turžanskipredsjednica HUD-a: prof.logoped Stanislava Leljak-Turžanski
web-stranica: http://www.hud.hrweb-stranica: http://www.hud.hr
mail: stanislava.leljak-turzanski@zg.htnet.hrmail: stanislava.leljak-turzanski@zg.htnet.hr

ada.pavlic-cottiero@zg.htnet.hrada.pavlic-cottiero@zg.htnet.hr
Žiro raŽiro raččun: Hrvatska poštanska banka 2390001-1100134271un: Hrvatska poštanska banka 2390001-1100134271

EVROPSKA UDRUGA ZA DISLEKSIJUEVROPSKA UDRUGA ZA DISLEKSIJU
(EUROPEAN DYSLEXIA ASSOCIATION)(EUROPEAN DYSLEXIA ASSOCIATION)

Od 1992. godine Hrvatska udruga za disleksiju uOd 1992. godine Hrvatska udruga za disleksiju uččlanjena je u Europsku udrugu za disleksiju.lanjena je u Europsku udrugu za disleksiju.

Europska udruga za disleksiju (EDA) je osnovana 1987. godine kao nevladina meEuropska udruga za disleksiju (EDA) je osnovana 1987. godine kao nevladina međđunarodna udruga.unarodna udruga.
Okuplja udruge koje se bave disleksijom iz: Austrije , Belgije, Bugarske, Brazila, Cipra,Okuplja udruge koje se bave disleksijom iz: Austrije , Belgije, Bugarske, Brazila, Cipra, ČČeške,eške,
Danske, Finske, Francuske, Gr Danske, Finske, Francuske, Gr ččke, Hrvatske, Irske, Italije, Izraela, Luksemburga, Make, Hrvatske, Irske, Italije, Izraela, Luksemburga, Mađđarske, Malte,arske, Malte,
Nizozemske, Norveške, NjemaNizozemske, Norveške, Njemaččke, Poljske, Slovenije, Španjolske, Švedske, Švicarske i Velikeke, Poljske, Slovenije, Španjolske, Švedske, Švicarske i Velike
Britanije.Britanije.

EDA ima status konzultanta Europske zajednice i VijeEDA ima status konzultanta Europske zajednice i Vijećća Europe. Bavi se izdavaa Europe. Bavi se izdavaččkom djelatnoškom djelatnošćću iu i
zajedno s nacionalnim udrugama i Vijezajedno s nacionalnim udrugama i Vijeććem Europe organizira europske konferencije u zemljamaem Europe organizira europske konferencije u zemljama
ččlanicama.lanicama.

Svrha ove udruge je unapreSvrha ove udruge je unapređđivanje pomoivanje pomoćći za osobe s disleksijom, podupiranje istraživai za osobe s disleksijom, podupiranje istraživaččkog rada nakog rada na
ovom podruovom područč ju, i suradnja sa sli ju, i suradnja sa sliččnim udrugama i organizacijama na svjetskoj razini.nim udrugama i organizacijama na svjetskoj razini.
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ADRESA:ADRESA:  
EDA Information CenterEDA Information Center
c/o Felix&Felixc/o Felix&Felix
Chaussée de Tubize 135Chaussée de Tubize 135
1440 Braine-Le-Chateau, Belgium1440 Braine-Le-Chateau, Belgium

web-stranica: www.dyslexia.eu.comweb-stranica: www.dyslexia.eu.com

Predsjednik:Predsjednik:
prof. Michael Kalmár, Austrijaprof. Michael Kalmár, Austrija
e-mail: m.kalmar@utanet.ate-mail: m.kalmar@utanet.at

Tajnica:Tajnica:  
Maria Potamitis, CiparMaria Potamitis, Cipar
e-mail: potamitis@suncare.com.cye-mail: potamitis@suncare.com.cy


