Podrzite kod svog djeteta zadovoljstuo u treningu

| natjecanju - tenis treba ostati igra.

Razvuijajte sportski duh.

0samostalite svoje dijete - dopustite mu da samo
sprema opremu za trening I suzdrzite se od savjeta
Za urijeme treninga ili natjecanja.

Cestitajte vaSem djetetu na dobrom ponasaniju.
Budite pozitivni nakon poraza - uloga je hrabriti
dijete.

Ujerujte trenerima, oni su kvalificirani da rade svoj
p0osao. Razgovarajte s njima, pomoci ce vam 0ko
vasih duojbi. Ne stavljajte se na njihovo mjesto
nego im pomognite podrzavajuci in.

Ne preuvelicavajte uspjeh i ne dramatizirajte
zbog rezultatskog neuspjena.

TENIS KLUB «IMIOUENS»
MIKULINGCI 18 (SARAJEUSHKA GESTA) DUGAVE
096/664 982, Marko
marko@tk-movens.nr Www.tk-movens.hr

* UPISI SE | DOBIJ REKET NA DAR
* BESPLATNI PROBNI TRENING

Zasto tenis?

Tenis je zabavan
Tenis potice samostalnost
Sami utjecemo na ishod igre
Tenis uci samokontroli
Tenis uci samodisciplini




CRVENI TEREN primjereno za djecu od 5 do 9 godina

"Znam serviratl,
prebacivati i brojati”

" TS NARANCASTI TEREN | primjereno za djecu od 8 do 11 godina
+ Tenis potice samostalnost I E—
- Samiutjecemonaishodigre "Sadar azumijem
. | I__H kako se igra”
+ Tenis ucisamokontroli
NN |

- Tenis uci samodisciplini

ZELENI TEREN primjereno za djecu od 10 godina i stariju

i
1

"lgram preko
cljelog terena”




