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PSIHOSOCIJALNE RADIONICE ZA

DJECU i njihove roditelje
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Radionice su namijenjene djeci osnovnogkolske dobi, a grupe su
podijeljene po dobi (niZi i visi razredi).

Kroz program radionica, radit éemo na: Veli€ina grupe: Male zatvorene
® razvoju samopostovanja i pozitivne slike o sebi grupe od 5 do 8 polaznika
* razvoju vjestina komunikacije
® upoznavanju osjecaja i nenasilnom rjesavanju sukoba
* poticanju empatije i tolerancije
* tehnikama disanja i opustanja /
* prevenciji cyberbullyinga
* vjestinama ucenja i organizaciji vremena

Trajanje: Voditeljice:

tijekom Skolske godine 2022./2023. Ana Vucer, prof. soc.paed.

2x mjesecno po 2 Skolska sata. Bruna Bebi¢, mag. psych.

Ukupno 13 radionica za djecu + 4

radionice za roditelje Pocetak: listopad 2022. godine

Cijena: za cijeli ciklus iznosi 2.600,00 kn (345,07 €),
placanje u dvije rate 1.300,00 kn (172,53 €) x2,
jednokratno placenje 2.250,00 kn (298,62 €)

INFORMACIJE | PRIJAVE:
Sirius - Centar za psiholoko
savjetovanje, edukaciju i
istrazivanje, BuZzanova 10,

e
Zagreb, tel: 01/6701224, e-
\\ mail: ana@centar-sirius.hr

Roditelji djece koja pohadaju radionice dobivaju besplatno 4
radionice na kojima ¢e dobiti povratne informacije o svojoj djeci,
mogucnost razmjene iskustva s drugim roditeljima kao i edukaciju i
savjetovanje vezano uz roditeljstvo.
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